
 
02/08/25 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ - ಎಂದೂ ಸುಸಾ್ತಗಿ ನೆನಪಿನ ಯಾತೆ್ರಯನು್ನ ಬಿಡಬೇಡಿ, ಸದಾ ದೇಹೀ-ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಿರುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪಡಿ, ತಂದೆಯ ಪಿ್ರೕತಿಯನು್ನ ಸೆಳೆಯಲು ಹಾಗೂ ಮಧುರರಾಗಲು ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರಿ.” 

ಪ್ರಶೆ್ನ: 16 ಕಲಾ ಸಂಪೂಣ� ಅಥವಾ ಪರಿಪೂಣ� ಆಗಲು ಯಾವ ಪುರುಷಾಥ�ವನು್ನ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ? 
ಉತ್ತರ: ಎಷು್ಟ ಸಾಧ್ಯ�ೕ ಸ್ವಯಂನು್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ, ಪಿ್ರೕತಿಯ ಸಾಗರನಾದ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಆಗ 

ಸಂಪನ್ನರಾಗಿ ಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. �ಾನವು ಬಹಳ ಸಹಜವಾಗಿದೆ ಆದರೆ 16 ಕಲಾ ಸಂಪೂಣ�ರಾಗಲು ನೆನಪಿನಿಂದ 
ಆತ್ಮವನು್ನ ಪರಿಪೂಣ� ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಮಧುರರಾಗಿ ಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. 
ಎಲಾ್ಲ ಏರುಪೇರುಗಳು ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ಗೀತೆ: ನೀವು ಪಿ್ರೕತಿಯ ಸಾಗರನಾಗಿದಿ್ದೕರಿ... 
 

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ಪಿ್ರೕತಿಯ ಸಾಗರ ತಂದೆಯು ತಾವು ಮಕ್ಕಳನೂ್ನ ಸಹ ತಮ್ಮಂತೆ ಪಿ್ರೕತಿಯ ಸಾಗರರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ನಾವು 
ಇಂತಹ ಲ��ೕ-ನಾರಾಯಣರಾಗಬೇಕೆಂದು ಮಕ್ಕಳ ಲಕ್ಷ್ಯವೂ ಆಗಿದೆ. ಇವರನು್ನ (ದೇವತೆಗಳು) ಎಲ್ಲರೂ ಎಷೊ್ಟಂದು ಪಿ್ರೕತಿ 
ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಗೊತಿ್ತದೆ - ತಂದೆಯು ನಮ್ಮನು್ನ ಇವರಂತೆ ಮಧುರರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಇಲಿ್ಲಯೇ 
ಮಧುರರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ ಮತು್ತ ನೆನಪಿನಿಂದಲೇ ಆಗುತಿ್ತೕರಿ. ಭಾರತದ ಯೋಗವು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ, ವಾಸ್ತವದಲಿ್ಲ ಇದು 
ನೆನಪಾಗಿದೆ. ಈ ನೆನಪಿನಿಂದಲೇ ನೀವು ಈ ದೇವಿ-ದೇವತೆಗಳ ತರಹ ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರಾಗುತಿ್ತೕರಿ ಅಂದಾಗ ಮಕ್ಕಳು ಇದೇ 
ಶ್ರಮ ಪಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ನಮಗಂತೂ ಬಹಳಷು್ಟ �ಾನವಿದೆಯೆಂಬ ಅಭಿಮಾನದಲಿ್ಲ ಬರಬಾರದು ಮೂಲ ಮಾತಾಗಿದೆ ನೆನಪು. 
ನೆನಪೇ ಪಿ್ರೕತಿಯನು್ನ ಕೊಡುತ್ತದೆ ಬಹಳ ಮಧುರರು, ಬಹಳ ಪಿ್ರಯರಾಗಲು ಬಯಸುತಿ್ತೕರಿ, ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯಲು 
ಬಯಸುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ಪರಿಶ್ರಮ ಪಡಿ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಬಹಳ ಪಶಾ್ಚತಾ್ತಪ ಪಡುತಿ್ತೕರಿ ಏಕೆಂದರೆ ಇಂತಹ ಮಕ್ಕಳು ಅನೇಕರಿದಾ್ದರೆ, 
ಯಾರ ನೆನಪು ತಂದೆಯವರೆಗೆ ತಲುಪುವುದೇ ಇಲ್ಲ, ಸುಸಾ್ತಗಿ ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಆಗ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದನೆ್ನೕ ಬಿಟು್ಟ ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. 
ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ದೇಹೀ-ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಲು ಬಹಳ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡಿ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯುತಿ್ತೕರಿ. 
ಇಷು್ಟ ಮಧುರರು ಎಂದಿಗೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬಹಳ ಕೆಲವರೇ ಮಕ್ಕಳಿದಾ್ದರೆ, ತಂದೆಯ ಪಿ್ರೕತಿಯನು್ನ ಸೆಳೆಯುತಾ್ತರೆ ಏಕೆಂದರೆ 
ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುತಾ್ತರೆ. ಕೇವಲ ತಂದೆಯ ನೆನಪು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. ಎಷು್ಟ ನೆನಪು ಮಾಡುತಿ್ತೕರೋ ಅಷು್ಟ ಮಧುರರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. 
ಈ ಲ��ೕ-ನಾರಾಯಣರೂ ಸಹ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲಿ್ಲ ಬಹಳ ನೆನಪು ಮಾಡಿದಾ್ದರೆ. ನೆನಪಿನಿಂದಲೇ ಇಷು್ಟ ಮಧುರರಾಗಿದಾ್ದರೆ. 
ಸತ್ಯಯುಗದ ಸೂಯ�ವಂಶಿಯರೇ ಮೊದಲ ನಂಬರಿನಲಿ್ಲದಾ್ದರೆ. ನಂತರ ಚಂದ್ರವಂಶಿಯರೂ ಎರಡನೇ ನಂಬರಿನವರಾದರು. 
ಈ ಲ��ೕ-ನಾರಾಯಣರು ಬಹಳ ಪಿ್ರಯರೆನಿಸುತಾ್ತರೆ. ಈ ಲ��ೕ-ನಾರಾಯಣರ ಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಹಾಗೂ ರಾಮ-ಸೀತೆಯರ 
ಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಅಂತರವಿದೆ. ಈ ಲ��ೕ-ನಾರಾಯಣರಿಗಂತೂ ಯಾರೂ ಕಳಂಕವನು್ನ ಹೊರಿಸಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣನ ಮೇಲೆ 
ತಪಾ್ಪಗಿ ಕಳಂಕ ಹೊರಿಸಿದಾ್ದರೆ. ರಾಮ-ಸೀತೆಯರ ಮೇಲೂ ಸಹ ಕಳಂಕವನು್ನ ಹಾಕಿದಾ್ದರೆ. 

ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಯಾವಾಗ ನಾವು ಆತ್ಮಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯುತಿ್ತೕರೋ ಆಗಲೇ ಬಹಳ ಮಧುರರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ಆತ್ಮನೆಂದು 
ತಿಳಿದು ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಆನಂದವಿದೆ. ಎಷು್ಟ ನೆನಪು ಮಾಡುವಿರೋ ಅಷು್ಟ ಸತೋಪ್ರಧಾನರು, 16 
ಕಲಾ ಸಂಪೂಣ�ರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. 14 ಕಲೆಗಳಂತು ಸಂಪೂಣ�ತೆಯಾಗಲಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ ಇನೂ್ನ ಕಲೆಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಾ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. 16 ಕಲಾ ಸಂಪೂಣ�ರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. �ಾನವು ಬಹಳ ಸಹಜವಾಗಿದೆ, ಇದನು್ನ ಯಾರು ಬೇಕಾದರೂ ಕಲಿತು 
ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. 84 ಜನ್ಮಗಳನು್ನ ಕಲ್ಪ-ಕಲ್ಪವೂ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತ ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ. ಈಗ ಸಂಪೂಣ� ಪವಿತ್ರರಾಗುವವರೆಗೆ ಯಾರೂ 
ಹಿಂತಿರುಗಿ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪವಿತ್ರವಾಗದಿದ್ದರೆ ಶಿ�ೆಗಳನು್ನ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ತಂದೆಯು ಪುನಃ-ಪುನಃ 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ಎಷು್ಟ ಸಾಧ್ಯ�ೕ ಅಷು್ಟ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಇದೊಂದೇ ಮಾತನು್ನ ಪರಿಪಕ್ವ ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ - ನಾನು 
ಆತ್ಮನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ. ನಾನಾತ್ಮನು ಮನೆಯಲಿ್ಲದಾ್ದಗ ಸತೋಪ್ರಧಾನನಾಗಿದ ್ೆದನು, ನಂತರ ಇಲಿ್ಲ ಜನ್ಮಗಳನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತ ್ೆತೕನೆ. 
ಕೆಲವರು ಕೆಲವಷು್ಟ ಜನ್ಮಗಳನು್ನ ಪಡೆಯುತಾ್ತರೆ. ಕೊನೆಯಲಿ್ಲ ತಮೋಪ್ರಧಾನರಾಗುತಾ್ತರೆ ಆಗ ಪ್ರಪಂಚದ ಮಯಾ�ದೆ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಾ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹೊಸ ಮನೆಯು ತಯಾರಾದಾಗ ಅದರಲಿ್ಲ ಎಷೊ್ಟಂದು ಸುಖದ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. ನಂತರ 
ಹಳೆಯದಾಗುತಾ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಕಲೆಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಾ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಒಂದುವೇಳ  ೆ ನೀವು ಪರಿಪೂಣ� ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ 
ಹೋಗಬಯಸುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ನೀವೂ ಪರಿಪೂಣ� ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಕೇವಲ �ಾನಕೆ್ಕ ಪರಿಪೂಣ� ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆತ್ಮವೇ ಪರಿಪೂಣ� ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಎಷು್ಟ ಸಾಧ್ಯ�ೕ ಅಷು್ಟ ಪ್ರಯತ್ನಪಡಿ, ನಾನಾತ್ಮನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ತಂದೆಯ 
ಮಗುವಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ಆಂತರಿಕವಾಗಿ ಬಹಳ ಖುಷಿಯಿರಲಿ. ಮನುಷ್ಯರು ನಾನು ಇಂತಹವರ ಮಗನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ..... ಎಂದು ತಮ್ಮನು್ನ 



ದೇಹಧಾರಿಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಖುಷಿ ಪಡುತಾ್ತರೆ. ಅದು ಅಲ್ಪಕಾಲದ ನಶೆಯಾಗಿದೆ, ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಂದೆಯ ಜೊತೆ 
ಸಂಪೂಣ� ಬುದಿ್ಧಯೋಗವನಿ್ನಡಬೇಕಾಗಿದೆ, ಇದರಲಿ್ಲ ತಬಿ್ಬಬಾ್ಬಗಬಾರದು. ಭಲೆ ವಿದೇಶದಲಿ್ಲ ಅಥವಾ ಎಲಿ್ಲಯಾದರೂ ಹೋಗಿ 
ಕೇವಲ ಒಂದು ಮಾತನು್ನ ಪಕಾ್ಕ ಇಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳ - ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯು ಪಿ್ರೕತಿಯ 
ಸಾಗರನಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಈ ಮಹಿಮೆಯು ಯಾವುದೇ ಮನುಷ್ಯರದಲ್ಲ. ಆತ್ಮವು ತನ್ನ ತಂದೆಯ ಮಹಿಮೆಯನು್ನ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಆತ್ಮಗಳೆಲ್ಲರೂ ಪರಸ್ಪರ ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಎಲ್ಲರ ತಂದೆಯು ಒಬ್ಬರೇ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ತಂದೆಯು ಎಲ್ಲರಿಗೆ 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ನೀವು ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಿದಿ್ದರಿ, ನೀವೇ ಈಗ ತಮೋಪ್ರಧಾನರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. 
ತಮೋಪ್ರಧಾನರಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ನೀವು ದುಃಖಿಯಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ನಾನಾತ್ಮನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - 
ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ನೀವು ಮೊದಲು ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಿದಿ್ದರಿ, ಅಲಿ್ಲ ಎಲಾ್ಲ ಆತ್ಮಗಳು ಸತೋಪ್ರಧಾನರೇ ಆಗಿರುತಾ್ತರೆ, ಭಲೆ ಪಾತ್ರವು 
ಬೇರೆ-ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ ಆದರೆ ಸತೋಪ್ರಧಾನರೇ ಅಲ್ಲವೆ. ಪವಿತ್ರತೆಯಿಲ್ಲದೆ ಯಾರೂ ಅಲಿ್ಲಗೆ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಸುಖಧಾಮದಲಿ್ಲ ನಿಮಗೆ ಸುಖವೂ ಇರುತ್ತದೆ, ಶಾಂತಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಮ್ಮದು ಸವ�ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಧಮ�ವಾಗಿದೆ, ಅಪಾರ 
ಸುಖವಿರುತ್ತದೆ. ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ - ನೀವು ಏನಾಗಲಿದಿ್ದೕರಿ! ಸ್ವಗ�ದ ಮಾಲೀಕರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ಅದು ವಜ್ರ ಸಮಾನ ಜನ್ಮವಾಗಿದೆ. 
ಈಗಂತೂ ಕವಡೆಯ ಸಮಾನ ಜನ್ಮವಾಗಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಈಗ ತಂದೆಯು ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುವ ಸೂಚನೆ ನೀಡುತಾ್ತರೆ. 
ಪತಿತ-ಪಾವನನೇ ಬಂದು ಪತಿತರಿಂದ ಪಾವನರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿ ಎಂದು ನೀವು ಕರೆದಿದಿ್ದೕರಿ. ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಸಂಪೂಣ� 
ನಿವಿ�ಕಾರಿಗಳಿರುತಾ್ತರೆ, ರಾಮ-ಸೀತೆಯರಿಗೂ ಸಹ ಸಂಪೂಣ�ರೆಂದು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಎರಡನೇ ದಜೆ�ಯಲಿ್ಲ 
ಹೋದರು, ನೆನಪಿನ ಯಾತೆ್ರಯಲಿ್ಲ ಉತಿ್ತೕಣ�ರಾಗಲಿಲ್ಲ. ಭಲೆ �ಾನದಲಿ್ಲ ಎಷಾ್ಟದರೂ ತೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿರಲಿ ಆದರೆ ತಂದೆಗೆ ಎಂದೂ 
ಮಧುರರೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ನೆನಪಿನಲಿ್ಲದಾ್ದಗಲೇ ಮಧುರರಾಗುತಿ್ತೕರಿ ಹಾಗೂ ತಂದೆಯು ನಿಮಗೆ ಮಧುರರೆನಿಸುವರು. ವಿದೆ್ಯಯಂತೂ 
ಬಹಳ ಸರಳವಾಗಿದೆ, ಪವಿತ್ರರಾಗಬೇಕು ಮತು್ತ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಮಾತನು್ನ ಚೆನಾ್ನಗಿ ನೆನಪಿಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳ. ನೆನಪಿನ 
ಯಾತೆ್ರಯಲಿ್ಲರುವುದರಿಂದ ಏರುಪೇರುಗಳಾಗಲಿ, ಅಹಂಕಾರವಾಗಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಮುಖ್ಯ ಮಾತು ತನ್ನನು್ನ 
ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದು ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ. ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಮನುಷ್ಯರು ಎಷೊ್ಟಂದು ಹೊಡೆದಾಡುತಾ್ತರೆ, �ೕವನವನೆ್ನೕ 
ಹೇಗೆ ವಿಷದ ಸಮಾನ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಈ ಶಬ್ಧವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಮುಂದೆ ಹೋದಂತೆ ಇಲ್ಲಂತೂ 
ಮನುಷ್ಯರ �ೕವನವು ಇನೂ್ನ ವಿಷವಾಗುತಾ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇದು ವಿಷದ ಸಾಗರವಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲರೂ ರೌರವ ನರಕದಲಿ್ಲದಾ್ದರೆ, 
ಬಹಳ ಕೊಳಕಿದೆ. ದಿನ-ಪ್ರತಿದಿನ ಕೊಳಕು ಹೆಚು್ಚತಾ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಇದಕೆ್ಕ ಕೊಳಕು (ಪತಿತ) ಪ್ರಪಂಚವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪರಸ್ಪರ ದುಃಖವನೆ್ನೕ ಕೊಡುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ದೇಹಾಭಿಮಾನದ ಭೂತವಿದೆ, ಕಾಮದ ಭೂತವಿದೆ. ತಂದೆಯು 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮೊದಲು ಈ ಭೂತಗಳನು್ನ ಓಡಿಸಿ. ಈ ಭೂತವೇ ನಿಮ್ಮ ಮುಖವನು್ನ ಕಪು್ಪ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಕಾಮಚಿತೆಯನೆ್ನೕರಿದರೆ ಕಪಾ್ಪಗಿ ಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನಾನು ಪುನಃ ಬಂದು �ಾನಾಮೃತದ 
ಮಳೆಯನು್ನ ಸುರಿಸುತ ್ೆತೕನೆ. ನೀವೀಗ ಎಷು್ಟ ಶೆ್ರೕಷ್ಠರಾಗುತಿ್ತೕರಿ! ಅಲ್ಲಂತೂ ವಜ್ರ-ವೈಡೂಯ�ಗಳ ಮಹಲುಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಎಲಾ್ಲ 
ಪ್ರಕಾರದ ವೈಭವಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಂತೂ ಎಲ್ಲವೂ ಕಲಬೆರಕೆ ವಸು್ತಗಳಾಗಿವೆ. ಹಸುಗಳಿಗೂ ಸಹ ಆಹಾರವನು್ನ ನೋಡಿ 
ಎಲ್ಲದರಿಂದ ಸಾರವನು್ನ ತೆಗೆದು ಉಳಿದುದನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಹಸುವಿಗೆ ಆಹಾರವೂ ಸಹ ಸರಿಯಾಗಿ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣನ 
ಹಸುಗಳನು್ನ ನೋಡಿ! ಎಷು್ಟ ಸುಂದರವಾಗಿ ತೋರಿಸುತಾ್ತರೆ. ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಹಸುಗಳು ಇಷು್ಟ ಸುಂದರವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಅದರ 
ಮಾತೇ ಕೇಳಬೇಡಿ. ನೋಡಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ಆನಂದವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಂತೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸು್ತವಿನಿಂದಲೂ ಸಾರವನು್ನ 
ತೆಗೆದು ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಇದಂತೂ ಬಹಳ ಪತಿತ, ಕೊಳಕು ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿದೆ. ನೀವು ಇದರೊಂದಿಗೆ ಮನಸ್ಸನಿ್ನಡಬೇಡಿ. ತಂದೆಯು 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನೀವು ಎಷೊ್ಟಂದು ವಿಕಾರಿಗಳಾಗಿ ಬಿ�್ಟದಿ್ದೕರಿ. ಯುದ್ಧದಲಿ್ಲ ನೋಡಿ, ಹೇಗೆ ಒಬ್ಬರು ಇನೊ್ನಬ್ಬರನು್ನ 
ಸಾಯಿಸುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. ಅಣು ಬಾಂಬುಗಳನು್ನ ತಯಾರಿಸುವವರಿಗೂ ಸಹ ಎಷೊ್ಟಂದು ಗೌರವವಿದೆ, ಈ ಅಣು ಬಾಂಬುಗಳಿಂದ 
ಎಲ್ಲರ ವಿನಾಶವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಇಂದಿನ ಮನುಷ್ಯರು ಹೇಗಿದಾ್ದರೆ, ನಾಳೆಯ ಮನುಷ್ಯರು 
ಹೇಗಿರುತಾ್ತರೆ! ಈಗ ನೀವು ಮಧ್ಯದಲಿ್ಲದಿ್ದೕರಿ. ಸತ್ಸಂಗವು ಉನ್ನತಿ ಮಾಡುವುದು, ಕೆಟ್ಟ ಸಂಗವು ಕೆಳಗೆ ಬೀಳಿಸುವುದು. ನೀವು 
ಪುರುಷೋತ್ತಮರಾಗಲು ತಂದೆಯ ಕೈಯನು್ನ ಹಿಡಿಯುತಿ್ತೕರಿ. ಯಾರಾದರೂ ಈಜುವುದನು್ನ ಕಲಿಯುತಾ್ತರೆಂದರೆ ಕಲಿಸುವವರ 
ಕೈಯನು್ನ ಹಿಡಿದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ, ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಹೆದರಿಕೆಯುಂಟಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಇಲಿ್ಲಯೂ ಕೈಯನು್ನ ಹಿಡಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಾಯೆಯೂ ಸೆಳೆದು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ನೀವು ಇಡೀ ವಿಶ್ವವನೆ್ನೕ ಸ್ವಗ�ವನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ, ಅಂದಾಗ ತಮ್ಮನು್ನ 
ನಶೆಯಲಿ್ಲ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಾವು ಶಿ್ರೕಮತದಿಂದ ನಮ್ಮ ರಾಜಧಾನಿಯನು್ನ ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ಎಲಾ್ಲ ಮನುಷ್ಯ 
ಮಾತ್ರರೂ ದಾನವನ್ನಂತೂ ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಭಿಕ್ಷುಕರಿಗೆ ನೀಡುತಾ್ತರೆ, ತೀಥ� ಯಾತೆ್ರಗಳಲಿ್ಲಯೂ ಮಾಗ�ದಶ�ಕರಿಗೆ 
ದಾನ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಹಿಡಿ ಅವಲಕಿ್ಕಯನಾ್ನದರೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ದಾನ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಅದೆಲ್ಲವೂ ಭಕಿ್ತ ಮಾಗ�ದಲಿ್ಲ ನಡೆದು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಈಗ ನಮ್ಮನು್ನ ತಂದೆಯು ಡಬಲ್ ದಾನಿಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮೂರು ಹೆಜ �ೆಗಳಷು್ಟ 
ಭೂಮಿಯಲಿ್ಲ ನೀವು ಈ ಈಶ್ವರೀಯ ವಿಶ್ವ ವಿದಾ್ಯಲಯ ಹಾಗೂ ಆಸ್ಪತೆ್ರಯನು್ನ ತೆರೆಯಿರಿ, ಇದರಲಿ್ಲ ಮನುಷ್ಯರು ಬಂದು 21 
ಜನ್ಮಗಳಿಗಾಗಿ ಚಿಕಿತೆ್ಸಯನು್ನ ಪಡೆಯುತಾ್ತರೆ. ಇಲ್ಲಂತೂ ಎಂತೆಂತಹ ಕಾಯಿಲೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ! ರೋಗಿಗಳಲಿ್ಲ ಎಷೊ್ಟಂದು 
ದುನಾ�ಥವು ಬರುತ್ತದೆ. ಆಸ್ಪತೆ್ರಗಳಲಿ್ಲ ನೋಡಿದರೆ ತಿರಸಾ್ಕರವು ಬಂದು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಎಷೊ್ಟಂದು ಕಮ� ಭೋಗವಿದೆ, ಇವೆಲಾ್ಲ 



ದುಃಖಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಲು ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಕೇವಲ ನೆನಪು ಮಾಡಿ, ಮತಾ�ವುದೇ ಕಷ್ಟವನು್ನ ನಿಮಗೆ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ತಂದೆಗೆ ಗೊತಿ್ತದೆ, ಮಕ್ಕಳು ಬಹಳಷು್ಟ ಕಷ್ಟವನು್ನ ಅನುಭವಿಸಿದಾ್ದರೆ. ವಿಕಾರಿ ಮನುಷ್ಯರ ಚಹರೆಯೇ ಬದಲಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ, 
ಒಮೆ್ಮಲೆ ಶವದಂತಾಗಿ ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಹೇಗೆ ಕುಡುಕರು ಮಧ್ಯಪಾನ ಮಾಡದೇ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮಧ್ಯಪಾನದಿಂದ 
ಬಹಳ ನಶೆಯೇರುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಅಲ್ಪಕಾಲಕಾ್ಕಗಿ. ಇದರಿಂದ ವಿಕಾರಿ ಮನುಷ್ಯರ ಆಯಸೂ್ಸ ಸಹ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ನಿವಿ�ಕಾರಿ ದೇವತೆಗಳ ಆಯಸು್ಸ ಅಂದಾಜು 125-150 ವಷ�ಗಳವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಸದಾ ಆರೋಗ್ಯವಂತರಾಗುತಾ್ತರೆ 
ಅಂದಮೇಲೆ ಆಯಸು್ಸ ಹೆಚು್ಚತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಕಾಯವು ನಿರೋಗಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ತಂದೆಗೆ ಅವಿನಾಶಿ ತಜ್ಞರೆಂದೂ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 
�ಾನದ ಇಂಜೆಕ್ಷನ್ನನು್ನ ಸದು್ಗರು ಕೊಟ್ಟರು, ಅ�ಾನ ಅಂಧಕಾರವು ವಿನಾಶವಾಯಿತು. ತಂದೆಯನೆ್ನೕ ಅರಿತುಕೊಂಡಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅ�ಾನ ಅಂಧಕಾರವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಭಾರತವಾಸಿಗಳದ ್ೆದೕ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಸಂವತ್ಸರದಲಿ್ಲ ಬಂದರೆಂದು 
ಕೆ�ಸು್ಟ�� ಅವರ ಧಮ�ದವರು ಚೆನಾ್ನಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಾ್ದರೆ. ಅವರ ಚರಿತೆ್ರಯ ಪ�್ಟಯಿದೆ. ಹೇಗೆ ನಂಬವಾ�ರ್ ಗದಿ್ದಯ ಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆಂದು. ಕೇವಲ ಭಾರತದವರು ಮಾತ್ರ ಯಾರ ಚರಿತೆ್ರಯನೂ್ನ ಅರಿತುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಹೇ ದುಃಖಹತ�, 
ಸುಖಕತ� ಪರಮಾತ್ಮ, ಹೇ ಮಾತಾಪಿತಾ....... ಎಂದು ಕರೆಯುತಾ್ತರೆ. ಅಂದಮೇಲೆ ಮಾತಾಪಿತರ ಚರಿತೆ್ರಯನು್ನ ತಿಳಿಸಿ 
ಎಂದರೆ ಯಾರಿಗೂ ಗೊತಿ್ತಲ್ಲ. 

ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ - ಇದು ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಸಂಗಮಯುಗವಾಗಿದೆ, ನಾವೀಗ ಪುರುಷೋತ್ತಮರಾಗುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ ಅಂದಮೇಲೆ 
ಸಂಪೂಣ�ವಾಗಿ ಓದಬೇಕಾಗಿದೆ. ಲೋಕ ಮಯಾ�ದೆ-ಕುಲ ಮಯಾ�ದೆಗಳಲಿ್ಲ ಬಹಳಷು್ಟ ಮಂದಿ ಸಿಕಿ್ಕಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುತಾ್ತರೆ. ಈ 
ಬ್ರಹಾ್ಮತಂದೆಯಂತೂ ಏನನೂ್ನ ನೋಡಲಿಲ್ಲ, ಎಷೊ್ಟಂದು ನಿಂದನೆಯನು್ನ ಸಹಿಸಿದರು. ಮಾಗ�ದಲಿ್ಲ ನಡೆಯುತಾ್ತ-ನಡೆಯುತಾ್ತ 
ಈ ಬಾ್ರಹ್ಮಣನು ಸಿಕಿ್ಕ ಹಾಕಿಕೊಂಡರು ಅಥಾ�ತ್ ತಂದೆಯು ಬಾ್ರಹ್ಮಣನನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿದರು. ಆಗಿನಿಂದ ನಿಂದನೆಯನು್ನ 
ಸಹಿಸತೊಡಗಿದರು. ಇಡೀ ಪಂಚಾಯಿತಿಯೇ ಒಂದು ಕಡೆ, ದಾದಾರವರೇ ಇನೊ್ನಂದು ಕಡೆ ಇದ್ದರು. ಇದೇನು 
ಮಾಡುತಿ್ತದಿ್ದೕರೆಂದು ಸಿಂಧಿ ಪಂಚಾಯಿತಿಯವರೇ ಕೇಳಿದರು. ಅರೆ! ಗೀತೆಯಲಿ್ಲ ಭಗವಾನುವಾಚ ಇದೆಯಲ್ಲವೆ – ಕಾಮ 
ಮಹಾಶತು್ರವಾಗಿದೆ, ಇದರ ಮೇಲೆ ಜಯ ಗಳಿಸಿದರೆ ನೀವು ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರಾಗುವಿರಿ ಎಂದು. ಇದಂತೂ ಗೀತೆಯ 
ಶಬ್ಧವಾಗಿದೆ. ನನಿ್ನಂದಲೂ ಸಹ ಕೆಲವರು ಹೇಳಿಸುತಾ್ತರೆ – ಕಾಮ ವಿಕಾರವನು್ನ ಜಯಸಿದರೂ ನೀವು ಜಗ��ೕತರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ಈ 
ಲ��ೕ-ನಾರಾಯಣರೂ ಸಹ ಜಯ ಪಡೆದರಲ್ಲವೆ. ಇದರಲಿ್ಲ ಯುದ್ಧದ ಮಾತೇ ಇಲ್ಲ, ನಿಮಗೆ ಸ್ವಗ�ದ ರಾಜ್ಯಭಾಗ್ಯವನು್ನ ಕೊಡಲು 
ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ. ಈಗ ಪವಿತ್ರರಾಗಿ ಮತು್ತ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ. ನಾನು ಪಾವನಳಾಗುತ ್ೆತೕನೆಂದು ಸಿ�ೕ ಹೇಳಿದರೆ ನಾನಂತೂ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಪತಿಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಒಬ್ಬರು ಹಂಸ ಮತು್ತ ಮತೊ್ತಬ್ಬರು ಕೊಕ್ಕರೆಯಾಗಿ ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ಬಂದು 
�ಾನ ರತ್ನಗಳನು್ನ ಆರಿಸುವಂತಹ ಹಂಸಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಒಬ್ಬರು ಹಂಸವಾಗಿ ಇನೊ್ನಬ್ಬರು ಆಗಲಿಲ್ಲವೆಂದರೆ 
ಕಲಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಪಾ್ರರಂಭದಲ್ಲಂತೂ ಬಹಳ ಶಕಿ್ತಯಿತು್ತ, ಈಗ ಅಷೊ್ಟಂದು ಸಾಹಸವು ಯಾರಲಿ್ಲಯೂ ಇಲ್ಲ. ಭಲೆ ನಾವು 
ವಾರಸುಧಾರರೆಂದು ಹೇಳುತ ್ೆತೕವೆ ಆದರೆ ವಾರಸುಧಾರರಾಗುವ ಮಾತೇ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. ಯಜ್ಞದ ಆರಂಭದಲ್ಲಂತೂ ಬಹಳ 
ಚಮತಾ್ಕರವಿತು್ತ, ಶಿ್ರೕಮಂತ ಮನೆತನದವರೇ ತಕ್ಷಣ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ಪಡೆಯಲು ಮನೆಯನೆ್ನೕ ಬಿಟು್ಟ ಬಂದರು ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು 
ಯೋಗ್ಯರಾಗಿ ಬಿಟ್ಟರು. ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲಿಗೆ ಬಂದವರಂತೂ ಕಮಾಲ್ ಮಾಡಿದರು. ಈಗ ಅಂತಹವರು ಕೆಲವರೇ ವಿರಳ 
ಬರುತಾ್ತರೆ. ಲೋಕ ಮಯಾ�ದೆಯು ಬಹಳಷಿ್ಟದೆ, ಯಾರು ಆರಂಭದಲಿ್ಲ ಬಂದರೋ ಅವರು ಬಹಳ ಸಾಹಸವನು್ನ ತೋರಿಸಿದರು. 
ಈಗ ಯಾರು ಅಷು್ಟ ಸಾಹಸವನಿ್ನಡುವುದು, ಕಷ್ಟದ ಕೆಲಸವಾಗಿದೆ. ಹಾ! ಬಡವರು ಅಷು್ಟ ಸಾಹಸವನಿ್ನಡುತಾ್ತರೆ. ಮಾಲೆಯ 
ಮಣಿಯಾಗಬೇಕೆಂದರೆ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ, ಮಾಲೆಯಂತೂ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡದಾಗಿದೆ. 8ರ ಮಾಲೆಯೂ ಇದೆ, 108ರ 
ಮಾಲೆಯೂ ಇದೆ ಮತು್ತ 16,108ರ ಮಾಲೆಯೂ ಇದೆ. ಸ್ವಯಂ ತಂದೆಯೇ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ಬಹಳ-ಬಹಳ ಶ್ರಮ ಪಡಿ, 
ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ. ಕೆಲವರಂತೂ ಸತ್ಯವನು್ನ ತಿಳಿಸುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಯಾರು ತಮ್ಮನು್ನ ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯವರೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವರೋ ಅವರಿಂದಲೂ ವಿಕಮ�ಗಳಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಭಲೆ �ಾನಿ ಆತ್ಮಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಒಳ ್ೆಳಯ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿದೆ ಆದರೆ 
ಯೋಗವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅಂತಹವರು ತಂದೆಯ ಹೃದಯವನೆ್ನೕರುವುದಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಲ ್ೆಲೕ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ 
ಹೃದಯವನೂ್ನ ಏರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೆನಪಿನಿಂದಲೇ ನೆನಪು ಸಿಗುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಆರಂಭದಲ್ಲಂತೂ ಬಹಳ ಬೇಗನೆ 
ಬಲಿಹಾರಿಯಾಗಿ ಬಿಟ್ಟರು. ಈಗ ಬಲಿಹಾರಿಯಾಗುವುದು ಚಿಕ್ಕಮ್ಮನ ಮನೆಯಂತಲ್ಲ. ಮೂಲ ಮಾತಾಗಿದೆ ನೆನಪು. 
ನೆನಪಿದಾ್ದಗಲೇ ಖುಷಿಯ ನಶೆಯೇರುವುದು, ಕಲೆಗಳು ಎಷು್ಟ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಾ್ತ ಹೋಯಿತೋ ಅಷು್ಟ ದುಃಖವು ಹೆಚಾ್ಚಗುತಾ್ತ 
ಹೋಗಿದೆ. ಈಗ ಪುನಃ ಕಲೆಗಳು ಎಷು್ಟ ಹೆಚು್ಚವ�ೕ ಅಷು್ಟ ಖುಷಿಯ ನಶೆಯೇರುವುದು. ಕೊನೆಯಲಿ್ಲ ನಿಮಗೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ಸಾ�ಾತಾ್ಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೆಚು್ಚ ನೆನಪು ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಏನು ಪದವಿ ಸಿಗುತ್ತದೆ, ಅಂತಿಮದಲಿ್ಲ ಬಹಳ 
ಸಾ�ಾತಾ್ಕರಗಳಾಗುವುದು. ವಿನಾಶವಾಗುವ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ನೀವು ಸ್ವಗ�ದ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರದ ಹಲ್ವ ತಿನು್ನತಿ್ತೕರಿ. ತಂದೆಯು 
ಮತ ್ೆತ-ಮತ ್ೆತ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ನೆನಪನು್ನ ಹೆಚಿ್ಚಸಿಕೊಳಿ್ಳರಿ. ಯಾರಿಗಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ತಿಳಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ ತಂದೆಯು ಖುಷಿ 
ಪಡುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ಪಂಡಿತನ ಕಥೆಯೂ ಇದೆಯಲ್ಲವೆ. ರಾಮ ನಾಮ ಜಪ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಗರವನು್ನ ಪಾರು ಮಾಡುವಿರಿ ಎಂದು 
ಪಂಡಿತನು ಹೇಳಿದನು ಅಂದರೆ ನಿಶ್ಚಯದಲಿ್ಲಯೇ ವಿಜಯವಿದೆ, ತಂದೆಯಲಿ್ಲ ಸಂಶಯವುಂಟಾದರೆ ವಿನಾಶವಾಗಿ ಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. 



ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಿಂದಲೇ ಪಾಪಗಳು ಕಳೆಯುತ್ತವೆ. ದಿನ-ರಾತಿ್ರ ಇದೇ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡಬೇಕು, ಇದರಿಂದ ಕಮೇ�ಂದಿ್ರಯಗಳ 
ಚಂಚಲತೆಯು ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗುವುದು, ಇದರಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. ಅನೇಕ ಮಕ್ಕಳಿದಾ್ದರೆ, ನೆನಪಿನ ಚಾ�� ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
ಅಂದರೆ ತಳಹದಿಯೇ ಇಲ್ಲವೆಂದಥ�. ಎಷು್ಟ ಸಾಧ್ಯ�ೕ ಅಷು್ಟ ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ ಆಗಲೆ 
ಸತೋಪ್ರಧಾನರು, 16 ಕಲಾ ಸಂಪೂಣ�ರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ಪವಿತ್ರತೆಯ ಜೊತೆಗೆ ನೆನಪಿನ ಯಾತೆ್ರಯೂ ಬೇಕು. 
ಪವಿತ್ರವಾಗಿದಾ್ದಗಲೇ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರಲು ಸಾಧ್ಯ. ಈ ಮಾತನು್ನ ಚೆನಾ್ನಗಿ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ. ತಂದೆಯು ಎಷು್ಟ 
ನಿರಹಂಕಾರಿಯಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಮುಂದೆ ಹೋದಂತೆ ಎಲ್ಲರೂ ನಿಮ್ಮ ಮುಂದೆ ತಲೆ ಬಾಗುತಾ್ತರೆ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಈ ಮಾತೆಯರು 
ಸ್ವಗ�ದ ಬಾಗಿಲನು್ನ ತೆರೆಯುತಾ್ತರೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ನೆನಪಿನ ಹರಿತವು ಈಗಿನೂ್ನ ಕಡಿಮೆಯಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವುದೇ 
ದೇಹಧಾರಿಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಡಿ. ತಮೋಪ್ರಧಾನರಿಂದ ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗುವುದರಲಿ್ಲಯೇ ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಹೋಗಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕರುವ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರತಿ ಮಾತಾಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು, ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ 
ಸುಪ್ರಭಾತ. ಆತಿ್ಮಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆತಿ್ಮಕ ತಂದೆಯ ನಮಸ ್ೆತ. 

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ: 

1. ಈ ಪತಿತ, �ೕ �ೕ ದುಃಖದ ಪ್ರಪಂಚದೊಂದಿಗೆ ಮನಸ್ಸನಿ್ನಡಬಾರದು. ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯ ಕೈಯನು್ನ ಹಿಡಿದು ಎಲ್ಲದರಿಂದ 
ಪಾರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 

2. ಮಾಲೆಯ ಮಣಿಯಾಗಲು ಬಹಳ ಸಾಹಸವನಿ್ನಟು್ಟ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. �ಾನರತ್ನಗಳನು್ನ ಆರಿಸುವಂತಹ 
ಹಂಸವಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ, ಯಾವುದೇ ವಿಕಮ� ಮಾಡಬಾರದು. 
ವರದಾನ: ನಿಮಿತ್ತ ಭಾವದ ಮೂಲಕ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಸಫಲತೆಯನು್ನ ಪಾ್ರಪಿ್ತ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವಂತಹ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಸೇವಾಧಾರಿ ಭವ. 

ನಿಮಿತ್ತ ಭಾವ-ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಸ್ವತಃ ಸಫಲತೆಯನು್ನ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ನಿಮಿತ್ತ ಭಾವ ಇಲ್ಲದೇ ಹೋದರೆ ಸಫಲತೆ ಇಲ್ಲ. 
ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಸೇವಾಧಾರಿ ಅಥಾ�ತ್ ಪ್ರತಿ ಹೆಜ �ೆ ತಂದೆಯ ಹೆಜ �ೆಯ ಮೇಲೆ ಇಡುವಂತಹವರು. ಪ್ರತಿ ಹೆಜ �ೆ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ 
ಮತದ ಮೇಲೆ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಮಾಡುವಂತಹವರು. ಎಷೆ್ಟಷು್ಟ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ, ಸ್ವಯಂನಲಿ್ಲ ವ್ಯಥ� ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಅಷೆ್ಟೕ ಸಮಥ�ರಾಗುತಾ್ತರೆ ಮತು್ತ ಸಮಥ� ಆತ್ಮ ಪ್ರತಿ ಹೆಜ �ೆಯಲಿ್ಲ ಸಫಲತೆಯನು್ನ ಹೊಂದುತಾ್ತರೆ. ಶೆ್ರೕಷ್ಠ 
ಸೇವಾಧಾರಿ ಅವರೇ ಆಗಿದಾ್ದರೆ ಯಾರು ಸ್ವಯಂ ಸಹಾ ಸದಾ ಉಮಂಗ ಉತಾ್ಸಹದಲಿ್ಲರುತಾ್ತ ಮತು್ತ 
ಬೇರೆಯವರಲೂ್ಲ ಸಹಾ ಉಮಂಗ ಉತಾ್ಸಹವನು್ನ ತರಿಸುತಾ್ತರೆ. 

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಈಶ್ವರೀಯ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಸ್ವಯಂನು್ನ ಅಪಿ�ಸಿಕೊಂಡಾಗ ಕೊಡುಗೆ ಸಿಗುತಿ್ತರುವುದು. 
  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ಸಹಜಯೋಗಿ ಆಗಬೇಕಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪಿ್ರೕತಿಯ ಅನುಭವಿಯಾಗಿರಿ. 

ಈ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪಿ್ರೕತಿಯ ಹಗ್ಗ ದೂರ-ದೂರದಿಂದ ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದು ಇಂತಹ ಸುಖದಾಯಿ ಪಿ್ರೕತಿಯಾಗಿದೆ, 
ಯಾರು ಈ ಪಿ್ರೕತಿಯಲಿ್ಲ ಒಂದು ಸೆಕೆಂಡ್ ಸಹ ಮುಳುಗಿಹೋದರೆ ಅನೇಕ ದುಃಖ ಮರೆತು ಬಿಡುವರು ಮತು್ತ ಸದಾಕಾಲಕಾ್ಕಗಿ 
ಸುಖದ ಉಯಾ್ಯಲೆಯಲಿ್ಲ ತೂಗುವರು. ತಂದೆಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಇಷೂ್ಟ ಪಿ್ರೕತಿಯಿದೆ, �ೕವನದ ಸುಖ ಶಾಂತಿ ಎಲಾ್ಲ 
ಮನೋಕಾಮನೆಗಳನು್ನ ಪೂಣ� ಮಾಡಿ ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ಕೇವಲ ಸುಖವನು್ನ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಸುಖದ ಭಂಡಾರದ 
ಮಾಲೀಕರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿ ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. 


