
 
06/08/25 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ - ಸಮಯ ಸಿಕಿ್ಕದಾಗಲೆಲಾ್ಲ ಏಕಾಂತದಲಿ್ಲ ಹೋಗಿ ನೆನಪಿನ ಯಾತೆ್ರ ಮಾಡಿ, ಯಾವಾಗ ನೀವು ಗುರಿಯನು್ನ 
ತಲುಪುವಿರೋ ಆಗ ಈ ಯಾತೆ್ರಯು ಮುಕಾ್ತಯವಾಗುವುದು.” 

ಪ್ರಶೆ್ನ: ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲ ತಂದೆಯು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಲಿ್ಲ ಯಾವ ಇಂತಹ ಗುಣವನು್ನ ತುಂಬುತಾ್ತರೆ, ಅದು 
ಅಧ�ಕಲ್ಪದವರೆಗೆ ನಡೆಯುತಾ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ? 

ಉತ್ತರ: ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನಾನು ಹೇಗೆ ಅತಿ ಮಧುರನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಮಕ್ಕಳನೂ್ನ ಸಹ 
ಮಧುರರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತ ್ೆತೕನೆ. ದೇವತೆಗಳು ಬಹಳ ಮಧುರರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ಈಗ ಮಧುರರಾಗುವ 
ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ಯಾರು ಅನೇಕರ ಕಲಾ್ಯಣ ಮಾಡುವರೋ, ಯಾರಲಿ್ಲ ಯಾವುದೇ ವಿಕಾರಿ 
ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲ�ೕ ಅವರೇ ಮಧುರರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಅಂತಹವರಿಗೆ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಪದವಿಯು ಪಾ್ರಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ ್ೆತ 
ಅವರಿಗೇ ಪೂಜೆಯು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 

 

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ತಂದೆಯು ಕುಳಿತು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಈ ಶರೀರದ ಮಾಲೀಕನು ಆತ್ಮನಾಗಿದೆ. ಇದನು್ನ ಮೊದಲು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ಏಕೆಂದರೆ ಈಗ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ �ಾನವು ಸಿಕಿ್ಕದೆ ಅಂದಾಗ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲಿಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳಿ್ಳ - ನಾವಾತ್ಮರಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ, ಆತ್ಮವು 
ಶರೀರದಿಂದ ಕೆಲಸವು ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತ್ತದೆ, ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ವಿಚಾರಗಳು ಮತಾ�ವ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ದೇಹಾಭಿಮಾನದಲಿ್ಲದಾ್ದರೆ. ಇಲ್ಲಂತೂ ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಇದೇ ವಿಚಾರದಲಿ್ಲ ಕುಳ್ಳರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ - 
ನಾನಾತ್ಮನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ಇದು ನನ್ನ ಶರೀರವಾಗಿದೆ, ನಾನು ಆತ್ಮನು ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಂತಾನನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ. ಈ ನೆನಪೇ 
ಪದೇ-ಪದೇ ಮರೆತು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇದನು್ನ ಮೊದಲು ಪೂಣ� ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೇಗೆ ಯಾತೆ್ರಯಲಿ್ಲ ಹೋಗುವಾಗ 
ನಡೆಯುತಾ್ತ ಇರಿ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಹಾಗೆಯೇ ನೀವೂ ಸಹ ನೆನಪಿನ ಯಾತೆ್ರಯಲಿ್ಲ ನಡೆಯುತಿ್ತರಬೇಕಾಗಿದೆ ಅಂದರೆ ನೆನಪು 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ನೆನಪು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅಥ� ಯಾತೆ್ರಯಲಿ್ಲ ನಡೆಯುತಿ್ತಲ್ಲ. ದೇಹಾಭಿಮಾನವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ದೇಹಾಭಿಮಾನದಿಂದಲೇ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ವಿಕಮ�ವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯರು ಸದಾ ವಿಕಮ�ವನೆ್ನೕ ಮಾಡುತಾ್ತರೆಂದಲ್ಲ, 
ಆದರೂ ಸಂಪಾದನೆಯಂತೂ ನಿಂತು ಹೋಗುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾದಷು್ಟ ನೆನಪಿನ ಯಾತೆ್ರಯಲಿ್ಲ ಎಂದೂ 
ಸಡಿಲವಾಗಬಾರದು. ಏಕಾಂತದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತು ತಮ್ಮ ಜೊತೆ ವಿಚಾರ ಸಾಗರ ಮಂಥನ ಮಾಡಿ, ಒಳೂೆ್ಳಳ ್ೆಳಯ ಪಾಯಿಂಟು��� 
ತೆಗೆಯಿರಿ. ಎಷು್ಟ ಸಮಯ ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುತಿ್ತೕರಿ, ಮಧುರವಾದ ವಸು್ತವಿನ ನೆನಪಂತೂ ಬರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. 

ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ - ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಎಲಾ್ಲ ಮನುಷ್ಯ ಮಾತ್ರರು ಒಬ್ಬರು ಇನೊ್ನಬ್ಬರಿಗೆ ನಷ್ಟಗೊಳಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತಾ್ತರೆ. 
ಕೇವಲ ಶಿಕ್ಷಕರ ಮಹಿಮೆಯನು್ನ ತಂದೆಯು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಅವರಲಿ್ಲಯೂ ಕೆಲವರು ಕೆಟ್ಟವರಿರುತಾ್ತರೆ. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಶಿಕ್ಷಕರ 
ಅಥ�ವೇ ಆಗಿದೆ - ಶಿಕ್ಷಣವನು್ನ ಕಲಿಸುವವರು, ಒಳ ್ೆಳಯ ಗುಣಗಳನು್ನ ಕಲಿಸಿಕೊಡುವವರು. ಯಾರು ಧಾಮಿ�ಕ ವ್ಯಕಿ್ತಗಳು ಒಳ ್ೆಳಯ 
ಸ್ವಭಾವದವರಿರುತಾ್ತರೆಯೋ ಅವರ ಚಲನೆಯು ಚೆನಾ್ನಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದುವೇಳ  ೆ ತಂದೆಯು ಮಧ್ಯಪಾನ ಮಾಡುತಾ್ತರೆಂದರೆ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಆ ಸಂಗದ ರಂಗು ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಇದಕೆ್ಕ ಕೆಟ್ಟ ಸಂಗವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ರಾವಣ ರಾಜ್ಯವಲ್ಲವೆ. 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ರಾಮರಾಜ್ಯವಿತು್ತ ಆದರೆ ಅದು ಹೇಗಿತು್ತ? ಹೇಗೆ ಸಾ�ಪನೆಯಾಯಿತು? ಎಂಬ ಅದು�ತವಾದ ಮಧುರ 
ಮಾತುಗಳನು್ನ ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ಅರಿತುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಸಿ್ವೕಟ್, ಸಿ್ವೕಟರ್, ಸಿ್ವೕಟೆ�್ಟ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ತಂದೆಯ 
ನೆನಪಿನಲಿ್ಲದು್ದಕೊಂಡೇ ನೀವು ಪವಿತ್ರರಾಗಿ, ಅನ್ಯರನು್ನ ಪವಿತ್ರರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ. ತಂದೆಯಂತೂ ಹೊಸ ಸೃಷಿ್ಟಯಲಿ್ಲ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಸೃಷಿ್ಟಯಲಿ್ಲ ಪಾ್ರಣಿಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು, ಹೊಲ-ಗದ ್ೆದ ಇತಾ್ಯದಿಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯರಿಗಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಬೇಕಲ್ಲವೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲಿ್ಲರುವ ಮಹಾಪ್ರಳಯದ ವೃತಾ್ತಂತವೂ ಸಹ ತಪಾ್ಪಗಿದೆ. ಪ್ರಳಯವಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಸೃಷಿ್ಟಚಕ್ರವು ಸುತು್ತತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆದಿಯಿಂದ ಅಂತ್ಯದವರೆಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಗಮನದಲಿ್ಲರಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯರಿಗಂತೂ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ 
ಚಿತ್ರಗಳು ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಜಾತೆ್ರ, ಮೇಳ ಇತಾ್ಯದಿಗಳು ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಅದೆಲ್ಲವೂ ಹದಿ್ದನದಾಗಿದೆ, ನಿಮ್ಮದು ಇದು 
ಬೇಹದಿ್ದನದಾಗಿದೆ. ಬೇಹದಿ್ದನ ಖುಷಿ, ಬೇಹದಿ್ದನ ಧನವಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಬೇಹದಿ್ದನ ತಂದೆಯಲ್ಲವೆ. ಲೌಕಿಕ ತಂದೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ 
ಮಿತವಾದದ ್ೆದೕ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಪಾರಲೌಕಿಕ ತಂದೆಯಿಂದ ಅಪರಿಮಿತವಾದ ಸುಖವು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಸುಖ ಇರುವುದೇ ಹಣದಲಿ್ಲ. 
ಸತ್ಯಯುಗದಲ್ಲಂತೂ ಹಣವು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲವೂ ಸತೋಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲದೆ - ನಾವು 
ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಿದ ್ೆದವು, ಪುನಃ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದನೂ್ನ ಸಹ ನೀವೀಗ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ನಿಮ್ಮಲಿ್ಲಯೂ ನಂಬವಾ�ರ್ 
ಇದಾ್ದರೆ, ಮಧುರ-ಅತಿ ಮಧುರ, ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರರಿದಾ್ದರಲ್ಲವೆ. ತಂದೆಗಿಂತಲೂ ಮಧುರರಾಗುವವರಿದಾ್ದರೆ, ಅವರೇ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ 
ಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯುತಾ್ತರೆ. ಯಾರು ಅನೇಕರ ಕಲಾ್ಯಣ ಮಾಡುವರೋ ಅವರೇ ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ತಂದೆಯೂ 



ಸಹ ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರರಾಗಿದಾ್ದರಲ್ಲವೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲರೂ ಅವರನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಕೇವಲ ಜೇನು ಅಥವಾ 
ಸಕ್ಕರೆಗೆ ಅತಿ ಮಧುರವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯರ ನಡವಳಿಕೆಯನು್ನ ನೋಡಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಇವರು 
ಮಧುರ ಮಗುವಾಗಿದಾ್ದರೆ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಯಾವುದೇ ವಿಕಾರದ ಮಾತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಇಷು್ಟ 
ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯುವರೋ ಅವರು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಇಲಿ್ಲ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. 

ನೀವೀಗ ಹೊಸ ಪ್ರಪಂಚದ ಬಗ �ೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ನಿಮಗೋಸ್ಕರ ನಾಳ  ೆ ಹೊಸ ಪ್ರಪಂಚ, ಸುಖಧಾಮವಿರುವುದು. 
ಶಾಂತಿಯು ಯಾವಾಗ ಇತು್ತ ಎಂಬುದು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿದೇ ಇಲ್ಲ. ವಿಶ್ವದಲಿ್ಲ ಶಾಂತಿ ಸಾ�ಪನೆಯಾಗಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ 
ಆದರೆ ನಿಮಗೂ ತಿಳಿದಿದೆ - ವಿಶ್ವದಲಿ್ಲ ಶಾಂತಿಯಿತು್ತ, ಅದನು್ನ ಪುನಃ ಈಗ ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ಈಗ ಇದನು್ನ ಎಲ್ಲರಿಗೆ 
ತಿಳಿಸುವುದು ಹೇಗೆ? ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಯಾವುದರ ಇಚ ್ೆಛಯಿದೆಯೋ ಅಂತಹ ವಿಚಾರಗಳನು್ನ ಬರೆಯಬೇಕು. ವಿಶ್ವದಲಿ್ಲ ಶಾಂತಿಯು 
ಬೇಕೆಂದು ಬಹಳ ತಲೆಕೆಡಿಸಿಕೊಳು್ಳತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ ಏಕೆಂದರೆ ಬಹಳ ಅಶಾಂತಿಯಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮೕ-ನಾರಾಯಣರ 
ಚಿತ್ರವನು್ನ ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ ತರಬೇಕು. ಇವರ ರಾಜ್ಯವಿದಾ್ದಗ ವಿಶ್ವದಲಿ್ಲ ಶಾಂತಿಯಿತು್ತ ಅದಕೆ್ಕ ಸ್ವಗ�, ದೈವೀ ಪ್ರಪಂಚವೆಂದು 
ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಅಲಿ್ಲ ಸಂಪೂಣ� ಶಾಂತಿಯಿತು್ತ, ಇಂದಿಗೆ 5000 ವಷ�ಗಳ ಮೊದಲಿನ ಮಾತುಗಳನು್ನ ಮತಾ�ರೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಇದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಎಲಾ್ಲ ಆತ್ಮಗಳೂ ಸೇರಿ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ - ವಿಶ್ವದಲಿ್ಲ ಶಾಂತಿಯು ಹೇಗೆ 
ಸಾ�ಪನೆಯಾಗುವುದು? ಎಂದು. ಎಲಾ್ಲ ಆತ್ಮಗಳೂ ಕೂಗುತಿ್ತದಾ್ದರೆ ಆದರೆ ನೀವಿಲಿ್ಲ ವಿಶ್ವದಲಿ್ಲ ಶಾಂತಿ ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡುವ 
ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ಯಾರು ವಿಶ್ವ ಶಾಂತಿಯನು್ನ ಬಯಸುತಾ್ತರೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ನೀವು ತಿಳಿಸಿ – ಭಾರತದಲಿ್ಲಯೇ 
ಶಾಂತಿಯಿತು್ತ, ಭಾರತವು ಸ್ವಗ�ವಾಗಿದಾ್ದಗ ಶಾಂತಿಯಿತು್ತ, ಈಗ ನರಕವಾಗಿದೆ. ನರಕದಲಿ್ಲ ಅಶಾಂತಿಯಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಅನೇಕ 
ಧಮ�ಗಳಿವೆ. ಮಾಯೆಯ ರಾಜ್ಯವಾಗಿದೆ. ಭಕಿ್ತಯ ಆಡಂಬರವೂ ಇದೆ. ದಿನ-ಪ್ರತಿದಿನ ವೃದಿ್ಧಯಾಗುತ್ತಲೇ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಮನುಷ್ಯರೂ ಸಹ ಜಾತೆ್ರ, ಮೇಳಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಏನೋ ಸತ್ಯವಿರಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ಈಗ ನಿಮಗೆ 
ತಿಳಿದಿದೆ - ಅದರಿಂದ ಯಾರೂ ಪಾವನರಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪಾವನರಾಗುವ ಮಾಗ�ವನು್ನ ಯಾವುದೇ ಮನುಷ್ಯರು ತಿಳಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪತಿತ-ಪಾವನನು ಒಬ್ಬರೇ ತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಪ್ರಪಂಚವೂ ಒಂದೇ ಆಗಿದೆ. ಕೇವಲ ಇದಕೆ್ಕ ಹೊಸದು ಮತು್ತ 
ಹಳೆಯದೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊಸ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಹೊಸ ಭಾರತ, ಹೊಸ ದೆಹಲಿಯೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಈಗ 
ಹೊಸದಾಗಲಿದೆ. ಅದರಲಿ್ಲ ಹೊಸ ರಾಜ್ಯವಿರುವುದು, ಇಲಿ್ಲ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಹಳೆಯ ರಾಜ್ಯವಿದೆ. ಯಾವುದಕೆ್ಕ ಹೊಸ 
ಪ್ರಪಂಚ ಮತು್ತ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆಯೆಂದು ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಭಕಿ್ತಯದು ಎಷೊ್ಟಂದು 
ವಿಸಾ್ತರವಿದೆ, ಇದಕೆ್ಕ ಅ�ಾನವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. �ಾನ ಸಾಗರನು ಒಬ್ಬರೇ ತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರೆ. ತಂದೆಯು ನಿಮಗೆ ರಾಮ, 
ರಾಮ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅಥವಾ ಏನಾದರೂ ಜಪ ಮಾಡಿ ಎಂದು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ವಿಶ್ವದ ಚರಿತೆ್ರ, ಭೂಗೋಳವು ಹೇಗೆ 
ಪುನರಾವತ�ನೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನು್ನ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ನೀವು ಈ ಶಿಕ್ಷಣವನು್ನ ಓದುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ಇದರ ಹೆಸರೇ ಆಗಿದೆ - 
ಆತಿ್ಮಕ ವಿದೆ್ಯ. ಆಧಾ್ಯತಿ್ಮಕ �ಾನ, ಇದರ ಅಥ�ವನು್ನ ಯಾರೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. �ಾನ ಸಾಗರನೆಂದು ಒಬ್ಬ ತಂದೆಗೆ 
ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ, ಅವರು ಆತಿ್ಮಕ �ಾನಪೂಣ� ತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರೆ. ತಂದೆಯು ಆತ್ಮಗಳೂೆಂದಿಗೇ ಮಾತನಾಡುತಾ್ತರೆ. ಆತಿ್ಮಕ 
ತಂದೆಯು ಓದಿಸುತಾ್ತರೆಂದು ನೀವು ಮಕ್ಕಳೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಇದು ಆತಿ್ಮಕ �ಾನವಾಗಿದೆ. ಆತಿ್ಮಕ �ಾನಕೆ್ಕ ಆಧಾ್ಯತಿ್ಮಕ 
�ಾನವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮನು ಬಿಂದುವಾಗಿದಾ್ದರೆಂದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ಅವರು ನಮಗೆ ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. ನಾವಾತ್ಮಗಳು 
ಓದುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ, ಇದನು್ನ ಮರೆಯಬಾರದು. ನಾವಾತ್ಮಗಳಿಗೆ ಯಾವ �ಾನವು ಸಿಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದನು್ನ ನಾವು ಅನ್ಯ ಆತ್ಮಗಳಿಗೆ 
ಕೊಡುತ ್ೆತೕವೆ. ಯಾವಾಗ ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿದು ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುತಿ್ತೕರೋ ಆಗ ತಂದೆಯ ನೆನಪು ನಿಲು್ಲವುದು. 
ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಅಪಕ್ವವಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಬಹುಬೇಗನೆ ದೇಹಾಭಿಮಾನವು ಬಂದು ಬಿಡುತ್ತದೆ ಅಂದಾಗ ಆತಾ್ಮಭಿಮಾನಿಗಳಾಗುವ 
ಅಭಾ್ಯಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ನಾವಾತ್ಮಗಳು ಇವರೊಂದಿಗೆ ವಾ್ಯಪಾರ ಮಾಡುತ ್ೆತೕವೆ. ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಲಿ್ಲಯೇ ಲಾಭವಿದೆ. ನಾವೀಗ ಯಾತೆ್ರಯಲಿ್ಲದ ್ೆದೕವೆಂದು ಆತ್ಮಕೆ್ಕ ತಿಳಿದಿದೆ. ಕಮ�ವನ್ನಂತೂ 
ಮಾಡಲೇಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಳು ಮೊದಲಾದವರನೂ್ನ ಸಹ ಸಂಭಾಲನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಉದೊ್ಯೕಗ-ವ್ಯವಹಾರಗಳನೂ್ನ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ವಾ್ಯಪಾರ ಇತಾ್ಯದಿಗಳಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ನೆನಪಿರಲಿ - ನಾವಾತ್ಮರಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ, ಇದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಬಾಬಾ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಎಂದೂ ಯಾವುದೇ ಉಲಾ್ಟ ಕಮ� ಮಾಡಬೇಡಿ. ಎಲ್ಲದಕಿ್ಕಂತಲೂ ವಿಕಾರವು ದೊಡ್ಡ ಪಾಪವಾಗಿದೆ. 
ಇದೇ ಬಹಳ ತೊಂದರೆ ಕೊಡುವುದಾಗಿದೆ. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಪಾವನರಾಗುವ ಪ್ರತಿ�ೆಯನು್ನ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ, ಅದರದೇ 
ನೆನಪಾಥ�ವಾಗಿ ಈ ರ�ಾಬಂಧನವಿದೆ. ಹಿಂದೆ ನಯಾಪೈಸೆಯ ರಾಖಿಯು ಸಿಗುತಿ್ತತು್ತ, ಬಾ್ರಹ್ಮಣರು ಹೋಗಿ ರಾಖಿಯನು್ನ 
ಕಟು್ಟತಿ್ತದ್ದರು. ಇತಿ್ತೕಚಿನ ದಿನಗಳಲಿ್ಲ ರಾಖಿಯು ಎಷು್ಟ ಫಾ್ಯಷನೇಬಲ್ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ! ವಾಸ್ತವದಲಿ್ಲ ಇದು ಈಗಿನ ಮಾತಾಗಿದೆ. 
ನೀವು ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಪ್ರತಿ�ೆ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ - ನಾವು ಎಂದೂ ವಿಕಾರದಲಿ್ಲ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು. ನಿಮಿ್ಮಂದ ವಿಶ್ವ 
ಮಾಲೀಕರಾಗುವ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ಪಡೆಯುತ ್ೆತೕವೆ. ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ - 63 ಜನ್ಮಗಳು ವಿಷಯ ವೈತರಣಿ ನದಿಯಲಿ್ಲ 



ಮುಳುಗಿದಿ್ದರಿ, ಈಗ ನಿಮ್ಮನು್ನ ಕ್ಷೕರ ಸಾಗರಕೆ್ಕ ಕರೆದೊಯು್ಯತ ್ೆತೕನೆ. ಸಾಗರವಲ್ಲ, ಹೋಲಿಕೆಯಲಿ್ಲ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಮ್ಮನು್ನ 
ಶಿವಾಲಯಕೆ್ಕ ಕರೆದೊಯು್ಯತ ್ೆತೕನೆ. ಅಲಿ್ಲ ಅಪಾರ ಸುಖವಿರುತ್ತದೆ. ಈಗ ಇದು ನಿಮ್ಮದು ಅಂತಿಮ ಜನ್ಮವಾಗಿದೆ. ಹೇ ಆತ್ಮಗಳ ೕೆ, 
ಪವಿತ್ರರಾಗಿ. ಜನ್ಮ-ಜನಾ್ಮಂತರದ ಪಾಪವು ತಲೆಯ ಮೇಲಿದೆ. ಅದನು್ನ ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಿಂದಲೇ ಭಸ್ಮ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಕಲ್ಪದ ಹಿಂದೆಯೂ ನಿಮಗೆ ಶಿಕ್ಷಣವನು್ನ ಕೊಟಿ್ಟದ ್ೆದನು, ಯಾವಾಗ ನೀವು ಗಾ್ಯರಂಟಿ ಕೊಡುತಿ್ತೕರಿ ಆಗ ತಂದೆಯು ಗಾ್ಯರಂಟಿ 
ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಬಾಬಾ ನಾವು ನಿಮ್ಮ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲಯೇ ಇರುತ ್ೆತೕವೆ. ಶರೀರದ ಸ್ಮೃತಿಯ ಇರದಂತೆ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸನಾ್ಯಸಿಗಳಲಿ್ಲಯೂ ಕೆಲವರು ತೀಕ್ಷ್ಣ, ಪಕಾ್ಕ ಬ್ರಹ್ಮ�ಾನಿಗಳಿರುತಾ್ತರೆ, ಅವರೂ ಸಹ ಕುಳಿತು-ಕುಳಿತಿದ್ದಂತೆಯೇ ದೇಹವನು್ನ 
ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಇಲಿ್ಲ ನಿಮಗೆ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಪಾವನರಾಗಿ ಹೋಗಬೇಕು. ಅವರು ತನ್ನ ಮತದ ಮೇರೆಗೆ ನಡೆಯುತಾ್ತರೆ. 
ಶರೀರ ಬಿಟು್ಟ ಮುಕಿ್ತ-�ೕವನು್ಮಕಿ್ತಗೆ ಹೋಗುತಾ್ತರೆ ಎನು್ನವ ಮಾತಲ್ಲ. ಅವರು ಮತ ್ೆತ ಇಲಿ್ಲಯೇ ಬರುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಇವರು 
ನಿವಾ�ಣಧಾಮಕೆ್ಕ ಹೋದರೆಂದು ಅವರ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಒಬ್ಬರೂ ಸಹ ಹಿಂತಿರುಗಿ 
ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ, ನಿಯಮವೂ ಇಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ವೃಕ್ಷವು ವೃದಿ್ಧ ಹೊಂದಲೇಬೇಕು. 

ಈಗ ನೀವು ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತಿದಿ್ದೕರಿ, ಮತ ್ೆತಲಾ್ಲ ಮನುಷ್ಯರು ಕಲಿಯುಗದಲಿ್ಲದಾ್ದರೆ. ನೀವು ದೈವೀ 
ಸಂಪ್ರದಾಯದವರಾಗುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ಯಾರು ಈ ಧಮ�ದವರಾಗಿರುತಾ್ತರೆಯೋ ಅವರು ಬರುತಾ್ತ ಇರುತಾ್ತರೆ. ಅಲಿ್ಲ 
ದೇವಿ-ದೇವತೆಗಳದೂ ವಂಶಾವಳಿಯಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಇಲಿ್ಲ ಬದಲಾಗಿ ಅನ್ಯ ಧಮ�ದಲಿ್ಲ ಹೋಗಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ ಮತ ್ೆತ ಹಿಂತಿರುಗಿ 
ಬರುತಾ್ತರೆ ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅಲಿ್ಲ ಆ ಸಾ�ನವನು್ನ ತುಂಬುವವರು ಯಾರು? ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಅವರು ತಮ್ಮ ಸಾ�ನವನು್ನ ತುಂಬಲು ಮತ ್ೆತ 
ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬರುತಾ್ತರೆ. ಇದು ಬಹಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವಂತಹ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಬಹಳ ಒಳೂೆ್ಳಳ ್ೆಳಯ ಮಕ್ಕಳೂ ಬರುತಾ್ತರೆ, ಯಾರು 
ಬೇರೆ ಧಮ�ದಲಿ್ಲ ಪರಿವತ�ನೆಯಾಗಿ ಹೋಗಿದಾ್ದರೆ ಅವರು ಮತ ್ೆತ ಆ ಸಾ�ನಕೆ್ಕ ಬರುತಾ್ತರೆ. ನಿಮ್ಮ ಬಳಿ ಮುಸಲಾ್ಮನರೂ 
ಬರುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ಬಹಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ತಕ್ಷಣ ಪರಿಶೀಲನೆ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ - ಇಲಿ್ಲ ಬೇರೆ ಧಮ�ದವರು ಹೇಗೆ 
ಬರುತಾ್ತರೆ! ಆಪತಾ್ಕಲದಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಮಂದಿಯನು್ನ ಹಿಡಿಯುತಾ್ತರೆ, ಮತ ್ೆತ ಹಣ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಬಿಟು್ಟ ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಕಲ್ಪದ ಹಿಂದೆ 
ಏನು ನಡೆದಿತೊ್ತ ಅದನೆ್ನೕ ಈಗ ನೋಡುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ಕಲ್ಪದ ಹಿಂದೆಯೂ ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿತು್ತ. ಈಗ ನೀವು ಮನುಷ್ಯರಿಂದ 
ದೇವತೆಗಳು ಉತ್ತಮ ಪುರುಷರಾಗುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ಇದು ಸ�ೕ�ತ್ತಮ ಬಾ್ರಹ್ಮಣ ಕುಲವಾಗಿದೆ. ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ತಂದೆ ಹಾಗೂ 
ಮಕ್ಕಳೂ ಆತ್ಮಗಳ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲದಿ್ದೕರಿ. ಯಾರೇ ಬಡವರನು್ನ ಧನವಂತರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವುದು ಆತಿ್ಮಕ ಸೇವೆಯಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯು 
ಕಲಾ್ಯಣ ಮಾಡುತಾ್ತರೆಂದರೆ ಮಕ್ಕಳೂ ಸಹ ಸಹಯೋಗವನು್ನ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಯಾರು ಅನೇಕರಿಗೆ ಮಾಗ�ವನು್ನ 
ತೋರಿಸುತಾ್ತರೆಯೋ ಅವರು ಬಹಳ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯುತಾ್ತರೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಬೇಕು ಆದರೆ 
ಚಿಂತಿಸುವ ಮಾತಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ನಿಮ್ಮ ಜವಾಬಾ್ದರಿ ತಂದೆಯ ಮೇಲಿದೆ. ಪುರುಷಾಥ�ವನು್ನ ಜೋರಾಗಿ ಮಾಡಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ ಮತ ್ೆತ 
ಯಾವ ಫಲ ಸಿಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದರಿಂದ ಕಲ್ಪದ ಹಿಂದೆಯೂ ಇದೇ ರೀತಿ ಸಿಕಿ್ಕತು್ತ ಎಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ಚಿಂತೆ ಮಾಡಬೇಡಿ, ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಪರಿಶ್ರಮ ಪಡಿ. ಆಗಲಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಏನು ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ! ಈ 
ಕುಲದವರಲ್ಲವೆಂದರೆ ಭಲೆ ಎಷೆ್ಟೕ ನೀವು ತಲೆ ಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಕೆಲವರು ಬಹಳ ವಾದ-ವಿವಾದ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಕೆಲವರು 
ಕಡಿಮೆ. ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ - ಯಾವಾಗ ಬಹಳ ದುಃಖವು ಹೆಚಾ್ಚಗುತ್ತದೆಯೋ ಆಗ ಮತ ್ೆತ ಬರುತ ್ೆತೕನೆ. ನಿಮ್ಮದು ಏನೂ 
ವ್ಯಥ�ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಮ್ಮ ಕೆಲಸವಾಗಿದೆ - ಸರಿಯಾದ ಮಾಗ� ತೋರಿಸುವುದು. ಶಿವ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ತಂದೆಯನು್ನ 
ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಆಗ ನಿಮ್ಮ ವಿಕಮ�ಗಳು ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಭಗವಂತನು ಇದಾ್ದರೆಂದು ಬಹಳ ಮಂದಿ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. 
ಮಹಾಭಾರತ ಯುದ್ಧದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಭಗವಂತ ಇದ್ದರು ಆದರೆ ಯಾವ ಭಗವಂತನಿದ್ದರು ಎಂಬುದರಲಿ್ಲ ಗೊಂದಲವಾಗಿದಾ್ದರೆ. 
ಕೃಷ್ಣನಂತೂ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣನು ಅದೇ ಚಹರೆಯಿಂದ ಮತ ್ೆತ ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲಯೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳು್ಳತಾ್ತನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಜನ್ಮದಲಿ್ಲ ಚಹರೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪರಿವತ�ನೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಸೃಷಿ್ಟಯು ಈಗ ಪರಿವತ�ನೆಯಾಗುತಿ್ತದೆ. ಹಳೆಯದನು್ನ 
ಹೊಸದನಾ್ನಗಿ ಈಗ ಭಗವಂತನು ಹೇಗೆ ಮಾಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ, ಇದನೂ್ನ ಸಹ ಯಾರೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಯಲಿ್ಲ ನಿಮ್ಮ ಹೆಸರು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾ�ಪನೆಯಾಗುತಿ್ತದೆ, ಮತ ್ೆತ ಅದರಲಿ್ಲ ನೀವು ರಾಜ್ಯ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ. ವಿನಾಶವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಕಡೆ ಹೊಸ 
ಪ್ರಪಂಚ, ಇನೊ್ನಂದು ಕಡೆ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚ. ಈ ಚಿತ್ರವು ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮನ ಮುಖಾಂತರ ಸಾ�ಪನೆ, ಶಂಕರನ 
ಮುಖಾಂತರ ವಿನಾಶವೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಏನೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ತಿ್ರಮೂತಿ�ಯ ಚಿತ್ರವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ. ಶಿವ 
ತಂದೆಯು ಶೆ್ರೕಷ್ಠವಾಗಿದಾ್ದರೆ. ನೀವು ತಿಳಿದಿದಿ್ದೕರಿ – ಶಿವ ತಂದೆಯು ಬ್ರಹ್ಮನ ಮುಖಾಂತರ ನೆನಪಿನ ಯಾತೆ್ರಯನು್ನ ನಮಗೆ 
ಕಲಿಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ, ಯೋಗ ಎಂಬ ಅಕ್ಷರವು ಕಠಿಣವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ನೆನಪು ಎಂಬ ಅಕ್ಷರವು ಬಹಳ 
ಸಹಜವಾಗಿದೆ. ಬಾಬಾ ಅಕ್ಷರ ಬಹಳ ಪಿ್ರಯವೇ ಆಗಿದೆ. ಅವರಿಂದ ವಿಶ್ವದ ಆಸಿ್ತಯು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ಆತ್ಮಗಳು ಅಂತಹ 
ತಂದೆಯನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಮಗೆ ನಾಚಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ತಂದೆಯೂ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ - ನೀವು 
ತಿಳುವಳಿಕೆಹೀನರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಲಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ನಿಮಗೆ ಆಸಿ್ತಯು ಹೇಗೆ ಸಿಗುತ್ತದೆ? ವಿಕಮ�ಗಳು ಹೇಗೆ 
ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ನೀವು ಆತ್ಮಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ನಾನು ನಿಮಗೆ ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮ ಅವಿನಾಶಿಯಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ. ನಾವು 
ಪಾವನರಾಗಿ ಸುಖಧಾಮದಲಿ್ಲ ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ನೀವು ಇಷ್ಟ ಪಡುತಿ್ತೕರಿ. ಅದಕಾ್ಕಗಿ ಶಿ್ರೕಮತದಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕು. ತಂದೆಯನು್ನ 



ನೆನಪು ಮಾಡಿದಾಗ ವಿಕಮ�ಗಳು ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ನೆನಪು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ವಿಕಮ� ವಿನಾಶ ಹೇಗಾಗುತ್ತದೆ! 
ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಹೋಗಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕರುವ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರತಿ ಮಾತಾಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು, ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ 
ಸುಪ್ರಭಾತ. ಆತಿ್ಮಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆತಿ್ಮಕ ತಂದೆಯ ನಮಸ ್ೆತ. 

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ: 

1. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಿ, ಚಿಂತೆ ಮಾಡಬಾರದು ಏಕೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಜವಾಬಾ್ದರಿ ಸ್ವಯಂ ತಂದೆಯ 
ಮೇಲಿದೆ. ನಮ್ಮದೇನೂ ವ್ಯಥ�ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

2. ತಂದೆಯ ಸಮಾನ ಬಹಳ-ಬಹಳ ಮಧುರರಾಗಿ ಅನೇಕರ ಕಲಾ್ಯಣ ಮಾಡಿ ಈ ಅಂತಿಮ ಜನ್ಮದಲಿ್ಲ ಖಂಡಿತ 
ಪವಿತ್ರರಾಗಬೇಕು. ವ್ಯವಹಾರ ಮುಂತಾದವನು್ನ ಮಾಡುತಾ್ತ ನಾನು ಆತ್ಮನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆಂದು ಅಭಾ್ಯಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
ವರದಾನ: ಪ್ರವೃತಿ್ತಯ ವಿಸಾ್ತರದಲಿ್ಲರುತಾ್ತ ಫರಿಸಾ�ತನದ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರ ಮಾಡಿಸುವಂತಹ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರಮೂತಿ� ಭವ. 

ಪ್ರವೃತಿ್ತಯ ವಿಸಾ್ತರವಿದ್ದರೂ ಸಹ ವಿಸಾ್ತರವನು್ನ ಸಂಕೀಣ�ಗೊಳಿಸಿ ಉಪರಾಮವಾಗಿರುವಂತಹ ಅಭಾ್ಯಸ 
ಮಾಡಿ. ಈಗೀಗ ಸೂ�ಲ ಕಾಯ� ಮಾಡುತಿ್ತರುವಿರಿ, ಈಗೀಗ ಅಶರೀರಿಯಾದಿರಿ-ಈ ಅಭಾ್ಯಸ ಫರಿಷ ್ೆತೕತನದ 
ಸಾ�ಾತಾ್ಕರ ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ಉನ್ನತ ಸಿ�ತಿಯಲಿ್ಲರುವುದರಿಂದ ಸಣ್ಣ-ಪುಟ್ಟ ಮಾತುಗಳು ವ್ಯಕ್ತಭಾವದ 
ಅನುಭವವಾಗುವುದು. ಹಿರಿಯ ಸಾ�ನಕೆ್ಕ ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಕೀಳುತನ ತಾನಾಗಿಯೇ ಬಿಟು್ಟ ಹೋಗಿ ಬಿಡುವುದು. 
ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಿಡುವರು. ಸಮಯ ಸಹಾ ಉಳಿತಾಯವಾಗುವುದು, ಸೇವೆಯು ಸಹಾ 
ವೇಗವಾಗಿ ಆಗುವುದು. ಬುದಿ್ಧ ಇಷು್ಟ ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಬಿಡುವುದು ಒಂದೇ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಬಹಳಷು್ಟ ಕಾಯ� 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. 

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಖುಷಿಯನು್ನ ಖಾಯಂ ಆಗಿಟು್ಟ ಕೊಳ್ಳಲು ಆತ್ಮರೂಪಿ ದೀಪಕೆ್ಕ �ಾನರೂಪಿ ತುಪ್ಪವನು್ನ ಪ್ರತಿದಿನ ಹಾಕುತಿ್ತರಿ. 
  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ಸಹಜಯೋಗಿ ಆಗಬೇಕಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪಿ್ರೕತಿಯ ಅನುಭವಿಯಾಗಿರಿ. 

ಮಕ್ಕಳೂೆಂದಿಗೆ ತಂದೆಯ ಪಿ್ರೕತಿಯಿದೆ ಅದಕೆ್ಕ ತಂದೆಯು ಸದಾ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ಯಾರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಹೇಗಿದಿ್ದೕರಿ - 
ನನ್ನವರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಹಾಗೆಯೇ ನೀವು ಸಹ ಸದಾ ಪಿ್ರೕತಿಯಲಿ್ಲ ಲವಲೀನರಾಗಿರಿ, ಹೃದಯದಿಂದ ಹೇಳಿರಿ ಬಾಬಾ ಯಾರೇ ಇರಲಿ 
ಅದು ಎಲ್ಲವೂ ನೀವೇ ಆಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಎಂದೂ ಅಸತ್ಯದ ರಾಜ್ಯದ ಪ್ರಭಾವದಲಿ್ಲ ಬರಬೇಡಿ. ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಭಾಗ್ಯದ ಗೆರೆ ಎಳೆಯುವ ಪೇನು್ನ 
(ಲೇಖನಿ)ನು್ನ ತಂದೆಯು ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ಕೈಯಲಿ್ಲ ಕೊಟಿ್ಟೕದಾ್ದರೆ, ನೀವು ಎಷು್ಟ ಬೇಕು ಅಷು್ಟ ಭಾಗ್ಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


