
 
07/06/25 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ- ನೀವೀಗ ಪೂಜಾರಿಗಳಿಂದ ಪೂಜ್ಯರಾಗುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ, ಪೂಜ್ಯ ತಂದೆಯು ನಿಮ್ಮನು್ನ ತನ್ನ ಸಮಾನ 
ಪೂಜ್ಯರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಲು ಬಂದಿದಾ್ದರೆ” 

ಪ್ರಶೆ್ನ: ನೀವು ಮಕ್ಕಳಲಿ್ಲ ಯಾವ ದೃಢ ವಿಶಾ್ವಸವಿದೆ? 
ಉತ್ತರ: ನಿಮಗೆ ದೃಢ ವಿಶಾ್ವಸವಿದೆ- ನಾವು �ೕವಿಸಿದ್ದಂತೆಯೇ ತಂದೆಯಿಂದ ಪೂಣ� ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತ ್ೆತೕವೆ. 

ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಈ ಹಳೆಯ ಶರೀರವನು್ನ ಬಿಟು್ಟ ತಂದೆಯ ಜೊತೆ ಹೋಗುತ ್ೆತೕವೆ. ತಂದೆಯು ನಮಗೆ 
ಮನೆಯ ಸಹಜ ಮಾಗ�ವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. 

ಗೀತೆ: ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ............. 
 

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ಅನೇಕ ಮನುಷ್ಯರು ಓಂಶಾಂತಿಯೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ, ಮಕ್ಕಳು ಸಹ ಹೇಳುತಿ್ತೕರಿ. ಒಳಗಿರುವ ಆತ್ಮವು ಓಂಶಾಂತಿ 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಆತ್ಮರು ತನ್ನನಾ್ನಗಲಿ, ತಂದೆಯನಾ್ನಗಲಿ ಯಥಾಥ�ವಾಗಿ ಯಾರೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಭಲೆ 
ಕೂಗುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ನಾನು ಯಾರಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ಹೇಗಿದ ್ೆದೕನೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಯಥಾಥ�ವಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ. ನಾನು ಯಾರು? ಎಲಿ್ಲಂದ ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ? ಎಂಬುದನು್ನ ನೀವೂ ಸಹ ತನ್ನ ಬಗ �ೆ ತಾವೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. 
ಆತ್ಮವು ಪುರುಷನಲ್ಲವೆ. ಮಗನಾಗಿದೆ, ಪರಮಾತ್ಮನು ತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರೆ ಅಂದ�ೕಲೆ ಆತ್ಮಗಳೆಲ್ಲರೂ ಪರಸ್ಪರ 
ಸಹೋದರರಾದರು ಮತ ್ೆತ ಶರೀರದಲಿ್ಲ ಬರುವಕಾರಣ ಕೆಲವರಿಗೆ ಸಿ್ತ್ರೕ, ಕೆಲವರಿಗೆ ಪುರುಷನೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ 
ಯಥಾಥ�ವಾಗಿ ಆತ್ಮವೆಂದರೇನು ಎಂದು ಯಾವುದೇ ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರರಿಗೂ ಗೊತಿ್ತಲ್ಲ. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ �ಾನವು 
ಸಿಗುತ್ತದೆ, ಇದನು್ನ ನೀವು ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ. ಅಲಿ್ಲ ಈ �ಾನವಿರುತ್ತದೆ, ನಾವು ಆತ್ಮ ಈ ಹಳೆಯ 
ಶರೀರವನು್ನ ಬಿಟು್ಟ ಬೇರೆ ಪಡೆಯುತ ್ೆತೕವೆ ಆತ್ಮದ ಪರಿಚಯವನು್ನ ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು 
ಆತ್ಮನನೂ್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ, ನಾವು ಯಾವಾಗಿನಿಂದ ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುತಾ್ತ ಬಂದಿದ ್ೆದೕವೆ ಎಂಬುದೇನನೂ್ನ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ. ಇಲಿ್ಲಯವರೆಗೂ ಕೆಲವರು ತಮ್ಮನು್ನ ಪೂಣ� ರೀತಿಯಲಿ್ಲ ಅಥ�ಮಾಡಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ದೊಡ್ಡರೂಪದಿಂದ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಾ್ದರೆ ಮತು್ತ ದೊಡ್ಡಲಿಂಗ ರೂಪವನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ನಾನಾತ್ಮನು ಬಿಂದುವಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ತಂದೆಯೂ 
ಬಿಂದುವಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಈ ರೂಪದಲಿ್ಲ ನೆನಪು ಮಾಡುವವರು ಬಹಳ ವಿರಳ. ಬುದಿ್ಧಯು ನಂಬವಾ�ರ್ ಇದೆಯಲ್ಲವೆ. ಕೆಲವರಂತೂ 
ಚೆನಾ್ನಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅನ್ಯರಿಗೂ ತಿಳಿಸತೊಡಗುತಾ್ತರೆ. ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದು ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಂದು ನೀವು ತಿಳಿಸುತಿ್ತೕರಿ. ಅವರೇ ಪತಿತ ಪಾವನರಾಗಿದಾ್ದರೆ ಮೊದಲು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಆತ್ಮನ ಪರಿಚಯವೇ 
ಇಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನು್ನ ತಿಳಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ತಮ್ಮನು್ನ ಯಾವಾಗ ಆತ್ಮ ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವರೋ ಆಗ ತಂದೆಯನೂ್ನ 
ಅರಿತುಕೊಳು್ಳವರು. ಆತ್ಮವನೆ್ನೕ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ತಂದೆಯನು್ನ ಪೂಣ�ರೀತಿಯಲಿ್ಲ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ- ನಾವಾತ್ಮರು ಬಿಂದುವಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ, ಇಷು್ಟ ಚಿಕ್ಕದಾದ ಆತ್ಮದಲಿ್ಲ 84 ಜನ್ಮಗಳ ಪಾತ್ರವಿದೆ, ಇದನೂ್ನ ಸಹ 
ನೀವು ತಿಳಿಸಬೇಕು ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಕೇವಲ �ಾನವು ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿದೆ, ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ ಮಿಲನ ಮಾಡುವ ಮಾಗ�ವನು್ನ 
ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ ಎಂದಷೆ್ಟೕ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ನಾನು ಯಾರು? ತಂದೆಯು ಯಾರು? ಎಂಬುದನು್ನ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಚೆನಾ್ನಗಿದೆ, ಚೆನಾ್ನಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಇವರು ನಾಸಿ್ತಕರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ ಎಂದೂ 
ಸಹ ಕೆಲವರು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ನಿಮಗೆ ಅಥ�ವಾಗಿದೆ- �ಾನದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಯಾರಲಿ್ಲಯೂ ಇಲ್ಲ. ನೀವು ತಿಳಿಸುತಿ್ತೕರಿ- 
ನಾವೀಗ ಪೂಜ್ಯರಾಗುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ, ನಾವು ಯಾರದೇ ಪೂಜೆಯನು್ನ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಸವ�ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಯಾರು ಎಲ್ಲರ 
ಪೂಜ್ಯರಾಗಿದಾ್ದರೆಯೋ ನಾವು ಅವರ ಸಂತಾನರಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ. ಅವರು ಪೂಜ್ಯಪಿತಾಶಿ್ರೕ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ ಆ ತಂದೆಯು ನಮ್ಮನು್ನ ತನ್ನವರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಓದಿಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಸವ�ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಪೂಜ್ಯರು 
ಅವರೊಬ್ಬರೇ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಅವರನು್ನ ಬಿಟು್ಟ ಮತಾ�ರೂ ಪೂಜ್ಯರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪೂಜಾರಿಗಳು ಅನ್ಯರನೂ್ನ 
ಪೂಜಾರಿಗಳನಾ್ನಗಿಯೇ ಮಾಡುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಎಲ್ಲರೂ ಪೂಜಾರಿಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಈಗ ನಿಮಗೆ ಪೂಜ್ಯರು ಸಿಕಿ್ಕದಾ್ದರೆ 
ಅವರು ನಿಮ್ಮನು್ನ ತಮ್ಮ ಸಮಾನ ಮಾಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ನಿಮಿ್ಮಂದ ಪೂಜೆಯನು್ನ ಬಿಡಿಸಿದಾ್ದರೆ ಮತು್ತ ತನ್ನ ಜೊತೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ಇದು �ೕ �ೕ ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿದೆ, ಮೃತು್ಯಲೋಕವಾಗಿದೆ. ಯಾವಾಗ ರಾವಣರಾಜ್ಯವಾಗುವುದೋ ಆಗಲೇ 
ಭಕಿ್ತಯು ಪಾ್ರರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಪೂಜ್ಯರಿಂದ ಪೂಜಾರಿಗಳಾಗಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ ಮತ ್ೆತ ಪೂಜಾರಿಗಳಿಂದ ಪೂಜ್ಯರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಲು 
ತಂದೆಯು ಬರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನೀವೀಗ ಪೂಜ್ಯ ದೇವತೆಗಳಾಗುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ಆತ್ಮವು ಶರೀರದ ಮೂಲಕ ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುತ್ತದೆ. 
ತಂದೆಯು ಆತ್ಮವನು್ನ ಪವಿತ್ರವನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಲು ನಮ್ಮನು್ನ ಪೂಜ್ಯದೇವತೆಯನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ ಆದ್ದರಿಂದ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಯುಕಿ್ತಯನು್ನ ತಿಳಿಸಿದಾ್ದರೆ- ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೆ ನೀವು ಪೂಜಾರಿಗಳಿಂದ ಪೂಜ್ಯರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಆ 



ತಂದೆಯು ಸವ�ರ ಪೂಜ್ಯನಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಯಾರು ಅಧ�ಕಲ್ಪ ಪೂಜಾರಿಯಾಗುತಾ್ತರೆಯೋ ಅವರೇ ನಂತರ ಅಧ�ಕಲ್ಪ 
ಪೂಜ್ಯರಾಗುತಾ್ತರೆ. ಇದೂ ಸಹ ಡಾ್ರಮಾದಲಿ್ಲ ಪಾತ್ರವಿದೆ. ಡಾ್ರಮಾದ ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯವನು್ನ ಯಾರೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಈಗ 
ತಂದೆಯ ಮೂಲಕ ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ ಮತು್ತ ಅನ್ಯರಿಗೂ ತಿಳಿಸುತಿ್ತೕರಿ. ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಇದೇ ಮುಖ್ಯಮಾತನು್ನ 
ತಿಳಿಸಿ- ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮ ಬಿಂದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ, ಆತ್ಮದ ತಂದೆ ನಿರಾಕಾರನಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಆ �ಾನ ಸಂಪೂಣ�ರೇ ಬಂದು 
ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ ಮತ ್ೆತ ಸೃಷಿ್ಟಯ ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯದ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ಒಂದೇಬಾರಿ ಬರುತಾ್ತರೆ ಮತ ್ೆತ 
ಅವರನ್ನರಿತುಕೊಳು್ಳವುದೂ ಸಹ ಒಂದೇಬಾರಿ ಹಾಗೂ ಅವರು ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲಯೇ ಬರುತಾ್ತರೆ. ಹಳೆಯ ಪತಿತ 
ಪ್ರಪಂಚವನು್ನ ಪಾವನವನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಈಗ ತಂದೆಯು ನಾಟಕದನುಸಾರ ಬಂದಿದಾ್ದರೆ. ಇದೇನೂ ಹೊಸಮಾತಲ್ಲ. 
ಕಲ್ಪ-ಕಲ್ಪವೂ ಇದೇರೀತಿ ಬರುತ ್ೆತೕನೆ, ಇದರಲಿ್ಲ ಒಂದುಕ್ಷಣವೂ ಹಿಂದೆ-ಮುಂದೆ ಆಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ 
ಇದು ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ- ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ತಂದೆಯು ನಾವಾತ್ಮಗಳಿಗೆ ಸತ್ಯ�ಾನವನು್ನ ಕೊಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ ಮತ ್ೆತ ಕಲ್ಪದ ನಂತರವೂ 
ಸಹ ತಂದೆಯು ಬರಬೇಕಾಗುವುದು. ತಂದೆಯ ಮೂಲಕ ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಏನನು್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ ್ೆದೕವೆಯೋ ಅದನು್ನ ಮತ ್ೆತ 
ಕಲ್ಪದ ನಂತರವೂ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತ ್ೆತೕವೆ. ಇದನೂ್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ ಈಗ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚದ ವಿನಾಶವಾಗುವುದು ಮತು್ತ 
ನಾವು ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಬಂದು ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುತ ್ೆತೕವೆ, ಸತ್ಯಯುಗೀ ಸ್ವಗ�ವಾಸಿಗಳಾಗುತ ್ೆತೕವೆ- ಇದಂತೂ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ 
ನೆನಪಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ನೆನಪಿದಾ್ದಗ ಖುಷಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ವಿದಾ್ಯ�� �ೕವನವಾಗಿದೆ, ನಾವು ಸ್ವಗ�ವಾಸಿಗಳಾಗಲು 
ಓದುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ವಿದಾ್ಯಭಾ್ಯಸವು ಪೂಣ�ವಾಗುವವರೆಗೆ ಈ ಖುಷಿಯು ಸಿ�ರವಾಗಿರಬೇಕು. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತಾ್ತರೆ- 
ಯಾವಾಗ ವಿನಾಶಕಾ್ಕಗಿ ಎಲಾ್ಲ ಸಾಮಗಿ್ರಗಳು ತಯಾರಾಗುವ�ೕ ಆಗ ನಿಮ್ಮ ವಿದಾ್ಯಭಾ್ಯಸವು ಮುಕಾ್ತಯವಾಗುವುದು. ಆಗ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೆಂಕಿ ಬೀಳುವುದಿದೆ ಎಂದು ನಿಮಗೆ ಅಥ�ವಾಗುತ್ತದೆ. ತಯಾರಿಗಳಂತೂ ಆಗುತಿ್ತರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಪರಸ್ಪರ 
ಎಷೊ್ಟಂದು ದೆ್ವೕಷಿಗಳಾಗುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. ನಾಲೂ್ಕಕಡೆ ಭಿನ್ನ-ಭಿನ್ನ ಪ್ರಕಾರದ ಸೈನ್ಯಗಳಿವೆ, ಎಲ್ಲರೂ ಹೊಡೆದಾಡುವುದಕಾ್ಕಗಿ 
ತಯಾರಾಗುತಾ್ತ ಇರುತಾ್ತರೆ. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಇಂತಹ ತೊಡಕುಂಟು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಅದರಿಂದ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಯುದ್ಧವಾಗುವುದು. ಕಲ್ಪದ ಹಿಂದಿನಂತೆ ವಿನಾಶವಂತೂ ಆಗಲೇಬೇಕಾಗಿದೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ನೋಡುತಿ್ತೕರಿ, ಮೊದಲೂ ಸಹ 
ಮಕ್ಕಳು ನೋಡಿದಿ್ದೕರಿ, ಒಂದು ಕಿಡಿಯಿಂದ ಎಷೊ್ಟಂದು ಯುದ್ಧವಾಗಿತು್ತ, ಒಬ್ಬರು ಇನೊ್ನಬ್ಬರನು್ನ ಹೆದರಿಸುತಾ್ತ ಇರುತಾ್ತರೆ- ಈ 
ರೀತಿ ಮಾಡಿ ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ನಾವು ಈ ಬಾಂಬನು್ನ ಹಾಕಿಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆ ಎಂದು. ಮೃತು್ಯವು ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ ಬಂದಾಗ ಅವರು ಆ 
ಕೆಲಸವನು್ನ ಮಾಡದೇ ಇರಲು ಸಾದ್ಯವೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮೊದಲೂ ಸಹ ಯುದ್ಧವಾಗಿತು್ತ, ಆಗ ಬಾಂಬುಗಳನು್ನ ಹಾಕಿದ್ದರು, 
ವಿಧಿಯಲ್ಲವೇ ಈಗಂತೂ ಸಾವಿರಾರು ಬಾಂಬುಗಳಿವೆ. 

ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಇದನು್ನ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿಸಬೇಕು- ಈಗ ಎಲ್ಲರನು್ನ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ತಂದೆಯೇ 
ಬಂದಿದಾ್ದರೆ. ಹೇ ಪತಿತ-ಪಾವನ ಬನಿ್ನ, ಈ �ೕ �ೕ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ಪಾವನ ಪ್ರಪಂಚಕೆ್ಕ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಎಂದು ಎಲ್ಲರೂ 
ಕೂಗುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ- ಪಾವನ ಪ್ರಪಂಚಗಳು ಎರಡು ಇವೆ- ಮುಕಿ್ತ ಮತು್ತ �ೕವನು್ಮಕಿ್ತ. ಎಲಾ್ಲ 
ಆತ್ಮಗಳು ಪವಿತ್ರರಾಗಿ ಮುಕಿ್ತಧಾಮಕೆ್ಕ ಹೊರಟುಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ಈ ದುಃಖಧಾಮದ ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ, ಇದಕೆ್ಕ 
ಮೃತು್ಯಲೋಕವೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಮೊದಲು ಅಮರಲೋಕವಾಗಿತು್ತ, ಚಕ್ರವನು್ನ ಸುತು್ತತಾ್ತ ಹೇಗೆ ಮೃತು್ಯಲೋಕದಲಿ್ಲ 
ಬಂದಿದ ್ೆದೕವೆ ಮತ ್ೆತ ಅಮರಲೋಕದ ಸಾ�ಪನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲಿ್ಲ ಯಾವುದೇ ಅಕಾಲಮೃತು್ಯವಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಅದಕೆ್ಕ 
ಅಮರಲೋಕವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲಿ್ಲಯೂ ಈ ಅಕ್ಷರವಿದೆ ಆದರೆ ಯಥಾಥ� ರೀತಿಯಿಂದ ಯಾರೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಇದನೂ್ನ ಸಹ ನೀವೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ತಂದೆಯು ಬಂದಿದಾ್ದರೆಂದರೆ ಮೃತು್ಯಲೋಕದ ವಿನಾಶವು 
ಖಂಡಿತ ಆಗಲೇಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದು 100% ನಿಶಿ್ಚತವಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ- ತಮ್ಮ ಆತ್ಮವನು್ನ ಯೋಗಬಲದಿಂದ 
ಪವಿತ್ರ ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ, ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೆ ವಿಕಮ� ವಿನಾಶವಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಇದನೂ್ನ ಸಹ ಮಕ್ಕಳು ನೆನಪು 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯಿಂದ ಆಸಿ್ತ ಅಥವಾ ರಾಜ್ಯಭಾಗ್ಯವನು್ನ ಪಡೆಯುವುದರಲಿ್ಲ ಪರಿಶ್ರಮ ಇದೆಯಲ್ಲವೆ. ಸಾಧ್ಯವಾದಷು್ಟ 
ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರಬೇಕಾಗಿದೆ. ತಮ್ಮನು್ನ ನೋಡಿಕೊಳಿ್ಳ- ಎಷು್ಟ ಸಮಯ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುತ ್ೆತೕವೆ ಮತು್ತ ಎಷು್ಟ ಜನರಿಗೆ ನೆನಪು 
ತರಿಸುತ ್ೆತೕನೆ? ಮನ್ಮನಾಭವ- ಇದಕೆ್ಕ ಮಂತ್ರವೆಂದೂ ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು ತಂದೆಯ ನೆನಪಾಗಿದೆ. ದೇಹಾಭಿಮಾನವನು್ನ 
ಬಿಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ನೀವಾತ್ಮರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಇದು ನಿಮ್ಮ ರಥ(ಶರೀರ)ವಾಗಿದೆ, ಇದರಿಂದ ನೀವು ಎಷೊ್ಟಂದು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ! 
ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ನೀವು ದೇವಿ-ದೇವತೆಗಳಾಗಿ ಹೇಗೆ ರಾಜ್ಯ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ ಎಂಬ ಅನುಭವವನು್ನ ನೀವು ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ. ಆ 
ಸಮಯದಲಿ್ಲ ನೀವು ಸಂಪೂಣ� ಆತಾ್ಮಭಿಮಾನಿಗಳಾಗಿರುತಿ್ತೕರಿ. ಈ ಶರೀರಕೆ್ಕ ವಯಸಾ�ಗಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನು್ನ ಬಿಟು್ಟ 
ಹೊಸದನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತ ್ೆತೕನೆ ಎಂದು ಆತ್ಮವು ಹೇಳುತ್ತದೆ, ದುಃಖದ ಮಾತೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಂತೂ ಶರೀರವು 
ಬಿಟು್ಟಹೋಗಬಾರದೆಂದು ವೈದ್ಯರು ಔಷಧಿಗಳನು್ನ ಕೊಟು್ಟ ಎಷು್ಟ ಪರಿಶ್ರಮಪಡುತಾ್ತರೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಖಾಯಿಲೆ ಇತಾ್ಯದಿಗಳಲಿ್ಲಯೂ 
ಹಳೆಯ ಶರೀರದಿಂದ ಎಂದೂ ಬೇಸರವುಂಟಾಗಬಾರದು ಏಕೆಂದರೆ ನಿಮಗೆ ಅಥ�ವಾಗಿದೆ- ಈ ಶರೀರದಲಿ್ಲದ್ದಂತೆಯೇ 
ತಂದೆಯಿಂದ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಶಿವತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಿಂದಲೇ ಪವಿತ್ರರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ, ಇದು 
ಪರಿಶ್ರಮವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಮೊದಲು ಆತ್ಮವನ್ನರಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಿಮ್ಮದು ನೆನಪಿನ ಯಾತೆ್ರಯಾಗಿದೆ. 



ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುತಾ್ತ-ಇರುತಾ್ತ ನಾವು ಮೂಲವತನಕೆ್ಕ ಹೊರಟುಹೋಗುತ ್ೆತೕವೆ. ನಾವು ಅಲಿ್ಲನ ನಿವಾಸಿಗಳಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ, ಅದೇ ನಮ್ಮ 
ಶಾಂತಿಧಾಮವಾಗಿದೆ. ಶಾಂತಿಧಾಮ ಸುಖಧಾಮವನು್ನ ನಾವೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ ್ೆದೕವೆ ಮತು್ತ ನೆನಪು ಮಾಡುತ ್ೆತೕವೆ, 
ಮತಾ�ರಿಗೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಕಲ್ಪದ ಹಿಂದೆ ತಂದೆಯಿಂದ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ಪಡೆದಿದ್ದರೋ ಅವರೇ ಪಡೆಯುತಾ್ತರೆ. 

ಮುಖ್ಯವಾದದು ನೆನಪಿನ ಯಾತೆ್ರ. ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದ ಯಾತೆ್ರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಈಗ ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗಲಿದೆ. ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ವೇ 
ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗುವುದು, ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ವೆಂದರೇನು? �ಾನವಿದಾ್ದಗಲೇ ಇದು ಅಥ�ವಾಗುತ್ತದೆ. ಭಕಿ್ತಯಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನು 
ಸಿಗುತಾ್ತರೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಭಕಿ್ತಯ ಫಲವಾಗಿ ಏನನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ? ಎಂಬುದನು್ನ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಈಗ ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ, 
ತಂದೆಯು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸ್ವಗ�ದ ರಾಜಧಾನಿಯ ಆಸಿ್ತಯನೆ್ನೕ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆಸಿ್ತಯು ಸಿಕಿ್ಕತು್ತ, 
ಯಥಾರಾಜ-ರಾಣಿ ತಥಾ ಪ್ರಜಾ ಎಲ್ಲರೂ ಸ್ವಗ�ವಾಸಿಯಾಗಿದ್ದರು. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- 5000 ವಷ�ಗಳ ಮೊದಲೂ ಸಹ 
ನಿಮ್ಮನು್ನ ಸ್ವಗ�ವಾಸಿಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿದ ್ೆದನು, ಈಗ ಪುನಃ ಮಾಡುತ ್ೆತೕನೆ. ನಂತರ ನೀವು ಇದೇ ರೀತಿ 84 ಜನ್ಮಗಳನು್ನ 
ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ. ಇದು ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ನೆನಪಿರಬೇಕು, ಮರೆಯಬಾರದು. ಸೃಷಿ್ಟಯ ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯದ ಯಾವ �ಾನವು 
ತಂದೆಯ ಬಳಿಯಿದೆಯೋ ಅದು ಮಕ್ಕಳ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಹನಿಯುತಿ್ತರುತ್ತದೆ- ನಾವು ಹೇಗೆ 84 ಜನ್ಮಗಳನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತ ್ೆತೕನೆ, 
ಈಗ ಮತ ್ೆತ ತಂದೆಯಿಂದ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತ ್ೆತೕವೆ? ಅನೇಕಬಾರಿ ತಂದೆಯಿಂದ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ಪಡೆದಿದ ್ೆದೕವೆ. ತಂದೆಯು 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ಹೇಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದಿ್ದರೋ ಅದೇರೀತಿ ಪುನಃ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ್ಳ. ತಂದೆಯು ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ, 
ದೈವೀಗುಣಗಳನು್ನ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಲು ಸಲಹೆಯೂ ಸಿಗುತಿ್ತರುತ್ತದೆ. ತಮ್ಮ ಪರಿಶೀಲನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ 
ನೋಡಬೇಕು-ನಾನು ಎಲಿ್ಲಯವರೆಗೆ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಿದ ್ೆದೕನೆ. ನಾವಂತೂ ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ 
ಎಂದು ಕೆಲವರು ತಿಳಿದಿರುತಾ್ತರೆ. ಪ್ರದಶ�ನಿ ಇತಾ್ಯದಿಯ ವ್ಯವಸ �ೆ ಮಾಡುತಿ್ತರುತ ್ೆತೕವೆ ಆಗಲಾದರೂ ಭಗವಂತ ತಂದೆಯು 
ಬಂದಿದಾ್ದರೆಂದು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಯಲಿ. ಬಡಪಾಯಿ ಮನುಷ್ಯರೆಲ್ಲರೂ �ೂೕರ ನಿದೆ್ರಯಲಿ್ಲದಾ್ದರೆ �ಾನ ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿಯದೇ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಭಕಿ್ತಯನೆ್ನೕ ಶೆ್ರೕಷ್ಠವೆಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ಮೊದಲು ನಿಮ್ಮಲೂ್ಲ ಸಹ �ಾನವಿರಲಿಲ್ಲ, ಈಗ ನಿಮಗೆ 
ತಿಳಿದಿದೆ- �ಾನಸಾಗರನು ತಂದೆಯೇ ಆಗಿದಾ್ದರೆ, ಅವರೇ ಭಕಿ್ತಯ ಫಲವನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಯಾರು ಹೆಚು್ಚ ಭಕಿ್ತಯನು್ನ 
ಮಾಡಿದಾ್ದರೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ಹೆಚು್ಚ ಫಲವು ಸಿಗುವುದು. ಶೆ್ರೕಷ್ಠಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯುವುದಕಾ್ಕಗಿ ಅವರೇ ಓದುತಾ್ತರೆ. ಇದೆಲಾ್ಲ 
ಎಷು್ಟ ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಮಾತುಗಳಾಗಿವೆ! ವೃದ ್ೆಧಯರಿಗೂ ಸಹ ಬಹಳ ಸಹಜವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತಾ್ತರೆ- ತಮ್ಮನು್ನ 
ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದು ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ, ಶೆ್ರೕಷಾ್ಠತಿಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಭಗವಂತನು ಶಿವನಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಶಿವಪರಮಾತಾ್ಮಯ ನಮಃ 
ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ಅವರೇ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ನನೊ್ನಬ್ಬನನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನಿಮ್ಮ ವಿಕಮ�ಗಳು 
ವಿನಾಶವಾಗುವವು. ಮತಾ�ವುದೇ ಕಷ್ಟವನು್ನ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆಹೋಗುತಾ್ತ ಶಿವತಂದೆಯನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡಲು 
ತೊಡಗುತಾ್ತರೆ, ಆಸಿ್ತಯನ್ನಂತೂ ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. �ೕವಿಸಿದ್ದಂತೆಯೇ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ಪಡೆದೇ ಪಡೆಯುತಾ್ತರೆ. ಶಿವಬಾಬನ 
ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಶರೀರವನು್ನ ಬಿಟ್ಟರೆ ಅವರು ಮತ ್ೆತ ಅದೇ ಸಂಸಾ್ಕರವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ಸ್ವಗ�ದಲಿ್ಲ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಬರುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಎಷು್ಟ ಯೋಗ�ೕ ಅಷು್ಟ ಫಲವು ಸಿಗುವುದು. ಮೂಲಮಾತಾಗಿದೆ- ನಡೆದಾಡುತಾ್ತ-ತಿರುಗಾಡುತಾ್ತ ಎಷು್ಟ 
ಸಾಧ್ಯ�ೕ ಅಷು್ಟ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರಬೇಕಾಗಿದೆ, ತಮ್ಮ ತಲೆ �ೕಲಿರುವ ಪಾಪದ ಹೊರೆಯನು್ನ ಇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದಕಾ್ಕಗಿ 
ಕೇವಲ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು ಅಷೆ್ಟೕ, ಮತಾ�ವುದೇ ಕಷ್ಟವನು್ನ ತಂದೆಯು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ತಂದೆಗೆ ಗೊತಿ್ತದೆ- 
ಅಧ�ಕಲ್ಪದಿಂದ ಮಕ್ಕಳು ಬಹಳ ಕಷ್ಟವನೂ್ನ ನೋಡಿದಿ್ದೕರಿ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ನಾನೀಗ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವ ಸಹಜ 
ಮಾಗ�ವನು್ನ ತಿಳಿಸಲು ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ. ಕೇವಲ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ. ಮೊದಲೂ ಸಹ ನೆನಪು ಮಾಡುತಿ್ತದಿ್ದರಿ ಆದರೆ ಆಗ 
ಯಾವುದೇ �ಾನವಿರಲಿಲ್ಲ. ಈಗ ತಂದೆಯು ಈ ರೀತಿ ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೆ ನಿಮ್ಮ ವಿಕಮ�ಗಳು ವಿನಾಶವಾಗುವವು ಎಂಬ 
�ಾನವನು್ನ ಕೊ�್ಟದಾ್ದರೆ. ಭಲೆ ಶಿವನ ಭಕಿ್ತಯನು್ನ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಬಹಳಷು್ಟ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಪರಿಚಯರಹಿತ. ಈ 
ಸಮಯದಲಿ್ಲ ತಂದೆಯು ತಾನೇ ಬಂದು ಪರಿಚಯ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ- ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ. ನಾವೀಗ ಚೆನಾ್ನಗಿ 
ಅಥ�ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ ್ೆದೕವೆ ಎಂದು ನೀವು ತಿಳಿದಿದಿ್ದೕರಿ. ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ಬಳಿ ಹೋಗುತ ್ೆತೕವೆಂದು ಹೇಳುತಿ್ತೕರಿ. ತಂದೆಯು ಈ 
ಭಗೀರಥನನು್ನ ಆಧಾರವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದಾ್ದರೆ. ಭಗೀರಥನು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಇವರ ಮೂಲಕ ತಂದೆಯು �ಾನವನು್ನ 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಇದೂ ಸಹ ನಾಟಕದಲಿ್ಲ ನಿಗಧಿಯಿದೆ. ಕಲ್ಪ-ಕಲ್ಪವೂ ಈ ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿ ರಥದಲಿ್ಲಯೇ ಬರುತಾ್ತರೆ. ಯಾರನು್ನ 
ಶಾ್ಯಮಸುಂದರನೆಂದು ಹೇಳುತಿ್ತದ್ದರೋ ಅವರೇ ಇವರಾಗಿದಾ್ದರೆಂದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ಮನುಷ್ಯರು ಮತ ್ೆತ ಅಜು�ನನೆಂದು 
ಹೆಸರಿ�್ಟದಾ್ದರೆ. ಈಗ ತಂದೆಯು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದುದನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ಬ್ರಹಾ್ಮನಿಂದ ವಿಷು�, ವಿಷು�ವಿನಿಂದ ಬ್ರಹಾ್ಮ 
ಹೇಗಾಗುತಾ್ತರೆ? ಮಕ್ಕಳಲಿ್ಲ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿದೆ- ಈಗ ನಾವು ಬ್ರಹಾ್ಮಪುರಿಯ ನಿವಾಸಿಗಳಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ ನಂತರ 
ವಿಷು�ಪುರಿಯವರಾಗುತ ್ೆತೕವೆ. ವಿಷು�ಪುರಿಯಿಂದ ಬ್ರಹಾ್ಮಪುರಿಗೆ ಬರುವುದರಲಿ್ಲ 84 ಜನ್ಮಗಳು ಹಿಡಿಸುತ್ತವೆ. ಇದನೂ್ನ ಸಹ 
ಅನೇಕಬಾರಿ ತಿಳಿಸಿದ ್ೆದೕನೆ. ಅದನು್ನ ನೀವು ಈಗ ಮತ ್ೆತ ಕೇಳುವಿರಿ. ತಂದೆಯು ಆತ್ಮಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ಕೇವಲ ನನೊ್ನಬ್ಬನನೆ್ನೕ 
ನೆನಪುಮಾಡಿ ಆಗ ನಿಮ್ಮ ವಿಕಮ�ಗಳು ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ನಿಮಗೆ ಖುಷಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ, ಇದೊಂದು 
ಅಂತಿಮಜನ್ಮದಲಿ್ಲ ಪವಿತ್ರರಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನೀವು ಪವಿತ್ರಪ್ರಪಂಚದ ಮಾಲೀಕರಾಗುವಿರಿ ಅಂದ�ೕಲೆ ಏಕೆ 



ಪವಿತ್ರರಾಗಬಾರದು? ನಾವು ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳು ಬ್ರಹಾ್ಮಕುಮಾರ-ಕುಮಾರಿಯರಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ ಆದರೂ ಸಹ ಆ ದೈಹಿಕ 
ದೃಷಿ್ಟಯನು್ನ ಪರಿವತ�ನೆ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವುದರಲಿ್ಲ ಸಮಯ ಹಿಡಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಧಾನ-ನಿಧಾನವಾಗಿ ಅಂತಿಮದಲಿ್ಲ ಕಮಾ�ತೀತ 
ಸಿ�ತಿಯು ಬರುವುದು. ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಯಾರದೇ ಕಮಾ�ತೀತ ಸಿ�ತಿಯಾಗುವುದು ಅಸಂಭವವಾಗಿದೆ. ಕಮಾ�ತೀತ ಸಿ�ತಿಯು 
ಬಂದರೆ ಈ ಶರೀರವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಇದನು್ನ ಬಿಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಯುದ್ಧವಾದಾಗ ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯ ನೆನಪೇ ಇರಬೇಕು. ಇದರಲಿ್ಲ 
ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಹೋಗಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕರುವಂತಹ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮಾತಾಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು, ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ 
ನಮಸ ್ೆತ. ಆತಿ�ಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆತಿ�ಯ ತಂದೆಯ ನಮಸ ್ೆತ. 

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ: 

1) ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ತಮ್ಮನು್ನ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು- ನಾನು ಎಷು್ಟ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತ ್ೆತೕನೆ? ನಡೆಯುತಾ್ತ-ತಿರುಗಾಡುತಾ್ತ, ಕಮ� 
ಮಾಡುತಾ್ತ ಎಷು್ಟ ಸಮಯ ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುತ ್ೆತೕನೆ? 

2) ಈ ಶರೀರದೊಂದಿಗೆ ಎಂದೂ ಬೇಸರವಾಗಬಾರದು. ಈ ಶರೀರದಲಿ್ಲಯೇ �ೕವಿಸಿದು್ದ ತಂದೆಯಿಂದ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ 
ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸ್ವಗ�ವಾಸಿಗಳಾಗಲು ಈ �ೕವನದಲಿ್ಲ ಪೂಣ� ವಿದಾ್ಯಭಾ್ಯಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ವರದಾನ: ತಿ್ರಕಾಲದಶಿ� ಮತು್ತ ಸಾಕ್ಷಿದೃಷ್ಟ ಆಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಮ� ಮಾಡುತಾ್ತ ಬಂಧನ ಮುಕ್ತ ಸಿ�ತಿಯ ಅನುಭವದ 

ಮುಖಾಂತರ ದೃಷಾ್ಠಂತ ರೂಪ ಭವ 
ಒಂದುವೇಳ  ೆತಿ್ರಕಾಲದಶಿ�ಯ ಸೆ್ಟೕಜ್ �ೕಲೆ ಸಿ�ತರಾಗಿದು್ದ, ಕಮ�ದ ಆದಿ,ಮಧ್ಯ ಅಂತ್ಯವನು್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ಕಮ� ಮಾಡಿದ ್ೆದೕ ಆದರೆ ಯಾವುದೇ ಕಮ� ವಿಕಮ� ಆಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ, ಸದಾ ಸುಕಮ�ವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ಸಾಕ್ಷಿದೃಷಾ್ಟ ಆಗಿ ಕಮ�ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಯಾವುದೇ ಕಮ�ದ ಬಂಧನದಲಿ್ಲ ಕಮ� ಬಂಧಿತ ಆತ್ಮ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕಮ�ದ ಫಲ ಶೆ್ರೕಷ್ಠವಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಸಂಬಂಧದಲಿ್ಲ ಬರುವಿರಿ, ಬಂಧನದಲಿ್ಲ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಕಮ� ಮಾಡುತಾ್ತ 
ಭಿನ್ನ ಹಾಗೂ ಪಿ್ರಯ (ನಾ್ಯರಾ ಮತು್ತ ಪಾ್ಯರಾ) ಆಗಿದಾ್ದಗ ಅನೇಕ ಆತ್ಮಗಳ ಎದುರು ದುಷಾ್ಟಂತರೂಪ ಅಥಾ�ತ್ 
ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿಬಿಡುವಿರಿ. 

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಯಾರು ಮನಸಿ�ನಿಂದ ಸದಾ ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿರುತಾ್ತರೆ ಅವರೇ ಡಬಲ್ ಲೈಟ್ ಆಗಿರುತಾ್ತರೆ. 
  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆಗಳು- ಆತಿ್ಮಕ ಸಿ�ತಿಯಲಿ್ಲರುವಂತಹ ಅಭಾ್ಯಸ ಮಾಡಿ, ಅಂತಮು�ಖಿಯಾಗಿರಿ 

ಯಾವುದೇ ಸಮಥ� ಸಂಕಲ್ಪ ಆತಿ್ಮಕ ಶಕಿ್ತ ಅಥ�ತ್ ಎನ�� ಜಮಾ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಸಮಯವನು್ನ ಸಫಲ ಮಾಡುತ್ತದೆ ವ್ಯಥ� 
ಸಂಕಲ್ಪ, ಸಮಯ ಹಾಗೂ ಶಕಿ್ತಯನು್ನ ಸಮಾಪಿ್ತ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಈಗ ವ್ಯಥ� ಸಂಕಲ್ಪಗಳ ರಚನೆ ಸಮಾಪಿ್ತ ಮಾಡಿ. ಈ 
ರಚನೆಯೇ ಆತ್ಮ ರಚೈತನನು್ನ ತೊಂದರೆ ಮಾಡುವಂತಹದಾ್ದಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸದಾ ಇದೆ ನಶೆಯಲಿ್ಲರಿ - ನಾನು ಆತ್ಮ ಮಾಸ್ಟರ್ 
ಸವ�ಶಕಿ್ತವಂತನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ಸಮಥ� ಆತ್ಮನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ಆಗ ಎಂದೂ ಸಹ ತೊಂದರೆಯಲಿ್ಲ ಬರುವುದಿಲ್ಲ, ಅನೇಕರ 
ತೊಂದರೆಗಳನು್ನ ಸಮಾಪಿ್ತ ಮಾಡುವವರಾಗುವಿರಿ. 


