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“ಸತ್ಯಹೃದಯದಿಂದ ತಂದೆ ಹಾಗೂ ಪರಿವಾರದ ಸೆ್ನೕಹಿಗಳಾಗಿ ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುವ ಪ್ರತಿ�ೆ ಮಾಡಿ ಮತು್ತ ಲಾಭವನು್ನ ಪಡೆಯಿರಿ” 

ಇಂದು ಬಾಪಾ್ದದಾ ತಮ್ಮ ನಾಲಾ್ಕರು ಕಡೆಯ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಸ್ವರಾಜಾ್ಯಧಿಕಾರಿ, ಸ್ವಮಾನಧಾರಿ ಮಕ್ಕಳನು್ನ ನೋಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ತಂದೆಯು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಮಗಿಂತಲೂ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಸ್ವಮಾನವನು್ನ ಕೊಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವನು್ನ ಚರಣಗಳಿಗೆ ಬೀಳುವುದರಿಂದ 
ಮುಕ್ತನನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿ ತಲೆಯ ಕಿರೀಟವನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ಸ್ವಯಂನು್ನ ಸದಾ ಪಿ್ರಯ ಮಕ್ಕಳ ಸೇವಾಧಾರಿಯೆಂದು 
ಕರೆಸಿಕೊಂಡರು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಇಷು್ಟ ದೊಡ್ಡ ಅಥಾರಿಟಿಯ ಸ್ವಮಾನವನು್ನ ಕೊಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ. ಅಂದಾಗ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮನು್ನ 
ತಾವು ಇಷು್ಟ ಸ್ವಮಾನಧಾರಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಿ್ತೕರಾ? ಸ್ವಮಾನಧಾರಿಗಳ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಏನಿರುತ್ತವೆ? ಯಾರೆಷು್ಟ 
ಸ್ವಮಾನಧಾರಿಯಾಗಿರುವರೋ ಅಷೆ್ಟೕ ಸವ�ರಿಗೆ ಸಮಾ್ಮನ ನೀಡುವವರಾಗಿರುತಾ್ತರೆ. ಎಷು್ಟ ಸ್ವಮಾನಧಾರಿಗಳೂೇ ಅಷೆ್ಟೕ 
ನಿಮಾ�ನ, ಸವ�ರ ಸೆ್ನೕಹಿಯಾಗಿರುವರು. ಸ್ವಮಾನಧಾರಿಗಳ ಚಿಹೆ್ನಯೇನೆಂದರೆ - ತಂದೆಗೆ ಪಿ್ರಯರು, ಜೊತೆಜೊತೆಗೆ 
ಸವ�ರಿಗೂ ಪಿ್ರಯರಾಗಿರುವರು. ಹದಿ್ದನ ಪಿ್ರಯರಲ್ಲ, ಬೇಹದಿ್ದನ ಪಿ್ರಯರು. ಹೇಗೆ ತಂದೆಯು ಸವ�ರಿಗೆ ಪಿ್ರಯರಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಭಲೆ 
ಒಂದು ತಿಂಗಳಿನ ಮಗುವಿರಬಹುದು ಅಥವಾ ಆದಿರತ್ನಗಳಿರಬಹುದು ಆದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಸಹ ‘ನಾನು ತಂದೆಯವನು, 
ತಂದೆಯು ನನ್ನವರು’ ಎಂದು ಹೃದಯದಿಂದ ಒಪಿ್ಪಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಇದು ಸವ�ರಿಗೆ ಪಿ್ರಯರಾಗುವ, ಶೆ್ರೕಷ್ಠಸ್ವಮಾನದ 
ಚಿಹೆ್ನಯಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಇಂತಹ ಮಕ್ಕಳು ತಂದೆಯನು್ನ ಫಾಲೋ ಮಾಡುವವರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ನೋಡಿ, ತಂದೆಯು ಪ್ರತೀ ವಗ�ದ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಂದ ಹಿಡಿದು ವೃದ್ಧರವರೆಗೆ ಸ್ವಮಾನ ನೀಡಿದರು. ಯುವಕರಿಗೆ ವಿನಾಶಕಾರಿಯಿಂದ ವಿಶ್ವಕಲಾ್ಯಣಕಾರಿಯ 
ಸ್ವಮಾನವನು್ನ ಕೊಟ್ಟರು. ಮಹಾನರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿದರು. ಪ್ರವೃತಿ್ತ ಮಾಗ�ದವರಿಗೆ ಮಹಾತ್ಮರು, ದೊಡ್ಡ-ದೊಡ್ಡ 
ಜಗದು�ರುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ, ಪ್ರವೃತಿ್ತಯಲಿ್ಲರುತಾ್ತ ಪರವೃತಿ್ತಯ ಮಹಾತ್ಮರೂ ಸಹ ತಲೆಬಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದರು. 
ಕನೆ್ಯಯರಿಗೆ ಶಿವಶಕಿ್ತಸ್ವರೂಪದ ಸ್ವಮಾನವನು್ನ ನೆನಪಿಗೆ ತರಿಸಿದರು ಹಾಗೂ ಮಾಡಿದರು. ವೃದ್ಧರಿಗೆ ಬ್ರಹಾ್ಮತಂದೆಯ 
ಜೊತೆಗಾರ ಅನುಭವಿಯ ಸ್ವಮಾನವನು್ನ ಕೊಟ್ಟರು. ಇದೇರೀತಿ ಸ್ವಮಾನಧಾರಿ ಮಕ್ಕಳೂ ಸಹ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಆತ್ಮನನೂ್ನ 
ಸ್ವಮಾನದಿಂದ ನೋಡುತಾ್ತರೆ. ಕೇವಲ ನೋಡುವುದಲ್ಲ, ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ�ದಲಿ್ಲ ಬರುತಾ್ತರೆ ಏಕೆಂದರೆ ಸ್ವಮಾನವು 
ದೇಹಾಭಿಮಾನವನು್ನ ಕಳೆಯುವಂತದಾ್ದಗಿದೆ. ಎಲಿ್ಲ ಸ್ವಮಾನವಿರುವುದೋ ಅಲಿ್ಲ ದೇಹದ ಅಭಿಮಾನವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ದೇಹಾಭಿಮಾನವನು್ನ ಕಳೆಯುವ ಬಹಳ ಸಹಜ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ - ಸದಾ ಸ್ವಮಾನದಲಿ್ಲರುವುದು, ಸದಾ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರನೂ್ನ 
ಸ್ವಮಾನದಿಂದ ನೋಡುವುದು. ಭಲೆ ಕಾಲಾಳು ಆಗಿರಬಹುದು, ಭಲೆ 16000ದ ಮಾಲೆಯಲಿ್ಲ ಕೊನೆಯವರಿರಬಹುದು ಆದರೆ ಆ 
ಕೊನೆಯವರಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ಡಾ್ರಮಾನುಸಾರ ತಂದೆಯ ಮೂಲಕ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವಿಶೇಷತೆಯಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಸ್ವಮಾನಧಾರಿಗಳು ವಿಶೇಷತೆಯನು್ನ ನೋಡಿ ಸ್ವಮಾನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಅವರ ದೃಷಿ್ಟ, ವೃತಿ್ತ, ಕೃತಿಯಲಿ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ 
ವಿಶೇಷತೆಯು ಸಮಾವೇಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾರೆಲಾ್ಲ ತಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳಾದರು ಅವರು ವಿಶೇಷ ಆತ್ಮನಾಗಿದಾ್ದರೆ. ನಂಬವಾ�ರ್ 
ಆಗಿದ್ದರೂ ಸಹ ಪ್ರಪಂಚದ ಕೋಟಿಯಲಿ್ಲ ಕೆಲವರು, ಕೆಲವರಲಿ್ಲಯೂ ಕೆಲವರಾಗಿದಾ್ದರೆ ಅಂದಾಗ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮನು್ನ ತಾವು ಹೀಗೆ 
ವಿಶೇಷ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯುತಿ್ತೕರಾ? ಸ್ವಮಾನದಲಿ್ಲ ಸಿ�ತರಾಗಿರಬೇಕಾಗಿದೆ. ದೇಹಾಭಿಮಾನದಲ್ಲಲ್ಲ, ಸ್ವಮಾನದಲಿ್ಲ. 

ತಂದೆಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವಿನೊಂದಿಗೆ ಪಿ್ರೕತಿಯಿದೆ - ಏಕೆ? ಏಕೆಂದರೆ ತಂದೆಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ - ಮಕ್ಕಳು ನನ್ನನು್ನ ಅರಿತು 
ನನ್ನವರಾದರಲ್ಲವೆ. ಇಂದು ಈ ಮೇಳದಲಿ್ಲ ಮೊದಲನೆಬಾರಿ ಬಂದಿರಬಹುದು ಆದರೂ ಬಾಬಾ ಎಂದು ಹೇಳಿದಿರಿ ಅಂದಮೇಲೆ 
ತಂದೆಯ ಪಿ್ರೕತಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಬಾಪಾ್ದದಾರವರಿಗೆ ನಾಲಾ್ಕರುಕಡೆಯ ಎಲಾ್ಲ ಮಕ್ಕಳೂ ಸಹ ಪಿ್ರಯರಾಗಿದಾ್ದರೆ. 
ಹಾಗೆ0iÉ◌ುೀ ನೀವೂ ಸಹ ಫಾಲೋ ಫಾದರ್ ಮಾಡಿ. ಯಾರೂ ಅಪಿ್ರಯರಿಲ್ಲ, ಸವ�ರೂ ಪಿ್ರಯರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ನೋಡಿ, ಯಾವುದೇ 
ಮಗು ನನ್ನ ಬಾಬಾ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತದೆಯೆಂದರೆ ಈ ನನ್ನತನವನು್ನ ಯಾರು ತಂದರು? ಸೆ್ನೕಹವು ತಂದಿತಲ್ಲವೆ. ಈಗ 
ಯಾರೆಲ್ಲರೂ ಕುಳಿತಿದಿ್ದೕರೋ ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ - ಸೆ್ನೕಹವು ತಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿತೆಂದು. ತಂದೆಯ 
ಸೆ್ನೕಹವು ಅಯಸಾ್ಕಂತವಾಗಿದೆ. ಸೆ್ನೕಹದ ಅಯಸಾ್ಕಂತದಿಂದ ತಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳಾಗಿಬಿಟಿ್ಟರಿ. ಹೃದಯದ ಸೆ್ನೕಹ, ನಾಮಮಾತ್ರಕೆ್ಕ 
ಸೆ್ನೕಹವಲ್ಲ. ಹೃದಯದ ಸೆ್ನೕಹವು ಈ ಬಾ್ರಹ್ಮಣ ಜೀವನದ ತಳಪಾಯವಾಗಿದೆ. ಮಿಲನ ಮಾಡಲು ಏಕೆ ಬರುತಿ್ತೕರಿ? ಸೆ್ನೕಹವೇ 
ಕರೆತಂದಿತಲ್ಲವೆ. ಯಾರೆಲ್ಲರೂ ಕುಳಿತಿದಿ್ದೕರಿ, ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ, ಏಕೆ ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ? ಸೆ್ನೕಹವು ಸೆಳೆಯಿತಲ್ಲವೆ. ಆ ಸೆ್ನೕಹವು ಎಷಿ್ಟದೆ? 
100% ಇದೆಯೋ ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆಯಿದೆಯೋ? ನಾವು ಸೆ್ನೕಹದಲಿ್ಲ 100% ಇದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರು ಕೈಯನೆ್ನತಿ್ತ. ಸೆ್ನೕಹದಲಿ್ಲ 
100%, ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಕಡಿಮೆಯಿಲ್ಲವೆ? ಒಳ ್ೆಳಯದು- ಅಂದಾಗ ಇಷೆ್ಟೕ ಸೆ್ನೕಹವು ಪರಸ್ಪರ ಬಾ್ರಹ್ಮಣರಲಿ್ಲಯೂ ಇದೆಯೇ? ಇದಕೆ್ಕ 
ಕೈಯನೆ್ನತಿ್ತ. ಇದರಲಿ್ಲ ಪಸೆ�ಂಟೇಜ್ ಇದೆ. ಹೇಗೆ ತಂದೆಗೆ ಎಲ್ಲರ ಜೊತೆಗೆ ಸೆ್ನೕಹವಿದೆಯೋ ಅದೇರೀತಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ 
ಸವ�ರೊಂದಿಗೆ ಸೆ್ನೕಹ, ಸವ�ರ ಸೆ್ನೕಹಿಯಾಗಿರಿ. ಅನ್ಯರ ನಿಬ�ಲತೆಗಳನು್ನ ನೋಡಬೇಡಿ. ಒಂದುವೇಳ  ೆ ಯಾರಾದರೂ 
ಸಂಸಾ್ಕರಕೆ್ಕ ವಶೀಭೂತರಾಗಿದ್ದರೆ ನೀವು ಯಾರನು್ನ ಫಾಲೋ ಮಾಡಬೇಕು - ವಶೀಭೂತ ಆತ್ಮಗಳನೆ್ನೕ? ತಾವು ವಶೀಭೂತ 



ಮಂತ್ರವನು್ನ ಕೊಡುವವರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ವಶೀಭೂತರಿಂದ ಅವರನು್ನ ಬಿಡಿಸುವ ಮಂತ್ರವನು್ನ ಕೊಡುವವರು, 
ಮುಕ್ತಗೊಳಿಸುವವರಾಗಿದಿ್ದೕರಲ್ಲವೆ. ಅಥವಾ ನೋಡುವವರಾಗಿದಿ್ದೕರೋ? ಕಾಣುತ್ತದೆಯೇ? ಒಂದುವೇಳ  ೆಯಾವುದೇ ಕೆಟ್ಟವಸು್ತ 
ಕಾಣಿಸಿದರೂ ಸಹ ಏನು ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ? ನೋಡುತಾ್ತ ಇರುತಿ್ತೕರೋ ಅಥವಾ ದೂರ ಸರಿಯುತಿ್ತೕರೋ? ಏಕೆಂದರೆ ಬಾಪಾ್ದದಾ 
ನೋಡಿದೆವು - ಯಾರು ಹೃದಯದ ಸೆ್ನೕಹಿಗಳಿದಾ್ದರೆಯೋ, ತಂದೆಯ ಹೃದಯದ ಸೆ್ನೕಹಿಗಳು ಸವ�ರ ಸೆ್ನೕಹಿಗಳು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಆಗಿರುತಾ್ತರೆ. ಹೃದಯದ ಸೆ್ನೕಹವು ಸಂಪನ್ನ ಮತು್ತ ಸಂಪೂಣ�ರಾಗುವ ಬಹಳ ಸಹಜ ವಿಧಿಯಾಗಿದೆ. ಭಲೆ ಯಾರೆಷಾ್ಟದರೂ 
�ಾನಿಯಾಗಿರಲಿ ಒಂದುವೇಳ  ೆ ಹೃದಯದ ಸೆ್ನೕಹವು ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಬಾ್ರಹ್ಮಣಜೀವನದಲಿ್ಲ ರಮಣೀಕ ಜೀವನವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ, 
ನೀರಸ ಜೀವನವೆನಿಸುತ್ತದೆ ಏಕೆಂದರೆ �ಾನದಲಿ್ಲ ಸೆ್ನೕಹವಿಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ �ಾನವಿದ್ದರೆ ಆ �ಾನದಲಿ್ಲ ಏಕೆ, ಏನು ಎನು್ನವ ಪ್ರಶೆ್ನಗಳು 
ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಸೆ್ನೕಹವು �ಾನಸಹಿತವಾಗಿದ್ದರೆ ಸೆ್ನೕಹಿಯು ಸದಾ ಸೆ್ನೕಹದಲಿ್ಲ ಲವಲೀನರಾಗಿರುತಾ್ತರೆ. ಸೆ್ನೕಹಿಯನು್ನ 
ನೆನಪು ಮಾಡಲು ಪರಿಶ್ರಮಪಡಬೇಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಕೇವಲ �ಾನಿಯಾಗಿದು್ದ ಸೆ್ನೕಹವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಪರಿಶ್ರಮಪಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕೇವಲ �ಾನವಿರುವವರು ಪರಿಶ್ರಮದ ಫಲವನು್ನ ತಿನು್ನತಾ್ತರೆ, ಸೆ್ನೕಹಿಗಳು ಪಿ್ರೕತಿಯ ಫಲವನು್ನ ತಿನು್ನತಾ್ತರೆ. �ಾನವು 
ಬೀಜವಾಗಿದೆ ಆದರೆ ಸೆ್ನೕಹವು ಜಲವಾಗಿದೆ. ಒಂದುವೇಳ  ೆಬೀಜಕೆ್ಕ ಸೆ್ನೕಹದ ನೀರು ಸಿಗದಿದ್ದರೆ ಅದರಿಂದ ಫಲ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಇಂದು ಬಾಪಾ್ದದಾ ಸವ� ಮಕ್ಕಳ ಹೃದಯದ ಸೆ್ನೕಹವನು್ನ ಪರಿಶೀಲನೆ ಮಾಡುತಿ್ತದ್ದರು. ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಇರಬಹುದು, 
ಸವ�ರೊಂದಿಗಿರಬಹುದು. ತಾವೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮನು್ನ ಏನೆಂದು ತಿಳಿಯುತಿ್ತೕರಿ? ಸೆ್ನೕಹಿಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಾ? ಆಗಿದಿ್ದೕರಾ? ಯಾರು 
ತಮ್ಮನು್ನ ತಾವು ಹೃದಯದ ಸೆ್ನೕಹಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯುತಿ್ತೕರೋ ಅವರು ಕೈಯೆತಿ್ತರಿ. ಸವ�ರಿಗೆ ಸೆ್ನೕಹಿಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಾ? ಒಳ ್ೆಳಯದು. 
ತಂದೆಗೆ ಹೃದಯದ ಸೆ್ನೕಹಿಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಹಾಗೆಯೇ ಸವ�ರಿಗೂ ಸೆ್ನೕಹಿಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಾ? ಇವರು ನನ್ನ ಸಹೋದರ, ನನ್ನ 
ಸಹೋದರಿಯೆಂದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳವಿರಾ? ಇವರು ನನ್ನವರು ಎಂದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆಯೇ? 
ಅಥವಾ ಕೆಲಕೆಲವರು ಮಾತ್ರವೇ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆಯೇ? ಹೇಗೆ ತಂದೆಯ ಸೆ್ನೕಹದಲಿ್ಲ ಹೌದು ತಂದೆಯ ಸೆ್ನೕಹಿಗಳಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ 
ಎಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಕೈಯೆತು್ತತಿ್ತೕರಿ. ಹಾಗೆಯೇ ತಾವು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗಾಗಿ ಹೌದು, ಇವರು ಸವ�ರ ಸೆ್ನೕಹಿಯಾಗಿದಾ್ದರೆ ಎಂದು 
ಕೈಯೆತು್ತತಿ್ತೕರಾ? ಈ ಸಟಿ�ಫಿಕೇಟ್ ಸಿಗುತ್ತದೆಯೇ? ಏಕೆಂದರೆ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮೊದಲೂ ಸಹ ತಿಳಿಸಿದ ್ೆದವು - ಕೇವಲ ತಂದೆಯಿಂದ 
ಸಟಿ�ಫಿಕೇಟ್ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವುದಲ್ಲ, ಬಾ್ರಹ್ಮಣ ಪರಿವಾರದಿಂದಲೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ 
ತಂದೆಯು ಧಮ� ಮತು್ತ ರಾಜ್ಯ ಎರಡನೂ್ನ ಜೊತೆಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ರಾಜ್ಯದಲಿ್ಲ ಕೇವಲ 
ತಂದೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಪರಿವಾರವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ತಂದೆಗೂ ಪಿ್ರಯರು, ಪರಿವಾರಕೂ್ಕ ಪಿ್ರಯರಾಗಿರಿ. 

�ಾನಿಗಳಂತು ಆಗಿದಿ್ದೕರಿ ಆದರೆ ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ಸೆ್ನೕಹಿಗಳಾಗುವುದೂ ಸಹ ಬಹಳ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಸ್ವಮಾನದಲಿ್ಲರುವುದು ಮತು್ತ 
ಸನಾ್ಮನ ಕೊಡುವುದು - ಇವೆರಡೂ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವಿಗೆ ಬಾ್ರಹ್ಮಣ ಜನ್ಮವನು್ನ 
ಪಡೆಯುತಿ್ತದ್ದಂತೆಯೇ ಸನಾ್ಮನ ನೀಡಿದರು ಆದುದರಿಂದಲೇ ಶೆ್ರೕಷ್ಠರಾದಿರಿ. ಈ ಒಂದುಜನ್ಮದಲಿ್ಲ ಸನಾ್ಮನವನು್ನ 
ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಇಡೀ ಕಲ್ಪ ಅದರ ಪಾ್ರಲಬ್ಧವಾಗಿ ಸನಾ್ಮನವು ಪಾ್ರಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಧ�ಕಲ್ಪದವರೆಗೆ ರಾಜಾ್ಯಧಿಕಾರಿಯಾಗುವ 
ಸನಾ್ಮನ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನಧ�ಕಲ್ಪ ಭಕಿ್ತಯಲಿ್ಲ ಭಕ್ತರ ಮೂಲಕ ಸನಾ್ಮನ ಸಿಗುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಈ ಇಡೀ ಕಲ್ಪದಲಿ್ಲ 
ಸನಾ್ಮನಧಾರಿಗಳಾಗುವ ಆಧಾರವೇನೆಂದರೆ ಈ ಒಂದುಜನ್ಮದಲಿ್ಲ ಸನಾ್ಮನ ಕೊಡುವುದು, ಸನಾ್ಮನ ಪಡೆಯುವುದು. 

ಈಗಲೂ ಬಾಪಾ್ದದಾ ನೋಡುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ, ನಾಲಾ್ಕರುಕಡೆ ವಿದೇಶದಲಿ್ಲ ಕೆಲವರು ರಾತಿ್ರಯಲಿ್ಲ, ಕೆಲವರು ದಿನದಲಿ್ಲ 
ಮಿಲನವನಾ್ನಚರಿಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ಚೆನಾ್ನಗಿ ಪುರುಷಾಥ�ದ ಗತಿಯನು್ನ ಹೆಚಿ�ಸಿಕೊಳ್ಳಲು ತಮಗೆ ಒಳ ್ೆಳಯ ದಾದೀಜಿ(ಜಾನಕಿ ದಾದಿ) 
ಸಿಕಿ್ಕದಾ್ದರೆ. ಹೌದಲ್ಲವೆ? ಸ್ವಲ್ಪ ಯಾರಲಿ್ಲಯಾದರೂ ನಿಬ�ಲತೆಯನು್ನ ನೋಡುತಾ್ತರೆಂದರೆ ಕೂಡಲೆ ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ ಅದರ ಬಗ �ೆ 
ತಿಳಿಸಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಯಾವುದೇ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ದೇಶದವರಿರಲಿ, ವಿದೇಶದವರಿರಲಿ, ಯಾವುದೇ ಸಬ �ೆಕ್ಟ್ನಲಿ್ಲ 
ಪರಿಶ್ರಮವಾಗುತ್ತದೆಯೆಂದರೆ ಅದಕೆ್ಕ ಮೂಲಕಾರಣ ಹೃದಯದ ಸೆ್ನೕಹದ ಕೊರತೆಯಾಗಿದೆ. ಸೆ್ನೕಹವೆಂದರೆ ಲವಲೀನ ಸಿ�ತಿ. 
ಸೆ್ನೕಹವಿದ ್ೆದಡೆ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ನೆನಪನು್ನ ಮರೆಯುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದುವೇಳ  ೆ ನೆನಪು ಮಾಡಲು 
ಪರಿಶ್ರಮವಾಗುತಿ್ತದೆಯೆಂದರೆ ಅದಕೆ್ಕ ಕಾರಣ ಹೃದಯದ ಸೆ್ನೕಹವನು್ನ ಪರಿಶೀಲನೆ ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ - ಎಲಿ್ಲಯೂ ಲೀಕೇಜ್ ಇಲ್ಲವೆ? 
ಯಾವುದೇ ವ್ಯಕಿ್ತಯೊಂದಿಗೆ ಸೆಳೆತವಿರಬಹುದು, ವ್ಯಕಿ್ತಯ ವಿಶೇಷತೆಯೊಂದಿಗೆ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಸಾಧನದೊಂದಿಗೆ, 
ಪರಿವಾರದೊಂದಿಗೆ ಸೆಳೆತವಿರಬಹುದು. ನಿಯಮಪ್ರಮಾಣ ಪರಿಹಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವುದು ಸರಿಯಾಗಿದೆ ಆದರೆ ಹೆಚಿ�ನ 
ಸಹಯೋಗ (ಪರಿಹಾರ) ವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವುದರಿಂದಲೂ ಸೆಳೆತವು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ ್ೆತ-ಮತ ್ೆತ ಅದೇ ನೆನಪಿಗೆ 
ಬರುತಿ್ತರುತ್ತದೆ. ಅದಕೆ್ಕ ಚಿಹೆ್ನಯೇನೆಂದರೆ - ಎಲಿ್ಲಯಾದರೂ ಲೀಕೇಜ್ ಇದ್ದರೆ ಸದಾ ಜೀವನದಲಿ್ಲ ಯಾವುದಾದರೂ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಸಂತುಷ್ಟತೆಯ ಅನುಭೂತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕಾರಣವು ಅಸಂತುಷ್ಠತೆಯ ಅನುಭವ ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ ಮತು್ತ 
ಎಲಿ್ಲ ಸಂತುಷ್ಟತೆಯಿರುವುದೋ ಅಲಿ್ಲ ಸದಾ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯಿರುವುದು. ಅವರು ಸದಾ ಆತಿ್ಮಕ ಗುಲಾಬಿಯ ತರಹ 
ಮುಗುಳ್ನಗುತಿ್ತರುವರು, ಹಷಿ�ತಮುಖಿಯಾಗಿರುವರು. ಮೂಡ್ ಆಫ್ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, ಸದಾ ಡಬಲ ್ೆಲೖಟ್ ಆಗಿರುವರು ಅಂದಾಗ 



ತಿಳಿಯಿತೆ? ಈಗ ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿ. ಬಾಪಾ್ದದಾರವರಿಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಪರಿಶ್ರಮವು ಇಷ್ಟವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಅಧ�ಕಲ್ಪ 
ಪರಿಶ್ರಮಪಟಿ್ಟದಿ್ದೕರಿ, ಈಗ ಮೋಜನಾ್ನಚರಿಸಿ, ಪಿ್ರೕತಿಯಲಿ್ಲ ಲವಲೀನರಾಗಿರಿ. �ಾನಸಾಗರನ ಆಳದಲಿ್ಲ ಹೋಗಿ ಅನುಭವದ 
ಮುತು್ತಗಳ ಅನುಭವ ಮಾಡಿ. ಕೇವಲ ಮುಳುಗಿ ಹೊರಬರುವವರಲ್ಲ, �ಾನಸಾಗರನಲಿ್ಲ ಲವಲೀನರಾಗಿರಿ. 

ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರತಿ�ೆಯನ್ನಂತೂ ಮಾಡಿದಿ್ದೕರಲ್ಲವೆ - ಜೊತೆಯಿರುತ ್ೆತೕವೆ, ಜೊತೆಯಲಿ್ಲಯೇ ನಡೆಯುತ ್ೆತೕವೆ. ಪ್ರತಿ�ೆ ಮಾಡಿದಿ್ದೕರಾ? 
ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ನಡೆಯುತಿ್ತೕರಾ ಅಥವಾ ಹಿಂದೆ-ಹಿಂದೆ ಬರುತಿ್ತೕರಾ? ಯಾರು ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ಹೋಗಲು ತಯಾರಾಗಿದಿ್ದೕರೋ ಅವರು 
ಕೈಯನೆ್ನತಿ್ತ. ತಯಾರಾಗಿದಿ್ದೕರಾ? ಆಲೋಚಿಸಿ ಕೈಯನೆ್ನತಿ್ತ, ತಯಾರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ ಎಂದರೆ ತಂದೆಯ ಸಮಾನರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ ಎಂದಥ�. 
ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ಯಾರು ನಡೆಯುವರು? ಸಮಾನರಾಗಿರುವವರೇ ಜೊತೆ ಹೋಗುವರಲ್ಲವೆ! ಅಂದಾಗ ಜೊತೆ ಹೋಗುತಿ್ತೕರಾ? 
ಎವರೆಡಿಯಾಗಿದಿ್ದೕರಾ? ಮೊದಲನೇ ಸಾಲಿನವರು ಎವರೆಡಿಯಾಗಿದಿ್ದೕರಾ? ಒಂದುವೇಳ  ೆನಾಳೆಯೇ ಹೋಗಲು ಆದೇಶ ಸಿಕಿ್ಕದರೆ 
ಹೋಗಲು ಸಿದ್ಧರಾಗಿದಿ್ದೕರಾ? ಪ್ರವೃತಿ್ತಯವರು ಹೋಗಲು ತಯಾರಿದಿ್ದೕರಾ? ಮಕ್ಕಳು ನೆನಪಿಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲವೆ? ಮಾತೆಯರು 
ಜೊತೆ ನಡೆಯುವಿರಾ? ತಯಾರಾಗಿದಿ್ದೕರಾ? ನೆನಪು ಬರುವುದಿಲ್ಲವೆ? ಶಿಕ್ಷಕಿಯರಿಗೆ ಸೇವಾಕೇಂದ್ರ ಹಾಗೂ ಜಿ�ಾಸುಗಳು 
ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತಾ್ತರೆಯೇ? ಬರುವುದಿಲ್ಲ ತಾನೆ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. ಎಲ್ಲರೂ ನಿಮೋ�ಹಿಗಳಾಗಿಬಿಟಿ್ಟದಿ್ದೕರಾ? ಅಂದಮೇಲೆ ಬಹಳ 
ಒಳ ್ೆಳಯದು- ಮತ ್ೆತ ಪರಿಶ್ರಮಪಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಇಂದು ಬಾಪಾ್ದದಾ ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತಿರಬಹುದು, ದೂರದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತಿರಬಹುದು, ಎಲ್ಲರೂ ತಂದೆಯ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ 
ಕುಳಿತಿದಿ್ದೕರಿ. ಎಲ್ಲರನೂ್ನ ಇಂದಿನ ದಿನ ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ ಮುಕ್ತರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಲು ಬಯಸುತ ್ೆತೕವೆ, ಆಗುವಿರಾ? 
ಚಪಾ್ಪಳೆಯನ್ನಂತೂ ತಟಿ್ಟದಿರಿ, ಆಗುತಿ್ತೕರಾ? ನಾಳೆಯಿಂದ ಯಾರೂ ದಾದಿಯರ ಬಳಿ ಪರಿಹಾರಕಾ್ಕಗಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ತಾನೆ. 
ಪರಿಶ್ರಮ ಪಡುವಂತೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ತಾನೆ. ಖುಷಿ-ಖುಷಿಯಿಂದ ಮಿಲನ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಲ್ಲವೆ. ಜೋನಿನ ನಿಮಿತ್ತರ ಬಳಿ ದೂರು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ ತಾನೆ. ಈಗ ಕೈಯನೆ್ನತಿ್ತ. ನೋಡಿ, ಆಲೋಚಿಸಿ ಕೈಯನೆ್ನತಿ್ತ, ಹಾಗೆಯೇ 
ಕೈಯನೆ್ನತ್ತಬೇಡಿ.ಯಾವುದೇ ನನ್ನದು-ನನ್ನದು ಎಂಬುದಿಲ್ಲ, ನಾನು ಎಂಬುದೂ ಇಲ್ಲ, ನನ್ನದೂ ಇಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವೂ ಸಮಾಪಿ್ತ. ನೋಡಿ, 
ಪ್ರತಿ�ೆಯನ್ನಂತೂ ಮಾಡಿದಿರಿ ಆದರೆ ಪ್ರತಿ�ೆಯ ಲಾಭವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿ�ೆಯನ್ನಂತೂ ಬಹಳ ಬೇಗನೆ 
ಮಾಡಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ ಆದರೆ ಪ್ರತಿ�ೆಯ ಲಾಭವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಮೊದಲನೆಯದು ರಿಯಲೈಜೇಷನ್, 
ಎರಡನೆಯದು ರಿವೈಜ್ ಮಾಡಿ. ಪ್ರತಿ�ೆಯನು್ನ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ನಾನು ಏನು ಪ್ರತಿ�ೆ ಮಾಡಿದೆನು? ಎಂದು ರಿವೈಜ್ ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ. 
ಅಮೃತವೇಳೆಯ ನಂತರ ಪ್ರತಿ�ೆ ಮತು್ತ ಲಾಭ ಎರಡರ ಸಮತೋಲನದ ಚಾಟ್� ಬರೆಯಿರಿ. ಏನು ಪ್ರತಿ�ೆ ಮಾಡಿದೆನು ಮತು್ತ 
ಏನು ಲಾಭವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಿ್ತದ ್ೆದೕನೆ? ಹೀಗೆ ರಿಯಲೈಜ್ ಮಾಡಿ, ರಿವೈಜ್ ಮಾಡಿ - ಇವೆರಡೂ ಬಾ್ಯಲೆನ್� ಆದಾಗ 
ಸರಿಹೋಗುವುದು. ಬಾಪಾ್ದದಾರವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ - ಮೀಟಿಂಗ್ನವರು ಪ್ರತಿ�ೆ ಮಾಡಿದಿ್ದೕರಿ. 

ಬಾಪಾ್ದದಾ ನೋಡಿದ ್ೆದೕವೆ, ಬಹಳ ಒಳೂೆ್ಳಳ ್ೆಳಯ ಯೋಜನೆಗಳನು್ನ ಹಮಿ್ಮಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ. ಬಾಪಾ್ದದಾರವರಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗಿದೆ ಆದರೆ 
ಬಾಪಾ್ದದಾ ಈಗ ಏನನು್ನ ಬಯಸುತಾ್ತರೆ? ಬಾಪಾ್ದದಾ ಕೇವಲ ಒಂದು ಶಬ್ಧವನು್ನ ಬಯಸುತ ್ೆತೕವೆ, ಆ ಒಂದು ಶಬ್ಧವಾಗಿದೆ - ಸಫಲ 
ಮಾಡಿ, ಸಫಲರಾಗಿ. ಯಾವುದೆಲಾ್ಲ ಖಜಾನೆಗಳು, ಶಕಿ್ತಗಳಿವೆಯೋ, ಸಂಕಲ್ಪವಿದೆಯೋ, ಮಾತುಗಳಿವೆಯೋ ಕಮ�ವೂ 
ಶಕಿ್ತಯಾಗಿದೆ. ಈ ಸಮಯವೂ ಸಹ ಖಜಾನೆಯಾಗಿದೆ, ಶಕಿ್ತಯಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲವನು್ನ ಈಗ ಸಫಲ ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ. ಸೂ�ಲಧನವಿರಲಿ 
ಅಥವಾ ಅಲೌಕಿಕ ಖಜಾನೆಯಿರಲಿ, ಎಲ್ಲವನೂ್ನ ಸಫಲ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸಫಲತಾ ಮೂತಿ�ಯ ಸಟಿ�ಫಿಕೇಟನು್ನ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸಫಲ ಮಾಡಿ ಮತು್ತ ಅನ್ಯರಿಂದ ಸಫಲ ಮಾಡಿಸಿ. ಒಂದುವೇಳ  ೆ ಯಾರಾದರೂ ಅಸಫಲ 
ಮಾಡುತಾ್ತರೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಮಾತಿನ ಮೂಲಕ, ಶಿಕ್ಷಣದ ಮೂಲಕ ಅಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಶುಭಕಾಮನೆ ಮತು್ತ ಸದಾ ಶುಭಸನಾ್ಮನ 
ಕೊಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಸಫಲ ಮಾಡಿಸಿ. ಕೇವಲ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡಬೇಡಿ, ಒಂದುವೇಳ  ೆಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡಬೇಕಾದರೂ ಸಹ ಕ್ಷಮೆ ಮತು್ತ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷಮಾರೂಪರಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡಿ. ದಯಾಹೃದಯಿಗಳಾಗಿ, ತಮ್ಮ ದಯಾಹೃದಯೀ ರೂಪವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಫಲವನು್ನ ತೋರಿಸುವುದು. ನೋಡಿ, ಈಗಿನ ವಿ�ಾನದವರೂ ಸಹ ಮೊದಲು ಆಪರೇಷನ್ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಅದಕಿ್ಕಂತ 
ಮೊದಲು ಏನು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ? ಮೊದಲು ಮೂ��ತರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿ ನಂತರ ಆಪರೇಷನ್ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಟಿಂಚರ್ ಹಾಕುತಾ್ತರೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ತಾವೂ ಸಹ ದಯಾಹೃದಯಿಗಳಾಗಿ ನಂತರ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡಿ ಆಗ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುವುದು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಏನಾಗುತ್ತದೆ? 
ತಾವು ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡಲು ಆರಂಭಿಸುತಿ್ತೕರಿ. ಅವರು ಮೊದಲೇ ತಮಗಿಂತಲೂ ಹೆಚು� ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಿರುತಾ್ತರೆ ಅಂದಾಗ ಶಿಕ್ಷಕರು ಶಿಕ್ಷಕರ 
ಶಿಕ್ಷಣವನು್ನ ಒಪು್ಪವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಡಿ, ಹೀಗೆ ಮಾಡಿ ಎಂದು ತಾವು ಹೇಳತೊಡಗುತಿ್ತೕರಿ. ಅದಕಿ್ಕಂತ ಮೊದಲೇ ಅವರಬಳಿ 
ಆ ಮಾತನು್ನ ಕತ್ತರಿಸಲು ಹತು್ತಮಾತುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ಷಮೆ ಮತು್ತ ಶಿಕ್ಷಣ - ಎರಡೂ ಜೊತೆಜೊತೆಗೆ ಇರಲಿ ಅಂದಾಗ ಈ 
70ನೇ ವಷ�ದ ಪ್ರಬಂಧವಾಗಿದೆ - ಸಫಲ ಮಾಡಿ, ಸಫಲ ಮಾಡಿಸಿ. ಸಫಲತಾಮೂತಿ�ಗಳಾಗಿ, ಎಲ್ಲವನೂ್ನ ಸಫಲ 
ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ. ಡಬಲ ್ೆಲೖಟ್ ಆಗಬೇಕಲ್ಲವೆ ಅಂದಾಗ ಸಫಲ ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ. ಸಂಸಾ್ಕರವನೂ್ನ ಸಫಲ ಮಾಡಿ. ತಮ್ಮ ಆದಿಸಂಸಾ್ಕರ, 
ದೇವತಾಸಂಸಾ್ಕರ, ಆತ್ಮದ ನಿಜೀಸಂಸಾ್ಕರವನು್ನ ಇಮಜ್� ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ. ಉಲಾ್ಟ ಸಂಸಾ್ಕರಗಳ ಸಂಸಾ್ಕರ(ಭಸ್ಮ) ಮಾಡಿ. 



ಆದಿ-ಅನಾದಿ ಸಂಸಾ್ಕರವನು್ನ ಇಮಜ್� ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ. ಈಗ ಎಲ್ಲರದೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ದೂರು ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. 
ಅದೇನೆಂದರೆ - ಸಂಸಾ್ಕರ ಬದಲಾಗುತಿ್ತಲ್ಲ, ಸಂಸಾ್ಕರ ಬದಲಾಗುತಿ್ತಲ್ಲ ಎಂದು. 

ಎಲ್ಲರೂ ಪರಿಶ್ರಮ ಮುಕ್ತರಾಗುವ ಪ್ರತಿ�ೆ ಮಾಡಿದಿ್ದೕರಲ್ಲವೆ. ಮಾಡಿದಿ್ದೕರಾ? ಎಲ್ಲರ �ೕಟೋ ತೆಗೆಯಿರಿ ಅಂದಾಗ ಈಗ ಒಂದು 
ನಿಮಿಷಕಾ್ಕಗಿ ತಮ್ಮ ಹೃದಯಪೂವ�ಕವಾಗಿ ಈ ಪ್ರತಿ�ೆಗೆ ಧೃಡತೆಯ ಅಂಡಲೈ�ನ್ ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ, ತಮ್ಮ ಮನಸಿ�ನಲಿ್ಲ ಪಕಾ್ಕ 
ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ನಾಲಾ್ಕರು ಕಡೆಯ ಎಲಾ್ಲ ಸ್ವಮಾನಧಾರಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ, ಸದಾ ತಂದೆಯ ಹೃದಯದ ಸೆ್ನೕಹಿ, ಸವ�ರ ಸೆ್ನೕಹಿ-ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಆತ್ಮರಿಗೆ, ಸದಾ 
ಪರಿಶ್ರಮಮುಕ್ತ ಜೀವನು್ಮಕ್ತ ಅನುಭವ ಮಾಡುವಂತಹ ತೀವ್ರ ಪುರುಷಾ�� ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸದಾ ಪ್ರತಿ�ೆ ಮತು್ತ ಪ್ರತಿ�ೆಯ 
ಲಾಭವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವಂತಹ, ಬಾ್ಯಲೆನ್� ಇಟು್ಟಕೊಳು್ಳವಂತಹ ಬಿ್ಲಸು�ಲ್ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ, ಸದಾ ಮೋಜಿನಲಿ್ಲರುವಂತಹ 
ಅನ್ಯರನೂ್ನ ಮೋಜಿನಲಿ್ಲ ತರುವಂತಹ ಸಂಗಮಯುಗೀ ಶೆ್ರೕಷ್ಠಭಾಗ್ಯದ ಅಧಿಕಾರಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು, ಪಿ್ರೕತಿ 
ಮತು್ತ ಹೃದಯರಾಮನ ಹೃದಯದ ಆಶೀವಾ�ದಗಳನು್ನ ಸಿ್ವೕಕಾರ ಮಾಡಿರಿ, ನೆನಪು-ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ ನಮಸ ್ೆತ. 

ದಾದಿಯವರೊಂದಿಗೆ: ಚೆನಾ್ನಗಿದಿ್ದೕರಲ್ಲವೆ? ತಮೆ್ಮಲ್ಲರನೂ್ನ ನೋಡಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಖುಷಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ತಂದೆ ಮತು್ತ ಮಕ್ಕಳು 
ಇಬ್ಬರನೂ್ನ ನೋಡಿ ಖುಷಿಪಡುತಾ್ತರೆ. ಇಬ್ಬರೂ ಸಮಾನ, ಎಲ್ಲರ ಅನನ್ಯ ಆತ್ಮಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಎಲ್ಲರಿಗೆ ದಾದಿಯರೆಂದರೆ ವಿಶೇಷ 
ಪಿ್ರೕತಿಯಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಬಹಳ ಪಿ್ರೕತಿಯಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಯಾರು ನಿಮಿತ್ತರಾಗುವರೋ ಆ ನಿಮಿತ್ತರಾಗುವವರ ಮೇಲೆ 
ಜವಾಬಾ್ದರಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ ಮತು್ತ ಅಷೆ್ಟೕ ಸೆ್ನೕಹವಿರುತ್ತದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲರ ಪಿ್ರೕತಿ ಮತು್ತ ಆಶೀವಾ�ದಗಳ ಲಿಫ್್ಟ ಅವರ 
ಜೀವನದಲಿ್ಲ ಪಾ್ರಪಿ್ತಯಾಗುತ್ತದೆ. ತಾವೂ ಸಹ ಯಾರು ನಿಮಿತ್ತರಾಗುತಿ್ತೕರೋ ಅವರಿಗೂ ಲಿಫ್್ಟ ಸಿಗುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಲಿಫ್್ಟ ನ ಗಿಫ್ಟನು್ನ 
ಸಿ�ರವಾಗಿಟು್ಟಕೊಂಡಾಗ ಬಹಳ ಲಾಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಅಧಿಕ ವರದಾನವು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೇ ಕಾಯ�ಕಾ್ಕಗಿ ಈಶ್ವರೀಯ 
ಕಾಯ�ದಲಿ್ಲ, ಯಜ್ಞಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಯಾರು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನಿಮಿತ್ತರಾಗುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಆಶೀವಾ�ದಗಳು ಮತು್ತ ಪಿ್ರೕತಿ ಎರಡರ 
ಲಿಫ್್ಟ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಪಿ್ರೕತಿಯು ಇಂತಹ ವಸು್ತವಾಗಿದೆ ಅದು ಹೇಗಿದ್ದವರನು್ನ ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ! ಈಗಿನ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ 
ಏನು ಬೇಕು ಎಂದು ಯಾರೊಂದಿಗಾದರೂ ಕೇಳಿದರೆ ಪಿ್ರೕತಿ ಬೇಕು, ಶಾಂತಿ ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಶಾಂತಿಯೂ ಸಹ 
ಪಿ್ರೕತಿಯಿಂದಲೇ ಸಿಗುತ್ತದೆ ಅಂದಾಗ ಆತಿ್ಮಕ ಪಿ್ರೕತಿಯು ಎಲ್ಲದಕಿ್ಕಂತ ಶೆ್ರೕಷ್ಠವಾಗಿದೆ. 
ವರದಾನ: ವರದಾನ: ಕಂಬೈಂಡ್ ಸ್ವರೂಪದ ಸ್ಮೃತಿಯ ಮೂಲಕ ಸ್ಮೃತಿ ಸ್ವರೂಪರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವಂತಹ ನಿರಂತರ 

ಯೋಗಿ ಭವ 
ಯಾವ ಮಕ್ಕಳು ಸ್ವಯಂನು್ನ ತಂದೆಯವರ ಜೊತೆಯ ಕಂಬೈಂಡ್ ಅನುಭವವನು್ನ ಮಾಡುತಾ್ತರೆಯೋ, ಅವರಿಗೆ 
ಸ್ವತಃವಾಗಿಯೇ ನಿರಂತರ ಯೋಗಿ ಭವದ ವರದಾನವು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರೆಲಿ್ಲಯೇ ಇರಬಹುದು, 
ಅವರಿಗೆ ಮಿಲನದ ಮೇಳವಾಗುತಿ್ತರುತ್ತದೆ. ಅವರನು್ನ ಮರೆಸಲು ಯಾರೆಷಾ್ಟದರೂ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡಬಹುದು ಆದರೆ 
ಅವರು ಸ್ಮೃತಿ ಸ್ವರೂಪರಾಗಿ ಇರುತಾ್ತರೆ. ಇಂತಹ ಸ್ಮೃತಿ ಸ್ವರೂಪ ಮಕ್ಕಳು ತಂದೆಯವರಿಗೆ ಅತಿ 
ಪಿ್ರಯರಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಅವರೇ ನಿರಂತರ ಯೋಗಿಯಾಗಿದಾ್ದರೆ ಏಕೆಂದರೆ ಪಿ್ರೕತಿಯ ಸಂಕೇತವಾಗಿದೆ- ಸ್ವತಹ 
ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುವುದು. ಮಾಯೆಯು ಅವರ ಸಂಕಲ್ಪವೆಂಬ ಉಗುರನೂ್ನ ಸಹ ಅಲುಗಾಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಕಾರಣವನು್ನ ತಿಳಿಸುವ ಬದಲು, ಅದರ ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ಆಶೀವಾ�ದಗಳ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಆಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. 

  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆಗಳು: ಆತಿ್ಮಕ ಸಿ�ತಿಯಲಿ್ಲರುವಂತಹ ಅಭಾ್ಯಸ ಮಾಡಿ, ಅಂತಮು�ಖಿಯಾಗಿರಿ 

ಅಂತಮು�ಖಿಯಾಗಿ �ಾನ ಮಾನನದ ಅಭಾ್ಯಸದ ಮೂಲಕ ಅಲೌಕಿಕ ಮಸಿ್ತಯಲಿ್ಲ ಸದಾ ಮಸ್ತರಾಗಿರಿ. ಆಗ ಈ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಚಿಂತೆಗಳು ನಿಮ್ಮನು್ನ ತಮ್ಮಕಡೆ ಆಕಷಿ�ತ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ . ಹೇಗೆ ಮಿಲಿಟಿ್ರಯವರು ಅಂಡರ್ ಗೊ್ರ�ಂಡ್ ಹೊರಟು ಹೋಗುತಾ್ತರೆ 
ಎಂದರೆ ಹೊರಗಿನ ಬಾಂಬ್ ನ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುವುದಿಲ್ಲ , ಅದೇ ರೀತಿ ತಾವು ಅಂತಮು�ಖಿ ಅಂಡರ್ ಗೊ್ರ�ಂಡ್ ಆತಿ್ಮಕ 
ಸಿ�ತಿಯಲಿ್ಲರುವ ಅಭಾ್ಯಸ ಮಾಡಿ. ಆಗ ಬಾಹಮು�ಖತೆಯ ಮಾತುಗಳು ನಿಮಗೆ ತೊಂದರೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 

 


