
 
21/06/25 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ 
 

ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ- ನಿಮಗೆ ಸ್ಮೃತಿ ಬಂದಿದೆ- ನಾವು 84 ಜನ್ಮಗಳ ಚಕ್ರವನು್ನ ಪೂಣ� ಮಾಡಿದೆವು, ಈಗ ನಮ್ಮ ಮನೆಯಾದ 
ಶಾಂತಿಧಾಮಕೆ್ಕ ಹೋಗುತ ್ೆತೕವೆ, ಮನೆಗೆ ಹೋಗಲು ಇನು್ನ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯವೇ ಉಳಿದಿದೆ” 

ಪ್ರಶೆ್ನ: ಯಾವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮನೆಗೆ ಹೋಗುವ ಸ್ಮೃತಿಯಿರುವುದೋ ಅವರ ಲಕ್ಷಣಗಳ ೕೆನು? 
ಉತ್ತರ: ಅವರು ಈ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚವನು್ನ ನೋಡಿಯೂ ನೋಡದಂತಿರುತಾ್ತರೆ. ಅವರಿಗೆ ಬೇಹದಿ್ದನ 

ವೈರಾಗ್ಯವಿರುವುದು. ಉದೊ್ಯೕಗ-ವ್ಯವಹಾರಗಳಲಿ್ಲದ್ದರೂ ಅದರಿಂದ ಹಗುರವಾಗಿರುತಾ್ತರೆ. ಅಲಿ್ಲ-ಇಲಿ್ಲ ಅಲ್ಲಸಲ್ಲದ 
ಮಾತುಗಳಲಿ್ಲ ತಮ್ಮ ಸಮಯವನು್ನ ಹಾಳುಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮನು್ನ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಅತಿಥಿಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. 

 

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ನಾವು ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯಕಾ್ಕಗಿ ಈ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚದ ಅತಿಥಿಗಳಾಗಿದ ್ೆದೕವೆಂದು ಕೇವಲ ನೀವು ಸಂಗಮಯುಗಿ 
ಬಾ್ರಹ್ಮಣರೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ನಿಮ್ಮ ಸತ್ಯವಾದ ಮನೆಯು ಶಾಂತಿಧಾಮವಾಗಿದೆ. ಅದನೆ್ನೕ ಮನುಷ್ಯರು ಮನಸಿ್ಸಗೆ ಶಾಂತಿ 
ಸಿಗಲೆಂದು ಬಹಳ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಮನಸು್ಸ ಎಂದರೇನು? ಶಾಂತಿ ಎಂದರೇನು, ನಮಗೆ ಎಲಿ್ಲಂದ ಸಿಗುವುದು? 
ಎಂಬುದೇನನೂ್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಈಗ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಲು ಇನು್ನ ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಸಮಯವಿದೆ ಎಂಬುದನು್ನ ತಿಳಿದಿದಿ್ದೕರಿ. ಇಡೀ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಮನುಷ್ಯರೆಲ್ಲರೂ ನಂಬವಾ�ರ್ ಆಗಿ ಅಲಿ್ಲಗೆ ಹೋಗುವರು, ಅದು ಶಾಂತಿಧಾಮ ಇದು ದುಃಖಧಾಮವಾಗಿದೆ. ಇದನು್ನ 
ನೆನಪು ಮಾಡುವುದು ಸಹಜವಲ್ಲವೆ. ವೃದ್ಧರಾಗಿರಲಿ, ಯುವಕರಾಗಿರಲಿ, ಇದನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬಹುದಲ್ಲವೆ. ಇದರಲಿ್ಲ ಇಡೀ 
ಸೃಷಿ್ಟಯ �ಾನವು ಬಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸಂಪೂಣ� �ಾನವು ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಬರುತ್ತದೆ. ನೀವೀಗ ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತಿದಿ್ದೕರಿ 
ಅಂದಾಗ ನಾಟಕದನುಸಾರ ನಾವು ಶಾಂತಿಧಾಮಕೆ್ಕ ಹೋಗುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ ಎಂದು ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲದೆ. ಇದು ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲದ್ದರೆ ನಿಮಗೆ 
ಬಹಳ ಖುಷಿಯಿರುವುದು, ಸ್ಮೃತಿಯಿರುವುದು. ನಮಗೆ ನಮ್ಮ 84 ಜನ್ಮಗಳ ಸ್ಮೃತಿ ಬಂದಿದೆ, ಈ ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ವೇ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ, 
ಇದು �ಾನಮಾಗ�ದ ಮಾತುಗಳಾಗಿವೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ- ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ಈಗ ತಮ್ಮ ಮನೆಯು ನೆನಪಿಗೆ 
ಬರುತಿ್ತದೆಯೇ? ಎಷೊ್ಟಂದು ಕೇಳುತಿ್ತರುತಿ್ತೕರಿ. ಇಲಿ್ಲ ಅನೇಕ ಮಾತುಗಳನು್ನ ಕೇಳುತಿ್ತೕರಿ, ಇದೊಂದೇ ಆಗಿದೆ- ನಾವೀಗ 
ಶಾಂತಿಧಾಮಕೆ್ಕ ಹೋಗುತ ್ೆತೕವೆ ನಂತರ ಸುಖಧಾಮದಲಿ್ಲ ಬರುತ ್ೆತೕವೆ. ತಂದೆಯು ಪಾವನಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಲು ಬಂದಿದಾ್ದರೆ. ಸುಖಧಾಮದಲಿ್ಲ ಆತ್ಮಗಳು ಸುಖ ಮತು್ತ ಶಾಂತಿಯಲಿ್ಲರುತಾ್ತರೆ. ಶಾಂತಿಧಾಮದಲಿ್ಲ ಕೇವಲ 
ಶಾಂತಿಯಿರುವುದು, ಇಲ್ಲಂತೂ ಬಹಳ ಹೊಡೆದಾಟವಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಇಲಿ್ಲ ಮಧುಬನದಿಂದ ನೀವು ಹೋಗುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ತಮ್ಮ 
ಬುದಿ್ಧಯು ಅಲಿ್ಲ-ಇಲಿ್ಲ, ತಮ್ಮ ಉದೊ್ಯೕಗ-ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಕಡೆಯೇ ಹೋಗುತಿ್ತರುವುದು ಆದರೆ ಮಧುಬನದಲ್ಲಂತೂ 
ಜಂಜಾಟವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ನಿಮಗೇ ತಿಳಿದಿದೆ- ನಾವಾತ್ಮಗಳು ಶಾಂತಿಧಾಮದ ನಿವಾಸಿಗಳಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ. ತಂದೆಯು ಬಂದು 
ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೇ ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. ಕೋಟಿಯಲಿ್ಲ ಕೆಲವರೇ ಓದುತಾ್ತರೆ. ಎಲ್ಲರೂ ಓದುವುದಿಲ್ಲ, ನೀವೀಗ ಎಷೊ್ಟಂದು 
ಬುದಿ್ಧವಂತರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ಮೊದಲು ಬುದಿ್ಧಹೀನರಾಗಿದಿ್ದರಿ. ಈಗಂತೂ ನೋಡಿ, ಎಷೊ್ಟಂದು ಜಗಳ-ಕಲಗಳಿವೆ! ಇದಕೆ್ಕ ಏನು 
ಹೇಳುವುದು? ನಾವು ಪರಸ್ಪರ ಸಹೋದರರಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ ಎಂಬುದನೂ್ನ ಸಹ ಅವರು ಮರೆತುಹೋಗಿದಾ್ದರೆ. 
ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರರೆಂದಾದರೂ ಕೊಲೆ ಮಾಡುತಾ್ತರೆಯೇ? ಹಾ! ಒಂದುವೇಳ  ೆಕೊಲೆ ಮಾಡಿದರೂ ಸಹ ಕೇವಲ ಆಸಿ್ತಗಾಗಿ. 
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳು ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರರಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ ಎಂದು ನಿಮಗೆ ಅಥ�ವಾಗಿದೆ. ನಾವಾತ್ಮಗಳಿಗೆ 
ತಂದೆಯು ಬಂದು ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. 5000 ವಷ�ಗಳ ಹಿಂದಿನತರಹ ನಮಗೆ ಓದಿಸುತಾ್ತರೆಂದು ನೀವೀಗ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದಲಿ್ಲ 
ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು �ಾನಸಾಗರನಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಈ ವಿದೆ್ಯಯನು್ನ ಮತಾ�ರೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯೇ 
ಸ್ವಗ�ದ ರಚಯಿತನಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಸೃಷಿ್ಟಯನು್ನ ರಚಿಸುವವರೆಂದೇ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲಿ್ಲ ಮತಾ�ವುದೇ ಖಂಡವಿರಲಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಂತೂ 
ಬಹಳಷು್ಟ ಖಂಡಗಳಿವೆ. ಒಂದುಸಮಯದಲಿ್ಲ ಯಾವಾಗ ಒಂದೇ ಧಮ�ವಿತು್ತ, ಒಂದೇ ಖಂಡವಿತು್ತ. ನಂತರದಲಿ್ಲ ಇವೆಲಾ್ಲ 
ವಿಭಿನ್ನಧಮ�ಗಳು ಬಂದಿವೆ. 

ವಿಭಿನ್ನ ಧಮ�ಗಳು ಹೇಗೆ ಬರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದು ಈಗ ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಕುಳಿತಿದೆ. ಮೊಟ್ಟಮೊದಲನೆಯದು ಆದಿಸನಾತನ 
ದೇವಿ-ದೇವತಾಧಮ�ವಾಗಿದೆ. ಸನಾತನ ಧಮ�ವೆಂದು ಇಲಿ್ಲ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಅಥ�ವನು್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡೇ ಇಲ್ಲ. 
ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಆದಿಸನಾತನ ದೇವಿ-ದೇವತಾಧಮ�ದವರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಈಗ ಪತಿತರಾಗಿಬಿಟಿ್ಟದಿ್ದೕರಿ. ಸತೋಪ್ರಧಾನರಿಂದ ಸತೋ, 
ರಜೋ, ತಮೋ ಆಗುತಾ್ತ ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ. ಆದಿಸನಾತನ ದೇವಿ-ದೇವತಾಧಮ�ದವರಾಗಿದಾ್ದಗ, ನಾವು ಬಹಳ ಪವಿತ್ರರಾಗಿದ ್ೆದವು 
ಈಗ ಪತಿತರಾಗಿದ ್ೆದೕವೆಂದು ನಿಮಗೀಗ ಅಥ�ವಾಗಿದೆ. ನೀವೇ ತಂದೆಯಿಂದ ಪವಿತ್ರಪ್ರಪಂಚದ ಮಾಲೀಕರಾಗುವ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ 
ಪಡೆದಿದಿ್ದರಿ. ನಾವು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಪವಿತ್ರ ಗೃಹಸ್ಥ ಧಮ�ದವರಾಗಿದ ್ೆದವು, ಈಗ ನಾಟಕದನುಸಾರ ರಾವಣರಾಜ್ಯದಲಿ್ಲ ನಾವು 



ಪತಿತ ಪ್ರವೃತಿ್ತಮಾಗ�ದವರಾಗಿಬಿಟಿ್ಟದ ್ೆದೕವೆ ಎಂಬುದನೂ್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡುಬಿಟಿ್ಟದ ್ೆದೕವೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಹೇ ಪತಿತ-ಪಾವನ, 
ನಮ್ಮನು್ನ ಸುಖಧಾಮದಲಿ್ಲ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತಾ್ತರೆ. ಇದು ನೆನೆ್ನಯ ಮಾತಾಗಿದೆ. ನೆನೆ್ನಯ ದಿನ ನೀವು 
ಪವಿತ್ರರಾಗಿದಿ್ದರಿ, ಇಂದು ಅಪವಿತ್ರರಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ತಂದೆಯನು್ನ ಕರೆಯುತಿ್ತೕರಿ. ಆತ್ಮವು ಪತಿತವಾಗಿಬಿಟಿ್ಟದೆ. ಬಾಬಾ, ಪುನಃ 
ನಮ್ಮನು್ನ ಪಾವನರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿ ಎಂದು ಆತ್ಮವೇ ಕರೆಯುತ್ತದೆ. ಈಗ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ಈ ಅಂತಿಮ 
ಜನ್ಮದಲಿ್ಲ ಪವಿತ್ರರಾಗಿರಿ, ಇದರಿಂದ ನೀವು ನಂತರ 21 ಜನ್ಮಗಳಕಾಲ ಬಹಳ ಸುಖಿಯಾಗಿರುತಿ್ತೕರಿ. ತಂದೆಯು ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯ 
ಮಾತುಗಳನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಕೆಟ್ಟವಸು್ತಗಳನು್ನ ಬಿಡಿಸುತಾ್ತರೆ. ನೀವು ದೇವತೆಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಲ್ಲವೆ, ಈಗ ಪುನಃ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಪವಿತ್ರರಾಗಿ. ಇದು ಎಷು್ಟ ಸಹಜವಲ್ಲವೆ. ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಸಂಪಾದನೆಯಿದೆ. ಶಿವತಂದೆಯು ಬಂದಿದಾ್ದರೆ, ಇವರು ಪ್ರತೀ 
5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಬರುತಾ್ತರೆ ಎಂದು ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲದೆ. ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ಹೊಸ ಪ್ರಪಂಚವು ಖಂಡಿತ 
ಆಗುವುದು. ಈ ಮಾತನು್ನ ಮತಾ�ರೂ ತಿಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲಿ್ಲ ಕಲಿಯುಗದ ಆಯಸ್ಸನು್ನ ಬಹಳ �ೕಘ� 
ಮಾಡಿಬಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ನಾಟಕದ ಪೂವ�ನಿಶಿ�ತವಾಗಿದೆ. 

ನೀವೀಗ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುವ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ ಅಂದಮೇಲೆ ಗಮನವಿರಲಿ- ನಿ�್ಮಂದ ಯಾವುದೇ 
ಪಾಪವಾಗಬಾರದು. ದೇಹಾಭಿಮಾನದಲಿ್ಲ ಬರುವುದರಿಂದಲೇ ಅನ್ಯವಿಕಾರಗಳು ಬರುತ್ತವೆ ಅದರಿಂದ ಪಾಪವಾಗುತ್ತದೆ 
ಆದುದರಿಂದ ಭೂತಗಳನು್ನ ಓಡಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚದ ಯಾವುದೇ ವಸು್ತವಿನಲಿ್ಲ ವಾ್ಯಮೋಹವು ಬೇಡ. ಈ 
ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ವೈರಾಗ್ಯವಿರಲಿ. ಭಲೆ ನೋಡುತಿ್ತೕರಿ, ಹಳೆಯ ಮನೆಯಲಿ್ಲಯೇ ಇದಿ್ದೕರಿ ಆದರೆ ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯು ಹೊಸ 
ಪ್ರಪಂಚದೆಡೆಗೆ ಇದೆ. ಹೊಸ ಮನೆಗೆ ಹೋಗುತಾ್ತರೆಂದರೆ ಹೊಸದನೆ್ನೕ ನೋಡುತಾ್ತರೆ. ಈ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗುವವರೆಗೆ ಕಣು�ಗಳಿಂದ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚವನು್ನ ನೋಡುತಿ್ತದ್ದರೂ ಹೊಸ ಪ್ರಪಂಚವನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಪಶಾ�ತಾ್ತಪ ಪಡುವಂತಹ ಕೆಲಸವನು್ನ ಮಾಡಬೇಡಿ. ಇಂದು ಯಾರಿಗಾದರೂ ದುಃಖಕೊಟಿ್ಟರಿ, ಪಾಪ 
ಮಾಡಿದಿರೆಂದರೆ ಬಾಬಾ ಇದು ಪಾಪವೇ ಎಂದು ತಂದೆಯ ಬಳಿ ಬಂದು ಕೇಳಬಹುದು. ಅಂದಮೇಲೆ ಇದರಲಿ್ಲ 
ಗುಟುಕರಿಸುವುದೇಕೆ? ನೀವು ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಕೇಳಲಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಗುಟುಕರಿಸುತಿ್ತರುತಿ್ತೕರಿ. ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದಾಗ 
ತಂದೆಯು ತಕ್ಷಣ ಹಗುರ ಮಾಡಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ನೀವು ಬಹಳ ಭಾರಿಯಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಪಾಪಗಳ ಹೊರೆಯು ಬಹಳ ಭಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಈಗ 
21 ಜನ್ಮಗಳಿಗಾಗಿ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಹಗುರರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ಜನ್ಮ-ಜನಾ್ಮಂತರದ ಹೊರೆಯು ತಲೆಯಮೇಲಿದೆ, ಎಷು್ಟ 
ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುತಿ್ತೕರೋ ಅಷು್ಟ ಹಗುರರಾಗಿರುವಿರಿ. ತುಕು್ಕಬಿಡುತಾ್ತ ಹೋಗುವುದು ಮತು್ತ ಖುಷಿಯು ಹೆಚು�ವುದು. ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ 
ನೀವು ಬಹಳ ಖುಷಿಯಲಿ್ಲದಿ್ದರಿ ನಂತರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಾ್ತ-ಆಗುತಾ್ತ ನಿಮ್ಮ ಇಡೀ ಖುಷಿಯೇ ಮಾಯವಾಗುತಾ್ತ ಹೋಗಿದೆ. 
ಸತ್ಯಯುಗದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಈ ಕಲಿಯುಗದವರೆಗಿನ ಈ ಪ್ರಯಾಣದಲಿ್ಲ 5000 ವಷ�ಗಳಾಯಿತು. ನಾವು ಹೇಗೆ ಸ್ವಗ�ದಿಂದ 
ನರಕದಲಿ್ಲ ಬಂದಿದ ್ೆದೕವೆಂಬುದು ಈಗ ಅಥ�ವಾಗಿದೆ. ಈಗ ನೀವು ಪುನಃ ನರಕದಿಂದ ಸ್ವಗ�ದಲಿ್ಲ ಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ. ಒಂದು 
ಸೆಕೆಂಡಿನಲಿ್ಲ ಜೀವನು್ಮಕಿ್ತ. ತಂದೆಯನು್ನ ಅರಿತುಕೊಂಡಿರಿ, ತಂದೆಯು ಬಂದಿದಾ್ದರೆಂದಮೇಲೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ನಮ್ಮನು್ನ ಸ್ವಗ�ದಲಿ್ಲ 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ಮಗುವಿನ ಜನ್ಮವಾಯಿತೆಂದರೆ ಇಡೀ ಆಸಿ್ತಗೆ ಮಾಲೀಕನಾಯಿತು. ನೀವೀಗ ತಂದೆಯ 
ಮಕ್ಕಳಾಗಿದಿ್ದೕರಿ ಅಂದಮೇಲೆ ನಶೆಯೇರಬೇಕಲ್ಲವೆ ಆದರೆ ಇಳಿಯುವುದೇಕೆ? ನೀವು ದೊಡ್ಡವರಾಗಿದಿ್ದೕರಲ್ಲವೆ. ಬೇಹದಿ್ದನ 
ತಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳಾಗಿದಿ್ದೕರೆಂದಮೇಲೆ ಬೇಹದಿ್ದನ ರಾಜಧಾನಿಯಮೇಲೆ ನಿಮ್ಮ ಹಕಿ್ಕದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಅತೀಂದಿ್ರಯ ಸುಖವನು್ನ 
ಕೇಳಬೇಕೆಂದರೆ ಗೋಪಿವಲ್ಲಭನ ಗೋಪ-ಗೋಪಿಕೆಯರಿಂದ ಕೇಳಿ ಎಂಬ ಗಾಯನವಿದೆ. ವಲ್ಲಭನು ತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರಲ್ಲವೆ, 
ಅವರಿಂದ ಕೇಳಿರಿ. ನಂಬವಾ�ರ್ ಪುರುಷಾಥ�ದನುಸಾರವೇ ಖುಷಿಯ ನಶೆಯೇರುವುದು. ಕೆಲವರಂತೂ ಬಹುಬೇಗನೆ 
ಅನ್ಯರನು್ನ ತಮ್ಮ ಸಮಾನ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ, ಎಲ್ಲವನೂ್ನ ಮರೆಸಿ ತಮ್ಮ ರಾಜಧಾನಿಯ ನೆನಪು ತರಿಸುವುದೇ ನೀವು ಮಕ್ಕಳ 
ಕತ�ವ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ನೀವಂತೂ ಸ್ವಗ�ದ ಮಾಲೀಕರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ಈಗ ಕಲಿಯುಗ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿದೆ ನಂತರ ಹೊಸಪ್ರಪಂಚವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತೀ 
5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ತಂದೆಯು ಭಾರತದಲಿ್ಲಯೇ ಬರುತಾ್ತರೆ. ಅವರ ಜಯಂತಿಯನೂ್ನ ಆಚರಿಸುತಿ್ತೕರಿ. ತಂದೆಯು ಬಂದು 
ನಮಗೆ ರಾಜಧಾನಿಯನು್ನ ಕೊಟು್ಟಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ನಂತರ ನೆನಪು ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ನಂತರ ಭಕಿ್ತಯು 
ಆರಂಭವಾದಾಗ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಇದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ಆತ್ಮವು ರುಚಿ ನೋಡಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಬಾಬಾ ಪುನಃ ಬಂದು 
ನಮ್ಮನು್ನ ಶಾಂತಿಧಾಮ, ಸುಖಧಾಮದಲಿ್ಲ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಎಂದು ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ನೀವೀಗ ಮಕ್ಕಳು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ- ಅವರು ನಮಗೆ ತಂದೆಯೂ ಆಗಿದಾ್ದರೆ, ಶಿಕ್ಷಕನೂ ಆಗಿದಾ್ದರೆ, ಸದು�ರುವೂ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಸೃಷಿ್ಟಯ 
ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯದ ಚಕ್ರ ಮತು್ತ 84 ಜನ್ಮಗಳ �ಾನವು ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲದೆ. ಅನೇಕಬಾರಿ 84 ಜನ್ಮಗಳನು್ನ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ ಮತು್ತ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತ ಇರುತಿ್ತೕರಿ. ಇದಂತೂ ಅಂತ್ಯವಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಈ 
ಚಕ್ರವಿದೆ, ಮತ ್ೆತ-ಮತ ್ೆತ ಸ್ವದಶ�ನಚಕ್ರವು ನೆನಪಿಗೆ ಬರಬೇಕು, ಇದೇ ಮನ್ಮನಾಭವ ಆಗಿದೆ. ತಂದೆಯನು್ನ ಎಷು್ಟ ನೆನಪು 



ಮಾಡುವಿರೋ ಅಷು್ಟ ಪಾಪಗಳು ಭಸ್ಮವಾಗುವವು. 

ಯಾವಾಗ ನೀವು ಕಮಾ�ತೀತ ಸಿ್ಥತಿಗೆ ಸ�ೕಪ ತಲುಪುವಿರೋ ಆಗ ನಿ�್ಮಂದ ಯಾವುದೇ ವಿಕಮ�ಗಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈಗ 
ಸ್ವಲ್ಪ-ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಕಮ�ಗಳಾಗಿಬಿಡುತ್ತವೆ. ಇನೂ್ನ ಸಂಪೂಣ� ಕಮಾ�ತೀತ ಸಿ್ಥತಿಯಾಗಿಲ್ಲ. ಇವರೂ (ಬ್ರಹಾ್ಮ) ಸಹ ನಿಮ್ಮ ಜೊತೆ 
ವಿದಾ್ಯಥಿ�ಯಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಓದಿಸುವವರು ಶಿವತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಭಲೆ ಇವರಲಿ್ಲ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಇವರೂ ಸಹ 
ವಿದಾ್ಯಥಿ�ಯಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಇವು ಹೊಸ ಮಾತುಗಳಾಗಿವೆ. ಕೇವಲ ನೀವೀಗ ತಂದೆಯನೂ್ನ, ಸೃಷಿ್ಟಚಕ್ರವನೂ್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ. ಅದು 
ಭಕಿ್ತಮಾಗ�, ಇದು �ಾನಮಾಗ�ವಾಗಿದೆ. ರಾತಿ್ರ-ಹಗಲಿನ ಅಂತರವಿದೆ. ಅಲಿ್ಲ ಎಷೊ್ಟಂದು ಗಂಟೆ, ಜಾಗಟೆ ಇತಾ್ಯದಿಗಳನು್ನ 
ಭಾರಿಸುತಾ್ತರೆ, ಆದರೆ ಇಲಿ್ಲ ಕೇವಲ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರಬೇಕಷೆ್ಟೕ. ಆತ್ಮವು ಅಮರನಾಗಿದೆ, ಅಕಾಲ ಸಿಂಹಾಸನವೂ ಇದೆ. ತಂದೆಯೇ 
ಅಕಾಲಮೂತಿ� ಎಂದಲ್ಲ. ನೀವೂ ಸಹ ಅಕಾಲಮೂತಿ�ಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಅಕಾಲಮೂತಿ� ಆತ್ಮನಿಗೆ ಈ ಭೃಕುಟಿಯು 
ಸಿಂಹಾಸನವಾಗಿದೆ. ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಭೃಕುಟಿಯಲಿ್ಲಯೇ ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ, ಹೊಟೆ್ಟಯಲಿ್ಲ ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರೇನು! ನಿಮಗೀಗ 
ತಿಳಿದಿದೆ- ನಾವು ಅಕಾಲಮೂತಿ� ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಿಂಹಾಸನವೆಲಿ್ಲದೆ. ಈ ಭೃಕುಟಿಯ ಮಧ್ಯದಲಿ್ಲ ನಮ್ಮ ಸಿಂಹಾಸನವಿದೆ, 
ಅಮೃತಸರದಲಿ್ಲಯೂ ಅಕಾಲಸಿಂಹಾಸನವಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಅಥ�ವೇನನೂ್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಅಕಾಲಮೂತಿ�ಯೆಂದು ಮಹಿಮೆ 
ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಅವರ ಅಕಾಲ ಸಿಂಹಾಸನದ ಬಗ �ೆ ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ನಿಮಗೀಗ ಅಥ�ವಾಗಿದೆ- ಸಿಂಹಾಸನವು ಇದೇ ಆಗಿದೆ 
ಯಾವುದರಲಿ್ಲ ತಂದೆಯು ಕುಳಿತು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಅಂದಾಗ ಆತ್ಮವು ಅವಿನಾಶಿ, ಶರೀರವು ವಿನಾಶಿಯಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇದು 
ಅಕಾಲ ಸಿಂಹಾಸನವಾಗಿದೆ. ಇದನು್ನ ಅವರು ಸೂ್ಥಲವಾಗಿ ಸಿಂಹಾಸನ ಮಾಡಿ ಅದಕೆ್ಕ ಹೆಸರಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ. ವಾಸ್ತವದಲಿ್ಲ ಅಕಾಲ 
ಆತ್ಮವು ಇಲಿ್ಲ ಕುಳಿತಿದೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಅಥ�ವಿದೆ- ಏಕ ಓಂಕಾರ್...... ಇದರ ಅಥ�ವನೂ್ನ ನೀವು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಮನುಷ್ಯರು ಮಂದಿರಗಳಲಿ್ಲ ಹೋಗಿ ಅಚು್ಯತಂ, ಕೇಶವಂ.......... ಎಂದು ಹಾಡುತಾ್ತರೆ. ಅಥ�ವೇನೂ ಇಲ್ಲ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಕೇವಲ ಸು್ತತಿ ಮಾಡುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. ಅಚು್ಯತಂ, ಕೇಶವಂ, ಶಿ್ರೕರಾಮಾನಾರಾಯಣಂ... ಈಗ ರಾಮನೆಲಿ್ಲ, ಆ 
ನಾರಾಯಣನೆಲಿ್ಲ! ಅದೆಲ್ಲವೂ ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ವೆಂದು ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. �ಾನವು ಬಹಳ ಸರಳವಾಗಿದೆ. ಯಾವುದೇ 
ಅನ್ಯಮಾತನು್ನ ಕೇಳುವುದಕೆ್ಕ ಮೊದಲು ತಂದೆ ಮತು್ತ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ ಆದರೆ ಇದನು್ನ ಯಾರೂ 
ಮಾಡುತಿ್ತಲ್ಲ, ಬೇಗನೆ ಮರೆತುಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ಮಾಯೆಯು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಭಗವಂತನು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆಂದು 
ಒಂದು ನಾಟಕವೂ ಇದೆ. ನೀವು ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ, ಮಾಯೆಯು ನಿಮ್ಮನು್ನ ಇನೂ್ನ ಬಿರುಗಾಳಿಗಳಲಿ್ಲ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಶಕಿ್ತಶಾಲಿಯೊಂದಿಗೆ ಶಕಿ್ತಶಾಲಿಯಾಗಿ ಹೋರಾಡಿ ಎಂಬುದು ತಂದೆಯ ಆದೇಶವಾಗಿದೆ. 
ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಯುದ್ಧದ ಮೈದಾನದಲಿ್ಲದಿ್ದೕರಿ, ಇದರಲಿ್ಲ ಯಾವ-ಯಾವ ಪ್ರಕಾರಾದ ಯೋಧರಿದಾ್ದರೆಂದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ಕೆಲವರು 
ಬಹಳ ಬಲಹೀನರಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಕೆಲವರು ಮಧ್ಯಮದವರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಇನೂ್ನ ಕೆಲವರು ಬಹಳ ತೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಎಲ್ಲರೂ 
ಮಾಯೆಯೊಂದಿಗೆ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವವರೇ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಗುಪ್ತವೇ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಅಂಡಗೌ್ರ�ಂಡ್ನಲಿ್ಲ ಮಾಡುವ ಯುದ್ಧವು ಇದಾಗಿದೆ. 
ವಿ�ಾನಿಗಳೂ ಸಹ ಅಂಡಗೌ್ರ�ಂಡ್ ಬಾಂಬುಗಳ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಇದನೂ್ನ ಸಹ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ- 
ತಮ್ಮ ಮೃತು್ಯವಿಗಾಗಿ ಎಲ್ಲವನೂ್ನ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ನೀವು ಸಂಪೂಣ� ಶಾಂತಿಯಲಿ್ಲ ಕುಳಿತಿದಿ್ದೕರಿ. ಅವರದು ವೈ�ಾನಿಕ 
ಬಲವಾಗಿದೆ. ಪಾ್ರಕೃತಿಕ ಆಪತು್ತಗಳು ಬಹಳಷಿ್ಟವೆ. ಕೃತಕ ಮಳೆಬಿದು್ದ ದವಸ-ಧಾನ್ಯಗಳು ಹೆಚಾ�ಗಲೆಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ಎಷೆ್ಟೕ 
ಮಳೆಬಿದ್ದರೂ ಸಹ ಪಾ್ರಕೃತಿಕ ವಿಕೋಪಗಳಂತೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಗುವುದು. ಬೆಂಕಿಯ ಮಳ  ೆಬಿದಾ್ದಗ ಏನು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ. 
ಇದಕೆ್ಕ ಪಾ್ರಕೃತಿಕ ವಿಕೋಪಗಳೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದು. ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲಿ್ಲಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇವು 
ಮತ ್ೆತ ವಿನಾಶದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಸಹಯೋಗ ನೀಡುತ್ತದೆ. 

ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲದೆ- ನಾವು ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಇದಾ್ದಗ ಜಮುನಾನದಿಯ ತೀರದಲಿ್ಲ ಚಿನ್ನದ ಮಹಲುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ನಾವು ಕೆಲವರೇ 
ಅಲಿ್ಲರುತ ್ೆತೕವೆ. ಕಲ್ಪ-ಕಲ್ಪವೂ ಅದೇರೀತಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು ಕೆಲವರೇ ಇರುತಾ್ತರೆ, ನಂತರ ವೃಕ್ಷವು ವೃದಿ್ಧಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲಿ್ಲ 
ಯಾವುದೇ ಕೊಳಕು ವಸು್ತಗಳಿರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಂತೂ ನೋಡಿ, ಪಕ್ಷಿಗಳೂ ಸಹ ಕೊಳಕು ಮಾಡುತಿ್ತರುತ್ತವೆ. ಅಲಿ್ಲ ಕೊಳಕಿನ 
ಮಾತೇ ಇಲ್ಲ. ಆಂತಯ�ದಲಿ್ಲ ಎಷೊ್ಟಂದು ಖುಷಿಯಿರಬೇಕು. ಮಾಯಾರೂಪಿ ಜಿನ್ ನಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ- 
ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಈ ಆತಿ್ಮಕ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ತೊಡಗಿರಿ. ಮನ್ಮನಾಭವ, ಇದರಲಿ್ಲಯೇ ಜಿನ್ ಆಗಿಬಿಡಿ. ಜಿನ್ ನ 
ದೃಷಾ್ಟಂತವಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ನನಗೆ ಕೆಲಸ ಕೊಡಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಾನು ನಿಮ್ಮನೆ್ನೕ ತಿಂದುಬಿಡುವೆನೆಂದು ಹೇಳಿದನೆಂದು 
ತೋರಿಸುತಾ್ತರೆ. ಅಂದಾಗ ತಂದೆಯೂ ಸಹ ಕೆಲಸವನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಾಯೆಯು ತಿಂದುಬಿಡುವುದು. ತಂದೆಗೆ 
ಪೂಣ� ಸಹಯೋಗಿಗಳಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯೊಬ್ಬರೇ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯಂತೂ ರಾಜ್ಯಭಾರವನೂ್ನ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ನೀವೇ ಸವೀ�ಸ್ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ, ರಾಜ್ಯವೂ ನಿಮಗಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ನಾನೂ ಸಹ 
ಮಗಧದೇಶದಲಿ್ಲ ಬರುತ ್ೆತೕನೆ, ಮಾಯೆಯೂ ಸಹ ದೊಡ್ಡ ಮೊಸಳೆಯಾಗಿದೆ, ಎಷೊ್ಟಂದು ಮಹಾರಥಿಗಳನು್ನ ನುಂಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ಶತು್ರಗಳಾಗಿವೆ. ಹೇಗೆ ಸಪ�ವು ಕಪೆ್ಪಗೆ ಶತು್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ- ಅದೇರೀತಿ ನಿಮ್ಮ ಶತು್ರ 



ಮಾಯೆಯಾಗಿದೆ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಹೋಗಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕರುವಂತಹ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮಾತಾಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು, ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ 
ನಮಸ ್ೆತ. ಆತಿ�ಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆತಿ�ಯ ತಂದೆಯ ನಮಸ ್ೆತ. 

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ: 

1) ಸ್ವಯಂನು್ನ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಬೇಕು. ದೇಹಾಭಿಮಾನದಲ ್ೆಲಂದೂ 
ಬರಬಾರದು. ಈ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚದ ಯಾವುದೇ ವಸು್ತಗಳಲಿ್ಲ ಮೋಹವನಿ್ನಡಬಾರದು. 

2) ಮಾಯಾ ರೂಪಿ ಜಿನಿ್ನಂದ ಪಾರಾಗಲು ಬುದಿ್ಧಯನು್ನ ಆತಿ್ಮಕ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಬು್ಯಸಿಯಾಗಿಟು್ಟಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ತಂದೆಗೆ 
ಸಂಪೂಣ� ಸಹಯೋಗಿಗಳಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ವರದಾನ: ಸವ� ಖಜಾನೆಗಳನು್ನ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ನಿರಂತರ ಖುಷಿಯ ಅನುಭವ ಮಾಡುವಂತಹ 

ಅದೃಷ್ಟಶಾಲಿ ಆತ್ಮ ಭವ 
ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ಮುಖಾಂತರ ಬಾ್ರಹ್ಮಣ ಜನ್ಮವಾದೊಡನೆ ಇಡೀ ದಿನಕಾ್ಕಗಿ ಅನೇಕ ಶೆ್ರೕಷ್ಟ ಖುಷಿಯ ಖಜಾನೆ 
ಪಾ್ರಪಿ್ತಯಾಗುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಹೆಸರಲಿ್ಲಯೇ ಇಲಿ್ಲಯವರೆಗೆ ಅನೇಕ ಭಕ್ತರು ಅಲ್ಪಕಾಲದ ಖುಷಿಯಲಿ್ಲ 
ಬಂದುಬಿಡುತಾ್ತರೆ, ನಿಮ್ಮ ಜಡ ಚಿತ್ರಗಳನು್ನ ನೋಡಿ ಖುಷಿಯಿಂದ ನಾಟ್ಯವಾಡಲು ತೊಡಗುತಾ್ತರೆ. ಈ ರೀತಿ 
ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಅದೃಷ್ಟಶಾಲಿಗಳಾಗಿರುವಿರಿ, ಬಹಳ ಖಜಾನೆ ಸಿಕಿ್ಕದೆ ಆದರೆ ಕೇವಲ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಉಪಯೋಗಿಸಿ. 
ಬೀಗದ ಕೈಯನು್ನ ಸದಾ ಎದುರಿನಲಿ್ಲಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳ ಅ�ಾ�ತ್ ಸದಾ ಸ್ಮøತಿಯಲಿ್ಲಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳ ಮತು್ತ ಸ್ಮøತಿಯನು್ನ 
ಸ್ವರೂಪದಲಿ್ಲ ತನಿ್ನ ಆಗ ನಿರಂತರ ಖುಶಿಯ ಅನುಭವ ಆಗುತಿ್ತರುತ್ತದೆ. 

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ತಂದೆಯ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಆಸೆಗಳದೀಪವನು್ನ ಬೆಳಗಿಸುವಂತಹವರೇ ಕುಲ ದೀಪಕರಾಗಿರುವಿರಿ. 
  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆಗಳು- ಆತಿ್ಮಕ ಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲರುವಂತಹ ಅಭಾ್ಯಸ ಮಾಡಿ, ಅಂತಮು�ಖಿಯಾಗಿರಿ 

ಆತಿ್ಮಕ ಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲ ಇದು್ದ ಬಾಹರ್ ಮುಖತೆಯನು್ನ ಬಿಟ್ಟರೆ ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿ ಬಿಡುವಿರಿ ಹಾಗೂ ಅನುಭವಗಳ 
ಸಾಗರನಲಿ್ಲ ಸಮಾವೇಶವಾಗಿ ಬಿಡುವಿರಿ. ಒಂದೆರಡು ಅನುಭವವಲ್ಲ ಬಹಳಷು್ಟ ಅನುಭವಗಳಿವೆ. ಒಂದೆರಡು ಅನುಭವ ಮಾಡಿ 
ಅನುಭವಗಳ ಸರೋವರದಲಿ್ಲ ಸಾ್ನನ ಮಾಡಬೇಡಿ. ಸಾಗರನ ಮಕ್ಕಳು ಅನುಭವಗಳ ಸಾಗರದಲಿ್ಲ ಸಮಾವೇಶವಾಗಿ ಬಿಡಿ. 


