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"ಪರಮಾತ್ಮ ಮಿಲನದ ಅನುಭೂತಿಗಾಗಿ ಉಲಾ್ಟ ನನ್ನತನವನು್ನ ಸುಟು್ಟ ಹಾಕುವಂತಹ ಹೋಲಿಯನು್ನ ಆಚರಿಸಿ, ದೃಷಿ್ಟಯ ಪಿಚಕಾರಿಯ ಮೂಲಕ ಸವ� 
ಆತ್ಮಗಳಿಗೆ ಸುಖ, ಶಾಂತಿ, ಪೆ್ರೕಮ, ಆನಂದದ ಬಣ್ಣವನು್ನ ಹಾಕಿರಿ" 

ಇಂದು ಅತ್ಯಂತ ಪರಮ ಪವಿತ್ರ ತಂದೆ ತನ್ನ ಪವಿತ್ರ ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಮಿಲನ ಮಾಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ನಾಲಾ್ಕರೂ ಕಡೆಯಲಿ್ಲರುವಂತಹ 
ಪವಿತ್ರ ಮಕ್ಕಳು ದೂರದಲಿ್ಲದ್ದರೂ ಸಮೀಪದಲಿ್ಲ ಇದಾ್ದರೆ. ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಇಂತಹ ಪವಿತ್ರ ಅ�ಾ�ತ್ ಮಹಾನ್ ಪವಿತ್ರ ಮಕ್ಕಳ 
ಮಸ್ತಕದಲಿ್ಲ ಹೊಳೆಯುತಿ್ತರುವ ಭಾಗ್ಯದ ನಕ್ಷತ್ರವನು್ನ ನೋಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ಇಂತಹ ಮಹಾನ್ ಪವಿತ್ರರು ಇಡೀ ಕಲ್ಪದಲಿ್ಲ ಮತಾ�ರೂ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲ ಪವಿತ್ರತೆಯ ವ್ರತವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವಂತಹ ಭಾಗ್ಯವಂತ ಮಕ್ಕಳು ಭವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಡಬಲ್ 
ಪವಿತ್ರರು ಶರೀರದಿಂದಲೂ ಪವಿತ್ರ ಮತ ್ೆತ ಆತ್ಮವೂ ಪವಿತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಡೀ ಕಲ್ಪದಲಿ್ಲ ಸುತಿ್ತಕೊಂಡು ಬನಿ್ನ. ಎಷೆ್ಟಲಾ್ಲ ಮಹಾನ್ 
ಆತ್ಮರು ಬಂದಿದಾ್ದರೆ, ಆದರೆ ಶರೀರವು ಪವಿತ್ರ ಮತ ್ೆತ ಆತ್ಮವು ಪವಿತ್ರ, ಇಂತಹ ಪವಿತ್ರ ಧಮಾ�ತ್ಮಗಳೂ ಆಗಿಲ್ಲ. ಮಹಾತ್ಮರು 
ಆಗಿಲ್ಲ. ಬಾಪಾ್ದದಾರವರಿಗೆ ತಾವು ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಹೆಮೆ್ಮ ಇದೆ - ಆಹಾ! ನನ್ನ ಮಹಾನ್ ಪವಿತ್ರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ಆಹಾ! ಡಬಲ್ ಪವಿತ್ರ, 
ಡಬಲ್ ಕಿರೀಟಧಾರಿಗಳು ಯಾರೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಡಬಲ್ ಕಿರೀಟಧಾರಿಗಳು ತಾವು ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಆತ್ಮಗಳ ೕೆ ಆಗುತಿ್ತೕರಿ. ತಮ್ಮ ಡಬಲ್ 
ಪವಿತ್ರ ಡಬಲ್ ಕಿರೀಟಧಾರಿ ಸ್ವರೂಪ ಎದುರುಗಡೆ ಬರುತಿ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ! ಆದ್ದರಿಂದ ತಾವು ಮಕ್ಕಳದು ಈ ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ �ೕವನ ಆಗಿದೆ. ಆ ಒಂದೊಂದು �ೕವನದ ವಿಶೇಷತೆಯ ನೆನಪಾಥ�ವನು್ನ ಪ್ರಪಂಚದವರು ಉತ್ಸವದ ರೂಪದಲಿ್ಲ 
ಆಚರಿಸುತಾ್ತರೆ. 

ಇಂದು ತಾವೆಲ್ಲರೂ ಸೆ್ನೕಹದ ವಿಮಾನದಲಿ್ಲ ಹೋಲಿಯನು್ನ ಆಚರಿಸಲು ಬಂದಿದಿ್ದೕರಲ್ಲವೇ! ತಾವೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ �ೕವನದಲಿ್ಲ 
ಹೋಲಿಯನು್ನ ಆಚರಿಸಿದಿ್ದೕರಾ? ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಧಾ್ಯತಿ್ಮಕ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ಪ್ರಪಂಚದವರು ಸೂ�ಲ ರೂಪದಲಿ್ಲ ಆಚರಿಸುತಾ್ತರೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ದೇಹಾಭಿಮಾನದಲಿ್ಲದಾ್ದರಲ್ಲವೇ! ತಾವು ಆತಾ್ಮಭಿಮಾನಿಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಆಧಾ್ಯತಿ್ಮಕ �ೕವನವುಳ್ಳವರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ ಮತ ್ೆತ 
ಅವರು ದೇಹಾಭಿಮಾನಿಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಅವರೆಲ್ಲರು ಸೂ�ಲ ರೂಪದಲಿ್ಲ ಆಚರಿಸುತಾ್ತರೆ. ತಾವು ಯೋಗಾಗಿ್ನಯ ಮೂಲಕ ತಮ್ಮ 
ಹಳೆಯ ಸಂಸಾ್ಕರ ಸ್ವಭಾವವನು್ನ ಭಸ್ಮ ಮಾಡಿದಿ್ದೕರಾ? ಸುಟು್ಟ ಹಾಕಿದಿ್ದೕರಾ? ಮತು್ತ ಪ್ರಪಂಚದವರು ಸೂ�ಲ ಅಗಿ್ನಯನು್ನ 
ಸುಡುತಾ್ತರೆ ಏಕೆ? ಹಳೆಯ ಸಂಸಾ್ಕರವನು್ನ ಸುಡದ ವಿನಃ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಂಗದ ರಂಗು ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಿಲನದ 
ಅನುಭವವನೂ್ನ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮ �ೕವನಕೆ್ಕ ಇಷು್ಟ ಬೆಲೆಯಿದೆ ಒಂದೊಂದು ಹೆಜ �ೆ ತಮ್ಮದು ಉತ್ಸವದ 
ರೂಪದಲಿ್ಲ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ ಏಕೆ? ತಾವು ಪೂತಿ� ಸಂಗಮಯುಗ ಉತಾ್ಸಹ-ಉಮ್ಮಂಗ �ೕವನವನು್ನ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. 
ತಮ್ಮ �ೕವನದ ನೆನಪಾಥ� ಒಂದು ದಿನದ ಉತ್ಸವವನು್ನ ಆಚರಿಸುತಾ್ತರೆ. ಅಂದಾಗ ಎಲಾ್ಲರದು ಇಂತಹ ಸದಾ 
ಉತಾ್ಸಹ-ಉಮ್ಮಂಗ ಖುಷಿಯ �ೕವನ ಆಗಿದೆಯಲ್ಲವೇ! ಇದೆಯೋ ಅಥವಾ ಕೆಲಕೆಲವೊಮೆ್ಮ ಮಾತ್ರ ಇದೆಯೋ? ಸದಾ 
ಉತಾ್ಸಹ ಇದೆಯಾ ಅಥವಾ ಕೆಲಕೆಲವೊಮೆ್ಮ ಇದೆಯಾ? ಯಾರು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ ಸದಾ ಉತಾ್ಸಹದಲಿ್ಲ ಇರುತ ್ೆತೕವೆ, 
ಖುಷಿಯಲಿ್ಲ ಇರುತ ್ೆತೕವೆ. ಖುಷಿ ನಮ್ಮ �ೕವನದ ವಿಶೇಷ ಪರಮಾತ್ಮನ ಉಡುಗೊರೆಯಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಅನುಭವ ಆಗುತ್ತದೆಯೇ? 
ಏನಾದರೂ ಆಗಲಿ ಆದರೆ ಬಾ್ರಹ್ಮಣ �ೕವನದ ಖುಷಿ, ಉಮಂಗ-ಉತಾ್ಸಹ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಗುವಿನ ಚೆಹರೆ, ಖುಷಿಯಾಗಿರಲು ನೋಡಲು ಬಯಸುತಾ್ತರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ತಮ್ಮಂತಹ ಅದೃಷ್ಟಶಾಲಿಗಳು 
ಯಾರೂ ಅಗಿಯೂ ಇಲ್ಲ ಮತ ್ೆತ ಆಗುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಭಿನ್ನ-ಭಿನ್ನ ವಗ�ದವರು ಕುಳಿತಿದಿ್ದೕರಿ ಅಂದಾಗ ಇಂತಹ ಅನುಭವಿಮೂತಿ� 
ಆಗುವಂತಹ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರತಿ ಪಾ್ಲನ್ ಮಾಡಿದಿ್ದೕರಾ? 

ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಖುಷಿ ಪಡುತಾ್ತರೆ ಇಂದು ಇಂತಹ ವಗ� ಬಂದಿದಾ್ದರೆ ಸಾ್ವಗತ. ಬಂದಿರುವುದಕೆ್ಕ ಶುಭಾಶಯಗಳು. ಸೇವೆಯ 
ಉಮ್ಮಂಗ-ಉತಾ್ಸಹ ಚೆನಾ್ನಗಿದೆ ಆದರೆ ಸ್ವ ಉನ್ನತಿಯ ಪಾ್ಲನ್ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ನೋಡಿದಾ್ದರೆ, ಎಲಾ್ಲ ವಗ�ದವರು ಪಾ್ಲನನು್ನ 
ಒಬ್ಬರಿಗಿಂತ ಒಬ್ಬರು ಚೆನಾ್ನಗಿಯೇ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಜೊತೆ-ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ಸ್ವ ಉನ್ನತಿಯ ಪಾ್ಲನ್ ಮಾಡುವುದು ಅವಶ್ಯಕ. 
ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಇದನೆ್ನೕ ಬಯಸುತಾ್ತರೆ ಸ್ವ-ಉನ್ನತಿಯ ಪಾ್ರಕಿ್ಟಕಲ್ ಪಾ್ಲನನು್ನ ಮಾಡಲಿ ಮತ ್ೆತ ನಂಬರ್ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಿ. ಹೇಗೆ 
ಸಂಘಟಿತ ರೂಪದಲಿ್ಲ ಒಟಿ್ಟಗೆ ಸೇರುತಿ್ತೕರಿ, ಭಲೆ ವಿದೇಶದವರು ಆಗಿರಬಹುದು, ದೇಶದವರು ಮೀಟಿಂಗ್ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಪಾ್ಲನ್ 
ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಇದರಲಿ್ಲಯೂ ಖುಷಿ ಪಡುತಾ್ತರೆ. ಆದರೆ ಇಂತಹ ಉಮಂಗ-ಉತಾ್ಸಹದಿಂದ ಸಂಘಟಿತ 
ರೂಪದಲಿ್ಲ ಪಾ್ಲನ್ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ ಅಷೆ್ಟೕ ಉಮ್ಮಂಗ-ಉತಾ್ಸಹದಿಂದ ಸ್ವ ಉನ್ನತಿಯ ನಂಬರ್ ಮತು್ತ ಅಟೇಂಶನ್ ಕೊಟು್ಟ ಮಾಡಿ. 
ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಕೇಳಲು ಬಯಸುತಾ್ತರೆ- ಈ ತಿಂಗಳಲಿ್ಲ ಈ ವಗ�ದವರು ಸ್ವ ಉನ್ನತಿಯ ಪಾ್ಲನ್ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ರೂಪದಲಿ್ಲ 
ತಂದಿದಾ್ದರೆ. ಯಾರೆಲಾ್ಲ ವಗ�ದವರು ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ ಅವರು ಕೈ ಎತಿ್ತರಿ. ಎಲಾ್ಲ ವಗ�ದವರು ಒಳ ್ೆಳಯದು ಇಷು್ಟ ಸಂಖೆ್ಯಯಲಿ್ಲ 
ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ, ಬಹಳಷು್ಟ ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ. 5-6 ವಗ�ದವರು ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ ಎಂದು ಕೇಳಿದೆ. ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯದು ಭಲೆ ಬನಿ್ನ. ಈಗ ಒಂದು 



ಕೊನೆಯ ಸರದಿ ಉಳಿದಿದೆ. ಬಾಪಾ್ದದಾರವರಂತೂ ಹೋಮ್ ವಕ� ಕೊಟಿ್ಟದ್ದರು. ಬಾಪಾ್ದದಾರವರಂತೂ ಪ್ರತಿದಿನ 
ಫಲಿತಾಂಶವನು್ನ ನೋಡುತಾ್ತರೆ. ತಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಲೆಕಾ್ಕಚಾರದ ಕೊನೆಯ ಸರಿದಿಯಲಿ್ಲ 
ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆಂದು ಆದರೆ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಪ್ರತಿದಿನ ನೋಡುತಾ್ತರೆ ಈಗಲೂ 15 ದಿನಗಳು ಬಾಕಿ ಉಳಿದಿವೆ. ಈ 15 
ದಿನಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರತಿ ವಗ�ದವರು ಯಾರೆಲಾ್ಲ ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ ಅವರೂ ಸಹ, ಯಾರು ಬಂದಿಲ್ಲ ಆ ವಗ�ಕೆ್ಕ ನಿಮಿತ್ತರಾಗಿದಾ್ದರೆ ಆ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಇದೇ ಸೂಚನೆ ನೀಡುತಾ್ತರೆ, ಏನೆಂದರೆ ಪ್ರತಿ ವಗ� ತನ್ನ ಸ್ವ ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಪಾ್ಲನ್ ಮಾಡಿ, ಯಾವುದಾದರೂ ವಿಶೇಷ ಶಕಿ್ತ ಸ್ವರೂಪ ಆಗುವಂತಹ ಅಥವಾ ವಿಶೇಷ ಯಾವುದಾದರೂ ಗುಣಮೂತಿ� 
ಆಗುವಂತಹ ವಿಶ್ವ ಕಲಾ್ಯಣದ ಪ್ರತಿ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಲೈಟ್-ಮೈಟ್ ಕೊಡುವಂತಹ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಗ� ಪರಸ್ಪರದಲಿ್ಲ ನಿಶಿ�ತ 
ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ ಮತು್ತ ಪುನಃ ಚೆಕ್ ಮಾಡಿ ಯಾರೆಲಾ್ಲ ವಗ�ದ ಮೆಂಬರ್ ಇದಿ್ದೕರಿ, ಮೆಂಬರ್ ಆಗಿರುವುದು ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯದು 
ಆದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮೆಂಬರ್ (ಸದಸ್ಯರು) ನಂಬರ್ ವನ್ ಆಗಬೇಕು. ಕೇವಲ ಇಂತಹ ವಗ�ದ ಮೆಂಬರ್ ಎಂದು ಹೆಸರು 
ನೊಂದಣೆ ಆಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿ ಅಲ್ಲ. ಇಂತಹ ವಗ�ದ ಸ್ವ ಉನ್ನತಿಯ ಮೆಂಬರ್. ಇದು ನಿಮಿ್ಮಂದ ಆಗುತ್ತದೆಯೇ? ಯಾರು ವಗ�ಕೆ್ಕ 
ನಿಮಿತ್ತರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ ಅವರು ಎದ ್ೆದೕಳಿ. ವಿದೇಶದವರು ಯಾರು 4-5 ಜನ ನಿಮಿತ್ತರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ ಅವರು ಎದ ್ೆದೕಳಿ. 
ಬಾಪಾ್ದದಾರವರಿಗಂತೂ ಬಹಳ ಶಕಿ್ತಶಾಲಿ ಮೂತಿ�ಯಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುತಿ್ತೕರಿ. ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯ ಮೂತಿ�ಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. 
ತಾವೆಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಾ? ಇನೂ್ನ 15 ದಿನಗಳಲಿ್ಲ ಏನಾದರೂ ಮಾಡಿ ತೋರಿಸುತ ್ೆತೕವೆ ಇದು ನಿಮಿ್ಮಂದ ಸಾಧ್ಯವೇ? 
ಹೇಳಿ ನಿಮಿ್ಮಂದ ಆಗುತ್ತದೆಯೇ? (ಪೂಣ� ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತ ್ೆತೕವೆ) ಇನೂ್ನ ಹೇಳಿ ನಿಮಿ್ಮಂದ ಏನಾಗುತ್ತದೆ? (ಆಡಳಿತ 
ವಗ�ದವರು ಯಾರೂ ಸಹ ಕೋಪ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಯೋಚನೆ ಮಾಡಿದಾ್ದರೆ) ಅವರ ವಿಚಾರಣೆಯನೂ್ನ ಸಹ 
ಮಾಡುತಿ್ತೕರಾ? ತಾವು ಸಹೋದರಿಯರೂ ಸಾಹಸ ಇಟು್ಟಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. 15 ದಿನಗಳಲಿ್ಲ ವಿಚಾರಣೆ ಮಾಡಿ ಫಲಿತಾಂಶವನು್ನ 
ಹೇಳಬಲಿ್ಲರಾ? ವಿದೇಶಿಯರಂತೂ ಹೌದು ಸರಿ ಎಂದು ಹೇಳುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ನೀವೇನು ಅಂದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ ಆಗಬಹುದೇ? 
ಭಾರತವಾಸಿಗಳು ಹೇಳಿ ನಿಮಿ್ಮಂದ ಆಗುತ್ತದೆಯೇ? ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ನಿಮೆ್ಮಲ್ಲರ ಮುಖ ನೋಡಿದಾಗ ಫಲಿತಾಂಶ ಸರಿಯಾಗಿದೆ 
ಎನಿಸುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಈ 15 ದಿನಗಳಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ಅಟೇಂಶನ್ ಇಟು್ಟಕೊಳು್ಳವ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಿದ ್ೆದೕ ಆದರೆ ಈ ಅಭಾ್ಯಸ 
ಮುಂದೆಯೂ ಸಹ ಉಪಯೋಗಕೆ್ಕ ಬರುತ್ತದೆ. ಈಗ ಇಂತಹ ಮೀಟಿಂಗ್ ಮಾಡಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರು ಲಕ್ಷ್ಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, 
ಯಾವುದಾದರು ಗುಣ, ಯಾವುದಾದರು ಶಕಿ್ತರೂಪದ, ಇದಲಿ್ಲ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ನಂಬರ್ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಬಾಪಾ್ದದಾರವರಂತೂ 
ನೋಡುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ ಸ್ವದೇಶದಲಿ್ಲ ನಂಬರ್ ವನ್ ವಗ� ಯಾರು ಆಗಿದಿ್ದೕರಿ ಏಕೆಂದರೆ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ನೋಡಿದಾ್ದರೆ. 
ಯೋಜನೆಗಳನು್ನ ತುಂಬಾ ಚೆನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ. ಸೇವೆ ಮತು್ತ ಸ್ವ ಉನ್ನತಿ ಜೊತೆ-ಜೊತೆಯಾಗಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸೇವೆಯ 
ಪಾ್ಲನಿನಲಿ್ಲ ಎಷು್ಟ ಸಫಲತೆ ಸಿಗಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ ಆಷು್ಟ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಮಯದ ಸಮೀಪತೆಯನು್ನ ಎದುರಗಡೆ 
ಇಟು್ಟಕೊಂಡು ಸೇವೆ ಮತು್ತ ಸ್ವ-ಉನ್ನತಿ ಎರಡನು್ನ ಕಂಬೈಂಡ್ ಇಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳ. ಕೇವಲ ಸ್ವ-ಉನ್ನತಿ ಅಲ್ಲ ಸೇವೆಯು ಬೇಕು ಆದರೆ 
ಸ್ವ-ಉನ್ನತಿಯ ಸಿ�ತಿಯಿಂದ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಹೆಚಿ�ನ ಸಫಲತೆ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಸೇವೆಯ ಹಾಗೂ ಸ್ವ-ಉನ್ನತಿಯ ಸಫಲತೆಯ 
ಗುರುತಾಗಿದೆ ಸ್ವಯಂ ಎರಡರಲಿ್ಲ ಸ್ವಯಂನಿಂದಲೂ ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿರಬೇಕು ಮತ ್ೆತ ಯಾರ ಸೇವೆ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ ಅವರಿಗೂ 
ಸೇವೆಯ ಮೂಲಕ ಸಂತುಷ್ಟತೆಯ ಅನುಭವ ಆಗಬೇಕು. ಒಂದುವೇಳ  ೆಸ್ವಯಂಗೆ ಹಾಗೂ ಯಾರ ಸೇವೆಗೆ ನಿಮಿತ್ತರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ 
ಅವರಿಗೆ ಸಂತುಷ್ಟತೆಯ ಅನುಭವ ಆಗಲಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಸಫಲತೆ ಕಡಿಮೆ, ಹೆಚಿ�ನ ಪರಿಶ್ರಮ ಪಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ತಾವೆಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿದಿ್ದೕರಿ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಹಾಗೂ ಸ್ವ ಉನ್ನತಿಯಲಿ್ಲ ಸಫಲತೆಯನು್ನ ಸಹಜವಾಗಿ ಪಾ್ರಪಿ್ತ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವ ಚಿನ್ನದ 
ಬೀಗದ ಕೈ ಯಾವುದಾಗಿದೆ? ಗೋಲ ್ೆಡನ್ ಚಾಬಿಯಾಗಿದೆ ಚಲನೆ-ಚೆಹರೆಯಲಿ್ಲ, ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ�ದಲಿ್ಲ ನಿಮಿತ್ತ ಭಾವ, 
ನಿಮಾ�ಣಭಾವ, ನಿಮ�ಲ ವಾಣಿ. ಹೇಗೆ ಬ್ರಹಾ್ಮ ತಂದೆ ಹಾಗೂ ಜಗದಂಬೆಯನು್ನ ನೋಡಿದಿ್ದೕರಿ ಆದರೆ ಈಗ ಕೆಲವು-ಕೆಲವೊಮೆ್ಮ 
ಸೇವೆಯ ಸಫಲತೆಯಲಿ್ಲ ಪಸೆ�ಂಟೇಜ್ ಆಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಅದಕೆ್ಕ ಕಾರಣ ಏನನು್ನ ಇಷ್ಟ ಪಡುತಿ್ತೕರಿ, ಎಷು್ಟ ಪಾ್ಲನ್ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ 
ಅದರಲಿ್ಲ ಪಸೆ�ಂಟೇಜ್ ಏಕೆ ಆಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ? ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಮೆಜಾರಿಟಿ ಮಕ್ಕಳಲಿ್ಲ ಕಾರಣವನು್ನ ನೋಡಿದರು ಏನೆಂದರೆ 
ಸಫಲತೆಯು ಕಡಿಮೆ ಆಗಲು ಕಾರಣ ಒಂದು ಶಬ್ಧ ಅದು ಯಾವುದಾಗಿದೆ? "ನಾನು". ನಾನು ಎಂಬ ಶಬ್ಧ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದಲಿ್ಲ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಆತಾ್ಮಭಿಮಾನಿಯಲಿ್ಲಯೂ ನಾನು ಆತ್ಮನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ಇದರಲಿ್ಲಯೂ ನಾನು ಎಂಬುದು ಬರುತ್ತದೆ. 
ದೇಹಾಭಿಮಾನದಲಿ್ಲಯೂ ನಾನು ಏನು ಹೇಳುತ ್ೆತೕನೆ, ಮಾಡುತ ್ೆತೕನೆ, ಅದೇ ಸರಿಯಾಗಿದೆ. ನಾನು ಬುದಿ್ಧವಂತನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ಈ 
ಹದಿ್ದನ ದೇಹಾಭಿಮಾನದಲಿ್ಲಯೂ ನಾನು ಎಂಬುದು ಬರುತ್ತದೆ ಮತ ್ೆತ ಮೂರನೆಯದಾಗಿ ನಾನು ಯಾವಾಗ ಹೃದಯವಿಧೀಣ� ಆಗಿ 
ಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆ ಆಗಲೂ ನಾನು ಎಂಬುದು ಬಂದು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ನಾನು ಇದನು್ನ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನನ್ನಲಿ್ಲ ಧೈಯ�ವಿಲ್ಲ. ನಾನು 
ಇದನು್ನ ಕೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಾನು ಇದನು್ನ ಸಮಾವೇಶ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ......... ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಈ ಮೂರು 
ಪ್ರಕಾರದ ನಾನು, ನಾನು ಎಂಬ ಗೀತೆಯನು್ನ ಬಹಳಷು್ಟ ಕೇಳುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. ಬ್ರಹಾ್ಮ ತಂದೆ, ಜಗದಂಬಾ ಅವರು ಯಾವ ನಂಬರ್ 
ನು್ನ ಪಡೆದರು ಅವರ ವಿಶೇಷತೆ ಇದೆಯಾಗಿದೆ ಉಲಾ್ಟ ನಾನು ಎಂಬುವ ಅಭಾವವಿತು್ತ. ಅವರಲಿ್ಲ ನಾನು ಎಂಬುದು ಅವಿದಾ್ಯ 
ಆಗಿತು್ತ. ಬ್ರಹಾ್ಮ ಬಾಬಾ ಎಂದೂ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ ನಾನು ಸಲಹೆಯನು್ನ ಕೊಡುತ ್ೆತೕನೆ, ನಾನೇ ಸರಿಯಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, 
ಬಾಬಾ-ಬಾಬಾ-ಬಾಬಾ ಮಾಡಿಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ, ನಾನು ಮಾಡುತಿ್ತಲ್ಲ. ನಾನು ಬುದಿ್ಧವಂತನಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳು ಬುದಿ್ಧವಂತರು. 



ಜಗದಂಬಾರವರ ಸೊ್ಲೕಗನ್ ಆಗಿತು್ತ ಅದು ನೆನಪಿದೆಯೇ? ಹಳಬರಿಗೆ ನೆನಪಿರಬಹುದು. ಜಗದಂಬ ಇದೇ ಹೇಳುತಿ್ತದ್ದರು - ಮಾಡಿ 
ಮಾಡಿಸುವಂತಹವರು ಮಾಡಿಸುತಾ್ತ ಇದಾ್ದರೆ, ನಾನಲ್ಲ, ನಡೆಸುವಂತಹವರು ತಂದೆ ನಡೆಸುತಾ್ತ ಇದಾ್ದರೆ, ಮಾಡಿಸುವಂತಹ 
ತಂದೆ ಮಾಡಿಸುತಾ್ತ ಇದಾ್ದರೆ ಅಂದಾಗ ಮೊದಲು ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ಒಳಗಡೆ ಈ ಅಪಮಾನದ ನಾನು ಎಂಬುದನು್ನ ಸಮಾಪಿ್ತ 
ಮಾಡಿ ಮುಂದುವರೆಯಿರಿ. ಸಾ್ವಭಾವಿಕವಾಗಿ ಪ್ರತಿ ಮಾತಿನಲಿ್ಲ ಬಾಬಾ-ಬಾಬಾ ಬರಲಿ, ಸಾ್ವಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬರಲಿ ಏಕೆಂದರೆ 
ತಂದೆಯ ಸಮಾನ ಆಗುವ ಸಂಕಲ್ಪವನು್ನ ಎಲ್ಲರೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಸಮಾನ ಆಗುವುದರಲಿ್ಲ ಕೇವಲ ಈ ಒಂದು ರಾಯಲ್ 
ನಾನು ಎಂಬುದನು್ನ ಸುಟು್ಟ ಹಾಕಿರಿ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. ಕೊ್ರೕಧವನು್ನ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಕೊ್ರೕಧ ಏಕೆ ಬರುತ್ತದೆ? ನನ್ನತನ 
ಬರುವುದರಿಂದ. 

ತಾವೆಲ್ಲರೂ ಹೋಲಿಯನು್ನ ಆಚರಿಸಲು ಬಂದಿದಿ್ದೕರಲ್ಲವೇ? ಅಂದಾಗ ಮೊದಲ ಹೋಲಿ ಯಾವುದನು್ನ ಆಚರಿಸುತಿ್ತೕರಿ? 
ಸುಡುವಂತಹ ಹೋಲಿ. ಆ ರೀತಿ ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಬಹಳ ಯೋಗ್ಯರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ತಂದೆಯ ಆಶಾ ದೀಪವಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. 
ಕೇವಲ ಈ ಸ್ವಲ್ಪ ನಾನು ಎಂಬುದನು್ನ ತೆಗೆದು ಹಾಕಿರಿ. ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ನಾನು ಎಂಬುದನು್ನ ತೆಗೆದು ಹಾಕಿ. ಒಂದನು್ನ 
ಇಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳ. ಏಕೆ? ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ನೋಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ ತಮ್ಮ ಅನೇಕ ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರಿಯರು ಬಾ್ರಹ್ಮಣರಾಗಿಲ್ಲ, ಅ�ಾನಿ 
ಆತ್ಮಗಳು ತಮ್ಮ �ೕವನದಲಿ್ಲ ಧೈಯ�ವನು್ನ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದಾ್ದರೆ. ಈಗ ಅವರಿಗೆ ಧೈಯ�ದ ರೆಕೆ್ಕಗಳನು್ನ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಪೂತಿ� ನಿರಾಶಿ್ರತರಾಗಿದಾ್ದರೆ, ನಿರುತಾ್ಸಹಿಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಹೇ ದಯಾಹೃದಯಿ, ಕೃಪೆ, ದಯೆ ಮಾಡುವಂತವರು ವಿಶ್ವದ 
ಆತ್ಮಗಳಿಗೆ ಇಷ್ಟ ದೇವ ಆತ್ಮಗಳ ೕೆ ತಮ್ಮ ಶುಭ ಭಾವನೆ, ದಯೆಯ ಭಾವನೆ, ಆತ್ಮಭಾವನೆಯ ಮೂಲಕ ಅವರ ಭಾವನೆಯನು್ನ 
ಪೂಣ� ಮಾಡಿ. ನಿಮಗೆ ದುಃಖ-ಅಶಾಂತಿಯ ವೈಬೆ್ರೕಷನ್ ಬರುವುದಿಲ್ಲವೇ? ನಿಮಿತ್ತ ಆತ್ಮರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಪೂಜ್ಯರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, 
ಪೂವ�ಜರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ವೃಕ್ಷದ ಬುಡವಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಫೌಂಡೇಶನ್ ಆಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮನು್ನ ಹುಡುಕುತಿ್ತದಾ್ದರೆ, ನಮ್ಮ ರಕ್ಷಕರು 
ಎಲಿ್ಲದಾ್ದರೆ ಎಂದು. ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟ ದೇವತೆಗಳು ಎಲಿ್ಲ ಹೋಗಿದಾ್ದರೆ? ತಂದೆಗಂತೂ ಬಹಳಷು್ಟ ಕೂಗು ಕೇಳಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಈಗ ಸ್ವ 
ಉನ್ನತಿಯ ಮೂಲಕ ಭಿನ್ನ-ಭಿನ್ನ ಶಕಿ್ತಗಳ ಸಕಾಶವನು್ನ ಕೊಡಿ. ಧೈಯ�ದ ರೆಕೆ್ಕಗಳನು್ನ ಕೊಡಿ. ತಮ್ಮ ದೃಷಿ್ಟಯ ಮೂಲಕ, 
ದೃಷಿ್ಟಯೇ ತಮ್ಮ ಪಿಚಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ತಮ್ಮ ದೃಷಿ್ಟಯ ಪಿಚಕಾರಿಯ ಮೂಲಕ ಸುಖದ ಬಣ್ಣವನು್ನ ಎರಚಿರಿ. ಶಾಂತಿಯನು್ನ 
ಬಣ್ಣವನು್ನ ಹಾಕಿರಿ, ಪೆ್ರೕಮ-ಆನಂದದ ಬಣ್ಣವನು್ನ ಹಾಕಿರಿ. ತಾವಂತೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಂಗದ ರಂಗಿನಲಿ್ಲ ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ,. ಅನ್ಯ 
ಆತ್ಮಗಳಿಗೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಧಾ್ಯತಿ್ಮಕ ರಂಗಿನ ಅನುಭವ ಮಾಡಿಸಿ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಿಲನದ ಮಂಗಳ ಮೇಳದ ಅನುಭವ ಮಾಡಿಸಿ. 
ಅಲೆದಾಡುತಿ್ತರುವ ಆತ್ಮರಿಗೆ ನೆಲೆಯ ಮಾಗ�ವನು್ನ ತೋರಿಸಿ. 

ಸ್ವ-ಉನ್ನತಿಯ ಪಾ್ಲನನು್ನ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಲ್ಲವೇ? ಇದರಲಿ್ಲ ಸ್ವಯಂನ ಚೆಕ್ಕರ್ (ಪರಿಶೀಲಕರು) ಆಗಿ ಚೆಕ್ (ಪರಿಶೀಲನೆ) 
ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ. ರಾಯಲ್ ನಾನು ಎಂಬುದು ಬರುತಿ್ತಲ್ಲವೇ? ಏಕೆಂದರೆ ಇಂದು ಹೋಲಿಯನು್ನ ಆಚರಿಸಲು ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ. 
ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಇದೇ ಸಂಕಲ್ಪ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ - ಇಂದು ದೇಹಾಭಿಮಾನ ಮತು್ತ ಅಪಮಾನದ ನಾನು ಎಂಬುದು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಹೃದಯ ವಿಧೀಣ�ತೆಯ ನಾನು ಎಂಬುದು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದನು್ನ ಸುಟು್ಟ ಹಾಕಿ ಹೋಗಿರಿ. ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬೇಡಿ. ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ ಸುಟು್ಟ ಹಾಕುತಿ್ತೕರಲ್ಲವೇ. ಬೆಂಕಿಯಲಿ್ಲ ಸುಟು್ಟ ಹಾಕುತಿ್ತೕರಾ? ಜಾ್ವಲಮುಖಿ ಯೋಗಾಗಿ್ನಯಲಿ್ಲ ಸುಟು್ಟ 
ಹಾಕಿ. ಸುಟು್ಟ ಹಾಕಲು ಬರುತ್ತದೆಯೇ? ಹೌದು ಜಾ್ವಲಾಮುಖಿ ಯೋಗ ಬರುತ್ತದೆಯೇ? ಅಥವಾ ಸಾಧಾರಣ ಯೋಗ 
ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಜಾ್ವಲಾಮುಖಿಯಾಗಿ ಬಿಡಿ. ಲೈಟ್-ಮೈಟ್ ಹೌಸ್ ಆಗಿರಿ. ಈ ಸಿ�ತಿ ಇಷ್ಟ ಅಲ್ಲವೇ. ಅಟೇಂಷನ್ ಪಿ್ಲೕಜ್ (ದಯೆ 
ಮಾಡಿ ಗಮನ ಕೊಡಿ) ನಾನು ಎಂಬುದನು್ನ ಸುಟು್ಟ ಹಾಕಿ. 

ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಯಾವಾಗ ನಾನು-ನಾನು ಎಂಬುವ ಗೀತೆಯನು್ನ ಕೇಳುತಾ್ತರೆ ಆಗ ಸಿ್ವಚ್ ಬಂದ್ ಮಾಡಿ ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ವಾಹ್! 
ವಾಹ್! ಎಂಬ ಗೀತೆ ಹಾಡಿದಾಗ ಶಬ್ಧವನು್ನ ಹೆಚಿ�ಸಿ ಬಿಡುತಾ್ತರೆ ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು-ನಾನು ಎಂಬುದರಲಿ್ಲ ಸೆಳತ ಬಹಳಷು್ಟ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾತಿನಲಿ್ಲ ಎಳದಾಡುತಾ್ತರೆ. ಇದಲ್ಲ-ಇದಲ್ಲ, ಈ ರೀತಿ ಅಲ್ಲ-ಈ ರೀತಿ ಅಲ್ಲ ಹೀಗೆ ಎಳದಾಟ ಆಗುವ 
ಕಾರಣ ಒತ್ತಡ ಉಂಟು ಆಗುತ್ತದೆ. ಬಾಪಾ್ದದಾರವರಿಗೆ ಸೆಳತ, ಒತ್ತಡ ಮತು್ತ ಉಲಾ್ಟ ಸ್ವಭಾವ, ವಾಸ್ತವದಲಿ್ಲ ಸ್ವಭಾವ ಎನು್ನವ 
ಶಬ್ಧ ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿದೆ. ಸ್ವಭಾವ- ಸ್ವಯಂನ ಭಾವ ಆದರೆ ಇದನು್ನ ಉಲಾ್ಟ ಮಾಡಿ ಬಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ. ಮಾತಿನ ಸೆಳದಾಟದಲಿ್ಲ 
ಬರಬೇಡಿ, ತಮ್ಮ ಕಡೆಗೆ ಯಾರನೊ್ನೕ ಸೆಳೆಯಬೇಡಿ. ಇದೂ ಸಹ ತುಂಬಾ ತೊಂದರೆ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಯಾರು ಎಷೆ್ಟೕ ಹೇಳಿದರೂ 
ಅವರನು್ನ ತಮ್ಮ ಕಡೆ ಸೆಳೆಯಬೇಡಿ, ಯಾವುದೇ ಮಾತಿನ ಸೆಳೆತೆಯಲಿ್ಲ ಬರಬೇಡಿ. ತನ್ನ ಕಡೆ ಸೆಳೆಯಬೇಡಿ, ಸೆಳೆತವನು್ನ 
ಸಮಾಪಿ್ತ ಮಾಡಿ. ಬಾಬಾ-ಬಾಬಾ ಮತು್ತ ಬಾಬಾ ಇದು ಇಷ್ಟ ಅಲ್ಲವೇ? ಮೂರು ಮಾತುಗಳು ಅಥವಾ ಒಂದರಲಿ್ಲ ನಾನು 
ಎಂಬುದನು್ನ ಇಲಿ್ಲಯೇ ಬಿಟು್ಟ ಹೋಗಿ. ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಡಿ. ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಟೆ�ನ್ನಲಿ್ಲ ಹೊರೆಯಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ತಮ್ಮ ಗೀತೆಯಾಗಿದೆ - ನಾನು ತಂದೆಯವನು, ತಂದೆ ನನ್ನವರು. ಇದೇಯಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೇ? ಈ ಒಂದು ನಾನು ಎಂಬುದನು್ನ 
ಇಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳ. ಎರಡನು್ನ ಸಮಾಪಿ್ತ ಮಾಡಿ. ಹೋಲಿಯನು್ನ ಆಚರಿಸಿ ಬಿಟಿ್ಟದಿ್ದೕರಾ? ಸುಟು್ಟ ಹಾಕಿದಿ್ದೕರಾ? ಸಂಕಲ್ಪದಲಿ್ಲ ಈಗಂತೂ 
ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದಿ್ದೕರಾ? ಕೈ ಮೇಲೆ ಎತಿ್ತರಿ. ಮಾಡಿದಿ್ದೕರೋ ಅಥವಾ ಸ್ವಲ್ಪ-ಸ್ವಲ್ಪ ಇದೆಯೋ? ಸ್ವಲ್ಪ-ಸ್ವಲ್ಪ ಅವಕಾಶವನು್ನ 



ಕೊಡಲೇ? ಹೌದು ಸ್ವಲ್ಪ-ಸ್ವಲ್ಪ ಅವಕಾಶವನು್ನ ಕೊಡಬೇಕಾ? ಯಾರು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ಸ್ವಲ್ಪ-ಸ್ವಲ್ಪಕೆ್ಕ ಅವಕಾಶವನು್ನ 
ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಅವರು ಕೈ ಎತಿ್ತರಿ. ಸ್ವಲ್ಪವಂತೂ ಇದ ್ೆದೕ ಇರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೇ? ಅಥವಾ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ? ನೀವಂತೂ ಬಹಳ 
ಬಹದೂ್ದರ್ ಆಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಶುಭಾಶಯಗಳು ಖುಷಿಯಲಿ್ಲ ನತ�ನೆ ಮಾಡಿ, ಹಾಡಿರಿ, ಒತ್ತಡದಲಿ್ಲ ಅಲ್ಲ, ಸೆಳೆದಾಟದಲಿ್ಲ ಅಲ್ಲ. 
ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ಈಗ ಒಂದು ಸೆಕೆಂಡಿನಲಿ್ಲ ತಮ್ಮ ಮನಸಿ್ಸನಲಿ್ಲ ಎಲಾ್ಲ ಸಂಕಲ್ಪಗಳನು್ನ ಸಮಾಪಿ್ತ ಮಾಡಿ ಒಂದು ಸೆಕೆಂಡಿನಲಿ್ಲ ತಂದೆಯ ಜೊತೆ 
ಪರಮಧಾಮದಲಿ್ಲ ಶೆ್ರೕಷಾ್ಠತಿ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಸಾ�ನ, ಶೆ್ರೕಷಾ್ಠತಿ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ತಂದೆ, ಅವರ ಜೊತೆ ಶೆ್ರೕಷಾ್ಠತಿ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಸಿ�ತಿಯಲಿ್ಲ ಕುಳಿತುಕೊಳಿ್ಳ 
ಮತ ್ೆತ ತಂದೆಯ ಸಮಾನ ಸವ� ಶಕಿ್ತವಂತ ಆಗಿ ವಿಶ್ವದ ಆತ್ಮರಿಗೆ ಶಕಿ್ತಯ ಕಿರಣಗಳನು್ನ ನೀಡಿ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ನಾಲಾ್ಕರು ಕಡೆಯ ಅತಿ ಪವಿತ್ರ, ಅತು್ಯನ್ನತ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸವ� ವಿಶ್ವಕಲಾ್ಯಣಕಾರಿ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಆತ್ಮರಿಗೆ, ಸವ� ಪೂವ�ಜ ಮತು್ತ ಪೂಜ್ಯ 
ಆತ್ಮರಿಗೆ, ತಂದೆಯ ಎಲಾ್ಲ ಹೃದಯ ಸಿಂಹಾಸನಾಧಿಕಾರಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು, ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ ಹೃದಯದ 
ಆಶೀವಾ�ದ ಸಹಿತ, ಹೃದಯದ ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ ನಮಸ ್ೆತ. 

ದೂರ-ದೂರದಿಂದ ಬಂದಿರುವ ಪತ್ರಗಳು, ಕಾಡ��ಳು, ಈ-ಮೇಲ್, ಕಂಪೂ್ಯಟರ್ ಮೂಲಕ ಸಂದೇಶ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರಿಗೆ 
ತಲುಪಿದೆ ಮತ ್ೆತ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ಆ ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಸಮು್ಮಖದಲಿ್ಲ ನೋಡಿ ಪದಮಾಗುಣ ನೆನಪು ಹಾಗೂ ಪಿ್ರೕತಿಯನು್ನ 
ಕೊಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. 
ವರದಾನ: ವರದಾನ:- ತಮ್ಮ ಪೂವ�ಜ ಸ್ವರೂಪದ ಸ್ಮತಿಯ ಮೂಲಕ ಸವ� ಆತ್ಮಗಳಿಗೆ ಶಕಿ್ತಶಾಲಿಯನಾ್ನಗಿ 

ಮಾಡುವಂತಹ ಆಧಾರ, ಉದಾ್ದರ ಮೂತಿ� ಭವ. 
ಈ ಸೃಷಿ್ಠ ವೃಕ್ಷದ ಮೂಲ ಬುಡ, ಸವ�ರ ಪೂವ�ಜರು ತಾವು ಬಾ್ರಹ್ಮಣ ರಿಂದ ದೇವತೆಗಳಾಗಿರುವಿರಿ. ಪ್ರತಿ 
ಕಮ�ದ ಆಧಾರ, ಕುಲ ಮಯಾ�ದೆಗಳ ಆಧಾರ, ರೀತಿ, ನೀತಿಯ ಆಧಾರ ತಾವು ಪೂವ�ಜ ಆತ್ಮಗಳ ಆಧಾರ 
ಮತು್ತ ಉದಾ್ದರ ಮೂತಿ�ಗಳಾಗಿರುವಿರಿ. ತಾವು ಬುಡದಿಂದಲೇ ಸವ� ಆತ್ಮಗಳಿಗೆ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಸಂಕಲ್ಪಗಳ ಶಕಿ್ತ 
ಅಥವಾ ಸವ� ಶಕಿ್ತಗಳ ಪಾ್ರಪಿ್ತಯಾಗುವುದು. ತಮ್ಮನು್ನ ಎಲ್ಲರೂ ಫಾಲೋ ಮಾಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಇಷು್ಟ 
ದೊಡ್ಡ ಜವಾಬಾ್ದರಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತ ಪ್ರತಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಮತು್ತ ಕಮ� ಮಾಡಿ ಏಕೆಂದರೆ ತಾವು ಪೂವ�ಜ ಆತ್ಮರ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆಯೆ ಸೃಷಿ್ಠಯ ಸಮಯ ಮತು್ತ ಸಿ�ತಿಯು ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. 

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಸೊ್ಲೕಗನ್:- ಯಾರು ಸವ� ಶಕಿ್ತಗಳ ರೂಪದ ಕಿರಣಗಳು ನಾಲಾ್ಕರು ಕಡೆ ಹರಡುತ್ತದೆ ಅವರೇ ಮಾಸ್ಟರ್ �ಾನ 
ಸೂಯ�ರಾಗಿದಾ್ದರೆ. 

  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಸಂಕಲ್ಪ ಶಕಿ್ತಯನು್ನ ಜಮಾ ಮಾಡಿ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಸೇವೆಗೆ ನಿಮಿತ್ತರಾಗಿ. 

ಮೂರು ಶಬ್ಧಗಳ ಕಾರಣ ಕಂಟೊ್ರೕಲಿಂಗ್ ಪವರ್, ರೂಲಿಂಗ್ ಪವರ್ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು. ಆ ಮೂರು ಶಬ್ಧಗಳು ಆಗಿವೆ - 1 
ಏಕೆ, 2 ಏನು, 3 ಬೇಕು. ಈ ಮೂರು ಶಬ್ಧಗಳನು್ನ ಸಮಾಪಿ್ತ ಮಾಡಿ ಕೇವಲ ಒಂದು ಶಬ್ಧ ಹೇಳಿ. "ವಾಹ" ಆಗ ಕಂಟೊ್ರೕಲಿಂಗ್ 
ಪವರ್ ಬಂದು ಬಿಡುವುದು. ನಂತರ ಸಂಕಲ್ಪ ಶಕಿ್ತಯ ಮೂಲಕ ಬೇಹದಿ್ದನ ಸೇವೆಗೆ ನಿಮಿತ್ತರಾಗಲು ಸಾಧ್ಯ. 


