
 
28/04/25 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ - ನಿಮ್ಮ ಪಿ್ರೕತಿಯು ವಿನಾಶಿ ಶರೀರಗಳೂೆಂದಿಗೆ ಇರಬಾರದು, ಒಬ್ಬ ವಿದೇಹಿ ತಂದೆಯನು್ನ ಪಿ್ರೕತಿ ಮಾಡಿ, 
ದೇಹವನು್ನ ನೋಡಿಯೂ ನೋಡದಂತಿರಿ” 

ಪ್ರಶೆ್ನ: ಬುದಿ್ಧಯನು್ನ ಸ್ವಚ್ಛಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವ ಪುರುಷಾಥ�ವೇನಾಗಿದೆ? ಸ್ವಚ್ಛಬುದಿ್ಧಯವರ ಚಿಹ �ೆಗಳ ೕೆನು? 
ಉತ್ತರ: ದೇಹೀ-ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗುವುದರಿಂದಲೇ ಬುದಿ್ಧಯು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುತ್ತದೆ, ಇಂತಹ ದೇಹೀ-ಅಭಿಮಾನಿ ಮಕ್ಕಳು 

ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿದು ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯನು್ನ ಪಿ್ರೕತಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ತಂದೆಯಿಂದಲೇ ಕೇಳುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ 
ಯಾರು ಮೂಡಮತಿಗಳಿದಾ್ದರೆಯೋ ಅವರು ದೇಹವನೆ್ನೕ ಪಿ್ರೕತಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ದೇಹವನೆ್ನೕ 
ಶೃಂಗರಿಸುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. 

 

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ಓಂ ಶಾಂತಿ ಎಂದು ಯಾರು ಹೇಳಿದರು ಮತು್ತ ಯಾರು ಕೇಳಿದರು? ಬೇರೆ ಸತ್ಸಂಗಗಳಲ್ಲಂತೂ ಜಿ�ಾಸುಗಳು 
ಕೇಳುತಾ್ತರೆ. ಮಹಾತ್ಮ ಅಥವಾ ಗುರುಗಳು ಹೇಳಿದರೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಇಲಿ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನು ತಿಳಿಸಿದರು ಮತು್ತ ಆತ್ಮವು 
ಕೇಳಿತು. ಹೊಸಮಾತಾಯಿತಲ್ಲವೆ. ದೇಹೀ-ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಕೆಲವರು ಇಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ದೇಹಾಭಿಮಾನಿಗಳಾಗಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ, ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ದೇಹೀ-ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ನಾನಾತ್ಮನು ಈ ಶರೀರದಲಿ್ಲ 
ವಿರಾಜಮಾನನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ. ಶಿವತಂದೆಯು ನಮಗೆ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ ಎಂಬುದು ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಚೆನಾ್ನಗಿ ನೆನಪಿರಬೇಕು. ನಾನಾತ್ಮನ 
ಸಂಬಂಧವು ಪರಮಾತ್ಮನ ಜೊತೆಯಿದೆ. ಪರಮಾತ್ಮನು ಬಂದು ಈ ಶರೀರದ ಮೂಲಕ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ, ಇವರು 
ದಲಾ್ಲಳಿಯಾದರು. ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವವರು ತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಇವರಿಗೂ ಸಹ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ತಂದೆಯೇ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ 
ಅಂದಮೇಲೆ ಬುದಿ್ಧಯು ಅವರಕಡೆ ಇರಬೇಕು. ತಿಳಿದುಕೊಳಿ್ಳ, ತಂದೆಗೆ 5-7 ಮಂದಿ ಮಕ್ಕಳಿದ್ದರೆ ಅವರೆಲ್ಲರ ಬುದಿ್ಧಯು ತಂದೆಯ 
ಕಡೆಯಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ತಂದೆಯಿಂದ ಆಸಿ್ತಯು ಸಿಗಬೇಕಾಗಿದೆ, ಸಹೋದರನಿಂದ ಆಸಿ್ತಯು ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಯಾವಾಗಲೂ ತಂದೆಯಿಂದಲೇ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆಸಿ್ತಯು ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ಆತ್ಮದ 
ರೂಪದಲಿ್ಲ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರರಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ, ನಾವೆಲಾ್ಲ ಆತ್ಮಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಒಬ್ಬ ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಜೊತೆಯಿದೆ. ಅವರು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನನೊ್ನಬ್ಬನನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡಿ, ನನೊ್ನಬ್ಬನ ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ಪಿ್ರೕತಿಯನಿ್ನಡಿ, ರಚನೆಯ 
ಜೊತೆಯಿಟು್ಟಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ. ದೇಹೀಅಭಿಮಾನಿಗಳಾಗಿ. ನನ್ನ ವಿನಃ ಮತಾ�ವುದೇ ದೇಹಧಾರಿಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ 
ಅದಕೆ್ಕ ದೇಹಾಭಿಮಾನವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಭಲೆ ಈ ದೇಹಧಾರಿಯು (ಬ್ರಹಾ್ಮ) ನಿಮ್ಮ ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲದಾ್ದರೆ ಆದರೆ ನೀವು 
ಇವರನು್ನ ನೋಡಬೇಡಿ. ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ತಂದೆಯ ನೆನಪೇ ಇರಬೇಕು. ಅವರಂತೂ ಕೇವಲ ನಾಮಮಾತ್ರಕೆ್ಕ ನಾವು 
ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರರೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ನೀವೀಗ ಯಥಾಥ�ವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ನಾವಾತ್ಮರು ಪರಮಪಿತ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಂತಾನರಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ. ಆಸಿ್ತಯು ಪರಮಾತ್ಮ ತಂದೆಯಿಂದ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಆ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನಿಮ್ಮ 
ಪಿ್ರೕತಿಯು ನನೊ್ನಬ್ಬನ ಜೊತೆಯಿರಬೇಕು. ನಾನೇ ಸ್ವತಃ ಬಂದು ನೀವಾತ್ಮಗಳನು್ನ ನನ್ನ ಜೊತೆ ನಿಶಿ್ಚತಾಥ� ಮಾಡಿಸುತ ್ೆತೕನೆ. 
ದೇಹಧಾರಿಯೊಂದಿಗಿನ ನಿಶಿ್ಚತಾಥ�ವಲ್ಲ. ಮತ ್ೆತಲಾ್ಲ ಸಂಬಂಧಗಳು ದೇಹದ ಸಂಬಂಧಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ನೀವು 
ದೇಹೀಅಭಿಮಾನಿಗಳಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ನಾವಾತ್ಮಗಳು ತಂದೆಯಿಂದ ಕೇಳುತ ್ೆತೕವೆ, ಬುದಿ್ಧಯು ತಂದೆಯ ಕಡೆ ಹೋಗಬೇಕು, 
ತಂದೆಯು ಇವರ (ಬ್ರಹಾ್ಮ) ಆತ್ಮನ ಪಕ್ಕದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತು ನಮಗೆ �ಾನವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಅವರು ಶರೀರವನು್ನ ಆಧಾರವಾಗಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದಾ್ದರೆ. ಆತ್ಮವು ಈ ಶರೀರರೂಪಿ ಮನೆಯಲಿ್ಲ ಬಂದು ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮವು 
ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುವುದಕಾ್ಕಗಿ ತನ್ನನು್ನ ಶರೀರವೆಂಬ ಮನೆಯಲಿ್ಲ ಬಂಧಿಸಿಕೊಳು್ಳತ್ತದೆ. ಇರುವುದು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿಯೇ ಆದರೆ 
ಇದರಲಿ್ಲ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿ ತನ್ನನು್ನ ಈ ಮನೆಯಲಿ್ಲ ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡು ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮವೇ ಒಂದು ಶರೀರವನು್ನ 
ಬಿಟು್ಟ ಇನೊ್ನಂದನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತ್ತದೆ, ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಯಾರೆಷು್ಟ 
ದೇಹೀ-ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಿರುತಿ್ತೕರೋ ಅಷು್ಟ ಶೆ್ರೕಷ್ಠಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯುತಿ್ತೕರಿ. ಈ ಬಾಬಾರವರ ಶರೀರದೊಂದಿಗೂ ನಿಮಗೆ 
ಅಂಶಮಾತ್ರವೂ ಪಿ್ರೕತಿಯಿರಬಾರದು. ಈ ಶರೀರವು ಯಾವುದೇ ಪ್ರಯೋಜನಕಿ್ಕಲ್ಲ. ನಾನು ಈ ಶರೀರದಲಿ್ಲ ಕೇವಲ ನಿಮಗೆ 
ತಿಳಿಸುವುದಕಾ್ಕಗಿಯೇ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ ್ೆತೕನೆ. ಇದು ರಾವಣರಾಜ್ಯ, ಪರದೇಶವಾಗಿದೆ. ರಾವಣನನು್ನ ಸುಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಯಾವುದೆಲಾ್ಲ ಚಿತ್ರಗಳನು್ನ ಮಾಡುತಾ್ತರೆಯೋ ಅದನು್ನ ಅರಿತುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಸಂಪೂಣ� 
ಮೂಢಮತಿಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆ. ರಾವಣರಾಜ್ಯದಲಿ್ಲ ಎಲ್ಲರೂ ಮೂಢಮತಿಗಳಾಗಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ, ದೇಹಾಭಿಮಾನಿಯಾಗಿದಾ್ದರಲ್ಲವೆ. 
ತುಚ್ಛಬುದಿ್ಧಯವರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಯಾರು ಮೂಢಮತಿಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆಯೋ ಅವರು ದೇಹವನೆ್ನೕ ನೆನಪು 
ಮಾಡುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ, ದೇಹದೊಂದಿಗೇ ಪಿ್ರೕತಿಯನಿ್ನಟು್ಟಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಯಾರು ಸ್ವಚ್ಛಬುದಿ್ಧಯವರೋ ಅವರು ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮವೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಪರಮಾತ್ಮನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ. ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದಲೇ ಕೇಳುತಾ್ತರೆ, ಇದರಲಿ್ಲಯೇ ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. ಇದಂತೂ ತಂದೆಯ 



ರಥವಾಗಿದೆ, ಅನೇಕರಿಗೆ ಈ ರಥದೊಂದಿಗೆ ಪಿ್ರೕತಿಯುಂಟಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆ ಹುಸೇನನ ಕುದುರೆಯು ಇದೆ ಅದಕೆ್ಕ ಎಷೊ್ಟಂದು 
ಶೃಂಗರಿಸುತಾ್ತರೆ. ಈಗ ಮಹಿಮೆಯಂತೂ ಹುಸೇನನಿಗೇ ಇದೆಯಲ್ಲವೆ, ಕುದುರೆಗಲ್ಲ. ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನ ತನುವಿನಲಿ್ಲಯೇ 
ಹುಸೇನ (ಭಗವಂತ) ನ ಆತ್ಮವು ಬಂದಿರಬೇಕಲ್ಲವೆ. ಅವರು ಈ ಮಾತುಗಳನು್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಈಗ ಇದಕೆ್ಕ ರಾಜಸ್ವ 
ಅಶ್ವಮೇಧ ಅವಿನಾಶಿ ರುದ್ರ�ಾನಯಜ್ಞವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಶ್ವ ಎಂಬ ಹೆಸರನು್ನ ಕೇಳಿ ಅವರು ಕುದುರೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಾ್ದರೆ, ಅದನು್ನ ಸಾ್ವಹಾ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದ ಕಥೆಗಳಾಗಿವೆ. ಈಗ ನಿಮ್ಮನು್ನ ಸುಂದರರನಾ್ನಗಿ 
ಮಾಡುವ ಯಾತಿ್ರಕನು ಈ ತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರಲ್ಲವೆ. 

ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ಮೊದಲು ನಾವು ಸುಂದರರಾಗಿದ ್ೆದವು, ಈಗ ಕಪಾ್ಪಗಿದ ್ೆದೕವೆ. ಆತ್ಮಗಳು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲಿಗೆ ಬಂದಾಗ 
ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಿರುತಾ್ತರೆ ನಂತರ ಸತೋ, ರಜೋ, ತಮೋದಲಿ್ಲ ಬರುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ಬಂದು ಎಲ್ಲರನೂ್ನ 
ಸುಂದರರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಯಾರೆಲಾ್ಲ ಧಮ�ಸಾ್ಥಪಕರು ಬರುತಾ್ತರೆಯೋ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಸುಂದರ ಆತ್ಮಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆ. 
ನಂತರ ಕಾಮಚಿತೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಕಪಾ್ಪಗಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಮೊದಲು ಸುಂದರ ನಂತರ ಶಾ್ಯಮನಾಗುತಾ್ತರೆ. ಇವರೇ 
ನಂಬವ�ನ್ನಲಿ್ಲ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲಿಗೆ ಬರುತಾ್ತರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಹೆಚು್ಚ ಸುಂದರನಾಗುತಾ್ತರೆ. ಈ 
ಲ��ೕ-ನಾರಾಯಣರಿಗಿರುವ ಸಾ್ವಭಾವಿಕ ಸೌಂದಯ�ವು ಮತಾ�ರಿಗೂ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇದು �ಾನದ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಭಲೆ 
ಕಿ್ರಶಿ್ಚಯನ್ನರು ಭಾರತವಾಸಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಸುಂದರರಾಗಿದಾ್ದರೆ ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಹೊರದೇಶದವರಾಗಿದಾ್ದರೆ ಆದರೆ 
ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಸಾ್ವಭಾವಿಕ ಸೌಂದಯ�ವಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮ ಮತು್ತ ಶರೀರ ಎರಡೂ ಸುಂದರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ 
ಎಲ್ಲರೂ ಪತಿತರಾಗಿದಾ್ದರೆ ಮತ ್ೆತ ತಂದೆಯು ಬಂದು ಎಲ್ಲರನೂ್ನ ಸುಂದರರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಮೊದಲು ಸತೋಪ್ರಧಾನ, 
ಪವಿತ್ರರಾಗಿದ್ದವರೇ ನಂತರ ಇಳಿಯುತಾ್ತ-ಇಳಿಯುತಾ್ತ ಕಾಮಚಿತೆಯನೆ್ನೕರಿ ಕಪಾ್ಪಗಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಈಗ ತಂದೆಯು ಎಲಾ್ಲ 
ಆತ್ಮಗಳನು್ನ ಪವಿತ್ರರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಲು ಬಂದಿದಾ್ದರೆ. ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೇ ಪಾವನರಾಗುತಿ್ತೕರಿ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಒಬ್ಬರನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು, ದೇಹಧಾರಿಯೊಂದಿಗೆ ಪಿ್ರೕತಿಯನಿ್ನಡಬಾರದು. ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಇದು ನೆನಪಿರಲಿ - ನಾವು ಒಬ್ಬ 
ತಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ. ಅವರೇ ಸವ�ಸ್ವವೂ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಈ ಕ��ಗೆ ಕಾಣುತಿ್ತರುವವರೆಲ್ಲರೂ ವಿನಾಶವಾಗುತಾ್ತರೆ, ಈ 
ಕಣು�ಗಳೂ ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ತಿ್ರನೇತಿ್ರ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅವರಿಗೆ �ಾನದ ಮೂರನೆಯ 
ನೇತ್ರವಿದೆ, ತಿ್ರನೇತಿ್ರ, ತಿ್ರಕಾಲದಶಿ�, ತಿ್ರಲೋಕಿನಾಥನೆಂಬ ಬಿರುದು ಅವರಿಗೇ ಸಿಕಿ್ಕದೆ. ಈಗ ನಿಮಗೆ ಮೂರೂಲೋಕಗಳ 
�ಾನವಿದೆ ಮತ ್ೆತ ಇದು ಪಾ್ರಯಃಲೋಪವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರಲಿ್ಲ �ಾನವಿದೆಯೋ ಅವರೇ ಬಂದು ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. 
ನಿಮಗೆ ತಂದೆಯು 84 ಜನ್ಮಗಳ �ಾನವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಹೇಳುತಾ್ತರೆ - ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ, ನಿಮ್ಮನು್ನ 
ಪಾವನರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಲು ನಾನು ಈ ಶರೀರದಲಿ್ಲ (ಬ್ರಹಾ್ಮ) ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿ ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ. ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೇ ಪಾವನರಾಗುತಿ್ತೕರಿ, ಮತಾ�ರನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೂ ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ, ಪಾಪಗಳು 
ಭಸ್ಮವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗಲೇ ವಿನಾಶಕಾಲೇ ವಿಪರೀತ ಬುದಿ್ಧ ವಿನಃಶ್ಯಂತಿ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯರಂತೂ ಬಹಳ 
ಅಂಧಶ್ರದ ್ೆಧಯಲಿ್ಲದಾ್ದರೆ, ದೇಹಧಾರಿಗಳಲಿ್ಲಯೇ ಮೋಹವನಿ್ನಟು್ಟಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಈಗ ನೀವು ದೇಹೀಅಭಿಮಾನಿಗಳಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ, 
ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯಲಿ್ಲಯೇ ಮೋಹವನಿ್ನಡಬೇಕಾಗಿದೆ, ಮತಾ�ರೊಂದಿಗಾದರೂ ಮೋಹವಿದೆಯೆಂದರೆ ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ವಿಪರೀತ 
ಬುದಿ್ಧಯಿದೆಯೆಂದಥ�. ನನೊ್ನಬ್ಬನನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಎಂದು ತಂದೆಯು ಎಷೊ್ಟಂದು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಇದರಲಿ್ಲಯೇ 
ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. ನಾವು ಪತಿತರನು್ನ ಬಂದು ಪಾವನ ಮಾಡಿ ಎಂದು ನೀವೇ ಹೇಳುತಿ್ತೕರಿ. ತಂದೆಯೇ ಪಾವನರನಾ್ನಗಿ 
ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 84 ಜನ್ಮಗಳ ಇತಿಹಾಸ-ಭೂಗೋಳವನು್ನ ತಂದೆಯೇ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಇದು ಸಹಜವಲ್ಲವೆ. 
ಉಳಿದಂತೆ ನೆನಪಿನದೇ ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ, ತಂದೆಯ ಜೊತೆ ಬುದಿ್ಧಯೋಗವನಿ್ನಡುವುದರಲಿ್ಲ ಯಾರೂ 
ಬುದಿ್ಧವಂತರಿಲ್ಲ. 

ಯಾವ ಮಕ್ಕಳು ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಬುದಿ್ಧವಂತರಲ್ಲ�ೕ ಅವರು ಪಂಡಿತರಿದ್ದಂತೆ, �ಾನದಲಿ್ಲ ಭಲೆ ಎಷೆ್ಟೕ ಬುದಿ್ಧವಂತರಾಗಿರಬಹುದು 
ಆದರೆ ನೆನಪು ಮಾಡಲಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅವರು ಕೇವಲ ಪಂಡಿತರೆಂದಥ�. ತಂದೆಯು ಒಬ್ಬ ಪಂಡಿತನ ಕಥೆಯನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. 
ನದಿಯನು್ನ ದಾಟುವಾಗ ಪರಮಾತ್ಮನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೆ ನೀವು ಪಾರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರೆಂದು ತಿಳಿಸಿದರು. ಅದನು್ನ ತಾವೇ 
ಮಾಡಲಿಲ್ಲ ಆ ಕಾರಣ ಮಧ್ಯದಲಿ್ಲ ಸಿಕಿ್ಕಹಾಕಿಕೊಂಡರು. ಪಂಡಿತನ ಈ ದೃಷಾ್ಟಂತವೂ ಸಹ ನಿಮಗಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ನೀವು 
ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೆ ಪಾರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ಕೇವಲ ಮುರುಳಿಯಲಿ್ಲ ತೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿದ್ದರೆ ಪಾರಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೆನಪು 
ಮಾಡದೆ ವಿಕಮ�ಗಳು ವಿನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇವೆಲಾ್ಲ ದೃಷಾ್ಟಂತಗಳನು್ನ ರಚಿಸಿದಾ್ದರೆ, ತಂದೆಯು ಕುಳಿತು ಯಥಾಥ�ವನು್ನ 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಪಂಡಿತನು ಯಾರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದರೋ ಅವರಿಗೆ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಬಿಟಿ್ಟತು. ಪರಮಾತ್ಮನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಪಾರಾಗಿಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆಂಬ ಒಂದೇ ಮಾತನು್ನ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡರು. ಕೇವಲ �ಾನವಿದೆ, ಯೋಗವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಶೆ್ರೕಷ್ಠಪದವಿಯನು್ನ 
ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಅನೇಕರಿದಾ್ದರೆ, ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಮೂಲಮಾತೇ ನೆನಪಿನದಾಗಿದೆ. ಬಹಳ 
ಒಳೂೆ್ಳಳ ್ೆಳಯ ಸೇವೆ ಮಾಡುವವರಿದಾ್ದರೆ, ಆದರೆ ಬುದಿ್ಧಯೋಗವು ಸರಿಯಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಸಿಕಿ್ಕಹಾಕಿಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಯೋಗವಿರುವವರು 



ಎಂದೂ ದೇಹಾಭಿಮಾನದಲಿ್ಲ ಸಿಕಿ್ಕಹಾಕಿಕೊಳು್ಳವುದಿಲ್ಲ, ಅಶುದ್ಧ ಸಂಕಲ್ಪಗಳು ಬರುವುದಿಲ್ಲ, ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಕಚಾ್ಚ ಇದ್ದರೆ 
ಬಿರುಗಾಳಿಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ಯೋಗದಿಂದ ಕಮೇ�ಂದಿ್ರಯಗಳು ವಶದಲಿ್ಲ ಬರುತ್ತವೆ. ತಂದೆಯು ಸರಿ ಮತು್ತ ತಪ್ಪನು್ನ 
ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳವ ಬುದಿ್ಧಯನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಅನ್ಯರ ದೇಹದ ಕಡೆಗೆ ಬುದಿ್ಧಯು ಹೋಗುವುದರಿಂದ ವಿಪರೀತ ಬುದಿ್ಧ 
ವಿನಃಶ್ಯಂತಿಯಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. �ಾನವೇ ಬೇರೆ ಮತು್ತ ಯೋಗವೇ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. ಯೋಗದಿಂದ ಆರೋಗ್ಯವು, �ಾನದಿಂದ 
ಭಾಗ್ಯವು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗದಿಂದ ಶರೀರದ ಆಯಸು್ಸ ಹೆಚು್ಚತಿ್ತರುತ್ತದೆ, ಆತ್ಮದ ಗಾತ್ರವಂತೂ ಚಿಕ್ಕದು, ದೊಡ್ಡದಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ನನ್ನ ಶರೀರದ ಆಯಸು್ಸ ಹೆಚಾ್ಚಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಆತ್ಮವು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಈಗ ಆಯಸು್ಸ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ 
ಸತ್ಯಯುಗದಿಂದ ಶರೀರದ ಆಯಸು್ಸ ಅಧ�ಕಲ್ಪಕಾ್ಕಗಿ ಬಹಳ ಧೀಘ�ವಾಗಿರುವುದು. ನಾವು ತಮೋಪ್ರಧಾನರಿಂದ 
ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗುತ ್ೆತೕವೆ. ಆತ್ಮವು ಪವಿತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ, ಆತ್ಮವನು್ನ ಪವಿತ್ರ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವುದರ ಮೇಲೆಯೇ ಎಲ್ಲವೂ 
ಆಧಾರಿತವಾಗಿದೆ. ಪವಿತ್ರರಾಗಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಪದವಿಯನೂ್ನ ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 

ಮಾಯೆಯು ಚಾ�� ಇಡುವುದರಲಿ್ಲ ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಸುಸು್ತ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ವಾಸ್ತವದಲಿ್ಲ ಮಕ್ಕಳು ನೆನಪಿನ ಯಾತೆ್ರಯ ಚಾಟ�ನು್ನ 
ಬಹಳ ಆಸಕಿ್ತಯಿಂದ ಇಟು್ಟಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ತಮ್ಮನು್ನ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು - ನಾವು ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತ ್ೆತೕವೆಯೇ 
ಅಥವಾ ಮತಾ�ವುದೇ ಮಿತ್ರಸಂಬಂಧಿಗಳಕಡೆ ಬುದಿ್ಧಯೋಗವು ಹೋಗುತ್ತದೆಯೇ? ಇಡೀ ದಿನದಲಿ್ಲ ಯಾರ ನೆನಪಿತು್ತ ಅಥವಾ 
ಯಾರ ಜೊತೆ ಪಿ್ರೕತಿಯಿತು್ತ, ಎಷು್ಟ ಸಮಯವನು್ನ ವ್ಯಥ� ಮಾಡಿದೆವು? ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಚಾಟ�ನು್ನ ಇಡಬೇಕು ಆದರೆ ಕೆಲವರಲಿ್ಲ 
ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಚಾಟ�ನಿ್ನಡುವ ಶಕಿ್ತಯೇ ಇಲ್ಲ. ಕೆಲವರೇ ವಿರಳ ಚಾಟ�ನಿ್ನಡುತಾ್ತರೆ. ಮಾಯೆಯೂ ಸಹ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ, ಒಮೆ್ಮಲೆ 
ಸುಸು್ತ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸೂ್ಪತಿ�ಯೇ ಹೊರಟುಹೋಗುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನನೊ್ನಬ್ಬನನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡಿ, 
ನಾನಂತೂ ಎಲಾ್ಲ ಪಿ್ರಯತಮೆಯರ ಪಿ್ರಯತಮನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ. ಅಂದಮೇಲೆ ಪಿ್ರಯತಮನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲವೆ. ಪಿ್ರಯತಮ 
ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನೀವು ಅಧ�ಕಲ್ಪ ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿದಿ್ದೕರಿ ಆದ್ದರಿಂದ ಈಗ ನಾನು ತಿಳಿಸುತ ್ೆತೕನೆ, ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡಿರಿ. ಅದರಿಂದ ವಿಕಮ�ಗಳು ವಿನಾಶವಾಗುವುದು. ಯಾವ ತಂದೆಯು ಇಷು್ಟ ಸುಖದಾತನಾಗಿದಾ್ದರೆಯೋ ಅವರನು್ನ 
ಎಷೊ್ಟಂದು ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು! ಅವರೆಲ್ಲರೂ ದುಃಖವನೆ್ನೕ ಕೊಡುವವರಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಮತ ್ೆತೕನೂ ಕೆಲಸಕೆ್ಕ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತ್ಯದ 
ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಒಬ್ಬ ಪರಮಾತ್ಮ ತಂದೆಯು ಕೆಲಸಕೆ್ಕ ಬರುತಾ್ತರೆ. ಅಂತಿಮ ಸಮಯವಂತೂ ಒಂದು ಹದಿ್ದನ ದಾಗಿರುತ್ತದೆ, 
ಮತೊ್ತಂದು ಬೇಹದಿ್ದನದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಚೆನಾ್ನಗಿ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತ ಇದ್ದರೆ ಅಕಾಲಮೃತು್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಮ್ಮನು್ನ ಅಮರರನಾ್ನಗಿ 
ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಮೊದಲು ತಂದೆಯ ಜೊತೆ ಪಿ್ರೕತಿಬುದಿ್ಧಯಿರಬೇಕು. ಯಾರ ಶರೀರದ ಜೊತೆಯಾದರೂ ಪಿ್ರೕತಿಯಿದ್ದರೆ 
ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುತಿ್ತೕರಿ, ಅನುತಿ್ತೕಣ�ರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ, ಚಂದ್ರವಂಶದಲಿ್ಲ ಹೊರಟುಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ. ಸತ್ಯಯುಗೀ ಸೂಯ�ವಂಶಿ 
ರಾಜಧಾನಿಗೆ ಸ್ವಗ�ವೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ತೆ್ರೕತಾಯುಗಕೂ್ಕ ಸ್ವಗ�ವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆ ದಾ್ವಪರ ಮತು್ತ 
ಕಲಿಯುಗವಿದಾ್ದಗ ಕಲಿಯುಗಕೆ್ಕ ರೌರವ ನರಕವೆಂದು ತಮೋಪ್ರಧಾನವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ದಾ್ವಪರಕೆ್ಕ ಹೀಗೆ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. 
ಮತ ್ೆತ ತಮೋಪ್ರಧಾನರಿಂದ ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಲು ಯೋಗವು ಬೇಕು. ನಮಗೆ ಇಂತಹವರ ಜೊತೆ ಬಹಳ ಪಿ್ರೕತಿಯಿದೆ, ಅವರ 
ಆಧಾರವಿಲ್ಲದೆ ನಮ್ಮ ಕಲಾ್ಯಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನು್ನ ತಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಇಂತಹ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಒಂದುವೇಳ  ೆ
ಶರೀರವನು್ನ ಬಿಟ್ಟರೆ ಏನಾಗಬಹುದು! ವಿನಾಶಕಾಲೇ ವಿಪರೀತಬುದಿ್ಧ ವಿನಃಶ್ಯಂತಿ, ಬಹಳ ಕನಿಷ್ಟವಾದ ಪದವಿಯನು್ನ 
ಪಡೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇತಿ್ತೕಚಿನ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಫಾ್ಯಷನಿ್ನನದೂ ಬಹಳ ದೊಡ್ದ ಸಮಸೆ್ಯಯಾಗಿದೆ. ತಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಆಕ��ತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಶರೀರಕೆ್ಕ 
ಎಷೊ್ಟಂದು ಟಿಪ್-ಟಾಪ್ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ! ಈಗ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮಕ್ಕಳು ಯಾರದೇ ನಾಮ-ರೂಪದಲಿ್ಲ 
ಸಿಕಿ್ಕಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ. ಲ��ೕ-ನಾರಾಯಣರ ಉಡುಪನು್ನ ನೋಡಿ, ಎಷು್ಟ ಘನತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಸತ್ಯಯುಗವು ಶಿವಾಲಯ, 
ಇದಕೆ್ಕ ವೇಶಾ್ಯಲಯವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ದೇವತೆಗಳ ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ ನಾವು ವೇಶಾ್ಯಲಯದಲಿ್ಲದ ್ೆದೕವೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. 
ಇತಿ್ತೕಚೆಗಂತೂ ಫಾ್ಯಷನಿ್ನನದೂ ಸಹ ಒಂದು ಸಮಸೆ್ಯಯಾಗಿಬಿಟಿ್ಟದೆ. ಎಲ್ಲರ ದೃ�್ಟಯು ಅವರ ಮೇಲೆ ಹೊರಟು ಹೋಗುತ್ತದೆ 
ಮತ ್ೆತ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ನಂತರ ಓಡಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ಸತ್ಯಯುಗದಲ್ಲಂತೂ ನಿಯಮಪೂವ�ಕವಾದ ಚಲನೆಯಿರುತ್ತದೆ, 
ಅಲಿ್ಲ ಸಾ್ವಭಾವಿಕ ಸೌಂದಯ�ವಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಅಂಧಶ್ರದ ್ೆಧಯ ಮಾತಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಂತೂ ನೋಡಿದಾಗ ಅವರೊಂದಿಗೆ 
ಮನಸಾ್ಸಯಿತೆಂದರೆ ಬೇರೆ ಧಮ�ದವರೊಂದಿಗೂ ಸಹ ವಿವಾಹ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಈಗ ನಿಮ್ಮದು ಈಶ್ವರೀಯ 
ಬುದಿ್ಧಯಾಗಿದೆ, ಕಲು್ಲಬುದಿ್ಧಯವರಿಂದ ಪಾರಸಬುದಿ್ಧಯವರನಾ್ನಗಿ ತಂದೆಯ ವಿನಃ ಮತಾ�ರು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅವರು 
ರಾವಣ ಸಂಪ್ರದಾಯದವರಾಗಿದಾ್ದರೆ, ನೀವೀಗ ರಾಮನ ಸಂಪ್ರದಾಯದವರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಪಾಂಡವರು ಮತು್ತ ಕೌರವರು ಒಂದೇ 
ಸಂಪ್ರದಾಯದವರಾಗಿದ್ದರು, ಬಾಕಿ ಯಾದವರು ಯುರೋಪ್ ನಿವಾಸಿಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಯಾದವರು ಯುರೋಪ್ ನಿವಾಸಿಗಳೆಂದು 
ಗೀತೆಯಿಂದ ಯಾರೂ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳವುದಿಲ್ಲ. ಅವರಂತೂ ಯಾದವ ಸಂಪ್ರದಾಯದವೂ ಸಹ ಇಲಿ್ಲಯದೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 



ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಯಾದವರು ಯುರೋಪಿಯನ್ನರಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಯಾರು ತಮ್ಮ ವಿನಾಶಕಾ್ಕಗಿ ಈ ಅಣ್ವಸ್ತ್ರಗಳನು್ನ 
ತಯಾರಿಸಿದಾ್ದರೆ, ಪಾಂಡವರ ವಿಜಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವರು ಹೋಗಿ ಸ್ವಗ�ದ ಮಾಲೀಕರಾಗುತಾ್ತರೆ. ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಬಂದು 
ಸ್ವಗ�ದ ಸಾ್ಥಪನೆ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಂತೂ ಪಾಂಡವರು ಪವ�ತಗಳ ಮೇಲೆ ಕರಗಿಹೋದರೆಂದು ತೋರಿಸುತಾ್ತರೆ. 
ಮತ ್ೆತೕನಾಯಿತು? ಏನನೂ್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಕಲು್ಲಬುದಿ್ಧಯಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ! ನಾಟಕದ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ಯಾರೂ ಸ್ವಲ್ಪವೂ 
ಅರಿತುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯ ಬಳಿ ಮಕ್ಕಳು ಬರುತಾ್ತರೆ, ಆಗ ಭಲೆ ಒಡವೆ ಇತಾ್ಯದಿಗಳನು್ನ ಧರಿಸಿ ಎಂದು ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. 
ಬಾಬಾ, ಇಲಿ್ಲ ಆಭರಣಗಳು ಎಲಿ್ಲ ಶೆ�ೕಭಿಸುತ್ತವೆ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಪತಿತ ಆತ್ಮ, ಪತಿತ ಶರೀರಕೆ್ಕ ಆಭರಣಗಳೆಲಿ್ಲ 
ಶೆ�ೕಭಿಸುತ್ತವೆ! ನಾವು ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಈ ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಶೃಂಗರಿತರಾಗಿರುತ ್ೆತೕವೆ, ಅಪಾರ ಧನವಿರುತ್ತದೆ, ಎಲ್ಲರೂ 
ಸುಖಿ0iÉ◌ುೀ ಸುಖಿಯಾಗಿರುತಾ್ತರೆ. ಭಲೆ ಅಲಿ್ಲ ಇವರು ರಾಜರಾಗಿದಾ್ದರೆ, ನಾವು ಪ್ರಜೆಗಳಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ ಎಂಬುದು ಅನುಭವಕೆ್ಕ 
ಬರುತ್ತದೆ ಆದರೆ ದುಃಖದ ಮಾತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಂತೂ ದವಸ-ಧಾನ್ಯಗಳು ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ದುಃಖಿಯಾಗುತಾ್ತರೆ. 
ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಎಲ್ಲವೂ ಸಿಗುತ್ತದೆ, ದುಃಖವೆಂಬ ಶಬ್ಧವು ಮುಖದಿಂದ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಹೆಸರೇ ಸ್ವಗ�ವಾಗಿದೆ, ಯುರೋಪಿಯನ್ನರು 
ಅದಕೆ್ಕ ಪಾ್ಯರಡೈಸ್ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಅಲಿ್ಲ ಗಾಡ್-ಗಾಡೆಸ್್ಸ ಇರುತಿ್ತದ್ದರೆಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ ಚಿತ್ರಗಳನೂ್ನ 
ಸಹ ಬಹಳ ಖರೀದಿಸುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಆ ಸ್ವಗ�ವು ಮತ ್ೆತ ಎಲಿ್ಲ ಹೋಯಿತು? ಎಂಬುದು ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಈ ಚಕ್ರವು ಹೇಗೆ 
ಸುತು್ತತ್ತದೆ ಎಂಬುದನು್ನ ನೀವೀಗ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಹೊಸದರಿಂದ ಹಳೆಯದು, ಹಳೆಯದರಿಂದ ಮತ ್ೆತ 
ಹೊಸಪ್ರಪಂಚವಾಗುತ್ತದೆ. ದೇಹೀ-ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾಗುವುದರಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. ನೀವು 
ದೇಹೀ-ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾಗುವುದರಿಂದ ಈ ಅನೇಕ ಖಾಯಿಲೆಗಳು ಇತಾ್ಯದಿಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಶೆ್ರೕಷ್ಠಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯುತಿ್ತೕರಿ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಹೋಗಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕದ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರತಿ ಮಾತಾಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು, ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ 
ಸುಪ್ರಭಾತ. ಆತಿ�ಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆತಿ�ಯ ತಂದೆಯ ನಮಸ ್ೆತ. 

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ: 

1. ಯಾವುದೇ ದೇಹಧಾರಿಯನು್ನ ತಮ್ಮ ಆಧಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಾರದಾಗಿದೆ. ಶರೀರದೊಂದಿಗೆ ಪಿ್ರೕತಿಯನಿ್ನಟು್ಟಕೊಳ್ಳಬಾರದು. 
ಹೃದಯದ ಪಿ್ರೕತಿಯನು್ನ ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯೊಂದಿಗೇ ಇಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಯಾರದೇ ನಾಮ-ರೂಪದಲಿ್ಲ ಸಿಕಿ್ಕಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. 

2. ನೆನಪಿನ ಚಾಟ�ನು್ನ ಬಹಳ ಆಸಕಿ್ತಯಿಂದ ಇಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದರಲಿ್ಲ ಸುಸಾ್ತಗಬಾರದು. ಚಾಟ�ನಲಿ್ಲ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು - 
ನನ್ನ ಬುದಿ್ಧಯು ಯಾರ ಕಡೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ? ಎಷು್ಟ ಸಮಯವನು್ನ ವ್ಯಥ� ಮಾಡುತ ್ೆತೕನೆ? ಸುಖಕೊಡುವಂತಹ ತಂದೆಯ ನೆನಪು 
ಎಷು್ಟ ಸಮಯವಿರುತ್ತದೆ? 
ವರದಾನ: ಗೃಹಸ್ಥ ವ್ಯವಹಾರ ಮತು್ತ ಈಶ್ವರೀಯ ವ್ಯವಹಾರ ಎರಡನೂ್ನ ಸಮಾನತೆಯ ಮೂಲಕ ಸದಾ ಹಗುರ ಮತು್ತ 

ಸಫಲ ಭವ 
ಎಲಾ್ಲ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶರೀರ ನಿವಾ�ಹ ಮತು್ತ ಆತ್ಮ ನಿವಾ�ಹದ ಡಬಲ್ ಸೇವೆ ಸಿಕಿ್ಕದೆ. ಆದರೆ ಎರಡೂ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ 
ಸಮಯದ, ಶಕಿ್ತಗಳಕಡ ಸಮಾನ ಗಮನ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಒಂದುವೇಳ  ೆಶಿ್ರೕಮತದ ಮುಳು್ಳ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದರೆ 
ಎರಡೂ ಕಡೆ ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಗೃಹಸ್ಥ ಎಂಬ ಶಬ್ದ ಹೇಳುತ್ತಲೇ ಗೃಹಸ ್ೆಥಯಾಗಿಬಿಡುವಿರಿ ಆಮೇಲೆ 
ನೆಪಹೇಳುವುದು ಪಾ್ರರಂಭವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಗೃಹಸಿ್ಥ ಅಲ್ಲ ಟ್ರಸಿ್ಟಯಾಗಿರಿ, ಈ ಸ್ಮೃತಿಯಿಂದ ಗೃಹಸ್ಥ 
ವ್ಯವಹಾರ ಮತು್ತ ಈಶ್ವರೀಯ ವ್ಯವಹಾರ ಎರಡರಲಿ್ಲ ಸಮಾನತೆಯನಿ್ನಡಿ ಆಗ ಸದಾ ಹಗುರ ಮತು್ತ 
ಸಫಲವಾಗಿರುವಿರಿ. 

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಫಸ್್ಟ ಡಿವಿಷನ್ನಲಿ್ಲ ಬರಬೇಕಾದರ ಕಮೇ�ಂದಿ್ರಯಜೀತ್, ಮಾಯಾ ಜೀತ್ ಆಗಿ. 
  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಕಂಬೈಂಡ್ ರೂಪದ ಸ್ಮೃತಿಯಿಂದ ಸದಾ ವಿಜಯಿಯಾಗಿರಿ 

ನಿಮ್ಮ ಶಿವಶಕಿ್ತಯ ಕಂಬೈಂಡ್ ರೂಪದ ನೆನಪಾಥ� ಸದಾ ಪೂಜಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಶಕಿ್ತ ಶಿವನಿಂದ ಬೇರೆಯಲ್ಲ, ಶಿವ ಶಕಿ್ತಯಿಂದ 
ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿ ಕಂಬೈಂಡ್ ರೂಪದಲಿ್ಲರಿ, ಇದೇ ಸ್ವರೂಪವನು್ನ ಸಹಜಯೋಗಿ ಎಂದೂ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಯೋಗ 
ಜೋಡಿಸುವಂತಹವರಲ್ಲ ಆದರೆ ಸದಾ ಕಂಬೈಂಡ್ ಅಥಾ�ತ್ ಜೊತೆ ಇರುವಂತಹವರು. ಏನು ಪ್ರತಿ�ೆಯಿದೆ ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ 
ಇರುವೆವು, ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ಹೋಗುವೆವು, ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ಬದುಕುವೆವು,... ಈ ಪ್ರತಿ�ೆ ಪಕಾ್ಕ ನೆನಪಿಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳ. 


