
 
31/07/25 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ – ನೀವು ಬೆಳಗ ್ೆಗ - ಬೆಳಗ ್ೆಗ ಎದು್ದ ಬಹಳ ಪಿ್ರೕತಿಯಿಂದ ಹೇಳಿರಿ ಬಾಬಾ ಗುಡಾ್ಮನಿ�ಂಗ್, ಈ ನೆನಪಿನಿಂದಲೇ 
ನೀವು ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಿ ಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ." 

ಪ್ರಶೆ್ನ: ಅಕು್ಯರೇಟ್ ನೆನಪಿನ ಮೂಲಕ ತಂದೆಯ ಕರೆಂಟ್ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವುದಕೆ್ಕ ಮುಖ್ಯ ಯಾವ ಗುಣಗಳ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿದೆ? 

ಉತ್ತರ: ಬಹಳ ಧೈಯ�, ತಿಳುವಳಿಕೆ ಮತು್ತ ಗಂಭೀರತೆಯಿಂದ ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ನೆನೆಪು 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ತಂದೆಯಿಂದ ಕರೆಂಟ್ ಸಿಗುವುದು ಮತು್ತ ಆತ್ಮ ಸತೋಪ್ರಧಾನವಾಗುತಾ್ತ ಹೋಗುವುದು. 
ನಿಮಗೆ ಈಗ ತಂದೆಯ ನೆನಪು ಸತಾಯಿಸಬೇಕು ಏಕೆಂದರೆ ತಂದೆಯಿಂದ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಆಸಿ್ತ ಸಿಗುತ್ತದೆ, ನೀವು 
ಮುಳಿ್ಳನಿಂದ ಹೂ ಆಗುತಿ್ತೕರಿ, ಎಲಾ್ಲ ದೈವೀ ಗುಣಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. 

 

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ತತ್ತ್ವಂ ಅಥಾ�ತ್ ನೀವು ಆತ್ಮರು ಸಹ ಶಾಂತ ಸ್ವರೂಪರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. 
ನೀವು ಸವ� ಆತ್ಮಗಳ ಸ್ವಧಮ� ಶಾಂತಿಯಾಗಿದೆ. ಶಾಂತಿಧಾಮದಿಂದ ಇಲಿ್ಲ ಬಂದು ಟಾಕಿ (ಮಾತನಾಡುವವರು) ಆಗುತಿ್ತೕರಿ. 
ಈ ಕ�ೕ�ಂದಿ್ರಯಗಳು ನಿಮಗೆ ಪಾತ್ರವನು್ನ ಅಭಿನಯಿಸಲು ಸಿಕಿ್ಕವೆ. ಆತ್ಮವು ದೊಡ್ಡದು - ಚಿಕ್ಕದು ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಶರೀರವು 
ದೊಡ್ಡದು-ಚಿಕ್ಕದು ಇರುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ನಾನಂತು ಶರೀರಧಾರಿಯಲ್ಲ. ನಾನು ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ ಮಿಲನ 
ಮಾಡಲು ಬರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ತಿಳಿದುಕೊಳಿ್ಳ ಹೇಗೆ ತಂದೆಯಿದಾ್ದರೆ, ಅವರಿಂದ ಹುಟಿ್ಟದ ಮಕ್ಕಳು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ ನಾನು 
ಪರಮಧಾಮದಿಂದ ಬಂದು ಜನ್ಮ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತಂದೆ-ತಾಯಿಯನು್ನ ಮಿಲನ ಮಾಡಲು ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ. ಭಲೇ ಯಾವುದೇ 
ಹೊಸ ಆತ್ಮ ಯಾರದ ್ೆದೕ ಶರೀರದಲಿ್ಲ ಬರುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಹಳ ೕೆ ಆತ್ಮ ಯಾರದ ್ೆದೕ ಶರೀರದಲಿ್ಲ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುತ್ತದೆ 
ಆದರೆ ನಾನು ತಂದೆ-ತಾಯಿಯ ಮಿಲನ ಮಾಡಲು ಬಂದೆದ ್ೆದೕನೆ ಎಂದು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಸ್ವತಃವಾಗಿ ತಂದೆ-ತಾಯಿಯು 
ಸಿಕಿ್ಕ ಬಿಡುವರು. ಇದು ಇಲಿ್ಲ ಹೊಸ ಮಾತಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ನಾನು ಪರಮಧಾಮದಿಂದ ಬಂದು ನೀವು ಮಕ್ಕಳ 
ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲದ ್ೆದೕನೆ. ನಿಮಗೆ �ಾನವನು್ನ ಕೊಡುತ ್ೆತೕನೆ ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು �ಾನಪೂಣ�, �ಾನ ಸಾಗರನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ನಾನು ನೀವು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಓದಿಸಲು, ರಾಜಯೋಗವನು್ನ ಕಲಿಸಲು ಬರುತ ್ೆತೕನೆ. 

ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಈಗ ಸಂಗಮದಲಿ್ಲದಿ್ದೕರಿ, ನಂತರ ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕು ಅದಕಾ್ಕಗಿ ಅವಶ್ಯ ಪಾವನ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಒಳಗಡೆ ಬಹಳ ಖುಷಿಯಾಗಬೇಕು. ಓಹೋ! ಬೇಹದಿ್ದನ ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡಿ ಆಗ ನೀವು ಸತೋಪ್ರಧಾನ, ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರಾಗುವಿರಿ. ತಂದೆಯು ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಎಷು್ಟ ಪಿ್ರೕತಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಈ 
ರೀತಿಯಲ್ಲ ಕೇವಲ ಶಿಕ್ಷಕನ ರೂಪದಲಿ್ಲ ಓದಿಸಿ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಬಿಡುವರು. ಇವರಂತು ತಂದೆಯು ಹೌದು, ಶಿಕ್ಷಕರು ಹೌದು. 
ನಿಮಗೆ ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. ನೆನಪಿನ ಯಾತೆ್ರಯನು್ನ ಸಹ ಕಲಿಸುತಾ್ತರೆ. ಅಂದಾಗ ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವಂತಹ, ಪತಿತ 
ಪಾವನರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವಂತಹ ತಂದೆಯ ಜೊತೆ ಬಹಳ ಪಿ್ರೕತಿಯಿರಬೇಕು. ಬೆಳಗ ್ೆಗ-ಬೆಳಗ ್ೆಗ ಎದು್ದ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು 
ಶಿವಬಾಬಾರವರಿಗೆ ಗುಡಾ್ಮನಿ�ಂಗ್ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಹೃದಯದೊಂದಿಗೆ ಕೇಳಬೇಕು - ನಾವು ಬೆಳಗ ್ೆಗ ಎದು್ದ 
ಎಷು್ಟ ಬೇಹದಿ್ದನ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತ ್ೆತೕವೆ. ಬೆಳಗ ್ೆಗ ಎದು್ದ ತಂದೆಗೆ ಗುಡಾ್ಮನಿ�ಂಗ್ ಹೇಳಿ, �ಾನದ ಚಿಂತನೆಯಲಿ್ಲರಿ ಆಗ 
ಖುಷಿಯ ನಶೆಯೇರುವುದು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ ನೆನಪು, ಇದರಿಂದ ಭವಿಷ್ಯಕಾ್ಕಗಿ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಸಂಪಾದನೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಕಲ್ಪ-ಕಲಾ್ಪಂತರ ಈ ಸಂಪಾದನೆ ಕೆಲಸಕೆ್ಕ ಬರುವುದು. ನೀವು ಬಹಳ ಧೈಯ�ವಂತರಾಗಬೇಕು, ಗಂಭೀರತೆಯಿಂದ ಮತು್ತ 
ತಿಳಿದು ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು. ದೊಡ್ಡ ಲೆಕ್ಕದಿಂದ ಹೇಳಿ ಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆ ನಾವಂತು ಬಾಬಾರವರನು್ನ ಬಹಳ ನೆನಪು ಮಾಡುತ ್ೆತೕವೆ 
ಆದರೆ ಅಕು್ಯರೇಟ್ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. ಯಾರು ತಂದೆಯನು್ನ ಬಹಳ ಹೆಚು್ಚ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಅವರಿಗೆ ತಂದೆಯಿಂದ 
ಕರೆಂಟ್ ಹೆಚು್ಚ ಸಿಗುವುದು ಏಕೆಂದರೆ ನೆನೆಪಿನಿಂದ ನೆನಪು ಸಿಗುವುದು. ಯೋಗ ಮತು್ತ �ಾನ ಎರಡು ವಸು್ತಗಳಾಗಿವೆ. ಯೋಗ 
ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಸಬ �ೆ�್ಟ ಆಗಿದೆ. ಯೋಗದಿಂದಲೇ ಆತ್ಮವು ಸತೋಪ್ರಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗವಿಲ್ಲದೆ ಸತೋಪ್ರಧಾನವಾಗುವುದು 
ಅಸಂಭವವಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯನು್ನ ಚೆನಾ್ನಗಿ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸ್ವತಃವಾಗಿ ಕರೆಂಟ್ ಸಿಗುವುದು. 
ಆರೋಗ್ಯವಂತರಾಗುವಿರಿ. ಕರೆಂಟಿ್ನಂದ ಆಯಸು� ಹೆಚಾ್ಚಗುವುದು. ಮಕ್ಕಳು ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೆ ತಂದೆಯು ಸಹ ಸಚ ್ೆಲೖ�ಟ್ 
ಕೊಡುವರು. 

ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳು ಈ ಪಾಠವನು್ನ ಪಕಾ್ಕ ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಶಿವಬಾಬಾ ನಮಗೆ ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. ಶಿವಬಾಬಾ ಪತಿತ 
ಪಾವನ ಸಹ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಸದ್ಗತಿದಾತಾ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಸದ್ಗತಿ ಎಂದರೆ ಸ್ವಗ�ದ ರಾಜ್ಯಭಾರವಾಗಿದೆ. ಬಾಬಾ ಎಷು್ಟ 



ಮಧುರವಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಎಷು್ಟ ಪಿ್ರೕತಿಯಿಂದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕುಳಿತು ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು, ಅಣ್ಣನ ಮೂಲಕ ನಮಗೆ ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. 
ಬಾಬಾ ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಎಷು್ಟ ಪಿ್ರೕತಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಯಾವುದೇ ಕಷ್ಟ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ 
ಮತು್ತ ಚಕ್ರವನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿರಿ. ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಹೃದಯವು ಪೂಣ� ರೀತಿಯಲಿ್ಲ ಖುಶಿಯಾಗಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಒಬ್ಬ 
ತಂದೆಯದೇ ನೆನಪು ಸತಾಯಿಸಬೇಕು ಏಕೆಂದರೆ ತಂದೆಯಿಂದ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಆಸಿ್ತ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ತಮ್ಮನು್ನ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ನಮ್ಮ ಪಿ್ರೕತಿ ಎಷಿ್ಟದೆ. ಎಲಿ್ಲಯವರೆಗೆ ನಮ್ಮಲಿ್ಲ ದೈವೀ ಗುಣಗಳಿವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನೀವು ಮಕ್ಕಳೀಗ ಮುಳಿ್ಳನಿಂದ 
ಹೂ ಆಗುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ಎಷೆ್ಟೕಷು್ಟ ಯೋಗದಲಿ್ಲರುವಿರಿ ಅಷು್ಟ ಮುಳಿ್ಳನಿಂದ ಹೂ, ಸತೋಪ್ರಧಾನ ಆಗುತಾ್ತ ಹೋಗುವಿರಿ. ಯಾರು 
ಬಹಳಷು್ಟ ಮುಳು್ಳಗಳನು್ನ ಹೂಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಅವರನೆ್ನೕ ಸತ್ಯ ಪರಿಮಳವುಳ್ಳ ಹೂ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದು. ಅವರು 
ಎಂದೂ ಯಾರಿಗೂ ಮುಳು್ಳ ಚುಚು್ಚವುದಿಲ್ಲ. ಕೊ್ರೕಧವು ದೊಡ್ಡ ಮುಳಾ್ಳಗಿದೆ. ಅನೇಕರಿಗೆ ದುಃಖ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು 
ಮುಳಿ್ಳನ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ದಡಕೆ್ಕ ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ, ನೀವು ಸಂಗಮದಲಿ್ಲದಿ್ದೕರಿ. ಹೇಗೆ ಮಾಲಿ ಹೂಗಳನು್ನ ಬೇರೆ ಮಡಕೆಯಲಿ್ಲ ಇಡುತಾ್ತರೆ 
ಹಾಗೆಯೇ ನೀವು ಹೂಗಳು ಸಹ ಈಗ ಸಂಗಮಯುಗೀ ಮಡಕೆಯಲಿ್ಲ ಬೇರೆ ಇಡಲಾಗಿದೆ. ನಂತರ ನೀವು ಹೂವು ಸ್ವಗ�ದಲಿ್ಲ 
ಹೋಗಿ ಬಿಡುವಿರಿ. ಕಲಿಯುಗೀ ಮುಳು್ಳಗಳು ಭಸ್ಮವಾಗಿ ಬಿಡುವುವು. 

ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ಎಷು್ಟ ನೀವು ಅನೇಕರ ಕಲಾ್ಯಣ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ ಅಷು್ಟ ಪ್ರತಿಫಲ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಅನೇಕರಿಗೆ 
ದಾರಿ ತೋರಿಸುವುದರಿಂದ ಅನೇಕರ ಆಶೀವಾ�ದ ಸಿಗುವುದು. �ಾನ ರತ್ನದಿಂದ ಜೋಳಿಗೆ ತುಂಬಿಸಿಕೊಂಡು ನಂತರ ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. �ಾನ ಸಾಗರ ನಿಮಗೆ ರತ್ನಗಳ ತಟೆ್ಟ ತುಂಬಿ-ತುಂಬಿ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ, ಯಾರು ಅದನು್ನ ದಾನ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಅವರೇ 
ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಪಿ್ರಯರೆನಿಸುತಾ್ತರೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಎಷು್ಟ ಖುಷಿಯಾಗಬೇಕು. ಯಾರು ಬುದಿ�ವಂತ ಮಕ್ಕಳಿದಾ್ದರೆ ಅವರು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ನಾವು 
ಬಾಬಾರವರಿಂದ ಪೂಣ� ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತ ್ೆತೕವೆ. ಒ��ಲೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡು ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಬಹಳ 
ಪಿ್ರೕತಿಯಿರುತ್ತದೆ ಏಕೆಂದರೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಾ್ದರೆ - ಪಾ್ರಣವನು್ನ ಕೊಡುವಂತಹ ತಂದೆ ಸಿಕಿ್ಕದಾ್ದರೆ. �ಾನದ ವರದಾನವನು್ನ 
ಕೊಡುತಾ್ತರೆ ಯಾವುದರಿಂದ ನಾವು ಏನಾಗಿರುವಂತಹವರು ಏನಾಗಿ ಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆ, ದಿವಾಳಿಯಿಂದ ಸಾಹುಕಾರರಾಗಿ ಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆ. 
ಇಷು್ಟ ಭಂಡಾರ ಭರಪೂರ್ ಮಾಡಿ ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಎಷು್ಟ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತ ್ೆತೕವೆ ಅಷು್ಟ ಪಿ್ರೕತಿಯಿರುತ್ತದೆ, 
ಆಕಷ�ಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸೂಜಿ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿದ್ದರೆ ಅಯಸಾ್ಕಂತ ತನ್ನ ಹತಿ್ತರ ಆಕಷಿ�ಸುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಿಂದ ತುಕು್ಕ ಬಿಟು್ಟ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯನು್ನ ಬಿಟ್ಟರೆ ಬೇರೆ ಯಾರ ನೆನಪು ಬರಬಾರದು. 

ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ತಪ್ಪನು್ನ ಮಾಡಬೇಡಿರಿ, ಸ್ವದಶ�ನ ಚಕ್ರಧಾರಿಯಾಗಿರಿ, ಲೈಟ್ ಹೌಸ್ ಆಗಿ, 
ಸ್ವದಶ�ನ ಚಕ್ರಧಾರಿಯಾಗುವುದರ ಅಭಾ್ಯಸ ಚೆನಾ್ನಗಿದ್ದರೆ ನಂತರ ನೀವು �ಾನ ಸಾಗರರಾಗಿ ಬಿಡುವಿರಿ. ಹೇಗೆ ವಿದಾ್ಯ��ಗಳು 
ಓದಿ ಟೀಚರ್ ಆಗುತಾ್ತರೆ. ನಿಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರವೇ ಇದಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲರನೂ್ನ ಸ್ವದಶ�ನ ಚಕ್ರಧಾರಿಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿ ಆಗಲೇ 
ಚಕ್ರವತಿ� ರಾಜಾ-ರಾಣಿ ಆಗುವಿರಿ. ತಂದೆ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ನೀವಿಲ್ಲದೆ ನನಗೂ ಅರಾಮವಿಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗ 
ಸಮಯವಿರುತ್ತದೆ ಆಗಲೇ ಅರಾಮವಿಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ನಾವು ಹೋಗುವೆವು. ಮಕ್ಕಳು ಬಹಳ ಕರೆಯುತಾ್ತರೆ, ಬಹಳ 
ದುಃಖಿಯಾಗಿದಾ್ದರೆ. ದಯೆ ಬರುತ್ತದೆ ಅದಕಾ್ಕಗಿ ನಾನು ನೀವು ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಎಲಾ್ಲ ದುಃಖದಿಂದ ಬಿಡಿಸಲು ಬರುತ ್ೆತೕನೆ. ಈಗ ನೀವು 
ಮಕ್ಕಳು ಮನೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿದೆ, ನಂತರ ಅಲಿ್ಲಂದ ತಾವು ತಾವೇ ಸುಖಧಾಮಕೆ್ಕ ಹೋಗಿ ಬಿಡುವಿರಿ. ಅಲಿ್ಲ ನಾನು ನಿಮ್ಮ 
ಜೊತೆಗಾರನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಅವಸ �ೆಯ ಅನುಸಾರ ನಿಮ್ಮ ಆತ್ಮ ಹೋಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಓಳ ್ೆಳಯದು. 

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಹೋಗಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕರುವ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರತಿ ಮಾತಾಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು, ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ 
ಸುಪ್ರಭಾತ. ಆತಿ್ಮಕ ತಂದೆಯ ಆತಿ್ಮಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಮಸ ್ೆತ. 

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ: 

1. ತಂದೆಯ ಕರೆಂಟ್ ಸ್ವತಃವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಬಹಳ ಪಿ್ರೕತಿಯಿಂದ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ನೆನಪೇ 
ಆರೋಗ್ಯವಂತರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವುದು. ಕರೆಂಟ್ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವುದರಿಂದ ಆಯಸು� ಹೆಚು್ಚತ್ತದೆ. ನೆನಪಿನಿಂದಲೇ ತಂದೆಯ 
ಸ�� ಲೈಟ್ ಸಿಗುತ್ತದೆ. 

2. ತಪು್ಪ ಮಾಡುವುದನು್ನ ಬಿಟು್ಟ ಸ್ವದಶ�ನ ಚಕ್ರಧಾರಿ, ಲೈಟ್ ಹೌಸ್ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ, ಇದರಿಂದಲೇ �ಾನಸಾಗರನಾಗಿ 
ಚಕ್ರವತಿ� ರಾಜಾ ರಾಣಿಯಾಗಿ ಬಿಡುವಿರಿ. 
ವರದಾನ: ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಖುಷಿಯ ಸಮಾಚಾರವನು್ನ ತಿಳಿಸುವಂತಹ ಖುಷಿಯ ಖಜಾನೆಯಿಂದ ಸಂಪನ್ನ ಭಂಡಾರ ಭವ. 

ಸದಾ ತಮ್ಮ ಈ ಸ್ವರೂಪವನು್ನ ಮುಂದಿಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳರಿ - ನಾವು ಖುಷಿಯ ಖಜಾನೆಯಿಂದ ಸಂಪನ್ನ 
ಭಂಡಾರವಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ. ಅಪರಿಮಿತ ಮತು್ತ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಏನೆಲಾ್ಲ ಖಜಾನೆಗಳು ಸಿಕಿ್ಕವೆ, ಆ ಖಜಾನೆಗಳನು್ನ 



ಸ್ಮೃತಿಯಲಿ್ಲ ತಂದುಕೊಳಿ್ಳರಿ. ಖಜಾನೆಗಳನು್ನ ಸ್ಮೃತಿಯಲಿ್ಲ ತಂದುಕೊಳು್ಳವುದರಿಂದ ಖುಷಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತು್ತ 
ಎಲಿ್ಲ ಖುಷಿಯಿದೆ ಅಲಿ್ಲ ಸದಾಕಾಲಕಾ್ಕಗಿ ದುಃಖವು ದೂರವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಖಜಾನೆಗಳ ಸ್ಮೃತಿಯಿಂದ ಆತ್ಮವು 
ಸಮಥ�ವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ, ವ್ಯಥ�ವು ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸಂಪನ್ನ ಆತ್ಮನೆಂದಿಗೂ ಸಹ ಏರುಪೇರಿನಲಿ್ಲ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ, ಅವರು ಸ್ವಯಂ ಸಹ ಖುಷಿಯಿರುತಾ್ತರೆ ಮತು್ತ ಅನ್ಯರಿಗೂ ಖುಷಿಯ ಸಮಾಚಾರವನು್ನ 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. 

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಯೋಗ್ಯರಾಗಬೇಕೆಂದರೆ ಕಮ� ಮತು್ತ ಯೋಗದ ಬಾ್ಯಲೆನ್� ಇಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳರಿ. 
  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಸಂಕಲ್ಪ ಶಕಿ್ತಯನು್ನ ಜಮಾ ಮಾಡಿ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಸೇವೆಗೆ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ. 

ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಮುಖದ ಮೂಲಕ ಸಂದೇಶ ಕೊಡುವುದರಲಿ್ಲ ಸಮಯವು ಹಿಡಿಸುತ್ತದೆ, ಸಂಪತ್ತನು್ನ ತೊಡಗಿಸುತಿ್ತೕರಿ, 
ಏರುಪೇರಿನಲಿ್ಲಯೂ ಬರುತಿ್ತೕರಿ, ದಣಿಯುತಿ್ತೕರಿ. ಆದರೆ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಸಂಕಲ್ಪಗಳ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಬಚಾವಾಗುವುದು. 
ಅಂದ�ೕಲೆ ಈ ಸಂಕಲ್ಪ ಶಕಿ್ತಯನು್ನ ಹೆಚಿ್ಚಸಿಕೊಳಿ್ಳ. ದೃಢತೆ ಸಂಪನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ಆಗ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷತೆಯು ಬೇಗ ಆಗುವುದು. 

ಡಾ್ರಮಾದ ಕೆಲವು ಗುಹ್ಯ ರಹಸ್ಯ (ಸಂದೇಶ ಪುತಿ್ರಯರ ಮೂಲಕ) 

1. ಈ ವಿರಾಟ ಸಿನೆಮಾ (ಡಾ್ರಮಾ)ದಲಿ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷಾ್ಯತ್ಮನಲಿ್ಲ ತಮ್ಮ- ತಮ್ಮ �ೕಜಿಷನ್ ಅನುಸಾರ ಜೀವನದ �ಾನ 
ಅಥವಾ ಪಾತ್ರ ಮೊದಲೇ ಮಜ್� ರೂಪದಲಿ್ಲ ಇರುತ್ತದೆ. ಜೀವಾತ್ಮನಲಿ್ಲ ಇಡೀ ಜೀವನದ ಪರಿಚಯ ಮಜ್� ಆಗಿರುವ ಕಾರಣ 
ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಇಮಜ್� ಆಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಲಿ್ಲ ತಮ್ಮ-ತಮ್ಮ ಸಂಪೂಣ�ತೆಯ ಅವಸ �ೆಯ ಅನುಸಾರ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಅಥವಾ 
ಪಾತ್ರ ಯಾವುದು ಮಜ್� ಆಗಿದೆ, ಅದೇ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಇಮಜ್� ಆಗುತ್ತದೆ ಯಾವುದರಿಂದ ನೀವು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವವರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. 

2. ಈ ವಿರಾಟ ಸಿನೆಮಾ ಸೆಕೆಂಡ್ ಸೆಕೆಂಡ್ನ ಪಾತ್ರ ಹೊಸದಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ನಿಮಗೆ ಈ ರೀತಿ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ ಹೇಗೆ ಈಗೀಗ ಇಲಿ್ಲ 
ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ. ಪ್ರತಿ ಸೆಕೆಂಡ್ನ ಪಾತ್ರ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಕಲ್ಪದ ಮೊದಲಿನ ಕ್ಷಣ ಪುನರಾವತ�ನೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಯಾವ 
ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಪಾ್ರಕಿ್ಟಕಲ್ ಜೀವನದಲಿ್ಲ ನಡೆಯುತಿ್ತೕರಿ, ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಹೊಸದೆಂದು ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ ಮುಂದುವರೆಯಿರಿ. ಯಾರು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ - ನಾನಂತು �ಾನ ಪಾ್ರಪಿ್ತ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ ್ೆದೕನೆ,ಈಗ ನಾನು ಹೋಗುತ ್ೆತೕನೆ. ಎಲಿ್ಲಯವರೆಗೆ ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ ಅಲಿ್ಲಯವರೆಗೆ ಇಡೀ ಪಾತ್ರ ಮತು್ತ �ಾನ 
ಹೊಸದಾಗಿದೆ. 

3. ಈ ವಿರಾಟ ಡಾ್ರಮಾದ ಏನೆಲಾ್ಲ ಮಾಡಲ್ಪಟಿ್ಟದೆ..., ಅದು ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟಿ್ಟದೆ. ಮಾಡಲ್ಪಟಿ್ಟರುವುದನು್ನ ಯಾರು 
ತಪಿ್ಪಸುತಾ್ತರೆ ಅಥವಾ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಇದೆಲ್ಲ ತಮ್ಮ-ತಮ್ಮ �ೕಲೆ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ಸ್ವಯಂನ ಶತೃ ಅಥವಾ ಸ್ವಯಂನ ಮಿತ್ರರು 
ನಾನೇ ಆಗಿದ ್ೆದೕನೆ. 

4. ಈ ಡಾ್ರಮಾ ಸಿನೆಮಾದಲಿ್ಲ ಈ ಸಹನೆ ಮಾಡುವುದು ಸಹ ನಿಮಗೆ ಕಲ್ಪದ ಮೊದಲಿನ ಒಂದು ಮಧುರ ಸ್ವಪ್ನವಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ 
ನಿಮಗೆ ಏನು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, ಯಾರು ಸತಾಯಿಸುತಾ್ತರೆ ಅವರು ಸಹ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ನಾನು ಇವರನು್ನ ಎಷು್ಟ ಸತಾಯಿಸಿದ ್ೆದೕನೆ, 
ದುಃಖಿಯನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿದ ್ೆದೕನೆ, ಆದರು ಇವರು ಡಿವೈನ್ ಯುನಿಟಿ (ದೈವಿಕ ಏಕತೆ), ಸುಪಿ್ರೕಮ್ ಯುನಿಟಿ (ಸ�ೕ�ಚ್ಛ ಏಕತೆ), 
ವಿಜಯಿ ಪಾಂಡವರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಇದು ಮಾಡಲ್ಪಟಿರುವುದನು್ನ ಯಾರು ತಪಿ್ಪಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

5. ಈ ವಿರಾಟ ಸಿನೆಮಾದಲಿ್ಲ ನೋಡಿ ಎಷು್ಟ ವಂಡರ್ ಆಗಿದೆಯೆಂದರೆ ನೀವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪಾಂಡವರು ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ ಮತು್ತ ನಿಮ್ಮ 
ಹಳೆಯ ಚಿತ್ರಗಳು ಮತು್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇಲಿ್ಲಯವರೆಗೆ ಕಾಯಂ ಆಗಿವೆ. ಹೇಗೆ ಹಳೆಯ ಪೇಪರ್, ಹಳೆಯ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಗೀತೆ ಪುಸ್ತಕ 
ಇತಾ್ಯದಿಗಳನು್ನ ಸಂಭಾಲಿಸಿ ಇಟು್ಟಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ನಂತರ ಅದರ ಮಾನ್ಯತೆ ಬಹಳಷಿ್ಟರುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಹಳೆಯ ವಸು್ತಗಳು 
ಕಾಯಂವಾಗಿರುತಾ್ತ ಈಗ ಹೊಸ ವಸು್ತವಿನ ಆವಿಷಾ್ಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಳೆಯ ಗೀತೆ ಪಾ್ರಕಿ್ಟಕಲ್ದಲಿ್ಲರುತಾ್ತ, ಹೊಸ ಗೀತೆಯ 
ಆವಿಷಾ್ಕರವಾಗಿದೆ. ಹೊಸದರ ಸಾ�ಪನೆಯಾಗುವಾಗ ಹಳೆಯದರ ಅಂತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ನೀವು ಪಾ್ರಕಿ್ಟಕಲ್ನಲಿ್ಲ �ಾನವನು್ನ 
ಜೀವನದಲಿ್ಲ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಧಾರಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ದುಗಾ�, ಕಾಳಿ ಇತಾ್ಯದಿಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ನಂತರ ಹಳೆಯ ಸೂ�ಲ ಜಡ ಚಿತ್ರಗಳ 



ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ ಮತು್ತ ಹೊಸ ಚೈತನ್ಯ ಸ್ವರೂಪದ ಸಾ�ಪನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

6. ಈ ವಿರಾಟ ಸೀನೆಮಾ ಪಾ್ಲನ್ ಅನುಸಾರ ಸಂಗಮದ ಮಧುರ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ನೀವು ಅನನ್ಯ ದೈವೀ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ವಿಕಾರಗಳ 
�ೕಲೆ ವಿಜಯವನು್ನ ಪಾ್ರಪಿ್ತ ಮಾಡಿ ವೈಕುಂಠದ ಮಧುರ ಲಾಟರಿಯನು್ನ ಪಡೆಯುತಿ್ತೕರಿ. ನಿಮ್ಮ ಹಣೆಬರಹ ಎಷು್ಟ 
ಅದೃಷ್ಟಶಾಲಿಯಾಗಿದೆ. ಈ ಸಮಯ ನೀವು ನರ ಮತು್ತ ನಾರಿ ಅವಿನಾಶಿ �ಾನದಿಂದ ಪೂಜ್ಯ ಯೋಗ್ಯ ದೇವತಾ ಪದವಿ ಪಾ್ರಪಿ್ತ 
ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ, ಇದೇ ಈ ಸಂಗಮದ ಅದು�ತ ಸಮಯದ ಅದು�ತ ಆಗಿದೆ. 

7. ಈಶ್ವರ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ನೋಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ - ನಾನು ಯಾವ ಪಾತ್ರಧಾರಿಗಳಿಗೆ ಅನೇಕ ಆಭರಣಗಳು, ಆಭೂಷಣಗಳಿಂದ 
ಶೃಂಗಾರ ಮಾಡಿ ಈ ಸೃಷಿ್ಟ ರೂಪಿ ಸೆ್ಟೕಜ್ನ �ೕಲೆ ನೃತ್ಯ ಮಾಡಲು ಕಳುಹಿಸಿದ್ದರು, ಅವರು ಎಂತಹ ಪಾತ್ರ ಮಾಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. 
ನಾನು ನನ್ನ ದೈವೀ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸ್ವಣ� ಮುದ್ರಗಳು, ಬೆಳಿ್ಳ ನಾಣ್ಯಗಳನು್ನ ಕೊಟು್ಟ ಹೇಳಿದ ್ೆದೕ ಈ ಭೂಷಣಗಳು, ಆಭರಣಗಳನು್ನ 
ತೊಟು್ಟ ಖುಷಿಯ ಅದೃಷ್ಟರಾಗಿ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಪಾತ್ರವನು್ನ ಅಭಿನಯಿಸಬೇಕು ಮತು್ತ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಈ ಆಟವನು್ನ ಸಹ 
ನೋಡಬೇಕು. ಸಿಕಿ್ಕ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು ಆದರೆ ಅಧ�ಕಲ್ಪ ರಾಜ್ಯ ಭಾಗ್ಯ ಭೋಗಿಸಿ ನಂತರ ಅಧ�ಕಲ್ಪ ತಾವೇ ರಚಿಸಿರುವ 
ಮಾಯೆಯಲಿ್ಲ ಸಿಕಿ್ಕ ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದಾ್ದರೆ. ಈಗ ಪುನಃ ನಾನು ನಿಮಗೆ ಹೇಳುತ ್ೆತೕನೆ ಈ ಮಾಯೆಯನು್ನ ಬಿಟು್ಟ ಬಿಡಿ. ಈ �ಾನ 
ಮಾಗ�ದಲಿ್ಲ ವಿಕಾರಿ ಕಾಯ�ಗನು್ನ ಬಿಟು್ಟ ನಿವಿ�ಕಾರಿಯಾಗುವುದರಿಂದ ಆದಿ ಮಧ್ಯ ಅಂತ್ಯ ದುಃಖದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಜನ್ಮ-ಜನಾ್ಮಂತರಕಾ್ಕಗಿ ಸುಖ ಪಾ್ರಪಿ್ತ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವರು. 

8. ತಮ್ಮಗಿಂತಲೂ ಯಾರಾದರೂ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಸಿ�ತಿಯುಳ್ಳವರ ಮೂಲಕ ಯಾವುದೇ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಸಿಕಿ್ಕತೆಂದರೆ ಅದನು್ನ 
ರಹಸ್ಯಯುಕ್ತವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವುದರಲಿ್ಲಯೇ ಕಲಾ್ಯಣವಿದೆ. ಅವರಲಿ್ಲರುವ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಇದರಲಿ್ಲ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಯಾವುದೋ ಕಲಾ್ಯಣ ಸಮಾವೇಶವಾಗಿದೆ. ಇವರಿಂದ ನಮಗೆ ಏನೆಲಾ್ಲ ಪಾಯಿಂಟ್ ಸಿಕಿ್ಕದೆಯೋ ಅದು 
ಯಥಾಥ�ವಾಗಿದೆ, ಅದನು್ನ ಬಹಳ ಖುಷಿಯಿಂದ ಸಿ್ವೕಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು ಏಕೆಂದರೆ ಒಂದುವೇಳ  ೆ ನನಿ್ನಂದ ಎಂದಾದರೂ 
ಯಾವುದೋ ತಪಾ್ಪದರೆ ಆ ಪಾಯಿಂಟ್ ನೆನಪು ಬರುವುದರಿಂದ ಸ್ವಯಂನು್ನ ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಅದಕಾ್ಕಗಿ ಯಾವುದೇ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿದ್ದರೆ ಬಹಳ ವಿಶಾಲ ಬುದಿ�ಯಿಂದ ಧಾರಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ತಮ್ಮ ಉನ್ನತಿಯನು್ನ ಪಾ್ರಪಿ್ತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

9. ಈಗ ನೀವು ನಿತ್ಯ ಅಂತಮು�ಖಿಯಾಗಿ ಯೋಗದಲಿ್ಲರಬೇಕಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಅಂತಮು�ಖಿಯಾಗುವುದರಿಂದ ಸ್ವಯಂನು್ನ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಕೇವಲ ನೋಡುವುದಲ್ಲ, ಪರಿವತ�ನೆ ಸಹ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇದೇ ಸ�ೕ�ತ್ತಮ ಸಿ�ತಿ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರು ತಮ್ಮ ಸಿ�ತಿಯ ಪ್ರಮಾಣ ಪುರುಷಾ��ಯಾಗಿದಾ್ದರೆಂದಾಗ ಯಾರೇ ಪುರುಷಾ��ಗಾಗಿ ವಿವಾದ ನಡೆಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ತಮ್ಮ ಸೆ್ಟೕಜ್ ಅನುಸಾರ ಪುರುಷಾ��ಯಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಅವರ ಸಿ�ತಿಯನು್ನ ನೋಡಿ ಅವರಿಂದ ಗುಣವನು್ನ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಒಂದುವೇಳ  ೆಗುಣವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವುದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅದನು್ನ ಬಿಟು್ಟ ಬಿಡಿ. 

10. ನೀವು ಸದಾ ತಮ್ಮ ಸ�ೕ�ತ್ತಮ ಲಕ್ಷ್ಯವನು್ನ ಮುಂದೆ ನೋಡಿ ತಮ್ಮನು್ನ ನೋಡಿಕೊಳಿ್ಳರಿ. ನೀವು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರು ವ್ಯಕಿ್ತಗತ 
ಪುರುಷಾ��ಯಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ನೀವು ತಮ್ಮ ಕಡೆ ದೃಷಿ್ಟಯಿಟು್ಟಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ಓಡುತಾ್ತ ಇರಿ, ಯಾರೇ ಭಲೇ ಏನಾದರೂ 
ಮಾಡುತಿ್ತರಲಿ ಆದರೆ ನಾನು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲಿ್ಲ ಸಿ�ತನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ಅನ್ಯ ಯಾರನೂ್ನ ನೋಡಬಾರದು. ತಮ್ಮ ಬುದಿ� 
ಯೋಗಬಲದಿಂದ ಅವಸ �ೆಯನು್ನ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅಂತಮು�ಖಿಯ ಸಿ�ತಿಯಿಂದಲೇ ನೀವು ಅನೇಕ ಪರೀ�ೆಗಳನು್ನ ಪಾಸ್ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಒಳ ್ೆಳಯದು. ಓಂ ಶಾಂತಿ. 


