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“িমিষ্ট বাচ্চারা - �তামরা বাচ্চারাই বাবার কােছ িপ্রয়, �তামােদরেক শুধরােনার জন্যই বাবা শ্রীমৎ �দন, তাই সব�দা 
ঈশ্বরীয় মত অনসুাের চেল িনেজেক পিবত্র বানাও” 

*প্রশ্নঃ - কখন এবং িকভােব িবেশ্ব শািন্ত স্থাপন হয়? 
*উত্তরঃ - �তামরা জােনা �য মহাভারেতর যুেদ্ধর পেরই িবেশ্ব শািন্ত প্রিতষ্ঠা হয়। িকন্তু তার জন্য আেগ �থেকই 

�তামােদরেক প্রস্তুত হেত হেব। িনেজর কম�াতীত অবস্থা �তির করার জন্য পিরশ্রম করেত হেব। সৃিষ্টর 
আিদ-মধ্য-অেন্তর জ্ঞান িচন্তন কের এবং বাবােক স্মরণ কের সমূ্পণ� পিবত্র হেত হেব। তখনই এই সৃিষ্টর 
পিরবত� ন হেব। 

*গীতঃ- আজ মানষু অন্ধকাের রেয়েছ… 
 

ওম্ শািন্ত । এই গানটা ভিক্তমােগ� গাওয়া হয়। ওরা বেল - আমরা অন্ধকাের আিছ, আমােদরেক জ্ঞােনর িত্রনয়ন দাও। 
জ্ঞােনর সাগেরর কােছ জ্ঞান চায়। তেব তারা সকেলই অজ্ঞানতায় আচ্ছন্ন। বলা হয়, কিলযুেগ সকেলই অজ্ঞানতার 
আসুিরক িনদ্রায় আচ্ছন্ন কুম্ভকণ�। বাবা বলেছন - জ্ঞান �তা খুব সহজ। ভিক্তমােগ� কত �বদ-শাস্ত্র ইত্যািদ পাঠ কের, 
হঠেযাগ কের, গুরুর কােছ দীক্ষা �নয়। এখন �সগুেলা ছাড়েত হেব কারণ ওরা �কউই রাজেযাগ �শখােত পারেব না। 
রাজত্ব �তা বাবা-ই �দেবন। একজন মানষু কখেনা অন্য মানষুেক িদেত পারেব না। িকন্তু এই রাজত্বেকই সন্ন্যাসীরা 
কাক-িবষ্ঠার মেতা সুখ বেল �দয় কারন তারা িনেজরাই ঘরবািড় ত্যাগ কের। জ্ঞােনর সাগর বাবা ছাড়া এই জ্ঞান অন্য 
�কউ িদেত পারেব না। ভগবান-ই এই রাজেযাগ �শখান। �কােনা মানষু কখেনা অন্য মানষুেক পিবত্র করেত পারেব না। 
�কবল বাবা-ই হেলন পিতত-পাবন। মানষু ভিক্তমােগ� �ফঁেস আেছ। জন্ম-জন্ম ধের ভিক্ত কের আসেছ। স্নান করেত যায়। 
এমন নয় �য শুধু গঙ্গােতই স্নান করেত যায়। �যখােনই জল আেছ এমন পুকুর িকংবা দীিঘ �দখেব, �সটােকই পিতত-পাবন 
মেন করেব। এখােনও �গামখু আেছ। ঝণ�া �থেক জল �বিরেয় আেস। কঁুয়ােতও এভােব জল আেস। িকন্তু �সটােক �তা 
পিতত-পাবনী গঙ্গা বলা হয় না। মানষু মেন কের, এটাও একটা তীথ�। অেনক মানষু ওখােন ভাবনা িনেয় যায় এবং স্নান 
কের। �তামরা বাচ্চারা এখন জ্ঞান �পেয়ছ। �তামরা অন্যেক বলেলও তারা মানেত চায় না। িনেজর অেনক 
�দহ-অহংকার রেয়েছ - আিম এত শাস্ত্র পেড়িছ। বাবা বলেছন - যা িকছু পেড়ছ, �সগুেলা সব ভুেল যাও। মানষু যােত 
এইসব িবষয় জানেত পাের, তাই বাবা বেলন - এইসব পেয়ন্ট গুেলা িলেখ এেরাে�ন �থেক �ফেল দাও। আজকাল মানষু 
বেল - িকভােব িবেশ্ব শািন্ত আসেব? �কউ �কােনা মতামত জানােল তােক পুরস্কারও �দওয়া হয়। িকন্তু ওরা �তা শািন্ত 
প্রিতষ্ঠা করেত পারেব না। �কাথায় শািন্ত আেছ? িমেথ্য পুরস্কার িদেয় �দয়। �তামরা এখন �জেনেছা �য, যুেদ্ধর পেরই িবেশ্ব 
শািন্ত প্রিতষ্ঠা হেব। প্রস্তুিত এমন পয�ােয় �য, �যেকােনা সমেয় এই যুদ্ধ �লেগ যােব। �কবল �তামরা বাচ্চারাই �তির হওিন। 
কম�াতীত অবস্থায় �পৗঁছােনার জন্যই �তামােদরেক পিরশ্রম করেত হেব। বাবা বলেছন - মােমকম্ স্মরণ কেরা, ঘর-গৃহেস্থ 
�থেকও কমল পুে�র মেতা পিবত্র হও, আর সৃিষ্টর আিদ-মধ্য-অেন্তর জ্ঞান িচন্তন কেরা। �তামরা িলখেত পােরা �য ড্রামা 
অনসুাের আেগর কেল্পর মেতা পুনরায় শািন্ত প্রিতষ্ঠা হেব। �তামরা এটাও �বাঝােত পােরা �য সত্যযুেগই সমগ্র িবেশ্ব শািন্ত 
থাকেব। এখােন অবশ্যই অশািন্ত থাকেব। িকন্তু �কউ �কউ �তামােদর কথা একটুও িবশ্বাস কের না। ওরা �যেহতু স্বেগ� 
আসেব না, তাই শ্রীমৎ অনসুাের চলেব না। এখােনও অেনেক আেছ যারা শ্রীমৎ অনসুাের পিবত্র থাকেত পাের না। উচ্চ 
�থেক উচ্চ ভগবান �তামােদরেক মত িদেচ্ছন। কােরার চালচলন ঠিকঠাক না হেল বলা হয় - ঈশ্বর �তামায় সুমিত িদক। 
�তামােদরেক এখন ঈশ্বরীয় মত অনসুাের চলেত হেব। বাবা বলেছন - �তামরা ৬৩ জন্ম ধের িবষয় সাগের ধাক্কা �খেয় 
এেসছ। বাবা �তা বাচ্চােদর সােথই কথা বেলন। বাচ্চােদরেকই �তা বাবা শুধরােবন। সমগ্র দিুনয়ােক িকভােব 
শুধরােবন? বাইেরর সবাইেক বলেবন - বাচ্চােদর কাছ �থেক বেুঝ নাও। বাইেরর কােরার সেঙ্গ �তা বাবা কথা বলেত 
পােরন না। বাচ্চারাই বাবার কােছ িপ্রয়। সৎপুত্ররা �তা িপ্রয় হেত পাের না। �লৗিকক বাবাও সুেযাগ্য সন্তানেকই সম্পি� 
�দন। সব বাচ্চা সমান হয় না। বাবাও বলেছন - �য আমার হেয় যায়, তােকই আিম উত্তরািধকার িদই। যারা আমার হয় 
না, তারা এটা হজম করেত পারেব না। শ্রীমৎ অনসুাের চলেত পারেব না। ওরা হেলা ভক্ত। বাবা অেনক িকছু �দেখেছন। 
বড় �কােনা সন্ন্যাসী এেল তার সােথ অেনক ফেলায়াস� হেয় যায়। চাঁদা �তােল। িনজ িনজ ক্ষমতা অনসুাের চাঁদা �দয়। 
এখােন বাবা কখেনাই এরকম চাঁদা তুলেত বেলন না। না, এখােন �যরকম বীজ বপন করেব, ২১ জন্ম ধের তার ফল 
পােব। মানষু দান করার সমেয় ভােব �য ঈশ্বেরর উে�েশ্য দান করিছ। হয় ঈশ্বর সমপ�ণম্ বেল অথবা কৃষ্ণ সমপ�ণম্ 



বেল। কৃেষ্ণর নাম বেল �কন? কারন কৃষ্ণেকই গীতার ভগবান মেন কের। শ্রীরাধা অপ�ণম্ বেল না। ঈশ্বর অথবা কৃষ্ণ 
অপ�ণম্ বেল। মানষু জােন �য ঈশ্বর-ই ফল প্রদান কেরন। �কউ �কােনা ধনী বািড়েত জন্ম িনেল বলা হয় �য �স আেগর 
জেন্ম অেনক দান পুণ্য কেরিছল তাই এখন এইরকম হেয়েছ। রাজাও হেত পাের। িকন্তু �সগুেলা সব ক্ষিণেকর কাক-িবষ্ঠা 
সম সুখ। রাজােদরেকও সন্ন্যাসীরা সন্ন্যাস গ্রহণ করােনার সমেয় বেল �য স্ত্রী হেলা নািগন। িকন্তু �দ্রৗপদী �তা আত� নাদ 
কের বেলিছল �য দঃুশাসন তােক নগ্ন করেছ। এখনও কত অবলা নারী আত� নাদ কের বলেছ - আমােদর লজ্জা িনবারণ 
কেরা। বাবা, উিন আমােক খুব মারধর কেরন, বেলন - িবষ না িদেল খুন কের �দেব। বাবা, আমােক এই বন্ধন �থেক 
রক্ষা কেরা। বাবা বলেছন - বন্ধন �তা অবশ্যই িছন্ন হেব। এরপর ২১ জন্ম আর নগ্ন হেব না। ওখােন �কােনা িবকার 
থাকেব না। এই মতুৃ্যপুরীেত এটাই অিন্তম জন্ম। এই দিুনয়াটাই িবকারগ্রস্থ। 

িদ্বতীয়তঃ, বাবা �বাঝােচ্ছন �য এখন মানষু কেতা িনেব�াধ হেয় �গেছ। �কউ মারা �গেল বেল - িতিন স্বেগ� গমন কেরেছন। 
িকন্তু স্বগ� �কাথায়? এটা �তা নরক। এখন স্বগ�বাসী হেয়েছন মােন আেগ িনশ্চয়ই নরেক িছল। িকন্তু কাউেক যিদ সরাসির 
বেলা �য �স নরেক আেছ, তাহেল �স �রেগ (নারাজ) যােব। �তামােদর উিচত এইরকম ব্যিক্তেদরেক পত্র �লখা - উিন 
স্বগ�বাসী হেয়েছন মােন আপিন িনশ্চয়ই নরেক আেছন। আমরা আপনােক সিত্যকােরর স্বেগ� যাওয়ার উপায় বলেত পাির। 
এই পুরাতন দিুনয়ার �তা এবার িবনাশ হেব। খবেরর কাগেজও �ছেপ দাও �য, এই যুেদ্ধর পেরই সমগ্র িবেশ্ব শািন্ত প্রিতষ্ঠা 
হেব। ৫০০০ বছর আেগর মেতা। এখােন একটাই আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� িছল। দিুনয়ায় মানষু বেল �য ওখােনও 
কংস, জরাসন্ধ ইত্যািদ অসুর িছল, �ত্রতাযুেগ রাবণ িছল। ওেদর সেঙ্গ �ক তক�  করেব? জ্ঞান আর ভিক্তেত িদন-রােতর 
পাথ�ক্য। এত সহজ কথাগুেলাও খুব কম জেনর বিুদ্ধেত ধারণ হয়। তাই এইরকম ��াগান বানােত হেব। এই যুেদ্ধর পেরই 
ড্রামা অনসুাের িবেশ্ব শািন্ত প্রিতষ্ঠা হেব। প্রিত কেল্পই এইভােব িবেশ্ব শািন্ত প্রিতষ্ঠা হয় এবং তারপর কিলযুেগর অিন্তেম 
আবার অশািন্ত হেয় যায়। সত্যযুেগই শািন্ত থাকেব। �তামরা এটাও িলখেত পােরা �য গীতােত এইরকম ভুল করার জন্যই 
আজ ভারেতর এই অবস্থা। পুেরা ৮৪ জন্ম �নওয়া শ্রীকৃেষ্ণর নাম জেুড় িদেয়েছ। শ্রীনারায়েণর নাম �লেখিন। তার �ক্ষেত্র 
�তা তবওু সমূ্পণ� ৮৪ জেন্মর �থেক িকছুিদন কম হয়। কৃষ্ণই পুেরা ৮৪ জন্ম �নয়। িশববাবা �তা হীরার মেতা বানােত 
আেসন। তাই তাঁর জন্য �সইরকম �সানার �কৗেটা দরকার �যখােন বাবা এেস প্রেবশ করেবন। িকন্তু ইিন স্বণ�তুল্য িকভােব 
হেবন? তাই সেঙ্গ সেঙ্গ এনােক (ব্রহ্মা বাবােক) সাক্ষাৎকার কিরেয়েছন �য তুিম �তা িবেশ্বর মািলক িছেল। এখন �কবল 
আমােক স্মরণ কের পিবত্র হও। সেঙ্গ সেঙ্গ ইিন পিবত্র হেত শুরু কেরেছন। পিবত্র না হেল জ্ঞান ধারণ হেব না। বািঘনীর 
দেুধর জন্য �সানার পাত্র প্রেয়াজন। এটা হেলা পরমিপতা পরমাত্মার �দওয়া জ্ঞান। এটােক ধারণ করার জন্যও �সানার 
পাত্র চাই। পিবত্র হেলই ধারণ করেত পারেব। পিবত্রতার প্রিতজ্ঞা করার পেরও যিদ পিতত হেয় যায় তাহেল তার �যােগর 
যাত্রাও সমাপ্ত হেয় যায়। আর কাউেক �স বলেত পারেব না �য ভগবানবুাচ হেলা কামিবকার সবেথেক বড় শত্রু। �রাজ 
চাট�  �লেখা। বাবা �যমন সব�শিক্তমান, �সইরকম মায়াও সব�শিক্তমান। অেধ�ক কল্প ধের রাবেণর রাজত্ব চেল। বাবা ছাড়া 
অন্য �কউই এই রাবেণর িবরুেদ্ধ জয়ী করেত পাের না। ড্রামা অনসুাের রাবণ রাজ্য �তা অবশ্যই হেব। ভারেতর হার - 
িজেতর গল্প িনেয়ই এই নাটক বানােনা আেছ। বাচ্চারা, �তামােদরেকই বাবা এইসব �বাঝােচ্ছন। মখু্য িবষয় হেলা পিবত্র 
হওয়া। বাবা বলেছন - আিম পিততেদরেক পিবত্র করেতই আিস। শােস্ত্র উি�িখত পাণ্ডব - �কৗরবেদর যুদ্ধ আর জয়ুা 
�খলা ইত্যািদ �তা মানষু বেস বেস বািনেয়েছ। এইরকম িকভােব হেত পাের? এভােব িক রাজেযােগর িশক্ষা �দওয়া সম্ভব? 
যুদ্ধেক্ষেত্র িক গীতা পাঠশালা হওয়া সম্ভব? �কাথায় িশববাবা জন্ম-মতুৃ্যর ঊে��, আর �কাথায় শ্রীকৃষ্ণ সমূ্পণ� ৮৪ জন্ম 
গ্রহণ কের। ওনার অিন্তম জেন্মই বাবা এেস প্রেবশ কেরন। কত স্পষ্ট িবষয়। ঘর-গৃহেস্থ থাকেলও অবশ্যই পিবত্র হেত 
হেব। সন্ন্যাসীরা �তা বেল �য দজুন একসােথ থাকেল পিবত্র থাকা সম্ভব নয়। ওেদরেক বেলা - �তামােদর �তা �কােনা প্রািপ্ত 
হয় না, তাই িকভােব পিবত্র থাকেব? িকন্তু এখােন �তা রাজত্ব প্রাপ্ত হয়। বাবা বলেছন, আমার জন্য অন্তত বংেশর সম্মান 
রক্ষা কেরা। িশববাবা বলেছন - এনার দািড়র মান রােখা। এই একটা অিন্তম জন্ম পিবত্র থাকেলই স্বেগ�র মািলক হেয় 
যােব। িনেজর জন্যই �তা পিরশ্রম করছ। অন্য �কউই স্বেগ� আসেত পারেব না। �তামােদর জন্যই এই রাজধানী স্থাপন 
হেচ্ছ। এখােন সবাইেকই দরকার। তেব ওখােন �কােনা মন্ত্রী থাকেব না। রাজার �কােনা মতামত �নওয়ার প্রেয়াজন হেব 
না। পিতত রাজােদরও একজন মন্ত্রী থােক। আর এখােন �দখ কতজন িমিনস্টার। ওরা িনেজরাই লড়াই কের। বাবা 
এইসব ঝােমলা �থেক মকু্ত কের �দন। এরপর ৩ হাজার বছর আর �কােনা ঝােমলা হেব না। �কােনা কারাগার থাকেব 
না। �কাট�  ইত্যািদ িকছুই থাকেব না। ওখােন �তা �কবল সুখ আর সুখ। িকন্তু তার জন্য �তা পুরুষাথ� করেত হেব। মতুৃ্য 
অিত িনকেট। স্মরেণর যাত্রার দ্বারা িবকেম�র ওপর িবজয়ী হেত হেব। �তামরাই হেল ম্যােসঞ্জার (দতূ), �তামরাই সকলেক 
বাবার ম্যােসজ িদেয় থােকা �য, মন্মনাভব। আচ্ছা ! 



িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর �স্নহ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) জ্ঞােনর ধারণা করার জন্য পিবত্র হেয় বিুদ্ধ রূপী পাত্রেক স্বচ্ছ বানােত হেব। �কবল �মারেগর মেতা জ্ঞানী হেল চলেব 
না। 

২ ) ডাইেরক্ট বাবার কােছ িনেজর সবিকছু অপ�ণ কের শ্রীমৎ অনসুাের চেল ২১ জেন্মর জন্য রাজত্ব প্রাপ্ত করেত হেব। 
*বরদানঃ-* প্রিতটি শিক্তেক কােজ লািগেয় বিৃদ্ধ কের �শ্রষ্ঠ ধনবান বা বিুদ্ধমান ভব 

বিুদ্ধমান বাচ্চারা সকল শিক্তেক কােজ লাগােনার িবিধ জােন। �য যতেবশী শিক্তগুিলেক কােজ লাগায় 
ততই �সই শিক্তগুিলর বিৃদ্ধ হেত থােক। �তা এমন ঈশ্বরীয় বােজট বানাও �য িবেশ্বর প্রেত্যক আত্মা 
�তামােদর দ্বারা িকছু না িকছু প্রািপ্ত কের �তামােদর গুণগান কের। সবাইেক িকছু না িকছু িদেতই হেব। হয় 
মিুক্ত দাও, বা জীবন্মিুক্ত দাও। ঈশ্বরীয় বােজট বািনেয় সব� শিক্তগুিলর �সিভংস কের জমা কেরা আর জমা 
হওয়া শিক্ত দ্বারা সকল আত্মােদরেক িভখারী হওয়া �থেক, দঃুখ অশািন্ত �থেক মকু্ত কেরা। 

*��াগানঃ-* শুদ্ধ সংকল্পগুিলেক িনেজর জীবেনর অমলূ্য খাজানা বািনেয় নাও তাহেল মালামাল হেয় যােব। 
  

মােতশ্বরীজীর অমলূ্য মহাবাক্য - 

“এখন আর িবকম� �তরী করার কিম্পটিশন করা উিচত নয়” 

সব�প্রথম িনেজর সামেন অবশ্যই লক্ষ্য রাখেত হেব �য, আমােক �যেকােনা উপােয় িনেজর িবকারগুিলেক িনেজর বশ 
করেত হেব এবং তাহেলই ঈশ্বরীয় সুখ-শািন্তেত থাকেত পারেবা। আমােদর প্রধান পুরুষাথ� হেলা িনেজ শািন্তেত �থেক 
অন্যেকও শািন্ত প্রদান করা। তেব এেক্ষেত্র সহ্যশিক্ত অবশ্যই প্রেয়াজন। সবিকছুই িনেজর ওপর িনভ� র করেছ। এমন নয় 
�য, �কউ িকছু বলল বেল আিম অশান্ত হেয় যাব। না, জ্ঞানমােগ�র প্রথম গুণ হেলা সহ্যশিক্ত ধারণ করা। �দেখা, 
অজ্ঞানতার সমেয়ও মানষু বেল - �কউ যতই গালাগািল িদক, তুিম সব�দা মেন কেরা �য এগুেলা �তা আমােক স্পশ�ই 
কেরিন। �য গালাগািল িদেয়েছ, �স িনেজ �তা অবশ্যই অশান্ত হেয়েছ এবং তার িনেজর িহসাব-পত্রও �তির হেয়েছ। িকন্তু 
আিমও যিদ অশান্ত হেয় িগেয় িকছু বেল িদই, তেব আমারও িবকম� হেয় যােব। এভােব িবকম� করার প্রিতেযািগতা করা 
উিচত নয়। িনেজর িবকম�গুেলা �তা নাশ করেত হেব, নািক �তির করেত হেব? এভােব জন্ম-জন্ম ধের িবকম� কেরছ আর 
দঃুখ �পেয়ছ। িকন্তু এখন �তা জ্ঞান পাচ্ছ, তাই এখন এই পাঁচ িবকারেক পরািজত কেরা। িবকারগুেলার িবস্তার অেনক 
�বিশ, খুব সূক্ষ্ম রূেপ আেস। কখেনা ঈষ�া এেস �গেল ভােব �য, ও ঐরকম বলিছল তাই আমার িকছু করার িছল না। িকন্তু 
এটা খুব বড় ভুল। িনেজেক �তা ত্রুটিমকু্ত কেরা। যিদ �কউ িকছু বেল �দয়, তাহেল তুিম মেন কেরা �য আমার মেধ্য 
কতটা সহ্যশিক্ত আেছ, এটা তার পরীক্ষা। যিদ �কউ বেল �য আিম �তা অেনক সহ্য কেরিছ িকন্তু �শেষ �কবল একবার 
�রেগ �গিছলাম, তাহেলও �তা �ফল হেয় �গল। �য ঐরকম বেলেছ �স �তা িনেজর ক্ষিত কেরেছ, িকন্তু আমােক �তা 
আমারটা ঠিক রাখেত হেব নািক খারাপ করেত হেব। তাই ভােলা কের পুরুষাথ� কের অেনক জেন্মর জন্য ভােলা প্রািপ্ত 
(পুরস্কার) িনেত হেব। আর �য িবকােরর বশীভূত হেয় আেছ, তার মেধ্য ভূত ঢুেকেছ। ভূেতর মখু িদেয় �তা এইরকম 
ভাষাই �বেরােব িকন্তু যারা �দব আত্মা তােদর মখু �থেক �দববাণী �বেরােব। অতএব, িনেজেক �দবতা বানােত চাও, 
নািক অসুর। আচ্ছা - ওম্ শািন্ত। 

অব্যক্ত ঈশারা :- সহজেযাগী হেত হেল পরমাত্ম �প্রেমর অনভুবী হও 

পরমাত্ম-�প্রেমর অনভুবী হও �তা এই অনভুেবর দ্বারা সহজেযাগী হেয় উড়েত থাকেব। পরমাত্ম �প্রম হল উড়েত থাকার 
সাধন। �য উড়েত থােক �স কখনও ধরণীর আকষ�েণ আসেত পারেব না। মায়ার যত বড়ই আকিষ�ত রূপ �হাক, �সই 
আকষ�ণ উড়েত থাকা আত্মার কােছ �পৗঁছােতই পারেব না। 
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