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"িমি� বাচ্চারা - সদা এই �নশােত থােকা �য, আমরা হলাম সঙ্গম যুগী ব্রাহ্মণ, আমরা জািন �য, �য বাবােক সবাই 
ডাকেছ, িতিন আমােদর সমু্মেখ রেয়েছন" 

*প্রশ্নঃ - �য বাচ্চােদর বিুদ্ধেযাগ ঠিকঠাক হেব, তােদর িকেসর সাক্ষাৎকার হেত থাকেব? 
*উত্তরঃ - সত্যযুগী নতুন রাজধানীেত িক িক হেব, িকভােব আমরা �সখােন সু্কেল পড়েবা আবার রাজত্বও করেবা । 

যত সময় িনকেট আসেব, এইসব সাক্ষাৎকার হেত থাকেব । তেব যােদর বিুদ্ধেযাগ ঠিকঠাক থাকেব, যারা 
তােদর শািন্তধাম এবং সুখধামেক স্মরণ কের, সমস্ত কাজ - কারবার কেরও এক বাবার স্মরেণই থােক, 
তােদরই এইসব সাক্ষাৎকার হেব । 

*গীতঃ- ওম্ নমঃ িশবায়.. 
 

ওম্ শািন্ত । ভিক্ত মােগ� �যসব সৎসঙ্গ হয়, �সখােন �তা সবাই এই গান �গেয়েছ । ওখােন তারা নয় বলেব বেলা, বাঃ গুরু, 
অথবা রােমর নাম বলেত বলেব । এখােন বাচ্চােদর িকছু বলার প্রেয়াজন হয় না । �তামােদর একইবার বেল �দওয়া 
হেয়েছ, প্রিত মহূুেত�  বলার দরকার �নই । বাবাও এক আর তাঁর মহাবাক্যও একই । িতিন িক বেলন? বাচ্চারা, �তামরা 
মােমকম্ স্মরণ কেরা । প্রথেম িশেখ তারপর এখােন এেস বেস । আমরা �য বাবার সন্তান, তাঁেকই স্মরণ করেত হেব । এও 
�তামরা এখন ব্রহ্মা বাবার দ্বারা �জেনেছা �য, আমােদর সকল আত্মােদর বাবা একমাত্র িতিনই । দিুনয়া এই কথা জােন না 
। �তামরা জােনা �য, আমরা সবাই �সই বাবার সন্তান, তাঁেক সবাই গড ফাদার বেল । বাবা এখন বলেছন, আিম এই 
সাধারণ শরীের �তামােদর পড়াবার জন্য আিস । �তামরা জােনা �য, বাবা এনার মেধ্য এেসেছন, আমরা এখন তাঁর 
হেয়িছ । বাবা এেসই আমােদর পিতত �থেক পাবন হওয়ার পথ বেল �দন । এই কথা সারািদনই বিুদ্ধেত থােক । এমিনেত 
সকেলই �তা িশববাবার সন্তান, িকন্তু �তামরাই তাঁেক জােনা, আর �কউই জােন না । বাচ্চারা, �তামরা বঝুেত পােরা �য, 
আমরা হলাম আত্মা, বাবা আমােদর িনেদ�শ িদেয়েছন �য, আমােক স্মরণ কেরা । আিমই �তামােদর অসীম জগেতর িপতা 
। সবাই িচৎকার কের ডাকেত থােক �য, �হ পিতত পাবন এেসা, আমরা এখন পিতত হেয় �গিছ । এই �দহ িকন্তু বেল না । 
আত্মা এই শরীেরর দ্বারা বেল । ৮৪ জন্মও �তা আত্মাই �নয়, তাই না । �তামােদর বিুদ্ধেত এই কথা থাকা দরকার �য, 
আমরা হলাম অিভেনতা । বাবা এখন আমােদর িত্রকালদশ� বািনেয়েছন । িতিন আমােদর আিদ - মধ্য এবং অেন্তর জ্ঞান 
িদেয়েছন । বাবােকই �তা সকেল ডােক, তাই না । ওরা এখেনা ডাকেব, ওরা বলেত থােক �য, তুিম এেসা, আর �তামরা 
সঙ্গম যুগী ব্রাহ্মণরা বেলা, বাবা এেসেছ । এই সঙ্গম যুগেকও �তামরাই জােনা, এ হেলা পুরুেষাত্তম যুগ, এরই মিহমা রেয়েছ 
। পুরুেষাত্তম যুগ হয় কিলযুেগর অন্ত এবং সত্যযুেগর আিদর মধ্যবত� সময় । সত্যযুেগ সত্য পুরুষ আর কিলযুেগ িমথ্যা 
পুরুষ থােক । সত্যযুেগ যারা �থেক �গেছ, তােদরই িচত্র আেছ । এ হেলা সবেথেক পুরােনা িচত্র, এর �থেক পুরােনা িচত্র আর 
�নই । এমিনেত �তা অেনক মানষুই বেস অপ্রেয়াজনীয় িচত্র বানায় । �তামরা এও জােনা �য, কারা কারা এই সত্যযুগ হেয় 
এেসেছ । নীেচ �যমন অম্বার িচত্র বানােনা হেয়েছ অথবা কালীর িচত্র, িকন্তু এেতা ভুজার �তা হেতই পাের না । অম্বারও 
�তা দেুটা হাতই থাকেব, তাই না । মানষু �তা �সখােন িগেয় �কবল হাত �জাড় কের আর পূজা কের । ভিক্ত মােগ� অেনক 
প্রকােরর িচত্র বানােনা হেয়েছ । মানেুষর উপরই িবিভন্ন প্রকােরর শঙৃ্গার করােনা হয় তাই রূপ পিরবত� ন হেয় যায় । 
বাস্তেব এই িচত্র আিদ িকছুই �নই । এ সবই হেলা ভিক্ত মাগ� । এখােন �তা মানষু কানা �খাঁড়াও থােক । সত্যযুেগ এমন হয় 
না । সত্যযুগেকও �তামরা জােনা, �যখােন আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধম� িছেলা । এখােন �তা প্রেত্যেকর �পাশােকর 
�দেখা কেতা িবিভন্নতা । ওখােন �তা যথা রানী তথা প্রজা হয় । যত যত �তামরা িনকেট আসেব ততই �তামােদর 
রাজধানীর �পাশাক ইত্যািদরও সাক্ষাৎকার হেত থাকেব । �তামরা �দখেত থাকেব, আমরা এমন সু্কেল পড়তাম, এই 
করতাম । তেব তারাই �দখেত পােব, যােদর বিুদ্ধেযাগ খুব সুন্দর । যারা িনেজেদর শািন্তধাম আর সুখধামেক স্মরণ কের 
। কাজ কারবার �তা �তামােদর করেতই হেব । ভিক্তমােগ�ও �তা িনেজেদর কাজ কারবার মানষু কেরই িকন্তু �সখােন জ্ঞান 
িকছুই িছেলা না । এ সবই হেলা ভিক্ত । তােক বলা হেব ভিক্তর জ্ঞান । ওরা এই জ্ঞান িদেত পারেব না �য, �তামরা এই 
িবেশ্বর মািলক িকভােব হেব । �তামরা এখন এখােন পাঠ গ্রহণ কের ভিবষ্যৎ িবেশ্বর মািলক হও । �তামরা জােনা �য, এই 
পড়ােশানা হেলা নতুন দিুনয়া, অমরেলােকর জন্য । বািক অমরনােথ শঙ্কর �কােনা পাব�তীেক অমরকথা �শানায় িন । 
তারা �তা িশব আর শঙ্করেক এক কের িদেয়েছ । 



বাচ্চারা, বাবা এখন �তামােদর �বাঝােচ্ছন, ইিনও তাই �শােনন । বাবা ছাড়া এই সৃি�র আিদ - মধ্য এবং অেন্তর রহস্য �ক 
�বাঝােত পারেব? ইিন �তা �কােনা সাধু - সন্ত আিদ নন । �তামরা �যমন গৃহস্থ জীবেন থােকা, ইিনও �তমনই থােকন । 
�পাশাকও �তমন । ঘের �যমন মা, বাবা, বাচ্চারা থােক, তফাৎ িকছুই �নই । বাবা এই রেথ অিধষ্ঠান কের বাচ্চােদর 
কােছ আেসন । এই ভাগ্যবান রেথর মিহমা করা হয় । কখেনা ষাঁেড়র উপর অিধষ্ঠান কেরেছন, এমনও �দখােনা হয় । 
মানষু ভুল বেুঝ িনেয়েছ । মিন্দের কখেনা ষাঁড় থাকেত পাের িক ? কৃষ্ণ �তা হেলন রাজকুমার, িতিন কখেনা ষাঁেড়র উপর 
বসেবনই না । ভিক্তমােগ� মানষু অেনক িদ্বধাগ্রস্ত হেয় থােক । মানেুষর হেলা ভিক্তমােগ�র �নশা । �তামােদর হেলা জ্ঞান 
মােগ�র �নশা । �তামরা বেলা �য, এই সঙ্গম যুেগ বাবা আমােদর পড়ােচ্ছন । �তামরা এই দিুনয়ােতই আেছা িকন্তু বিুদ্ধর 
দ্বারা জােনা �য, আমরা ব্রাহ্মণরা সঙ্গম যুেগই আিছ । বািক সমস্ত মানষু কিলযুেগ আেছ । এ হেলা অনভুেবর কথা । বিুদ্ধ 
বেল �য, আমরা এখন কিলযুগ �থেক �বিরেয় এেসিছ । এখন বাবা এেসেছন । এই পুরােনা দিুনয়ারও পিরবত� ন হেয় যােব । 
এ কথা �তামােদরই বিুদ্ধেত আেছ, আর �কউই জােন না । যিদও একই ঘের থােক অথবা একই পিরবাের, �সখােনও বাবা 
বলেব আিম সঙ্গম যুগী, বাচ্চা বলেব, না, আিম কিলযুেগ আিছ । এ �তা আশ্চেয�র, তাই না । বাচ্চারা জােন �য - আমােদর 
এই ঈশ্বরীয় পাঠ সমূ্পণ� হেয় �গেল িবনাশ হেয় যােব । িবনাশ হওয়া আবশ্যক । �তামােদর মেধ্যও �কউ �কউ জােন, যিদ 
একথা বঝুেত পাের �য, িবনাশ হেয় যােব, তাহেল নতুন দিুনয়া �তরী করেত �লেগ যােব । ব্যাগ-ব্যােগজ �তরী কের নাও । 
বািক অল্প সময় আেছ, �তামরা বাবার �তা হেয় যাও । যত কু্ষধাত� ই হও প্রথেম বাবা, তারপর সন্তান । এ �তা বাবার 
ভাণ্ডার । �তামরা িশববাবার ভাণ্ডার �থেক খাও । ব্রাহ্মণ �ভাজন বানােনা হয়, তাই ব্রহ্মা �ভাজন বলা হয় । যারা পিবত্র 
ব্রাহ্মণ, তারা িশববাবার স্মরেণ �থেক �ভাজন প্রস্তুত কের । ব্রাহ্মণ ছাড়া আর �কউই িশববাবার স্মরেণ থাকেত পাের না 
। দিুনয়ার ওই ব্রাহ্মণরা িশববাবার স্মরেণ থাকেতই পাের না । িশববাবার ভাণ্ডার হেলা এখােনই, �যখােন ব্রাহ্মণ �ভাজন 
প্রস্তুত কের । ব্রাহ্মণ �তা �যােগ থােক । পিবত্র �তা নয় । বািক হেলা �যােগর কথা । এেতই পিরশ্রম লােগ । গালগল্প করা 
চলেব না । এমন �কউই বলেত পাের না �য, আিম সমূ্পণ� �যােগ আিছ নািক ৮০% �যােগ আিছ । �কউই এমন বলেত 
পাের না । এেত জ্ঞানও চাই । বাচ্চারা, �তামােদর মেধ্য �যাগী �সই, �য িনেজর দিৃ�র দ্বারাই কাউেক শান্ত করেত পাের । 
এও শিক্ত । �তামরা যখন অশরীরী হেয় যাও, আর বাবার স্মরেণ থােকা তখন একদম িনস্তব্ধ হেয় যাও । এই হেলা প্রকৃত 
স্মরণ । �তামােদর আবার এমন অভ্যাস করেত হেব । �যমন �তামরা এখােন স্মরেণ বেসা, এই অভ্যাসই �তামােদর 
করােনা হয় । তাও সকেল এমন স্মরেণ থােক না । বিুদ্ধ �কাথায় না �কাথায় �দৗঁড়ােত থােক । তখন ওরা িনেজেদর ক্ষিত 
কের �ফেল । এখােন টিচােরর আসেন (সন্দিল ) তােকই বসােনা উিচত, যারা মেন করেব আমরা িড্রল টিচার । বাবার 
স্মরেণ সামেনর সািরেত বেস আিছ । বিুদ্ধেযাগ �যন আর �কানিদেক না যায় । চািরিদক িনস্তব্ধ হেয় যােব । �তামরা 
অশরীরী হেয় যাও এবং বাবার স্মরেণ থােকা । এই হেলা প্রকৃত স্মরণ । সন্ন্যাসীরাও শািন্তেত বেস, তাঁরা কার স্মরেণ থােক 
? �স �কােনা যথাথ� স্মরণ নয় । কাউেকই তাঁরা উপকার করােত পারেব না । তাঁরা এই সৃি�েক শান্ত করেত পারেব না । 
বাবােক তাঁরা জােনই না । ব্রহ্মেকই তাঁরা ভগবান বেল মেন কের । এই ব্রহ্ম �তা আর ভগবান নয় । �তামরা এখন শ্রীমত 
পাও - "মােমকম্ স্মরণ কেরা" । �তামরা জােনা �য, আমরা ৮৪ জন্মগ্রহণ কির । প্রিতটা জেন্ম অল্প অল্প কের কলা কম 
হেত থােক । �যমন ভােব চন্দ্রমার কলা কম হেয় যায় । �দখেল �তা বঝুেত পারাই যায় না । এখন �কউই সমূ্পণ� হয় িন । 
ভিবষ্যেত �তামােদর সাক্ষাৎকার হেব । আত্মা কেতা �ছােটা । তারও সাক্ষাৎকার হেত পাের । তা না হেল বাচ্চারা 
িকভােব বলেত পাের, এর মেধ্য লাইট কম আেছ, এর মেধ্য �বশী আেছ । িদব্যদিৃ�র দ্বারাই আত্মােক �দখেত হয় । এও সব 
এই নাটেকই িলিপবদ্ধ আেছ । আমার হােত িকছুই �নই । ড্রামা আমােক িদেয় করায়, এ সবই ড্রামা অনসুাের চলেত থােক 
। কম�েভাগ ইত্যািদ এই ড্রামােতই িনধ�ািরত রেয়েছ । �সেকণ্ড বাই �সেকন্ড অ্যাক্ট হেতই থােক । 

বাবা এখন িশক্ষা িদেচ্ছন �য, িকভােব পাবন হেত হেব । বাবােক স্মরণ করেত হেব । আত্মা কেতা �ছােটা, �য এখন পিতত 
হেয় �গেছ, আবার এেক পাবন হেত হেব । এ �তা ওয়ান্ডার, তাই না । প্রকৃিতক বলা হয়, তাই না । বাবার �থেক �তামরা 
এই প্রকৃিতর সব কথা �শােনা । প্রকৃিতর সবেথেক সুন্দর কথা হেলা - আত্মা আর পরমাত্মার কথা, যা �কউই জােন না । 
ঋিষ - মিুন আিদ �কউই জােন না । এেতা �ছােটা আত্মাই পাথরবিুদ্ধর তারপর পরশ পাথর তুল্য বিুদ্ধর হয় । বিুদ্ধেত এই 
িচন্তন �যন চলেত থােক �য, আিম আত্মা পাথর তুল্য বিুদ্ধর হেয় িগেয়িছলাম, এখন আবার বাবােক স্মরণ কের পরশ 
পাথর তুল্য বিুদ্ধর �তরী হিচ্ছ । �লৗিকক রীিতেত �তা বাবাও বড়, আবার টিচার, গুরুও বড় পাও । এ �তা এক িবন্দ ু
বাবা, িযিন টিচার এবং গুরুও । সমূ্পণ� কল্প �তামরা �দহধারীেদর স্মরণ কেরেছা । বাবা এখন বলেছন - মােমকম 
(আমােক ) স্মরণ কেরা । িতিন �তামােদর বিুদ্ধেক কেতা তীক্ষ্ণ কেরন । িবেশ্বর মািলক হওয়া -এ িক �কােনা কম কথা ? 
এও �কউ �খয়াল কের না �য, এই লক্ষ্মী - নারায়ণ সত্যযুেগর মািলক িকভােব হেলন? �তামরাও পুরুষােথ�র নম্বর 
অনসুাের তা জানেত পােরা । নতুন �কউই এই কথা বঝুেত পাের না । প্রথেম স্থলূভােব �বাঝােনা হয়, তারপর সূক্ষ্মরূেপ 



�বাঝােনা হয় । বাবা হেলন িবন্দ,ু ওরা তাঁেক এেতা বড় - বড় িলঙ্গ বািনেয় িদেয়েছ । মানেুষরও কেতা বড় - বড় িচত্র 
বানায়, িকন্তু এমন িকছু নয় । মানেুষর শরীর �তা এখােনই হয় । ভিক্ত মােগ� িক িক বেস �বাঝােনা হেয়েছ । মানষু কেতা 
িদ্বধায় আেছ । বাবা বেলন, যা অতীত হেয় �গেছ, তা আবারও ঘটেব । �তামরা এখন বাবার শ্রীমেত চেলা । এনােকও 
বাবাই শ্রীমত িদেয়িছেলন, সাক্ষাৎকার কিরেয়িছেলন, তাই না । আিম �তামােদর বাদশাহী িদই, এখন �তামরা এই �সবায় 
�লেগ যাও । িনেজর অিবনাশী উত্তরািধকার �নওয়ার পুরুষাথ� কেরা । এই সব �ছেড় দাও । তাহেল এও িনিমত্ত হেলা । 
সবাই �তা এমন িনিমত্ত হয় না, যার �নশা হেয় যায়, �সই এখােন এেস বেস যায় । আমরা �তা রাজত্ব পাই । তাহেল এখন 
এই পাই পয়সার িক করেবা ? বাবা তাই এখন বাচ্চােদর পুরুষাথ� করান, এখন রাজধানী স্থাপনা হেচ্ছ, িতিন এও বেলন 
�য, আমরা লক্ষ্মী - নারায়েণর �থেক কম হেবা না । তাই �তামরা শ্রীমৎ অনসুাের চেল �দখাও । চু - চা ( িনজস্ব মত) 
কেরা না । বাবা কখেনাই বেলনিন �য, বাচ্চােদর িক হাল হেব? �কােনা দঘু�টনােত যিদ �কউ হঠাৎ কের মারা যায়, তাহেল 
িক �কউ না �খেয় থােক? �কােনা না �কােনা আত্মীয় পিরজন তােদর খাবার �দয় । এখােন �দেখা, বাবা পুরােনা এক 
কুটিের থােকন । বাচ্চারা, �তামরা এেস মহেল থােকা । বাবা বলেবন - বাচ্চারা, খুব ভােলাভােব থাকেব, খােব - পড়েব । 
�য িকছুই িনেয় আেস না, �সও সবিকছুই ভােলাভােব �পেয় যায় । এই বাবার �থেকও ভােলাভােব থােক । িশববাবা বেলন, 
আিম �তা হলামই রমতা �যাগী । কােরারই কল্যাণ করেত �যেত পাির । যারা জ্ঞানী বাচ্চা, তারা কখেনাই সাক্ষাৎকার 
আিদর কথায় খুশী হেব না । �যাগ ছাড়া আর িকছুই �নই তােদর কােছ । এই সাক্ষাৎকােরর কথায় খুশী হেয়া না । আচ্ছা । 

িমি� - িমি� হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা - িপতা, বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত । আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মারূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার । 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) �যােগর এমন িস্থিত বানােত হেব, যােত �তামার দিৃ�েতই কাউেক শান্ত করা �যেত পাের । একদম যােত িনঃশব্দ হেয় 
যায় । এরজন্য অশরীরী হওয়ার অভ্যাস করেত হেব । 

২ ) জ্ঞােনর প্রকৃত �নশায় থাকার জন্য স্মরণ রােখা �য, আমরা সঙ্গম যুগী, এখন এই পুরােনা দিুনয়ার পিরবত� ন হেব, 
আমরা এখন ঘের িফের যািচ্ছ । সব�দা শ্রীমেত চলেত হেব, চু - চা, �কােনা রকম শব্দ করেব না । 
*বরদানঃ-* পরমাত্ম িমলেনর দ্বারা রূহিরহােনর (আিত্মক বাত� ালােপর) সঠিক �রসপন্স প্রাপ্তকারী বাবার সমান 

বহুরূপী ভব 
�যরকম বাবা হেলন বহুরূপী - �সেকেন্ড িনরাকার �থেক আকারী বস্ত্র ধারণ কেরন, এইরকম �তামরাও এই 
মাটির �ড্রসেক �ছেড় আকারী ফিরস্তা �ড্রস, ঝলমেল �ড্রস পিরধান কেরা তাহেল সহজ িমলনও হেব আর 
রূহিরহােনর ি�য়ার �রসপন্সও বঝুেত সক্ষম হেব �কননা এই �ড্রস পুরােনা দিুনয়ার বিৃত্ত আর 
ভায়েব্রশন-প্রূফ, মায়ার ওয়াটার-প্রূফ বা ফায়ার-প্রূফ। এেত মায়া ইন্টারেফয়ার করেত পারেব না। 

*��াগানঃ-* দঢ়ৃতা অসম্ভবেকও সম্ভব কের �দয়। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- আিত্মক রয়্যাি� আর িপওিরটির পােস�ানািলটি ধারণ কেরা 

ব্রহ্মাকুমােরর অথ�ই হেলা - সদা িপওিরটির পােস�ানািলটি আর রয়্যাি�েত থাকা। এই িপওিরটির পােস�ানািলটি িবেশ্বর 
আত্মােদরেক িনেজর িদেক আকিষ�ত করেব, আর এই িপওিরটির রয়্যাি� ধম�রাজপুরীেত রয়্যাি� �দওয়া �থেক মকু্ত 
করেব। এই রয়্যাি� অনসুাের ভিবষ্যেতর রয়্যাল ফ্যািমিলেত আসেত পারেব। �যরকম শরীেরর পােস�ানািলটি �দহভােন 
িনেয় আেস, এইরকম িপওিরটির পােস�ানািলটি �দহী-অিভমানী বািনেয় বাবার িনকেট িনেয় আেস। 
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