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"িমিষ্ট বাচ্চারা - বাবা �তামােদর পড়ােচ্ছন সুন্দর �দবী - �দবতা বানােনার জন্য, এই �সৗন্দেয�র আধার হেলা পিবত্রতা" 
*প্রশ্নঃ - আিত্মক বি�িশখার উপর �য বি�পতঙ্গ িনেজেক িনেবদন কের, তােদর িনদশ�ন িক হেব? 
*উত্তরঃ - িনেবিদত হওয়া বি�পতঙ্গ.... ১) বি�িশখা �ক এবং িতিন �কমন, তােক যথাথ� রূেপ জােন এবং স্মরণ 

কের, ২) িনেবিদত হওয়া অথ�াৎ বাবা সম হওয়া, ৩) িনেবিদত হওয়া অথ�াৎ বাবার �থেকও উচ্চ রাজে�র 
অিধকারী হেয় যাওয়া । 

*গীতঃ- জলসাঘের জ্বেল ওেঠ বি�িশখা/ পতেঙ্গর পুেড় মরা তাহােত �লখা 
 

ওম্ শািন্ত । িমিষ্ট - িমিষ্ট আত্মা রূপী বাচ্চারা এই গােনর লাইন শুনেলা । এ কথা �ক �বাঝান? আত্মােদর িপতা । িতিন 
বি�িশখাও । তাঁর অেনক নাম রাখা হেয়েছ । বাবার অেনক স্তুিতও করা হয় । এও �তা পরমিপতা পরমাত্মার স্তুিত, তাই 
না বাবা বি�িশখা হেয় এেসেছন বি� পতঙ্গেদর জন্য । বি�পতঙ্গ যখন বি�িশখােক �দেখ তখন তাঁর প্রিত িনেবিদত প্রাণ 
হেয় শরীর ত্যাগ কের । অেনক বি� পতঙ্গ থােক যারা বি� িশখার কােছ িনেজেক সমপ�ণ কের । এরমেধ্যও যখন িবেশষ 
কের দীপমালা উৎসব হয়, অেনক আেলা জ্বেল, তখন �ছােটা �ছােটা পতঙ্গ অেনক রােত মারা যায় । বাচ্চারা, �তামরা 
এখন জােনা �য, আমােদর বাবা হেলন সুপ্রীম আত্মা তাঁেক হুেসনও বলা হয়িতিন খুব সুন্দর, �কননা িতিন িচর পিবত্র । 
আত্মা যখন পিবত্র হেয় যায়, তখন তার শরীরও িপওর এবং ন্যাচারাল �সৗন্দয� পায় । শািন্তধােম আত্মারা পিবত্র থােক, 
তারপর যখন এখােন পাট�  �� করেত আেস তখন সেতাপ্রধান �থেক সতঃ, রজঃ এবং তমঃেত আেস । তারপর সুন্দর �থেক 
শ্যাম, কােলা, অপিবত্র হেয় যায় । আত্মা যখন পিবত্র হয়, তখন তােক �গাে�ন এেজড বলা হয় । তখন তােদর শরীরও 
�গাে�ন এেজড প্রাপ্ত কের । দিুনয়াও পুরােনা আবার নতুন হয় । �সই সুন্দর পরমিপতা পরমাত্মা, যাঁেক মানষু ভিক্তমােগ� 
ডাকেত থােক - �হ িশববাবা, �সই িনরাকার পরমিপতা পরমাত্মা এখন এেসেছন । িতিন আত্মােদর অপিবত্র �থেক পিবত্র, 
সুন্দর কেরন । এমন নয় �য, আজকাল যারা খুব সুন্দর, তােদর আত্মাই পিবত্র তা নয় । যিদও শরীর সুন্দর, িকন্তু আত্মা 
�তা পিতত, তাই না । িবেদেশ কেতা সুন্দর �দখেত হয় । �তামরা জােনা �য, এই লক্ষ্মী - নারায়েণর হেলা সত্যযুেগর 
�সৗন্দয�, আর এখােন হেলা নরেকর �সৗন্দয� । আমরা এখন স্বেগ�র জন্য ন্যাচারাল সুন্দর �তরী হিচ্ছ । একুশ জেন্মর জন্য 
আমরা এমন সুন্দর �তরী হেবা । এখানকার �সৗন্দয� �তা এক জেন্মর জন্য । এখােন এখন বাবা এেসেছন, িতিন সমূ্পণ� 
দিুনয়ার �কবল মানষুই নয় সমূ্পণ� দিুনয়ােকই সুন্দর বানান । সত্যযুগ, নতুন দিুনয়ােত িছেলা সুন্দর �দবী - �দবতা । 
�সই �দবী - �দবতা হওয়ার জন্য �তামরা এখন পড়েছা । বাবােক বি� পতঙ্গও বলা হয়, িকন্তু িতিন পরম আত্মা । 
�তামােদর �যমন আত্মা বলা হয়, �তমনই তাঁেক পরম আত্মা বলা হয় । বাচ্চারা, �তামরা বাবার মিহমা কেরা, বাবাও 
আবার বাচ্চােদর মিহমা কেরন, �তামােদর আিম এমন বানাই �য, আমার �থেক �তামােদর পদ উচ্চ হয় । আিম যা, বা 
�যমন, �যভােব আিম পাট�  �� কির, তা আর �কউই জােন না । বাচ্চারা, এখন �তামরা জােনা �য, িকভােব আমরা 
আত্মারা পাট�  �� করার জন্য পরমধাম �থেক আিস । আমরা এতকাল শদূ্র কুেল িছলাম, এখন আমরা ব্রাহ্মণ কুেল এেসিছ । 
এও হেলা �তামােদর বণ�, অন্য ধেম�র আত্মােদর জন্য এই বণ� নয় । তােদর �কােনা বণ� থােক না । তােদর �তা একই বণ�, 
খ্রীশ্চানই চেল আসেছ ॥ হ্যাঁ, তােদর মেধ্যও সতঃ, রজঃ এবং তমঃেত আেস । বািক এই বণ� হেলা �তামােদর জন্য । এই 
সৃিষ্টও সতঃ, রজঃ এবং তমঃেত আেস । এই সৃিষ্টচক্র অসীম জগেতর বাবা বেস �বাঝান । �য বাবা জ্ঞােনর সাগর, 
পিবত্রতার সাগর, িতিন িনেজই বেলন, আিম পুনজ� ন্ম গ্রহণ কির না । যিদও িশব জয়ন্তী পালন করা হয়, িকন্তু মানষু এও 
জােন না �য, িতিন কেব আেসন । তাঁর জীবন কািহনীেকও জােন না । বাবা বেলন, আিম যা বা �যমন, আমার মেধ্য িক 
পাট�  আেছ, সৃিষ্ট চক্র িকভােব �ঘাের - বাচ্চারা, আিম �তামােদর কেল্প - কেল্প �বাঝাই । �তামরা জােনা �য, �তামরা িসিঁড় 
নামেত নামেত তেমাপ্রধান হেয় �গেছা । �তামরাই ৮৪ জন্মগ্রহণ কেরা । পেরর িদেকও যারা আেস, তােদরও সেতা, রজঃ 
এবং তমঃেত আসেত হয় । �তামরা যখন তেমাপ্রধান হও, তখন সমূ্পণ� দিুনয়া তেমাপ্রধান হেয় যায় । �তামােদর আবার 
অবশ্যই তেমাপ্রধান �থেক সেতাপ্রধান হেত হেব । এই সৃিষ্টচক্র ঘুরেত থােক এখন হেলা কিলযুগ এরপর আবার সত্যযুগ 
আসেব । কিলযুেগর আয়ু এখন সমূ্পণ� হেয়েছ । বাবা বেলন �য, বাচ্চারা, আিম সাধারেণর শরীের হুবহু পূব� কেল্পর মেতা 
প্রেবশ কেরিছ �তামােদর রাজেযাগ �শখােনার জন্য । �যাগ �তা আজকাল অেনক । ব্যািরস্টাির �যাগ, ইিঞ্জিনয়িরং 
�যাগ..... । ব্যািরস্টাির পড়ার জন্য ব্যািরস্টােরর সেঙ্গ বিু�র �যাগ লাগােত হয় । আিম ব্যািরস্টার �তরী হিচ্ছ তাই িযিন 
পড়ান তােক �তা স্মরণ কের । ওেদর �তা বাবা আলাদা, গুরুও থাকেব, তাঁেকও তারা স্মরণ করেব । তাও ব্যিরস্টােরর 



সেঙ্গ বিু�র �যাগ থােক । আত্মাই পেড়, আবার আত্মাই শরীেরর দ্বারা জজ, ব্যািরস্টার ইত্যািদ �তরী হয় । 

বাচ্চারা, এখন �তামরা আত্ম - অিভমানী হওয়ার সংস্কার িনেজর মেধ্য ভরেত থােকা। অেধ�ক কল্প �তামরা �দহ �বােধ 
িছেল বাবা এখন বলেছন, �তামরা �দহী - অিভমানী হও । আত্মার মেধ্যই পড়ার সংস্কার থােক মনষু্য আত্মাই জজ হয়, 
আমরা এখন িবে�র মািলক �দবতা হিচ্ছ, পড়ান একমাত্র িশববাবা, পরম আত্মা । িতিনই হেলন জ্ঞােনর সাগর, শািন্ত, 
সম্পিত্তর সাগর । এও �দখােনা হয় �য, সাগর �থেক রেত্নর থিল �বর হয় । এ হেলা ভিক্ত মােগ�র কথা । বাবােক �রফার 
করেত হয় । বাবা �বাঝান �য, এ হেলা অিবনাশী জ্ঞান রত্ন । এই জ্ঞান রেত্নর দ্বারা �তামরা অেনক িবত্তবান হও, এরপর 
�তামরা অেনক হীের জহরত পাও । এই এক একটি রত্ন হেলা লাখ টাকার সমান, যা �তামােদর এতটা িবত্তবান বানায় । 
�তামরা জােনা �য, ভারতই িনিব�কারী দিুনয়া িছেলা । �সখােন পিবত্র �দবতারা িছেলা । এখন সকেলই অপিবত্র হেয় �গেছ 
। আত্মা আর পরমাত্মার �মলা হয় । আত্মা শরীের থােক, তখনই শুনেত পায় । পরমাত্মাও শরীেরই আেসন । আত্মা আর 
পরমাত্মার ঘর হেলা শািন্তধাম । �সখােন �কােনা শব্দ থােক না । এখােন পরমাত্মা বাবা এেস বাচ্চােদর সেঙ্গ িমিলত হন । 
এখােন িতিন শরীের িমিলত হন । ওখােন িবশ্রােম থােকন । বাচ্চারা, এখন �তামরা পুরুেষাত্তম সঙ্গম যুেগ আেছা । বািক 
দিুনয়া কিলযুেগ আেছ । বাবা �তামােদর বেস �বাঝান, ভিক্ত মােগ� খরচা কের, িচত্রও অেনক বানায় । বড় বড় মিন্দর 
বানায় । না হেল কৃে�র িচত্র �তা ঘেরও রাখেত পাের । িচত্র �তা অেনক সস্তা, তবওু এেতা দেূর দেূর মিন্দের �কন যায়? �স 
হেলা ভিক্তমাগ� । সত্যযুেগ এই মিন্দর ইত্যািদ থােক না । �সখােন সকেলই পূজ্য । কিলযুেগ সকেলই পূজারী । �তামরা এখন 
সঙ্গম যুেগ পিবত্র �দবতা �তরী হেচ্ছা । �তামরা এখন ব্রাহ্মণ হেয়েছা । এই সময় �তামােদর এই অিন্তম পুরুষাথ� শরীর 
অেনক মলূ্যবান । এই শরীের �তামরা অেনক উপাজ� ন কেরা । অসীম জগেতর িপতার সেঙ্গই �তামরা খাওয়াদাওয়া কেরা 
। তাঁেকই �তামরা ডােকা । �তামরা এমন বেলা না �য, কৃে�র সেঙ্গ খােবা । বাবােক �তামরা স্মরণ কেরা �য - তুিমই 
মাতা - িপতা, বালক �তা বাবার সেঙ্গই �খলেত থােক । আমরা কৃে�র সন্তান, এমন কথা বলেব না । সকল আত্মাই 
পরমিপতা পরমাত্মার সন্তান । আত্মা শরীেরর দ্বারাই বেল - তুিম যখন আসেব, তখন আমরা �তামার সােথই �খলা 
করেবা, খােবা, সবিকছুই করেবা । �তামরা এমনই বেলা �য, বাপদাদা । তাহেল �তা পিরবার হেয় �গেলা । বাপদাদা আর 
বাচ্চা । এই ব্রহ্মা হেলন অসীম জগেতর রচিয়তা । বাবা এনার মেধ্য প্রেবশ কের এনােক অ্যাডপ্ট কেরন। এনােক বেলন, 
তুিম আমার । এ হেলা মখু বংশাবলী । স্ত্রীেক �যমন অ্যাডপ্ট কের, তাই না । �সও মখু বংশাবলী হেলা । তখন বলেব, তুিম 
আমার । তারপর তার �থেক কুলজাত সন্তান হেব । এই িনয়ম �কাথা �থেক চেল আসেছ? বাবা বেলন �য, আিম এনােক 
অ্যাডপ্ট কেরিছ, তাই না । এনার দ্বারা �তামােদর দত্তক িনই । �তামরা হেল আমার সন্তান, িকন্তু এ হেলা পুরুষ । তারপর 
�তামােদর সকলেক সামলােনার জন্য সরস্বতীেকও অ্যাডপ্ট করা হেয়েছ । িতিন মাতার টাইেটল �পেয়েছন । সরস্বতী নদী 
। নদী �তা মা হেলা, তাই না । বাবা হেলন সাগর । ইিনও সাগর �থেকই িনগ�ত হেয়েছন । ব্রহ্মপুত্র নদী আর সাগেরর 
অেনক বড় �মলা হয় । এমন �মলা আর �কাথাও হয় না । �স হেলা নদীর �মলা । আর এ হেলা আত্মা আর পরমাত্মার 
�মলা । তাও যখন িতিন শরীের আেসন, তখন এই �মলা হয় । বাবা বেলন �য, আিম হলাম হুেসন । আিম এনার মেধ্য 
কেল্প - কেল্প প্রেবশ কির । এও ড্রামােতই িনধ�ািরত রেয়েছ । �তামােদর বিু�েত সমূ্পণ� সৃিষ্টচক্র আেছ, এর আয়ু পাঁচ 
হাজার বছর । এই অসীম জগেতর িফল্ম �থেক জাগিতক িফল্ম বানােনা হয় । যা অতীত হেয় �গেছ, তাই আবার বত� মােন 
হেচ্ছ, বত� মান আবার ভিবষ্যত হয়, যােক আবার অতীত বলা হেব । এই অতীত হওয়ােত কেতা সময় �লেগ �গেছ । 
�তামরা নতুন দিুনয়ােত এেসেছা তার কেতা সময় অতীত হেয়েছ ? পাঁচ হাজার বছর । �তামরা এখন প্রেত্যেকই এক 
একজন স্বদশ�ন চক্রধারী । �তামরা বঝুেত পােরা, আমরা প্রথেম ব্রাহ্মণ িছলাম, তারপর �দবতা হেয়িছ । বাচ্চারা, 
�তামরা এখন বাবার কাছ �থেক শািন্তধাম আর সুখধােমর উত্তরািধকার পােচ্ছা । বাবা এেস একেত্র িতন ধেম�র স্থাপন 
কেরন । বািক সব ধেম�র িবনাশ কেরন । �তামরা �তামােদর িফিরেয় িনেয় যাওয়ার জন্য সদগুরু বাবােক �পেয়েছা । 
মানষু ডােকও, আমােক সদগিতেত িনেয় যাও । শরীেরর িবনাশ করাও । এমন যুিক্ত বেলা �য আমরা শরীর �ছেড় 
শািন্তধােম চেল �যেত পাির । গুরুর কােছও মানষু এই কারেণই যায়, িকন্তু ওই গুরুরা �তা শরীর �থেক মকু্ত কের সােথও 
িনেয় �যেত পাের না । পিতত পাবন হেলন এক বাবা । তাই িতিন যখন আেসন তখন অবশ্যই পিবত্র হেত হেব । বাবােকই 
বলা হয় কােলর কাল, মহাকাল । িতিন সবাইেক শরীর �থেক মকু্ত কের সােথ কের িনেয় যান । িতিন হেলন সুপ্রীম গাইড । 
সকল আত্মােদর িফিরেয় িনেয় যান । এ হেলা িছঃ - িছঃ শরীর, মানষু এই শরীেরর বন্ধন �থেক মকু্ত হেত চায় । বেল 
শরীেরর িবনাশ হেল বন্ধন মকু্ত হেব । এখন িতিন �তামােদর এইসব আসুরী বন্ধন �থেক মকু্ত কের সুেখর �দবী সম্বেন্ধ 
িনেয় যান । �তামরা জােনা �য আমরা ভায়া শািন্তধাম হেয় সুখধােম আসেবা । তারপর িকভােব দঃুখধােম আেসা তাও 
�তামরা জােনা । বাবা আেসনই শ্যাম �থেক সুন্দর বানােত । বাবা বেলন আিম �তামােদর প্রকৃত অনগুত বাবা । বাবা 
সব�দা অনগুতই হন । অেনক �সবা কেরন । অেনক খরচ কের পিড়েয় সব ধন �দৗলত বাচ্চােদর িদেয় িনেজ িগেয় সাধু সঙ্গ 



কেরন । িনেজর �থেকও বাচ্চােদর িতিন উঁচু �তরী কেরন । এই বাবাও বেলন, আিম �তামােদর ডবল মািলক বানাই । 
�তামরা িবে�র মািলক হও আবার ব্রহ্মাে�র মািলকও হও । �তামােদর পূজাও ডবল হয় । �তামােদর আত্মােদরও পূজা 
হয় । আবার �দবতা বণ�েতও পূজা হয় । আমার �তা একবারই অথ�াৎ িশবিলেঙ্গর রূেপ পূজা হয় । আিম �তা আর রাজা 
হই না । আিম �তামােদর কেতা �সবা কির । এমন বাবােক �তামরা �কন ভুেল যাও ! �হ আত্মা, িনেজেক আত্মা মেন কের 
আমােক স্মরণ কেরা তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব । �তামরা এখন কার কােছ এেসেছা ? প্রথেম বাবা তারপর 
দাদার কােছ । এখন বাবা তারপর �গ্রট �গ্রট গ্র্যান্ড ফাদার আিদ �দব আদম �কননা অেনক �জনােরশন �তরী হয়, তাই না 
। িশববাবােক �কউ �গ্রট �গ্রট গ্র্যান্ড ফাদার বলেব িক? বাবা প্রিতটি িবষেয় �তামােদর অেনক উচ্চ বানান । এমন বাবা 
পাও, তারপর �তামরা তাঁেক ভুেল যাও �কন? ভুেল �গেল তাহেল পিবত্র িকভােব হেব? বাবা পিবত্র হওয়ার যুিক্ত বেল �দন 
। এই স্মরেণই �তামরা খাদ মকু্ত হেয় যােব । বাবা বেলন �য, িমিষ্ট - িমিষ্ট িপ্রয় বাচ্চারা, �দহ অিভমান ত্যাগ কের 
�তামােদর আত্ম অিভমানী হেত হেব, পিবত্রও হেত হেব । কাম হেলা মহাশত্রু । এই এক জন্ম আমার জন্য পিবত্র হও । 
�লৗিকক বাবাও �তা বেলন �য - �কােনা খারাপ কাজ কেরা না । আমার দাঁিড়র মান রােখা । পারেলৗিকক বাবাও বেলন, 
আিম �তামােদর পিবত্র বানােত এেসিছ, এখন মেুখ কািল লািগও না । তাহেল সম্মান হািন হেব । সকল ব্রাহ্মণ আর 
বাবারও সম্মান নষ্ট করেব । বাবােক �লেখ, বাবা আমার অধঃপতন হেয়েছ । িনেজর মখু কািলমািলপ্ত কের �ফেলিছ। 
বাবা বেলন, আিম �তামােদরেক অপরূপ সুন্দর বানােনার জন্য এেসিছ, আর �তামরা িনেজেদর মখু কািলমািলপ্ত কেরেছা! 
�তামােদর �তা সদা অপরূপ সুন্দর হওয়ার পুরুষাথ� করেত হেব । আচ্ছা! 

িমিষ্ট - িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা - িপতা, বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত । আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মারূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার । 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) এই অিন্তম পুরুষাথ� শরীর হেলা অত্যন্ত ভ্যালেুয়বল, এই শরীেরর দ্বারা অেনক উপাজ� ন করেত হেব । অসীম জগেতর 
বাবার সােথ আহার পানীয় গ্রহণ কের.... সব� সম্বেন্ধর অনভুব করেত হেব । 

২ ) এমন �কােনা কম� করেব না, যােত ব্রাহ্মণ পিরবার বা বাবার সম্মান হািন হয়। আত্ম - অিভমানী হেয় সমূ্পণ� পিবত্র 
হেত হেব । এই স্মরেণর দ্বারাই পুরােনা খাদ দরূ হয় । 
*বরদানঃ-* �শানার সােথ সােথ স্বরূপ হেয় মেনর মেনারঞ্জেনর দ্বারা সদা শিক্তশালী আত্মা ভব 

প্রিতিদন মেনর মেধ্য িনেজর প্রিত এবং অন্যেদর প্রিত উৎসাহ উদ্দীপনার সংকল্প িনেয় এেসা। িনেজও �সই 
সংকেল্পর স্বরূপ হও আর অন্যেদর �সবােতও লাগাও তাহেল িনেজর জীবনও সবসমেয়র জন্য উৎসািহত 
হেয় যােব আর অন্যেদরেকও উৎসাহ িদেত পারেব। �যরকম মেনারঞ্জেনর �প্রাগ্রাম হয়, এইরকম প্রিতিদন 
মেনর মেনারঞ্জেনর �প্রাগ্রাম বানাও, যািকছু শুনেছা তার স্বরূপ হও, তাহেল শিক্তশালী হেয় যােব। 

*��াগানঃ-* অন্যেদরেক পিরবত� ন করার পূেব� িনেজেক পিরবত� ন কের নাও, এটাই হেলা বিু�মােনর কাজ। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- সংকেল্পর শিক্ত জমা কের �শ্রষ্ঠ �সবার িনিমত্ত হও 

সবেথেক তীব্রগতীর �সবার সাধন হল - শুভ আর �শ্রষ্ঠ সংকেল্পর শিক্ত। �যরকম ব্রহ্মা বাবা �শ্রষ্ঠ সংকেল্পর িবিধ দ্বারা 
�সবার বিৃ�েত সদা সহেযাগী হেয়েছন। িবিধ তীব্র তাই বিৃ�ও তীব্র হেয়েছ। এইরকম �তামরা বাচ্চারাও �শ্রষ্ঠ শুভ 
সংকেল্প সম্পন্ন হও। 
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