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"িমিষ্ট বাচ্চারা - স্মরেণর যাত্রায় থাকার জন্য পিরশ্রম কেরা তাহেলই পিবত্র হেয় যােব, এখন বাবা �তামােদর পড়ােচ্ছন, 
তারপর �তামােদর সােথ কের িনেয় যােবন" 

*প্রশ্নঃ - �তামােদর �কান্ সমাচার সকলেক িদেত হেব? 
*উত্তরঃ - এখন ঘের িফের �যেত হেব তাই পিবত্র হও। পিতত-পাবন বাবা বেলন - আমােক স্মরণ কেরা তাহেলই 

পিবত্র হেয় যােব, এই সমাচার সকলেক িদেত হেব। বাচ্চারা, বাবা তাঁর িনেজর পিরচয় �তামােদরেক 
িদেয়েছন। এখন �তামােদর কত� ব্য হেলা বাবােক �শা (প্রত্যক্ষ) করােনা। বলাও হয় �য, 'সন �শা'জ ফাদার' 
(পুেত্রর মাধ্যেম িপতার প্রত্যক্ষতা) । 

*গীতঃ- ◌া : - মরণ �তামার পেথ(গিল), বাঁচাও �তামার পেথ.... 
 

ওম্ শািন্ত । বাচ্চারা গােনর অথ� শুেনেছ �য, বাবা আমরা �তামার রুদ্রমালায় গ্রিথত হেয়ই যােবা। এই গানও ভিক্তমােগ�ই 
রিচত হেয়েছ। এখনও দিুনয়ায় যত সামগ্রী রেয়েছ, জপ-তপ, পূজা-পাঠ - এসবই হেলা ভিক্তমােগ�র। ভিক্ত হেলা 
রাবণ-রাজ্য, জ্ঞান রাম-রাজ্য। জ্ঞানেক বলা হয় নেলজ, পড়ােশানা। ভিক্তেক পড়ােশানা বলা যায় না। এেত �কােনা 
উে�শ্য থােক না �য, আমরা কী হেত চেলিছ, ভিক্ত �কােনা পড়ােশানা নয়। রাজেযাগ �শখাও হেলা একধরেণর পড়ােশানা 
, পড়ােশানা এক (িবেশষ) স্থােন, সু্কেলই পড়ােনা হয়। ভিক্তেত দয়ুাের-দয়ুাের ধাক্কা �খেত হয়। পড়া মােন পড়া। তাই 
পড়ােশানা সমূ্পণ�রূেপ করা উিচত। বাচ্চারা জােন �য, আমরা সু্টেডন্ট। অেনেকই রেয়েছন যারা িনেজেদর সু্টেডন্ট মেন 
কের না, কারণ তারা পেড়ই না। না িপতােক িপতা মেন কের, না িশববাবােক সদ্গিতদাতা মেন কের। এমনও আেছ, 
যােদর বিুদ্ধেত িকছু বেসই না, এখন �তা রাজধানী স্থািপত হেচ্ছ, তাই না! তােত সব ধরেণরই মানষু থােক। বাবা 
এেসেছনই পিততেক পিবত্র করেত। বাবােক আহ্বানও কের - �হ পিতত-পাবন এেসা। বাবা এখন বেলন, পিবত্র হও। 
বাবােক স্মরণ কেরা। প্রেত্যকেক বাবার সমাচার দাও। এইসময় ভারতই �বশ্যালয়। পূেব� ভারতই িশবালয় িছল। এখন 
িদ্ব-মকুুট �নই। বাচ্চারা, এও �তামরাই জােনা �য এখন পিতত-পাবন বাবা বেলন - আমােক স্মরণ কেরা তাহেলই �তামরা 
পিতত �থেক পিবত্র হেয় যােব। স্মরেণই পিরশ্রম। অিত অল্পসংখ্যকই রেয়েছ যারা (বাবার) স্মরেণ থােক। ভক্তমালাও 
অল্পসংখ্যেকরই হয়, তাই না! ধন্না ভগৎ (রাজস্থােন জাঠ পিরবাের জন্ম। গ্রন্থ সােহেব তাঁর �লখা ৩টি পদ রেয়েছ), নারদ, 
মীরা ইত্যািদ নােমর উে�খ রেয়েছ। এরমেধ্যও সবাই �তা এেস এই ঈশ্বরীয় পাঠ পড়েব না। কল্প-পূেব� যারা এেস এই পাঠ 
পেড়িছল তারাই আেস। তারা বেল, বাবা কল্প-পূেব�ও আমরা ঈশ্বরীয় পাঠ পড়ার জন্য বা স্মরেণর যাত্রা �শখার জন্য 
�তামার সেঙ্গ িমিলত হেয়িছলাম। বাচ্চারা, এখন বাবা এেসেছনই �তামােদর িনেয় �যেত। িতিন �বাঝান �য, �তামােদর 
আত্মা অপিবত্র হেয় �গেছ তাই আহ্বান কেরা �য, এেস আমােদর পিবত্র কেরা। এখন বাবা বেলন, আমােক স্মরণ কেরা, 
পিবত্র হও। বাবা পড়ানও, আবার সেঙ্গ কেরও িনেয় যান। বাচ্চােদর অন্তের অত্যন্ত খুশী থাকা উিচত। বাবা পড়ােচ্ছন, 
কৃষ্ণেক বাবা বলা হেব না। কৃষ্ণেক পিতত-পাবনও বলেব না। এ �কউ জােন না �য, বাবা কােক বলা হয় আর িতিন 
িকভােব জ্ঞান প্রদান কেরন। এ শুধু �তামরাই জােনা। বাবা িনেজর পিরচয় তাঁর সন্তানেদরই �দন। নতুন কােরার সেঙ্গ 
বাবা িমলেত পােরন না। বাবা বেলন, সন �শা'জ ফাদার। বাচ্চাই বাবার �শা (প্রত্যক্ষতা) করেব। কােরার সেঙ্গ বাবার 
িমিলত হওয়ার বা কথা বলার প্রেয়াজন �নই। যিদও বাবা এতটা সময় পয�ন্ত নতুন-নতুনেদর সেঙ্গ িমিলত হন। ড্রামায় 
িছল, অেনেকই আসেতা। িমিলটারীেদর উে�েশ্য বাবা বিুঝেয়েছন �য, তােদর উদ্ধার করেত হেব, ওেদরও �তা তােদর 
িডউটি পালন করেতই হেব। তা নাহেল �তা শত্রু আক্রমণ করেব। শুধুমাত্র বাবােক স্মরণ করেত হেব। গীতায় রেয়েছ, 
যারা যুেদ্ধর ময়দােন শরীর পিরত্যাগ করেব তারা স্বেগ� যােব। িকন্তু এমন হেত পাের না। িযিন স্বগ� স্থাপন কেরন িতিন 
যখন আসেবন, তখনই যােব। স্বগ� িক বস্তু, তাও �কউ জােন না। বাচ্চারা, এখন �তামরা ৫ িবকার-রূপী রাবেণর সেঙ্গ 
যুদ্ধ কেরা, বাবা বেলন - অশরীরী ভব। িনেজেক আত্মা িনশ্চয় কের আমােক স্মরণ কেরা। এভােব আর �কউ বলেত পাের 
না। 

সব�শিক্তমান একমাত্র বাবােক ছাড়া আর কাউেকই বলা যােব না। ব্রহ্মা-িবষু্ণ-শংকরেকও বলেত পারেব না। অলমাইটি 
হেলন একমাত্র বাবা-ই। ওয়া��  অলমাইটি অথিরটি (িবেশ্বর সব�ময়কত� া), জ্ঞােনর সাগর একমাত্র বাবােকই বলা হয়। এই 
�য সাধু-সন্তািদরা রেয়েছ তারা হেলা শােস্ত্রর অথিরটি। ভিক্তর অথিরটিও বলা যােব না। তােদর হেলা শােস্ত্রর অথিরটি, 



তােদর সবিকছুই শাস্ত্র-িনভ� র। তারা মেন কের, ভিক্তর ফলও ভগবানেক িদেত হেব। ভিক্ত কেব �থেক শুরু হেয়েছ, কেব 
সমাপ্ত হেব, �সও জােন না। ভক্তরা মেন কের, ভিক্তেতই ভগবান রাজী (সন্তুষ্ট) হেবন। ভগবােনর সেঙ্গ িমিলত হওয়ার 
ইচ্ছা থােক, িকন্তু অন্য কাউেক ভিক্ত করেল িতিন রাজী হেবন কী? তাঁর ভিক্ত করেল তেব �তা সন্তুষ্ট হেবন, তাই না! 
�তামরা শঙ্কেরর ভিক্ত করেল বাবা িকভােব সন্তুষ্ট হেবন? �তামরা হনমুােনর পূজা করেল িক বাবা সন্তুষ্ট হেবন? 
সাক্ষাৎকার হেয় যােব, িকন্তু (ফল) প্রািপ্ত িকছুই �নই। বাবা বেলন, অবশ্যই আিম সাক্ষাৎকার করাই, িকন্তু এমন নয় �য 
তারা আমার সেঙ্গ এেস িমিলত হেত পারেব। না, �তামরাই �কবল আমার সেঙ্গ িমিলত হও। ভক্ত ভিক্ত কের ভগবােনর 
সেঙ্গ িমিলত হওয়ার জন্য। তারা বেল, জািন না ভগবান িকরূেপ এেস িমিলত হেবন, তাই এেক বলা হয় ব্লাইন্ড-�ফথ্। 
এখন �তামরা বাবার সেঙ্গ িমিলত হেয়েছা। �তামরা জােনা �য, িতিন হেলন িনরাকার িপতা, যখন িতিন শরীর ধারণ 
কেরন তখনই িনেজর পিরচয় �দন �য, 'আিম �তামােদর িপতা'। ৫ হাজার বছর পূেব�ও �তামােদর রাজ্য-ভাগ্য িদেয়িছলাম 
পুনরায় �তামােদর ৮৪ জন্ম িনেত হেয়েছ। এই সৃিষ্টচক্র আবিত� ত হেতই থােক। দ্বাপেরর পেরই অন্যান্য ধম� আেস, এেস 
িনজ-িনজ ধম� স্থাপন কের। এ �কােনা বড়াই করার মতন কথা নয়। মিহমা কােরার-ই নয়। ব্রহ্মার মিহমাও তখনই হয় 
যখন বাবা এেস প্রেবশ কেরন। তা নাহেল ইিনও �তা ব্যবসা করেতন, ইিন িক জানেতন �য, 'আমার মেধ্য ভগবান 
আসেবন', না জানেতন না। বাবা প্রেবশ কের বিুঝেয়েছন �য, 'িকভােব আিম এনার মেধ্য প্রেবশ কেরিছ'। িকভােব এনােক 
�দিখেয়িছ �য - আমার যা তা �তামার, �তামার যা তা আমার, �দেখ নাও। িনেজর তন-মন-ধন দ্বারা তুিম আমার 
সাহায্যকারী হও, তার ফলস্বরূপ তুিম এইসব প্রাপ্ত করেব। বাবা বেলন - আিম সাধারণ শরীের প্রেবশ কির, �য তার 
িনেজর জন্মেকও জােন না। িকন্তু আিম কেব আিস, িকভােব আিস তা �কউ জােন না। �তামরা এখন �দেখা �য, বাবা 
সাধারণ শরীের এেসেছন। এঁনার মাধ্যেম আমােদর জ্ঞান আর �যাগ �শখােচ্ছন। জ্ঞান অেনক সহজ। নরেকর ফটক 
(�গট) বন্ধ হেয় স্বেগ�র ফটক িকভােব �খােল - �সও �তামরাই জােনা। দ্বাপের রাবণ-রাজ্য শুরু হয় অথ�াৎ নরেকর দ্বার 
�খােল। নতুন আর পুরােনা দিুনয়ােক আধাআিধ ভােব রাখা হয়। বাবা এখন বেলন - বাচ্চারা, আিম �তামােদর পিতত 
�থেক পিবত্র হওয়ার যুিক্ত বিল। বাবােক স্মরণ কেরা তাহেলই জন্ম-জন্মান্তেরর পাপ নাশ হেয় যােব। এই জেন্মর পােপর 
কথাও বলেত হেব। স্মরেণ �তা থােক, তাই না �য, িক পাপ কেরিছ? িক-িক দান-পুণ্য কেরিছ? এনার িনেজর বাল্যকালেক 
জানা আেছ, তাই না! কৃেষ্ণরই নাম হেলা শ্যাম আর সুন্দর(�গৗরবণ�), শ্যাম-সুন্দর। এর অথ� কখেনা কােরার বিুদ্ধেত 
আসেব না। নাম শ্যাম-সুন্দর, আর িচত্রেত কােলা কের িদেয়েছ। রঘুনাথ-মিন্দের িগেয় �দখেব - �সখােনও কােলা, 
হনমুােনর মিন্দের �দেখা - �সখােনও সকলেক কােলা কের �তরী কের। এ হেলাই পিতত দিুনয়া। বাচ্চারা, এখন �তামােদর 
িচন্তা (ওনা) রেয়েছ �য, আমােদর শ্যাম �থেক সুন্দর হেত হেব। এরজন্যই �তামরা বাবার স্মরেণ থােকা। বাবা বেলন, এ 
হেলা �তামােদর অিন্তম জন্ম। আমােক স্মরণ কেরা তেবই পাপ ভস্মীভূত হেব। �তামরা জােনা �য, বাবা এেসেছন 
�তামােদর িনেয় �যেত। তাহেল শরীর অবশ্যই এখােন পিরত্যাগ করেব। শরীর-সহ িক িনেয় যােবন, না তা যােবন না। 
অপিবত্র আত্মারা �যেত পারেব না। অবশ্যই বাবা পিবত্র হওয়ার যুিক্ত বলেবন। িতিন বেলন, আমােক স্মরণ কেরা তেবই 
িবকম� িবনাশ হেব। ভিক্তমােগ� থােক অন্ধশ্রদ্ধা। িশব-কাশী বেল, আবার বেল - িশব গঙ্গা এেনেছন, ভগীরেথর মাধ্যেম 
গঙ্গা িনগ�ত হেয়েছ। মাথার �থেক জল িকভােব িনগ�ত হেব। ভগীরথ িক �কােনা পাহােড়র উপর িগেয় বেস রেয়েছন, যার 
জটা �থেক গঙ্গা িনগ�ত হেব। জল যা বিষ�ত হয়, তা সমদু্র �থেক (বাষ্পাকাের) �টেন �নওয়া হয়, যার �থেক সমগ্র দিুনয়ায় 
জলবষ�ন হয়। নদী �তা সব�ত্রই রেয়েছ। পব�েতর উপের বরফ জেম যায় তার �থেকও (বরফ গেল) জল আসেত থােক। 
পাহােড়র গুহার অভ্যন্তেরও জলে�াত থােক, �সখান �থেকও কূেয়ােত জল আসেত থােক। �সও আবার বষ�ার উপর িভিত্ত 
কের। বিৃষ্ট না পড়েল কূয়াও শুিকেয় যায়। 

তারা বেলও �য, বাবা আমােদর পিবত্র কের স্বেগ� িনেয় চেলা। আশাই থােক স্বেগ�র, কৃষ্ণপুরীর। িবষু্ণপুরীর কথা কােরার 
জানা �নই। কৃেষ্ণর ভক্তরা বলেব �য - �যিদেকই চাই শুধু কৃষ্ণই-কৃষ্ণ �দিখ। আের, যখন পরমাত্মা সব�ব্যাপী তখন �কন 
বেলা না �য, �যখােনই �দেখা শুধু পরমাত্মাই-পরমাত্মা। পরমাত্মার ভক্তরা আবার বেল �য, এসব ওনারই রূপ। িতিনই 
এইসব লীলােখলা করেছন। ভগবান রূপ ধেরন, লীলা করার জন্য। তাহেল এখন অবশ্যই লীলা করেবন, তাই না! 
পরমাত্মার দিুনয়া স্বেগ� �দেখা, ওখােন অপিবত্রতার �কােনা কথাই �নই। এখােন �তা শুধু �নাংরাই-�নাংরা (শুধুই 
অপিবত্রতা) আবার এখােনই বলা হয় �য, পরমাত্মা সব�ব্যাপী। পরমাত্মাই সুখ �দন। বাচ্চার জন্ম হেল সুখী হয়, মতুৃ্য হেল 
দঃুখী হেব। আের, ভগবান �তামােদর �কােনা িজিনস িদেয় যিদ িনেয় �নয় তেব তােত �তামােদর কান্নাকাটি করার িক 
দরকার ! সত্যযুেগ এমন কান্নাকাটি করার মতন দঃুখ থােকই না। �মাহজীত রাজার দষৃ্টান্তও �দওয়া হয়। এইসব হেলা 
িমথ্যা উদাহরণ। এেত �কােনা সার(সত্যতা) �নই। সত্যযুেগ ঋিষ-মিুন থােক না। আর এখােনও এমন কথা হেত পাের না। 
এমন �কােনা �মাহজীত রাজা হেত পাের না। ভগবানবুাচ - যাদব, �কৗরব, পান্ডব এখন িক করেছ? �তামােদর বাবার 



সেঙ্গ �যাগ রেয়েছ। বাবা বেলন - বাচ্চারা, আিম �তামােদর দ্বারাই ভারতেক স্বেগ� পিরনত কির। এখন যারা পিবত্র হেব 
তারাই পিবত্র দিুনয়ার মািলক হেব। যােকই পােব তােকই বেলা �য, ভগবান বেলন - মােমকম্ স্মরণ কেরা। আমার সেঙ্গ 
�প্রেমর বন্ধেন আবদ্ধ হও আর কাউেক স্মরণ �কােরা না। এ হেলা অব্যিভচারী স্মরণ। এখােন �কােনা জল ইত্যািদ চড়ােত 
হেব না। ভিক্তমােগ� ইিন ব্যবসািদ কেরও স্মরণ করেতন, তাই না! গুরুরাও বেলন - আমােক স্মরণ কেরা, িনেজর পিতেক 
স্মরণ �কােরা না। বাচ্চারা, �তামােদর কত কথা �বাঝান। মখু্যকথা হেলা এই �য, সকলেক সমাচার দাও - বাবা বেলন, 
মােমকম্ স্মরণ কেরা। বাবা মােনই ভগবান। ঈশ্বর িনরাকার। কৃষ্ণেক সকেল ভগবান বেল না। কৃষ্ণ �তা বাচ্চা। 
িশববাবা যিদ এনার মেধ্য না থাকেতন তাহেল �তামরাও থাকেত িক? িশববাবা এনার মাধ্যেম �তামােদর অ্যাডপ্ট 
কেরেছন, িনেজর কের িনেয়েছন। িতিন মাতাও হন, আবার িপতাও হন। মাতা �তা সাকারী-রূেপ চাই, তাই না! িতিন 
হেলন িপতা। এমন-এমন কথা ভালভােব ধারণ কেরা। 

বাচ্চারা, �তামােদর কখেনা �কােনা কথায় িবভ্রান্ত হওয়া উিচত নয়। ঈশ্বরীয় পড়াও কখনও ছাড়া উিচত নয়। অেনক 
বাচ্চারা সঙ্গেদােষ এেস অিভমানবশতঃ িনেজ পাঠশালা খুেল �ফেল। িনেজেদর মেধ্য লড়াই-ঝগড়া কের তারপর িগেয় যিদ 
িনেজ পাঠশালা �খােল, তেব তা মখূ�তা। অিভমানী হেল �তা তার পাঠশালা �খালার �যাগ্যতাই �নই। এই �দহ-অিভমান 
�তামার �কােনা কােজই আসেব না, কারণ বিুদ্ধেত �তা শত্রুতা রেয়েছ তা স্মরেণ আসেব। কাউেক িকছুই �বাঝােত পারেব 
না। এমনও হয় �য, যােক জ্ঞান িদেলা আর �স দ্রুত এিগেয় �গেলা, আর �স িনেজ অধঃপতেন চেল �গেলা। িনেজও বঝুেত 
পাের �য, আমার �থেক এর অবস্থা ভােলা। তখন �য পেড় �স রাজা হেয় যায় আর �য পড়ায় �স দাস-দাসী হেয় যায়, 
এমনও হয়। পুরুষাথ� কের বাবার গলার হার হেত হেব। বাবা জীিবত অবস্থায় আিম �তামার হেয় �গিছ। বাবার স্মরেণর 
দ্বারাই তরী পার হেব। আচ্ছা। 

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা-রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) কখেনা �কােনা কথায় িবভ্রান্ত হেয়া না। এেক অপেরর প্রিত অিভমান কের পড়া �ছেড় �দওয়া উিচত নয়। শত্রুতাও 
হেলা �দহ-অিভমান। সঙ্গেদাষ �থেক িনেজেক অেনক-অেনকভােব সুরিক্ষত রাখেত হেব। পিবত্র হেত হেব, িনেজর 
আচরেণর দ্বারা বাবার �শা' করেত হেব। 

২ ) প্রীত-বিুদ্ধ হেয় অিদ্বতীয় িপতার অব্যিভচারী স্মরেণ থাকেত হেব। তন-মন-ধেনর দ্বারা বাবার কােয� সহেযাগী হেত 
হেব। 
*বরদানঃ-* পৃথক এবং িপ্রয় হওয়ার রহস্যেক �জেন খুশী �থেক রাজযুক্ত ভব 

�য বাচ্চারা প্রবিৃত্তেত �থেক পৃথক আর িপ্রয় থাকার রহস্যেক �জেন �গেছ তারা সদা স্বয়ং িনেজর প্রিত খুশী 
থােক, প্রবিৃত্তেকও খুশীেত রােখ । এর সােথ সােথ স্বচ্ছ হৃদয় হওয়ার কারেণ সােহবও (বাবা) সব�দা তােদর 
প্রিত খুশী থােকন । এমন খুশীেত থাকা রাজযুক্ত বাচ্চােদর িনেজর প্রিত বা অন্য কােরার প্রিত কাউেক 
কাজী বানােনার প্রেয়াজন থােক না। �কননা তারা িনেজেদর িসদ্ধান্ত সদা িনেজরাই িনেত পাের তাই 
কাউেক কাজী, উিকল বা জজ বানােনার প্রেয়াজনই �নই । 

*��াগানঃ-* �সবার দ্বারা �য আশীব�াদ প্রাপ্ত হয় - �সই আশীব�াদই হেলা সুস্থতার আধার । 
  

অব্যক্ত ইশারা :- আিত্মক রয়্যািলটি আর িপওিরটির পােস�ানািলটি ধারণ কেরা 

স্থলূ শরীের �যমন িবেশষভােব শ্বাস চলা আবশ্যক । শ্বাস না থাকেল জীবন থাকেব না, �তমনই ব্রাহ্মণ জীবেনর শ্বাস হেলা 
পিবত্রতা । ২১ জেন্মর প্রারব্ধতার আধার হেলা পিবত্রতা । আত্মা আর পরমাত্মার িমলেনর আধার হেলা পিবত্র বিুদ্ধ । 
সঙ্গমযুগী প্রািপ্তর আধার আর ভিবষ্যেত পূজ্য পদ প্রাপ্ত করার আধার হেলা পিবত্রতা, তাই এই পিবত্রতার পােস�ানািলটিেক 
বরদান রূেপ ধারণ কেরা । 
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