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"িমিষ্ট বাচ্চারা - �তামরা হেল সমূ্পণ� িবে� শািন্তর রাজ্য স্থাপনকারী বাবার সাহায্যকারী, �তামােদর সামেন এখন সুখ 
আর শািন্তর দিুনয়া" 

*প্রশ্নঃ - বাবা তাঁর বাচ্চােদর িকেসর জন্য পড়ান, এই পড়ার সার িক? 
*উত্তরঃ - বাবা তাঁর বাচ্চােদর স্বেগ�র িপ্রন্স, িবে�র মািলক বানােনার জন্য পড়ান, বাবা বেলন বাচ্চারা, এই পড়ার 

সার হেলা, দিুনয়ার সব িবষয়েক ত্যাগ কেরা, এমন কখেনাই মেন কেরা না �য, আমােদর কােছ �কাটি 
টাকা আেছ বা লাখ টাকা আেছ । িকছুই িকন্তু সেঙ্গ যােব না, তাই খুব ভােলাভােব পুরুষাথ� কেরা, পড়ার 
প্রিত নজর দাও । 

*গীতঃ- অবেশেষ �সই িদন এেলা আজ..... 
 

ওম্ শািন্ত । বাচ্চারা গান শুেনেছ - অবেশেষ এই িবে� শািন্তর সময় এেসেছ । সবাই বেল, এই িবে� িকভােব শািন্ত আসেব, 
তারপর �য সঠিক রায় �দয়, তােকই প্রাইজ �দয় । �নেহরুও রায় িদেয়িছেলন, িকন্তু শািন্ত �তা হয়িন । িতিন �কবল রায় 
িদেয় িগেয়িছেলন । বাচ্চারা, এখন �তামােদর বিুদ্ধেত আেছ �য, �কােনা এক সময় এই িবে� সুখ, শািন্ত, সম্পিত্ত ইত্যািদ সব 
িছেলা । তা এখন আর �নই । আবার এখন তা হেত চেলেছ। চক্র �তা ঘুের আসেবই, তাই না । একথা �তামােদর মেতা 
সঙ্গমযুগী ব্রাহ্মণেদর বিুদ্ধেতই আেছ । �তামরা জােনা �য, ভারত আবার �সানার হেয় উঠেব। ভারতেকই �গাে�ন 
স্প্যােরা (�সানার চড়ুই) বলা হয় । মিহমা যিদও কের িকন্তু তা এখন কথার কথা । �তামরা �তা এখন প্র্যািক্টক্যােল 
পুরুষাথ� করেছা । �তামরা জােনা �য, আর অল্প িদনই আেছ, তাই এইসব নরেকর দঃুেখর কথা �তামরা ভুেল যাও । 
�তামােদর বিুদ্ধেত এখন সুেখর দিুনয়া সামেন উপিস্থত । আেগ �যমন িবেলত �থেক �ফরার সময় মেন হেতা আর অল্প 
সময়ই বািক আেছ �পৗঁছােত, �কননা আেগ িবেলত �থেক আসেত অেনক টাইম লাগেতা । এখন �তা এেরাে�েন খুব 
তাড়াতািড় �পৗঁেছ যায় । বাচ্চারা, এখন �তামােদর বিুদ্ধেত আেছ �য, এখন আমােদর সুেখর িদন আসেছ, যার জন্য 
আমরা পুরুষাথ� করিছ । বাবা এই পুরুষাথ�ও অেনক সহজ কের িদেয়েছন । ড্রামা অনসুাের আেগর কেল্পর মেতা এও 
সােট� ন । �তামরা �দবতা িছেল, �দবতােদর জন্য কেতা মিন্দর �তরী হেয়েছ । বাচ্চারা জােন �য, এই মিন্দর ইত্যািদ 
বািনেয় িক করেব? বািক আর কতিদন আেছ! বাচ্চারা �তামরা হেল নেলেজর অথিরটি । একথা বলা হয় �য, পরমিপতা 
পরমাত্মা হেলন সব�শিক্তমান অলমাইটি অথিরটি । �তামরা হেল জ্ঞােনর অথিরটি । ওরা হেলা ভিক্তর অথিরটি । বাবােক 
বলা হয় অলমাইটি অথিরটি। বাচ্চারা, �তামরাও পুরুষােথ�র নম্বর অনসুাের এমন হেচ্ছা । �তামােদর এই সৃিষ্টর আিদ - 
মধ্য এবং অেন্তর জ্ঞান আেছ । �তামরা জােনা �য, আমরা পুরুষাথ� করিছ বাবার �থেক অিবনাশী উত্তরািধকার �নওয়ার 
জন্য । যারা ভিক্তর অথিরটি, তারা সবাইেক ভিক্তর কথা �শানায় । �তামরা হেল জ্ঞােনর অথিরটি, তাই �তামরা জ্ঞােনর 
কথা �শানাও । সত্যযুেগ �কােনা ভিক্ত থােক না । একজনও পূজারী �নই �সখােন, সকেলই পূজ্য । অেধ�ক কল্প হেলা পূজ্য 
আর অেধ�ক কল্প পূজারী । ভারতবাসীরা যখন পূজ্য িছেলা, তখন স্বগ� িছেলা । এখন ভারত পূজারী, তাই নরক । বাচ্চারা, 
�তামরা এখন প্র্যািক্টক্যাল লাইফ �তরী করেছা । �তামরা পুরুষােথ�র নম্বর অনসুাের সবাইেক �বাঝাও আর তখন বিৃদ্ধ 
�পেত থােকা। এই ড্রামােত তা পূব� িনধ�ািরত । ড্রামা �তামােদর িদেয় পুরুষাথ� করায় আর �তামরা পুরুষাথ� করেত থােকা 
। �তামরা জােনা �য, এই ড্রামােত �তামােদর অিবনাশী পাট� , দিুনয়া এই িবষেয় িক কের জানেব? এই ড্রামােত আমােদরই 
পাট�  । �য বলেব, �স িনশ্চয়ই বঝুেত �পেরেছ �য, এই ড্রামােত আমােদর িকভােব পাট�  রেয়েছ । এই সৃিষ্টচক্র ঘুরেতই থােক 
। ওয়াে�� র এই িহি� - িজওগ্রািফ �তামরা ছাড়া আর �কউই জােন না । উচ্চ �থেকও উচ্চ �ক, দিুনয়ােত �কউই তা জােন 
না । ঋিষ - মিুনরাও বলেতা �য - আমরা জািন না । �নিত - �নিত (এও না, ওটাও না) - বলেতা, তাই না । বাচ্চারা, এখন 
�তা �তামরা জােনা �য, বাবা হেলন �সই রচিয়তা, িযিন আমােদর পড়ান । বাবা এও বারবার বিুঝেয়েছন �য, �তামরা 
এখােন যখন বেসা, তখন �দহী - অিভমানী হেয় বেসা । এক বাবাই �তামােদর রাজেযাগ �শখান আর এই ওয়াে�� র িহি� - 
িজওগ্রািফ �বাঝান । বাবা বেলন, আিম �কােনা থট িরডার নই, এেতা বড় দিুনয়া, এখােন িকভােব বেস আিম প্রেত্যেকর 
মেনর কথা জানেত পারেবা । বাবা �তা িনেজই বেলন, আিম এই ড্রামার সময় অনসুাের আিস �তামােদর পিবত্র করার 
জন্য । ড্রামােত আমার �য পাট�  আেছ, তাই আিম পাট�  �� করেত আিস । বািক আিম কােরার মেনর কথা পড়েত পাির না, 
আিম এ কথাই জানাই �য, ড্রামােত আমার িক পাট�  আেছ, আর �তামরা িক পাট�  �� করেছা । �তামরা এই নেলজ িশেখ 
অন্যেদরও �শখােচ্ছা । আমার পাট� ই হেলা পিততেক পিবত্র করা । বাচ্চারা, এও �তামরা জােনা, �তামরা িতিথ - তািরখ 



ইত্যািদ সবই জােনা । দিুনয়ােত এ কথা �কউ জােনই না । বাবা �তামােদর এখন এই কথা �শখােচ্ছন, আবার যখন এই 
চক্র �তামরা সমূ্পণ� করেব, তখন বাবা আবার আসেবন । �সই সময় �যসব দশৃ্য চেলিছেলা, পেরর কেল্পও এমনই চলেব । 
এক �সেকণ্ডও অন্য �সেকেণ্ডর সেঙ্গ �মেল না । এই নাটক আবিত� ত হেত থােক । বাচ্চারা, �তামরা এই অসীম জগেতর 
নাটকেক জােনা । তবওু �তামরা প্রিত মহূুেত�  ভুেল যাও । বাবা বেলন, �তামরা �কবল স্মরণ কেরা, আমার বাবা, িতিনই 
টিচার, িতিনই গুরু । �তামােদর বিুদ্ধ তাঁর িদেকই চেল যাওয়া দরকার । আত্মা বাবার মিহমা শুেন খুশী হয় । সকেলই 
বেল, আমার বাবা, িতিন বাবা, আবার টিচারও, িতিনই সত্য । এই পড়াও সত্য এবং সমূ্পণ� । জাগিতক মানষুেদর 
পড়ােশানা হেলা অসমূ্পণ� । বাচ্চারা, �তামােদর বিুদ্ধেত তাই কেতা খুশী হওয়া উিচত । বড় পরীক্ষা যারা পাস কের 
তােদর বিুদ্ধেত �বশী খুশী থােক । �তামরা কেতা উচ্চ পাঠ গ্রহণ কেরা, তাই �তামােদর কেতা খুশীর �নশা থাকা উিচত । 
ভগবান বাবা, অসীম জগেতর বাবা আমােক পড়ােচ্ছন । �তামােদর �রামাি�ত হওয়া উিচত । �সই এিপেসাডই আবার 
িরিপট হেচ্ছ, একথা �তামরা ছাড়া আর �কউই জােন না । ওরা কেল্পর আয়ু বািড়েয় িদেয়েছ । �তামােদর বিুদ্ধেত এখন 
পাঁচ হাজার বছেরর গেল্পর এই সমূ্পণ� চক্র সব�দা ঘুরেত থােক, যােক স্বদশ�ন চক্র বলা হয় । 

বাচ্চারা বেল �য, অেনক ঝড় আেস, আর আমরা ভুেল যাই । বাবা বেলন, �তামরা কােক ভুেল যাও? �য বাবা �তামােদর 
ডবল মকুুটধারী এই িবে�র মািলক বানান, �তামরা তাঁেক ভুেল যাও? িদ্বতীয় অন্য কাউেক �তা ভুেল যাও না । স্ত্রী, 
সন্তান, কাকা, মামা, আত্মীয় পিরজন সকেলই �তা �তামােদর স্মরেণ থােক । বািক এই িবষয়েক �তামরা �কন ভুেল যাও । 
�তামােদর যুদ্ধ এই স্মরেণই, যত যত সম্ভব, �তামােদর স্মরণ করেত হেব । বাচ্চারা, �তামােদর উন্নিতর জন্য �ভারেবলা 
উেঠ বাবার স্মরেণ �তামােদর ভ্রমণ করেত হেব । �তামরা ছােদ বা বাইেরর ঠান্ডা হাওয়ায় যাও । এখােন এেসই বসেত 
হেব, এমন �কােনা জরুরী �নই । �তামরা বাইেরও �যেত পােরা, �ভােরর সময় �কােনা ভয় ইত্যািদর িবষয় থােক না । 
বাইের িগেয় হাঁটেত থােকা । িনেজর সেঙ্গ এই িনেয় কথা বেলা, �দিখ, �ক বাবােক �বশী স্মরণ করেত পাের, তারপর 
�তামােদর বলা উিচত �য, কেতা সময় আিম স্মরণ কেরিছ । বািক সময় আমােদর বিুদ্ধ �কাথায় - �কাথায় �গেছ । এেকই 
বলা হয় এেক অপেরর �থেক উন্নিত করা । �তামরা �নাট কেরা, কেতা সময় বাবােক স্মরণ কেরেছা । িকভােব অভ্যাস 
করেত হেব, বাবাই বেল �দন । এই স্মরেণ �তামরা যিদ এক ঘন্টাও হাঁটেত থােকা, তাও পা ব্যাথা করেব না । এই স্মরেণ 
�তামরা কেতা পাপ মকু্ত হেব । চক্রেক �তা �তামরা জােনাই, �তামােদর বিুদ্ধেত এখন রাতিদন এই কথাই আেছ �য, 
আমরা এখন ঘের িফের যািচ্ছ । �তামরা পুরুষাথ� কেরা, আর কিলযুেগর মানষু একথা একটুও জােন না, তারা মিুক্তর 
জন্য কেতা ভিক্ত কের । এখােন অেনক মত আেছ । �তামােদর মেতা ব্রাহ্মণেদর হেলা এক মত, যারা ব্রাহ্মণ হয়, তােদর 
সকেলর জন্য হেলা শ্রীমত । �তামরা বাবার শ্রীমেত �দবতা হও । �দবতােদর �কােনা শ্রীমৎ �নই । �তামরা ব্রাহ্মণরাই 
এখন শ্রীমৎ পাও । ভগবান হেলনই িনরাকার । িযিন �তামােদর রাজেযাগ �শখান, যােত �তামরা রাজ্য - ভাগ্য িনেয় এই 
িবে�র কেতা বড় মািলক হও । ভিক্তমােগ� এই �বদ - শাস্ত্র ইত্যািদ কেতা অেনক বই আেছ, িকন্তু এক গীতাই হেলা কােজর 
। ভগবান এেস �তামােদর রাজেযাগ �শখান । এেকই গীতা বলা হয় । �তামরা এখন বাবার কাছ �থেক পাঠ গ্রহণ কেরা, 
যােত �তামরা স্বেগ�র রাজত্ব পাও । �য পেড়েছ, �সই তা িনেত �পেরেছ । ড্রামােত �তা পাট�  িনধ�ািরত রেয়েছ, তাই না । 
জ্ঞান �শানােনার জন্য জ্ঞােনর সাগর একমাত্র বাবাই আেছন । িতিন এই ড্রামার িনয়ম অনসুাের কিলযুেগর অেন্ত এবং 
সত্যযুেগর আিদেত এই সঙ্গম যুেগই আেসন । �কােনা িবষেয়ই �তামরা িদ্বধাগ্রস্ত হেয়া না । বাবা এনার মেধ্য এেস পড়ান, 
আর �কউই এমন পড়া পড়ােত পাের না । এই দাদাও যিদ অন্য কােরার কােছ পড়েতা, তাহেল আেরা অেনেকই তাঁর কােছ 
পড়েতা । বাবা �তা বেলন - এই গুরু ইত্যািদ সকেলর উদ্ধার করেত আিমই আিস । বাচ্চারা, �তামােদর এইম অবেজক্ট 
এখন সামেন উপিস্থত । আমরা এমন �তরী হই, এই হেলা নর �থেক নারায়ণ হওয়ার সত্য কথা । এর মিহমাই ভিক্তমােগ� 
চলেত থােক । ভিক্তমােগ�র িনয়ম চেলই আসেছ । এখন এই রাবণ রাজ্য সমূ্পণ� হেব । �তামরা এখন দশহরা ইত্যািদেত 
যােবই না । �তামরা �তা �বাঝােব �য, এরা িক কের । এ �তা বাচ্চােদর কাজ । বড় - বড় �লােকরাও �দখেত যায় । 
রাবণেক িকভােব দহন কের, এ �ক, �কউই বলেত পাের না । এ �তা রাবণ রাজ্য, তাই না । দশহরা ইত্যািদেত মানষু 
কেতা খুশী পালন কের, যােত তারা রাবণেক জ্বািলেয় এেসেছ, িকন্তু দঃুখই �পেয় এেসেছ, িকছুই বঝুেত পাের না । �তামরা 
এখন বঝুেত পােরা �য, আমরা কেতা অবঝু িছলাম । রাবণ �তামােদর অবঝু কের �দয় । �তামরা এখন বেলা - বাবা, 
আমরা অবশ্যই লক্ষ্মী - নারায়ণ হেবা । আমরা কম পুরুষাথ� করেবাই না । এ হেলা একমাত্রই সু্কল, �যখােন পড়া খুবই 
সহজ । বদৃ্ধা মাতারা যিদ আর িকছু স্মরণ নাও করেত পাের, তাহেলও �কবল বাবােকই স্মরণ করেব । মেুখ �তা মানষু 
'�হ রাম' বেলই । বাবা একথা খুব সহজ কের বেলন �য, তুিম হেল আত্মা, পরমাত্মা বাবােক যিদ স্মরণ কেরা তাহেল 
�তামার তরী পার হেয় যােব । �তামরা �কাথায় চেল যােব? শািন্তধাম আর সুখধাম । আর সবিকছুই �তামরা ভুেল যাও । 
যা িকছুই এতিদন শুেনেছা বা পেড়েছা, �সইসব ভুেল িনেজেক আত্মা মেন কের বাবােকই স্মরণ কেরা, তাহেল বাবার �থেক 



অবশ্যই অিবনাশী উত্তরািধকার প্রাপ্ত করেব । বাবার স্মরেনই পাপ মকু্ত হওয়া যায় । এ কেতা সহজ । এমন বলাও হয় 
�য, ভ্রুকুটির মােঝ ঝলমল কের এক তারা । তাহেল খুব �ছােটা আত্মাই �তা হেব, তাই না । আত্মােক �দখার জন্য 
ডাক্তাররা অেনক �চষ্টা কের, িকন্তু তা খুবই সূক্ষ্ম । হঠ ইত্যািদ �যােগর দ্বারাও �কউই �দখেত পায় না । বাবাও এমনই 
এক িবন্দ ু। িতিন বেলন - �তামরা �যমন সাধারণ, আিমও �তমনই সাধারণ হেয়ই �তামােদর পড়াই । �কউ িকভােব 
জানেব �য, এনােক ভগবান িকভােব পড়ান । কৃষ্ণ পড়ােল �তা সমূ্পণ� আেমিরকা, জাপান ইত্যািদ সবিদক �থেক পড়েত 
এেস যােব । তাঁর মেধ্য অেনক আকষ�ণ আেছ । কৃেষ্ণর প্রিত �তা সকেলরই �প্রম আেছ, তাই না। বাচ্চারা, �তামরা �তা 
এখন জােনা �য, আমরাও �তমনই �তরী হিচ্ছ । কৃষ্ণ হেলন রাজকুমার, তাঁেক �কােল িনেত চাইেল �তা পুরুষাথ� করেত 
হেব, এ �তা �কােনা বড় কথা নয় । বাবা তাঁর বাচ্চােদর স্বেগ�র িপ্রন্স, িবে�র মািলক বানােনার জন্যই পড়ান । 

বাবা বেলন - বাচ্চারা, এই পড়ার সার হেলা - দিুনয়ার সব িবষয় ত্যাগ কেরা । এমন কখেনাই মেন কেরা না �য, 
আমােদর কােছ �কাটি বা লাখ টাকা আেছ । িকছুই হােত আসেব না, তাই খুব ভােলা কের পুরুষাথ� কেরা । বাবার কােছ 
এেল বাবা অনেুযাগ কেরন - �তামরা ৮ মােস একবার আেসা, আর �য বাবার �থেক �তামরা স্বেগ�র বাদশাহী পাও, তাঁর 
সেঙ্গ এেতা সময় �দখাই কেরা না । �তামরা বেল দাও - বাবা অমকু কাজ িছেলা । আের! �তামরা যিদ মের �যেত তাহেল 
এখােন িকভােব আসেত! এই বাহানা চলেতই পাের না । বাবা �তামােদর রাজেযাগ �শখােচ্ছন আর �তামরা তা �শেখা না, 
যারা অেনক ভিক্ত কেরেছ, তােদর সাত িদন �কন, এক �সেকেণ্ডই তীর �লেগ যােব । �সেকেণ্ড এই িবে�র মািলক হেত 
পাের । ইিন �য এখােন বেস আেছন, ইিন িনেজই অনভুবী, ইিন িবনাশ �দেখেছন, চতুভু� জ রূপ �দেখেছন, ব্যস, �কবল 
বঝুেত পারেতন, আহা, আিম এই িবে�র মািলক হেবা । তাঁর সাক্ষাৎকার হেয়িছেলা, উৎসাহ - উদ্দীপনা এেসিছেলা, আর 
সবিকছু ত্যাগ কেরিছেলন । বাচ্চারা, এখােন �তামরা জানেত �পেরেছা �য, বাবা এেসেছন, এই িবে�র বাদশাহী িদেত । 
বাবা িজেজ্ঞস কেরন - �তামােদর িনশ্চয় কেব �থেক এেসেছ? তখন বেল ৮ মাস । বাবা বিুঝেয়েছন �য, মলূ িবষয় হেলা 
স্মরণ আর জ্ঞান । বািক সাক্ষাৎকার �তা �কােনা কােজর নয় । বাবােক িচেন �গেছা, এবার �তামরা পড়েত শুরু কেরা, 
তাহেল এমন হেত পারেব । �তামরা পেয়ন্টস পাও, যা িদেয় �তামরা কাউেক �বাঝােত পােরা । �তামরা খুব িমিষ্ট কের 
�বাঝাও । িশববাবা, িযিন পিতত পাবন, িতিন বেলন - �তামরা আমােক স্মরণ কেরা, তাহেল পিবত্র হেয় পিবত্র দিুনয়ার 
মািলক হেত পারেব । �তামােদর যুিক্ত িদেয় �বাঝােত হেব । �তামরা �তা চাও - গড ফাদার �তামােদর উদ্ধার কের সুইট 
�হােম িফিরেয় িনেয় যােবন । আচ্ছা, �তামােদর উপের এখন �য জং �লেগ আেছ, তারজন্যই বাবা বেলন, আমােক স্মরণ 
কেরা । আচ্ছা । 

িমিষ্ট - িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা - িপতা, বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত । আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মারূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার । 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) �ভারেবলা উেঠ হাটেত চলেত বাবােক স্মরণ কেরা, িনেজেদর মেধ্য এই রুহিরহান কেরা �য - �দিখ, �ক কতটা সময় 
বাবােক স্মরণ কের, তারপর িনেজর অনভুব �শানাও । 

২ ) বাবােক িচেন িনেয়েছা, তাই আর �কােনা বাহানা নয়, এই পড়ােত মেনােযাগ িদেত হেব, মরুলী কখেনা িমস ক'�রা না । 
*বরদানঃ-* সকেলর গুণ �দেখ িনেজর মেধ্য বাবার গুণ ধারণকারী গুণমিূত�  ভব 

সঙ্গম যুেগ �য বাচ্চারা গুেণর মালা ধারণ কের তারাই িবজয় মালােত আেস এইজন্য �হালী হংস হেয় 
সকেলর গুণগুিলেক �দেখা আর এক বাবার গুণগুিলেক িনেজর মেধ্য ধারণ কেরা, এই গুেণর মালা সকেলই 
�যন পিরধান কের। �য যত বাবার গুণ িনেজর মেধ্য ধারণ কের তার গলায় তত বড়ই মালা �শািভত 
হয়। গুণমালা গুিলেক স্মরণ করেল িনেজও গুণমিূত�  হেয় যােব। এর স্মরিণক রূেপ �দবতা আর শিক্তেদর 
গলায় মালা �দখােনা হয়। 

*��াগানঃ-* সাক্ষীভােবর িস্থিতই যথাথ� িনণ�েয়র িসংহাসন। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- আিত্মক িস্থিতেত থাকার অভ্যাস কেরা, অন্তুমু�খী হও 



অন্তমু�খী হেয় কাজ করেল িবঘ্নগুিল �থেক, ব্যথ� সংকল্পগুিলর �থেক রক্ষা পােব আর সময়ও অেনক �বেঁচ যােব। �য 
অন্তুমু�খী থােক তার মেধ্য সৃ্মিতর সমথ�ও আেস আর আত্মারূপী �নত্র পাওয়ারফুল হেত থােক যার দ্বারা যিদ �কানও িবঘ্ন 
আসার হেব তাহেল অনভুব হেব �য আজ �কানও পিরিস্থিত আসেত পাের আর যত আেগ �থেক অনভুব হেব ততই 
হুিশয়ার হওয়ার কারেণ সফলতাও �পেয় যােব। 
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