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"িমিষ্ট বাচ্চারা - িনেজর স্বভাবেক বাবা সম ইিজ বানাও, �তামােদর মেধ্য �কােনা অহংকার থাকা উিচত নয়, বিুদ্ধ �যন 
জ্ঞানযুক্ত হয়, অহং �যন না থােক" 

*প্রশ্নঃ - সািভ� স করার সময়ও অেনক বাচ্চারা �ববীর �থেকও �ববী হেয় যায় - কীভােব? 
*উত্তরঃ - �কােনা �কােনা বাচ্চা সািভ� স �তা করেত থােক, অন্যেদর জ্ঞানও �শানােত থােক িকন্তু বাবােক স্মরণ কের 

না। তারা বেল, বাবােক স্মরণ করেত ভুেল যাই। তাই বাবা তােদর �ববীর �থেকও �ববী বেলন কারণ 
বাচ্চা কখেনা বাবােক �ভােল না, �য বাবা �তামােদর িপ্রন্স-িপ্রেন্সজ বানান, তাঁেক �তামরা �কন ভুেল যাও? 
যিদ ভুেল যাও তেব উত্তরািধকার িক কের প্রাপ্ত করেব! হােতর সাহােয্য কাজ করেত-করেতও �তামােদর 
বাবােক স্মরণ করেত হেব। 

 

ওম্ শািন্ত । পড়ােশানার এইম অবেজক্ট �তা বাচ্চােদর সমু্মেখই রেয়েছ। বাচ্চারা এও জােন �য, বাবা সাধারণ শরীের 
রেয়েছন, তাও আবার বদৃ্ধ শরীের। অবশ্য ওখােনও(সত্যযুেগ) বদৃ্ধ হয় িকন্তু তাও খুিশ থােক �য আমরা িগেয় পুনরায় 
বাচ্চা হেবা। ইিনও জােনন, তাই এঁনারও এই খুিশ রেয়েছ �য আিম এমন হেত চেলিছ। তখন �যন িশশুেদর মতন 
আচার-আচরণ হেয় যায়। িশশুেদর মেতা ইিজ থােকন। অহংকারািদ িকছু �নই। জ্ঞােনর বিুদ্ধ থােক। �যমন এঁনার থােক 
�তমনই বাচ্চারা �তামােদরও থাকা উিচত। বাবা আমােদর পড়ােত এেসেছন, আমরা এমন (লক্ষ্মী-নারায়ণ) হেবা। 
বাচ্চারা, �তামােদর অন্তের এমন খুিশ হওয়া উিচত, তাই না! - আমরা এই শরীর �ছেড় িগেয় এমন হেবা। আমরা 
রাজেযাগ িশখিছ। �ছাট বাচ্চাই �হাক বা বড়, সকেলই শরীর পিরত্যাগ করেব। ঈশ্বরীয় পড়ােশানা সকেলর জন্যই 
একইরকম। ইিনও বেলন, আিম রাজেযাগ িশখিছ। আিম পুনরায় িগেয় িপ্রন্স হেবা। �তামরাও বেলা �য, আমরা 
িপ্রন্স-িপ্রেন্সজ হেবা। আমরা িপ্রন্স-িপ্রেন্সজ হওয়ার জন্যই পড়িছ। অিন্তেম �যমন মিত অথ�াৎ বিুদ্ধ �যখােন থাকেব, গিতও 
�তমনই হেব। বিুদ্ধেত িনশ্চয়ই একথা রেয়েছ �য, আমরাই �বগার (কাঙ্গাল) �থেক িপ্রন্স হেবা। এই �বগার দিুনয়াই 
(কাঙ্গাল দিুনয়া) সমাপ্ত হেয় যােব। বাচ্চােদর মেধ্য অত্যন্ত খুিশ থাকা উিচত। বাবা বাচ্চােদরেকও িনজ-সম �তরী কেরন। 
িশববাবা বেলন, আিম �তা িপ্রন্স-িপ্রেন্সজ হেবা না। এই বাবা বেলন, আমােক �তা হেত হেব, তাই না! আিম পড়িছ, এমন 
হওয়ার জন্য। এ হেলা রাজেযাগ, তাই না! বাচ্চারাও বেল, আমরা িপ্রন্স-িপ্রেন্সজ হেবা। বাবা বেলন, একদম সঠিক। 
�তামােদর মেুখ �গালাপ। এই পরীক্ষাও হয় িপ্রন্স-িপ্রেন্সজ হওয়ার জন্য। জ্ঞান অিত সহজ। বাবােক স্মরণ করেত হেব আর 
ভিবষ্যেতর উত্তরািধকারেক স্মরণ করেত হেব। এই স্মরণ করােতই পিরশ্রম। এই স্মরেণই যিদ থােকা তেব অিন্তম সমেয় 
�যমন মিত, �তমনই গিত হেব । সন্ন্যাসীরা উদাহরণ �দয় - �কউ বেল আিম মিহষ.... তাই সিত্য মেন কের �নয় । এইসব 
হেলা ব্যথ� কথা। এখােন এখােন �তা হেলা িরিলিজয়েনর কথা। তাই বাবা বাচ্চােদরেক �বাঝান �য - জ্ঞান অিত সহজ, 
িকন্তু স্মরেণই পিরশ্রম। বাবা এই শব্দটি বেলন �য, �তামরা হেল �ববী(িশশু)। তখন বাচ্চারাও অিভেযাগ কের �য, আমরা 
িশশু ? বাবা বেলন - হ্যাঁ, �ববী। জ্ঞান যিদও অত্যন্ত ভােলাই রেয়েছ, প্রদশ�নীেত সািভ� সও অত্যন্ত ভােলা মেতাই কেরা, 
রাত-িদন �সবায় তৎপর তথািপ আিম �তামােদর �ববী বিল। বাবা বেলন, এও(ব্রহ্মা) �ববী। এই বাবা বেলন, তুিম �তা 
আমার �থেকও বড়, এঁনার উপর অেনক দায় দািয়ত্ব (মামলা) রেয়েছ। যার মাথার উপের এত দায় দািয়ত্ব...... তার 
সবিকছু �খয়াল (িচন্তা) থােক। কত সংবাদ বাবার কােছ আেস তাই প্রভােত বেস পুনরায় স্মরণ করার প্রেচষ্টা কের। 
উত্তরািধকার �তা ওঁনার(িশব) কাছ �থেকই পাওয়া যােব। তাহেল বাবােক �তা স্মরণ করেতই হেব। সবই বাচ্চােদর �রাজ 
�বাঝাই। িমিষ্ট বাচ্চারা, �তামরা স্মরেণর যাত্রায় অত্যন্ত দবু�ল। জ্ঞােন অবশ্যই অত্যন্ত ভােলা িকন্তু প্রেত্যেক িনেজর 
হৃদয়েক প্রশ্ন করুক �য - আিম কতখািন সময় বাবার স্মরেণ থািক? আচ্ছা, িদেন অেনক কায�ািদেত ব্যস্ত থােকা, এমিনেত 
�তা কায�সম্পন্ন করেত-করেতও স্মরণ করেত পােরা। কথায়ও আেছ �য - হাত কার �ড, িদল ইয়ার �ড.......(হােতর 
সাহােয্য কাজ করেলও, বিুদ্ধ �যন ওখােন যুক্ত হেয় থােক) �যমন ভিক্তমােগ� যিদও পূজা করেত থােক িকন্তু বিুদ্ধ 
এিদক-ওিদক কাজ-কম�ািদেত চেল যায় অথবা �কােনা মিহলার স্বামী যিদ িবেদেশ থােক তখন তার বিুদ্ধ �সখােন চেল 
যােব, অথ�াৎ যার সেঙ্গ অিধক কােনকশন (�যাগােযাগ) থােক। যিদও অত্যন্ত ভােলা সািভ� স কের, তথািপ বাবা �ববী বিুদ্ধ 
বেলন। অেনক বাচ্চারা �লেখ �য - আমরা বাবােক স্মরণ করেত ভুেল যাই। আের! বাবােক �তা �ববীও �ভােল না, 
�তামরা �তা তাহেল �ববীর �থেকও �ববী। �য বাবার জন্য �তামরা িপ্রন্স-িপ্রেন্সজ হও, িতিন �তামােদর 



িপতা-িশক্ষক-গুরু, �তামরা ওনােকই ভুেল যাও! 

�য বাচ্চা িনেজর সমূ্পণ� িদনিলিপয(�পাতােমল) বাবােক পাঠিেয় �দয়, বাবা তােকই িনেজর রায় (পরামশ�) �দন। বাচ্চােদর 
বলা উিচত �য, আমরা বাবােক কীভােব স্মরণ কির? কখন স্মরণ কির? বাবা তাহেলই রায় দান করেবন। বাবা বেুঝ 
যান �য - এেদর সািভ� স এমন, �সই অনসুাের এেদর কতখািন অবসর থাকেত পাের? সরকারী চাকুিরজীবীেদর অেনক 
অবসর থােক। কাজ একটু হাল্কা হেল, তখন বাবােক স্মরণ করেত থােকা। ঘুরেত-িফরেতও �যন বাবা স্মরেণ থােক। 
বাবা সময়ও �দন। আচ্ছা! রািত্র ৯টায় শুেয় পেড়া, পুনরায় ২-৩টার সময় উেঠ স্মরণ কেরা। এখােন এেস বেস পেড়া। 
এমনভােব বসার অভ্যাসও িকন্তু বাবা করান না, স্মরণ �তা চলেত-িফরেতও করেত পােরা। এখােন �তা বাচ্চােদর অেনক 
অবসর সময় রেয়েছ। পূেব� �তামরা পাহােড় িগেয় একােন্ত বসেত। বাবােক স্মরণ �তা অবশ্যই করেত হেব। তা নাহেল 
িবকম� িবনাশ হেব কী কের? বাবােক স্মরণ করেত পােরা না, এ �যন �ববীর �থেকও �ববী মেন হয়, তাই না! সবিকছুই 
স্মরেণর উপর। পিতত-পাবন বাবােক স্মরণ করােতই পিরশ্রম। জ্ঞান অিত সহজ। এও জােন �য - এখােন এেস বঝুেবও 
তারাই যারা কল্প-পূেব� এেসিছল। বাচ্চারা ডায়েরক্শন �পেত থােক। এটাই প্রেচষ্টা করেত হেব �য, আমরা তেমাপ্রধান 
�থেক সেতাপ্রধান কীভােব হেবা। বাবার স্মরণ ব্যতীত আর �কােনা অন্য উপায় �নই। বাবােক বলেত পােরা, বাবা 
আমােদর এই ব্যবসা হওয়ার কারেণ অথবা এই কাজ-কেম�র কারেণ আমরা স্মরণ করেত পাির না। বাবা তৎক্ষণাৎ রায় 
�দন - এইরকম নয়, এইভােব কেরা। �তামােদর সমস্ত িকছু িনভ� র কের স্মরেণর উপেরই। ভােলা-ভােলা বাচ্চারা জ্ঞান 
অত্যন্ত ভােলা �দয়, কাউেক খুিশও কের �দয় িকন্তু তােদর মেধ্য �যাগ (�যােগর শিক্ত) �নই। বাবােক স্মরণ করেত হেব। 
একথা বেুঝও পুনরায় ভুেল যায়, এেতই পিরশ্রম। যখন অভ্যাস হেয় যােব তখন এেরাে�েন বা ��েন বেস থাকেলও তখনও 
িনেজর স্মরেণ মগ্ন হেয় থাকেব। অন্তের এই খুশী থাকেব �য, আমরা বাবার মাধ্যেম ভিবষ্য িপ্রন্স-িপ্রেন্সজ হিচ্ছ। প্রতু্যেষ 
উেঠ এই বাবার স্মরেণ বেস পেড়া। পুনরায় ক্লান্ত হেয় পেড়া। আচ্ছা, তাহেল শুেয় স্মরণ কেরা। বাবা যুিক্ত বেল �দন। 
বাবা বেলন, চলেত-িফরেত যিদ স্মরণ করেত না পােরা তাহেল রােত িবেশষ স্মরেণ বেসা তেব অন্তত িকছু জমা হেব। 
িকন্তু �জার কের এইভােব এক স্থােন বসা হঠেযাগ হেয় যায়। �তামােদর এ হেলা সহজ মাগ�। রুটি খাওয়ার সময়ও 
বাবােক স্মরণ কেরা। আমরা বাবার দ্বারা িবেশ্বর মািলক হিচ্ছ। িনেজর সেঙ্গ কথা বেলা। আিম এই ঈশ্বরীয় পড়ােশানার 
মাধ্যেম এমন হই। পড়ার প্রিত সমূ্পণ� ধ্যান িদেত হেব। �তামােদর সাবেজক্টই অিত অল্প। বাবা কত অেল্পর মাধ্যেম 
�বাঝান, �কােনা কথা না বঝুেত পারেল বাবােক িজজ্ঞাসা কেরা। িনেজেক আত্মা িনশ্চয় কেরা, এই শরীর �তা ৫ ভূেতর 
অথ�াৎ ৫ তে� �তরী। "আিম শরীর"- একথা বলা মােন িনেজেক ভূত মেন করা। এটাই হেলা আসুরী দিুনয়া, ওটা হেলা 
�দবী দিুনয়া। এখােন সকেলই �দহ-অিভমানী। িনজ আত্মােক �কউই জােননা। ভুল বা ঠিক �তা হয়ই, তাই না! আমরা 
আত্মারা অিবনাশী -- একথা মেন করা সঠিক। িনেজেদর িবনাশী শরীর মেন করা ভুল। �দেহর অহংকার অত্যন্ত। এখন 
বাবা বেলন - �দহেক ভুেল যাও, আত্ম-অিভমানী হও। এেত পিরশ্রম রেয়েছ। ৮৪ জন্ম নাও, এখন ঘের �যেত হেব। 
�তামােদরই সহজ মেন হয়, �তামােদরই ৮৪ জন্ম হয়। সূয�বংশী �দবতা ধম�াবলম্বীেদর ৮৪ জন্ম হয়, সঠিকভােব িলখেত 
হয়। বাচ্চারা পড়েত থােক, কােনকশন হেত থােক। ওই (�লৗিকক) পড়ােতও নম্বেরর ক্রমানসুাের �তা হয়, তাই না! কম 
পড়েব তাহেল অথ�ও কম পােব। বাচ্চারা, এখন �তামরা বাবার কােছ এেসেছা, সিত্যকােরর নর �থেক নারায়ণ হওয়ার 
জন্য অমরকথা শুনেত। এই মতুৃ্যেলাক এখন সমাপ্ত হেয় যােব। আমােদর অমরেলােক �যেত হেব। বাচ্চারা, এখন 
�তামােদর এই িচন্তা করা উিচত �য, আমােদর তেমাপ্রধান �থেক সেতাপ্রধান, পিতত �থেক পাবন হেত হেব। পিতত-পাবন 
িপতা সকল বাচ্চােদর-�কই একই যুিক্ত বেলন - িতিন শুধু বেলন বাবােক স্মরণ কেরা, চাট�  রােখা তাহেল �তামােদর অত্যন্ত 
খুশী হেব। এখন �তামােদর জ্ঞান হেয়েছ, দিুনয়া �তা এখন গভীর অন্ধকাের রেয়েছ। এখন �তামরা প্রকাশ অথ�াৎ জ্ঞােনর 
আেলা �পেয়েছা। �তামরা িত্রেনত্রী, িত্রকালদশ� হেচ্ছা। এমনও অেনক মানষু রেয়েছ যারা বেল জ্ঞান �তা যত্র-তত্র �থেকই 
প্রাপ্ত হেত থােক, এ �কােনা নতুন কথা নয়। আের! এই জ্ঞান �কউ পায়ই না। আর যিদ বা ওখােন পাওয়াও যায় তাহেল 
�পেয়ও �তা িকছু কেরা না। নর �থেক নারায়ণ হওয়ার জন্য �কােনা পুরুষাথ� কেরা কী? িকছুই কেরা না। তাই বাবা 
বাচ্চােদরেক বেলন - প্রভােতর সময়কাল অত্যন্ত ভােলা। অত্যন্ত আনন্দ হয়, সবিকছু শান্ত হেয় যায়, বায়ুমন্ডল ভােলা 
থােক। সব�ােপক্ষা খারাপ বায়ুমন্ডল থােক - ১০টা �থেক ১২টায় তাই প্রভােতর সময়কাল অত্যন্ত ভােলা। রােত শীঘ্র শুেয় 
পেড়া পুনরায় ২ �টা ৩�টয় উেঠ পেড়া। আরাম কের বেসা। বাবার সেঙ্গ কথা বেলা। িবেশ্বর িহি�-িজওগ্রাফী স্মরণ 
কেরা। িশববাবা বেলন - আমার মেধ্য রচিয়তা এবং রচনার জ্ঞান রেয়েছ, তাই না! আিম �তামােদর িশক্ষক হেয় 
িশক্ষাদান কির। �তামরা আত্মারা বাবােক স্মরণ করেত থােকা। ভারেতর প্রাচীন �যাগ িবখ্যাত। �যাগ কার সােথ? 
�সটাও িলখেত হেব। আত্মার সেঙ্গ পরমাত্মার �যাগ অথ�াৎ স্মরণ। বাচ্চারা, �তামরা �জেনেছা �য, আমরা অলরাউন্ডার, 
সমূ্পণ� ৮৪ জন্ম নাও। এখােন যারা ব্রাহ্মণ কুেলর তারাই আসেব। আমরা ব্রাহ্মণ। এখন আমরা �দবতা হেত চেলিছ। 



সরস্বতীও কন্যা, তাই না! আিম বদৃ্ধও, িকন্তু আমার অত্যন্ত আনন্দ হয়, এখন আিম এই শরীর পিরত্যাগ কের পুনরায় 
িগেয় রাজার ঘের জন্ম �নেবা। আিম পড়িছ। পুনরায় �গাে�ন স্পুন ইন মাউথ (�সানার চামচ মেুখ িনেয় জন্মােবা) হেব। 
�তামােদর সকেলরই এইম অবেজক্ট এটাই। �কন খুিশ হওয়া উিচত নয়? তােত যিদ মানষু িকছু বেল, বলকু। �তামােদর 
খুিশ �কন হািরেয় যায়? বাবােক স্মরণ না করেল নর �থেক নারায়ণ হেব কীভােব? উচ্চ হেত হেব, তাই না! এমন পুরুষাথ� 
কের �দখাও, �কন িবভ্রান্ত হেয় পেড়া? �কন হতাশ হেয় যাও �য সকেলই িক রাজা হেব, না হেব না। এমন �খয়াল আসা, 
অথ�াৎ অনতু্তীণ� হওয়া। সু্কেল ব্যািরস্টাির, ইি�িনয়ািরং ইত্যািদ পেড়। এমন বলা হেব িক �য, সকেলই িক ব্যািরস্টার হেব, 
না হেব না। পড়ােশানা না করেল �ফল হেয় যােব। ১৬ হাজার ১০৮-এর সমূ্পণ� মালা আেছ। সব�প্রথেম �ক আসেব? �য 
যতখািন পুরুষাথ� করেব। এেক অপেরর �থেক �তা তীক্ষ্ণ(�বশী) পুরুষাথ� কেরা, তাই না! বাচ্চারা, �তামােদর বিুদ্ধেত 
একথা রেয়েছ �য - এখন আমােদর এই পুরােনা শরীর পিরত্যাগ কের ঘের িফের �যেত হেব। এও যিদ স্মরেণ থােক, 
তাহেলও পুরুষাথ� তীব্র হেয় যােব। বাচ্চারা, �তামােদর বিুদ্ধেত একথা থাকা উিচত �য, সকেলর মিুক্ত-জীবনমিুক্তদাতা 
হেলন অিদ্বতীয় বাবা। আজ দিুনয়ায় এত �কাটি-�কাটি মানষু। �তামরা ৯ লাখ হেব। তাও এবাউট অথ�াৎ আনমুািনক 
বলা হয়। সত্যযুেগ আর কত হেব। রাজত্ব করেত িকছু মানষু �তা চাই, তাই না! এ রাজত্ব স্থাপন হেচ্ছ। বিুদ্ধ বেল, 
সত্যযুেগ বকৃ্ষ (ঝাড়) অত্যন্ত �ছাট হয়, অিত সুন্দর। এর নামই হেলা স্বগ�, প্যারাডাইজ। বাচ্চারা, �তামােদর বিুদ্ধেত সমগ্র 
চক্রই আবিত� ত হেচ্ছ। এও যিদ সব�দা আবিত� ত হেত থােক তাও ভােলা। আচ্ছা। 

এই �য কািশ ইত্যািদ হয়, এসবই কম�েভাগ, এ হেলা পুরােনা জেুতা(শরীর)। নতুন �তা এখােন পাওয়া যায় না। আিম 
পুনজ� ন্ম �তা িনই না। না �কােনা (মাতৃ) গেভ�  যাই। আিম সাধারণ শরীের প্রেবশ কির। এখন বাণপ্রস্থ অবস্থা, এখন বাণীর 
ঊে�� শািন্তধােম �যেত হেব। �যমন রাত �থেক িদন, িদন �থেক রাত অবশ্যই হেব, �তমনই পুরােনা দিুনয়া অবশ্যই সমাপ্ত 
হেয় যােব। অবশ্যই এই সঙ্গমযুগ সমূ্পণ� হেয় পুনরায় সত্যযুগ আসেব। বাচ্চােদর স্মরেণর যাত্রার উপের অত্যন্ত ধ্যান 
িদেত হেব, যা এখন অত্যন্ত স্বল্প তাই বাবা �ববী বেলন। িশশুসুলভ �দখায়। তারা বেল, বাবােক স্মরণ করেত পাির না, 
তাহেল তােদরেক �ববীই �তা বলা হেব, তাই না! �তামরা �ছাট্ট িশশু, বাবােক ভুেল যাও? িমিষ্ট �থেকও িমিষ্ট িপতা, 
িশক্ষক, গুরু, িযিন আধাকেল্পর িবলােভড বাবা, তাঁেক ভুেল যাও! আধাকল্প দঃুেখ �তামরা ওনােক স্মরণ কের এেসেছা। 
�হ ভগবান! একথা �তা আত্মাই বেল শরীেরর দ্বারা, তাই না! এখন আিম এেসিছ, ভােলাভােব স্মরণ কেরা। অেনকেক পথ 
বেল দাও। ভিবষ্যেত অেনক বিৃদ্ধ হেত থাকেব। ধেম�র বিৃদ্ধ �তা হেত থােক, তাই না! উদাহরণ হেলা অরিবন্দ �ঘােষর। 
আজ ওনার কত �সন্টাস� রেয়েছ। এখন �তামরা �জেনেছা �য, ওসব হেলা ভিক্তমাগ�। এখন �তামরা জ্ঞান �পেয়েছা। 
পুরুেষাত্তম হওয়ার জন্য এই জ্ঞান। �তামরা মানষু �থেক �দবতা হও। বাবা এেস সমস্ত �নাংরা অপিরশুদ্ধ কাপড় ধুেয় 
পিরস্কার কেরন (মতুপিলিত...)। এই মিহমা (প্রশংসা) শুধু ওনারই। মখু্য হেলা স্মরণ। জ্ঞান অিত সহজ। মরুলী পেড় 
�শানাও। স্মরণ করেত থােকা। স্মরণ করেত-করেত আত্মা পিবত্র হেয় যােব। অিবরত �পে�াল ভরেত থাকেব। তখন 
পুনরায় এ(আত্মা) �দৗড়ােব। এেক িশববাবার বরযাত্রী বেলা, বাচ্চা বেলা। বাবা বেলন - আিম এেসিছ, আিম �তামােদরেক 
কামিবকার-রূপী িচতা �থেক নািমেয় এখন �যাগ-রূপী িচতায় বসাই। �যােগর দ্বারা �হল্থ, জ্ঞােনর দ্বারা ওেয়ল্থ প্রাপ্ত 
হয়। আচ্ছা! 

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা-রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) এইম অবেজক্টেক সামেন �রেখ খুিশেত থাকেত হেব। মন �যন কখেনা হতাশ (িদলিসকস্ত) হেয় না পেড় - এই িচন্তা �যন 
কখেনা না আেস �য, সকেলই িক রাজা হেব, না হেব না। পুরুষাথ� কের উচ্চপদ প্রাপ্ত করেত হেব। 

২ ) �মাস্ট িবলােভড বাবােক অত্যন্ত �প্রমপূব�ক স্মরণ করেত হেব, এেত �ববী (িশশুর মতন) হেব না। স্মরেণর জন্য 
সকােলর (�ভার) সময় অত্যন্ত ভােলা। আরামপূব�ক শািন্তেত বেস স্মরণ কেরা। 
*বরদানঃ-* যজ্ঞ �সবার দ্বারা সব�প্রািপ্তর প্রসাদ প্রাপ্তকারী অলরাউন্ড �সবাধারী ভব 

সঙ্গমযুেগ অলরাউন্ড �সবার চান্স প্রাপ্ত হওয়া - এটাও হেলা ড্রামােত একটা িলফ্ট, �য ভােলাবাসার সােথ 
যেজ্ঞর অলরাউন্ড �সবা কের, �স সব�প্রািপ্তর প্রসাদ স্বতঃই প্রাপ্ত কের। �স িনিব�ঘ্ন থােক। এক বার �সবা 
করা অথ�াৎ হাজার বার �সবার ফল প্রাপ্ত হওয়া। সদা স্থলু, সূক্ষ্ম লঙ্গর �লেগই থাকেব। কাউেক সন্তুষ্ট করা 



- এটা হল সবেথেক বড় �সবা। আিতেথয়তা করা, এটা হেলা সবেথেক বড় ভাগ্য। 
*��াগানঃ-* স্বমােন িস্থত থােকা তাহেল অেনক প্রকােরর অিভমান স্বতঃ সমাপ্ত হেয় যােব। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- আিত্মক রয়্যাি� আর িপওিরটির পােস�ানািলটি ধারণ কেরা 

�যরকম দিুনয়ার রয়্যাল আত্মারা কখনও �ছােটা �ছােটা কথােত, �ছােটা িজিনেস িনেজর বিুদ্ধ বা সময় �দয় না, �দেখও 
�দেখ না, শুেনও �শােন না, এইরকম �তামরা, আিত্মক রয়্যাল আত্মারা �কােনা আত্মার �ছােটা �ছােটা কথােত, যারা 
রয়্যাল নয় তােদর প্রিত িনেজর বিুদ্ধ বা সময় িদেত পাের না। আিত্মক রয়্যাল আত্মােদর মখু �থেক কখনও ব্যথ� বা 
সাধারণ কথাও �বর হেব না। 
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