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"িমিষ্ট বাচ্চারা - িনেজেদর স্বধম�-�ক ভুেল যাওয়াই হেলা সব�ােপক্ষা বড় ভুল, এখন �তামােদর িনভু� ল হেত হেব, িনেজেদর 
ঘর এবং রাজ্যেক স্মরণ করেত হেব" 

*প্রশ্নঃ - বাচ্চারা, �তামােদর �কান্ অবস্থাটিই সমেয়র সমীপতার িচহ্ন (িনশানী) ? 
*উত্তরঃ - বাচ্চারা, �তামরা যখন স্মরেণর যাত্রায় সদা মগ্ন থাকেব, বিুদ্ধর (এিদক-ওিদক) িবচরণ বন্ধ হেয় যােব, 

বাণীেত স্মরেণর তীক্ষ্ণতা এেস যােব, অপার খুশীেত থাকেব, প্রিতমহূুেত�  িনেজেদর সত্যযুগীয় দিুনয়ার দশৃ্য 
সমু্মেখ আসেত থাকেব, তেবই মেন করেব সময় সমীেপ রেয়েছ। িবনােশ সময় লােগ না, এরজন্য স্মরেণর 
চাট�  বিৃদ্ধ করেত হেব। 

*গীতঃ- �তামােক �পেয় আমরা সারা দিুনয়া �পেয় �গিছ / মাটি �তা মাটি আকাশও �পেয়িছ..... 
 

ওম্ শািন্ত । আিত্মক সন্তােনরা এই গােনর অথ� �তা বঝুেত পারেব। এখন অসীম জগেতর িপতােক �পেয় �গিছ। অসীম 
জগেতর িপতার �থেক স্বেগ�র উত্তরািধকার পাওয়া যায়, �য উত্তরািধকার �কউ িছিনেয় িনেত পাের না। উত্তরািধকােরর 
�নশা তখনই চেল যায় যখন রাবণ-রাজ্য শুরু হয়। এও ড্রামায় িনধ�ািরত। বাচ্চােদর সৃিষ্ট ড্রামার জ্ঞানও রেয়েছ। এই 
চক্র িকভােব আবিত� ত হয়। এেক নাটকও বলা হয়, ড্রামাও বলা হয়। বাচ্চারা মেন কের, িনি�ত ভােবই বাবা এেস 
সৃিষ্ট-চক্রেকও �বাঝান। যারা ব্রাহ্মণ কুেলর িছল, তােদরেকই �বাঝান। বাচ্চারা, �তামরা �তামােদর জন্মেক জােনা না, 
আিম �তামােদর জািনেয়িছ। পূেব� �তামরা শুনেত, ৮৪ লক্ষ জন্ম �নওয়ার পর একবােরর জন্য মনষু্য-জন্ম প্রাপ্ত হয়। 
এমনটা নয়। এখন �তামরা সকল আত্মারা নম্বেরর ক্রমানসুাের আসা-যাওয়া কেরা। �তামােদর বিুদ্ধেত আেস �য - 
সব�প্রথেম আমরা আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র িছলাম, পূজনীয় িছলাম। এখন আমরাই পূজারী হেয় �গিছ। 'তুিমই 
পূজ্য - তুিমই পূজারী' - এরও গায়ন রেয়েছ। মানষু পুনরায় ভগবানেক মেন কের �য, তুিমই পূজ্য - তুিমই পূজারী হও। 
এ'সব রূপ �তামারই। অেনক মত-মতান্তর রেয়েছ, তাই না! �তামরা এখন শ্রীমতানসুাের চেলা। �তামরা �বােঝা �য, 
আমরা সু্টেডন্টরা প্রথেম �তা িকছু জানতাম না, এরপর পঠন-পাঠন কের উচ্চতম(উচ্চ পদময�াদার) পরীক্ষায় উত্তীণ� হেত 
থািক। �লৗিকক সু্টেডন্টরাও �তা প্রথেম িকছু জােননা তারপর পরীক্ষায় উত্তীণ� হেত-হেত বঝুেত পাের �য এখন আমরা 
ব্যািরস্টাির পাশ কের �গিছ। �তামরাও এখন জােনা �য - আমরা মানব �থেক �দবতায় পিরণত হিচ্ছ তাও আবার িবেশ্বর 
মািলক। ওখােন �তা হয়ই এক ধম�, এক রাজ্য। �তামােদর রাজ্য �কউ িছিনেয় িনেত পারেব না। ওখােন �তামােদর 
পিবত্রতা-সুখ-শািন্ত-সম্পিত্ত সবিকছুই রেয়েছ। গােনও শুেনেছা �তা, তাই না! এ'গান �তা এখন �তামরা �তরী কেরািন। 
স্বাভািবক ভােবই ড্রামানসুাের এ'সমেয়র জন্য এটা �তরী হেয় রেয়েছ। মানেুষর �তরী করা গােনর অথ�, বাবা বেস 
�বাঝান। এখন �তামরা এখােন শািন্তেত বেস বাবার �থেক উত্তরািধকার প্রাপ্ত করেছা, যা �কউ িছিনেয় িনেত পারেব না। 
আধাকল্প সুেখর উত্তরািধকার বজায় থােক। বাবা �বাঝান - িমিষ্ট-িমিষ্ট বাচ্চারা, �তামরা অধ�কেল্পরও অিধকসময় সুখ 
�ভাগ কেরা। পুনরায় রাবণ-রাজ্য শুরু হয়। মি�রও এমন-এমন রেয়েছ �যখােন িচত্র �দখােনা হয় - �দবতারা বাম-মােগ� 
িকভােব চেল যায়। �পাশাক �তা �তমনই রেয় �গেছ। পের �পাশাক বদল হেয় যায়। প্রেত্যক রাজার িনেজর িনেজর 
�পাশাক, রাজমকুুট ইত্যািদ আলাদা-আলাদা রকেমর হয়। 

এখন বাচ্চারা জােন �য, আমরা িশববাবার কাছ �থেক ব্রহ্মার দ্বারা উত্তরািধকার প্রাপ্ত করিছ। বাবা �তা 
বাচ্চারা-বাচ্চারাই বলেবন। িতিন বেলন - বাচ্চারা, �তামরা িনেজেদর জন্মেক জােনা না। আত্মাই �তা �শােন, তাই না! 
আমরা হলাম আত্মা, শরীর নই। আর �যেকান মানষুমাত্রই, তােদর িনেজেদর শরীেরর নােমর �নশা রেয়েছ কারণ তারা 
�দহ-অিভমানী। আমরা হলাম আত্মা, এটা তারা জােন না। তারা বেল -- "আত্মাই-পরমাত্মা, পরমাত্মাই-আত্মা"। এখন 
বাবা �তামােদর বিুঝেয়েছন �য, �তামরা আত্মারাই িবেশ্বর মািলক �দবী-�দবতা হেচ্ছা। এই জ্ঞান এখন রেয়েছ, আমরাই 
�দবতা পুনরায় ক্ষিত্রয় কুেল আসেবা। ৮৪ জেন্মর িহেসবও চাই, তাই না! সকেলই �তা ৮৪ জন্ম �নেব না। একসােথ িক 
সকেলই চেল আেস, না তা আেস না। �তামরা জােনা �য, �কান ধম� িকভােব আেস। িহিস্ট্র পুরােনা �থেক পুনরায় নতুন 
হয়। এখন এ হেলা পিতত দিুনয়া। ওটা হেলা পিবত্র দিুনয়া। পের অন্যান্য ধম� আেস, এখােন কম�েক্ষেত্র এই একটিই নাটক 
চলেত থােক। মখু্য হেলা ৪ ধম�। এ'সঙ্গেম বাবা এেস ব্রাহ্মণ সম্প্রদায় প্রিতষ্ঠা কেরন। িবরাটরূেপর িচত্র অঙ্কন করা হেয়েছ, 
িকন্তু �সখােনও এই ভুল রেয়েছ। বাবা এেস সবকথা বিুঝেয় িনভু� ল কেরন। বাবা না কখেনা শরীর ধারণ কেরন, না 



কখেনা ভুল কেরন। বাচ্চারা, িতিন অল্পসমেয়র জন্য �তামােদর সুখধােমর এবং আপন ঘেরর পথ বেল িদেত এনার রেথ 
আেসন। িতিন না �কবল পথ বেল �দন, উপরন্তু লাইফও �তরী �দন। প্রিতকেল্প �তামরা ঘের িফের যাও পুনরায় সুেখর 
ভূিমকাও পালন কেরা। বাচ্চােদর ভুেল �গেছ - আমােদর স্বধম�ই হেলা শান্ত। এই দঃুেখর দিুনয়ায় শািন্ত িকভােব আসেব - 
এ'সব িবষয় �তামরা বেুঝ �গেছা। �তামরা আবার সকলেক �বাঝাও। ধীের-ধীের সকেলই আসেত থাকেব, িবেদশীরাও 
জানেত পারেব �য - এই সৃিষ্ট-চক্র কীভােব আবিত� ত হয়, এর আয়ু কত। িবেদশীরাও �তামােদর কােছ আসেব অথবা 
বাচ্চারা �সখােন িগেয় সৃিষ্ট চেক্রর রহস্য �বাঝােব। তারা মেন কের যীশুখ্রীস্ট িনকট �পৗঁেছ �গেছ। তারা যীশুখ্রীস্টেক 
ঈশ্বেরর সন্তান মেন কের। অেনেক আবার এমন মেন কের �য, যীশুখ্রীস্টও পুনজ� ন্ম িনেত-িনেত এখন �বগার (কাঙ্গাল) 
হেয় �গেছ। �বগার অথ�াৎ তেমাপ্রধান। তারা মেন কের যীশুখ্রীস্টও এখন এখােন রেয়েছ, পুনরায় কেব আসেব তা জােন 
না। �তামরা �বাঝােত পােরা �য - �তামােদর ধম�স্থাপক পুনরায় আপন সময়ানসুাের ধম�স্থাপন করেত আসেব। ওনােদর 
গুরু বলেত পারেব না। তারা ধম�স্থাপন করেত আেস। সদ্গিতদাতা একজনই, যারাই এখন ধম�স্থাপন করেত আেস, তারা 
সকেল পুনজ� ন্ম িনেত-িনেত এখন এেস তেমাপ্রধান হেয় �গেছ। �শেষ সমগ্র বকৃ্ষ জজ� িরত অবস্থাপ্রাপ্ত হেয়েছ। এখন �তামরা 
জােনা �য, সমগ্র বকৃ্ষ দাঁিড়েয় রেয়েছ, �কবল �দবী-�দবতা ধেম�র ফাউেন্ডশন �নই। (বট বেৃক্ষর উদাহরণ) এ'কথা বাবা-ই 
বাচ্চােদর বেস �বাঝান। বাচ্চারা, �তামােদর অত্যন্ত খুশী হওয়া উিচত। �তামরা এখন �জেনেছা �য, আমরাই 
�দবী-�দবতা িছলাম পুনরায় এখন �তরী হিচ্ছ। এখােন �তামরা এেসেছাই সত্যনারায়েণর কথা শুনেত, যারফেল �তামরা 
নর �থেক নারায়ণ হেয় যােব। নারায়ণ থাকেল তাহেল অবশ্যই লক্ষ্মীও থাকেব। লক্ষ্মী-নারায়ণ থাকেল তেব তাঁেদর 
রাজধানীও অবশ্যই থাকেব, তাই না! লক্ষ্মী-নারায়ণ �কবল এেকলাই �তা হেব না। লক্ষ্মী হওয়ার জন্য িক পৃথক �কান 
কথা (ব্রতকথা) থাকেব, না তা থাকেব না। নারায়েণর সেঙ্গ লক্ষ্মীও হেব। লক্ষ্মীও কখেনা নারায়ণ হয়। আবার 
নারায়ণও কখেনা লক্ষ্মী হয়। �কান-�কান গান �তা অত্যন্ত ভাল। মায়ার আঘাত যিদ আেস, গান শুনেল মেন উৎফুল্লতা 
িফের আেস। �যমন সাঁতার িশখেত হেল, প্রথেম হাবডুুব ুখায় পের তা আয়েত্ত আেস। এখােনও মায়ায় অেনক হাবডুুব ু
(িবভ্রান্ত) খায়। সাঁতারু �তা অেনেকই রেয়েছ। তােদরও �রস হয়, �তামােদরও �রস হয় - ওই পাের যাওয়ার। "মােমকম্ 
স্মরণ করেত হেব" । স্মরণ কের না তাই িবভ্রান্ত হেয় পেড়। বাবা বেলন - স্মরেণর যাত্রার দ্বারাই তরী পার হেব। �তামরা 
ওই পাের চেল যােব। �কানও �কােনা সাতারু অত্যন্ত পারদশ� হয়, আবার �কউ �কউ কম। এখােনও এমন হয়। বাবার 
কােছ চাট�  পাঠিেয় থােক । বাবা পরীক্ষা কেরন। স্মরেণর চাট� েক এরা রাইটিল �বােঝ নািক রংিল (ভুল ভােব) �বােঝ। 
�কউ-�কউ �দখায় - আমরা সারািদেন ৫ ঘন্টা স্মরেণ থািক। আমরা িবশ্বাস কির না, অবশ্যই �কােনা ভুল হেয়েছ। 
�কউ-�কউ মেন কের, আমরা যতটা সময় এখােন পিড় ততটা সময় চাট�  ঠিক থােক। িকন্তু না। অেনেকই আেছ যারা 
এখােন বেস থাকেলও, শুনেত থাকেলও বিুদ্ধ বাইের �কাথায়-�কাথায় চেল যায়। সবিকছু �শােনও না। ভিক্তমােগ� 
এমন-এমন হয়। সন্ন্যাসীরা যখন কথা �শানায় তখন মােঝ-মােঝ িজজ্ঞাসা �য, আিম িক �শানালাম? যখন �দেখ, �কউ 
একাগ্র হেয় বেসিন তখন তােক প্রশ্ন কের, িকন্তু �স উত্তর িদেত পাের না। কারণ বিুদ্ধ �কাথাও না �কাথাও চেল যায়। 
একটি অক্ষরও �শােন না। এখােনও এমনই হয়। বাবা �দখেত থােকন - �বাঝা যায় এেদর বিুদ্ধ বাইের �কাথাও িবচরণ 
করেছ। এিদক-ওিদক �দখেত থােক। এমন-এমনও নতুন �কউ-�কউ আেস। বাবা বেুঝ যান �য, সমূ্পণ�রূেপ �বােঝিন তাই 
বাবা বেলন �য, নতুনেদর সােথ সােথ এখােন ক্লাস করেত আসার অনমুিত িদও না। নাহেল এখানকার বায়ুমন্ডল নষ্ট হেয় 
যােব। ভিবষ্যেত �তামরা �দখেব �য, যারা ভােলা-ভােলা বাচ্চা তারা এখােন বেসই �বকুে� চেল যােব। অত্যন্ত খুশীেত 
থাকেব। হঠাৎ হঠাৎই চেল যােব - এখন সময় িনকেট এেস �গেছ। পুরুষােথ�র নম্বেরর ক্রমানসুাের �তামােদর অবস্থাও 
এমনই হেয় যােব। মােঝ মােঝই স্বেগ� িনেজেদর মহল �দখেব। যািকছু বলার বা করার আেছ তার সাক্ষাৎকার হেত 
থাকেব। সময় �তা �দখেত পােচ্ছা। �দেখা, �কমন-�কমনভােব এখন সব প্রস্তুিত চলেছ। বাবা বেলন - �দখেব, িকভােব 
এক �সেকেন্ড সারা দিুনয়ার মানষু ধূেলায় িমেশ যােব। �বামা ফাটেব আর এ'সব �শষ হেয় যােব। 

বাচ্চারা, �তামরা জােনা �য, এখন আমােদর রাজধানী স্থািপত হেচ্ছ। এখন স্মরেণর যাত্রায় মত্ত হেয় থাকেত হেব। �সই 
তীক্ষ্ণতায় ভরপুর হেত হেব যােত দিৃষ্ট দ্বারা �যেকােনা �কউ তীরিবদ্ধ হেয় যায়। ভীষ্ম িপতামহ ইত্যািদর মতন যারা 
তােদর �তামরাই জ্ঞান-বােণ িবদ্ধ কেরিছেল। তারা তৎক্ষণাৎ বেুঝ যােব �য এরা �তা সত্য (কথা) বেল। জ্ঞােনর সাগর, 
পিতত-পাবন �তা িনরাকার ঈশ্বর। কৃষ্ণ হেত পাের না। তাঁর �তা জন্ম �দখােনা হয়। কৃেষ্ণর �সই িফচার আর কখেনা 
�দখেত পাওয়া যােব না। পুনরায় সত্যযুেগ �সই িফচাস�ই পােব। প্রেত্যক জেন্ম, প্রেত্যেকর িফচাস� আলাদা-আলাদা হয়। 
ড্রামার এই পাট�  এমনভােব িনধ�ািরত। ওখানকার িফচাস� ন্যাচারালী িবউটিফুল হয়। এখন �তা িদেন-িদেন শরীরও 
তেমাপ্রধান হেত থােক। সব�প্রথেম সেতাপ্রধান, পুনরায় সতঃ-রজঃ-তমঃ হেয় যায়। এখােন �দেখা �কমন-�কমন বাচ্চার 
জন্ম হয়। কােরা পা চেল না, �কউ বামন (অিত খব�কায়) হয়। কত িবিভন্ন  িজিনস (ঘটনা) ঘেট যায়। সত্যযুেগ এমন হয় 



িক ! না হয় না। ওখােন �দবতােদর দািড় ইত্যািদও হয় না। পিরস্কার কের দািড় কামােনা থােক। নয়েনর গিতিবিধ �দেখ 
�বাঝা যায় ইিন পুরুষ, ইিন মিহলা। ভিবষ্যেত �তামােদর অেনক সাক্ষাৎকার হেত থাকেব। বাচ্চারা, �তামােদর কত খুশী 
হওয়া উিচত। বাবা, প্রিতকেল্প এেস আমােদর রাজেযাগ িশিখেয় মানষু �থেক �দবতায় পিরণত কেরন। বাচ্চারা, এও 
�তামরাই জােনা �য, আর �যসকল ধম�াবলম্বীরা রেয়েছ, তারা িনজ-িনজ �সক্শেন চেল যােব। আত্মােদর বকৃ্ষও(ঝাড়) 
�দখােনা হয়, তাই না ! িচত্রেত অেনক কােরক্শন, পিরবত� ন করেত থাকেব। �যমন বাবা সূক্ষ্মেলােকর জন্য �বাঝান, 
সংশয়বিুদ্ধসম্পন্নরা �তা বলেব, এ িক ! পূেব� অমন বলেতা, আর এখন এমন বেল। লক্ষ্মী-নারায়েণর একিত্রত দইু রূপেক 
িবষু্ণ বলা হয়। তাছাড়া চারভূজ িবিশষ্ট মানষু হয় িক! না হয় না। রাবেণর দশ মাথা �দখােনা হয়। এমন �কােনা মানষু 
হয় না। প্রিত বছর জ্বালােনা হয়। ঠিক �যন পুতুল-�খলা। 

মানষু বেল - শাস্ত্র ছাড়া আমরা বাঁচেত পারেবা না। শাস্ত্র আমােদর প্রাণ। �দেখা, গীতার সম্মান কেতা। এখােন �তামােদর 
কােছ অসংখ্য মরুলী একিত্রত হেয় যায়। �তামরা �রেখ িক করেব ! প্রিতিদন �তামরা নতুন-নতুন পেয়ন্টস্ শুনেত থােকা। 
হ্যাঁ, পেয়ন্টস্ �নাট করা ভােলা। ভাষণ �দওয়ার পূেব� িরহাস�াল করেব �য, এই-এই পেয়ন্টস্ �বাঝােবা। টিপেকর িলস্ট 
থাকা উিচত। আজ আমরা এই িবষয়বস্তুর উপর �বাঝাব। রাবণ �ক? রাম �ক? সত্য িক! তা আমরা আপনােদর 
বলেবা। এ'সময় সমগ্র দিুনয়ায় রাবেণর রাজ্য। ৫ িবকার সকেলর মেধ্য রেয়েছ। বাবা এেস পুনরায় রাম-রাজ্য স্থাপন 
কেরন। এ হেলা জয়-পরাজেয়র �খলা। পরািজত িকভােব হয়? ৫ িবকার-রূপী রাবেণর দ্বারা। পূেব� পিবত্র গৃহস্থ-আশ্রম 
িছল তা আজ অপিবত্র হেয় �গেছ। যাঁরা লক্ষ্মী-নারায়ণ, তাঁরাই পুনরায় ব্রহ্মা-সরস্বতী। বাবাও বেলন, আিম এনার 
অেনক জেন্মর অিন্তেম এেস প্রেবশ কির। �তামরা বলেব �য, আমরাও অেনক জেন্মর অিন্তমলেগ্ন বাবার �থেক জ্ঞান অজ� ন 
করিছ। এ হেলা বঝুবার মেতা িবষয়। কােরা বিুদ্ধ কমেজার হেল �বােঝ না। এই রাজধানী �তা স্থািপত হেচ্ছ। অেনেকই 
এেসেছ আবার চেলও �গেছ। প্রজায় কানা-কিড় পদ লাভ করেব। �সটাও �তা চাই, তাই না! আচ্ছা। 

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা-রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) সদা এই �নশায় মগ্ন থাকেত হেব �য, আমরা এখন পড়ােশানা সমূ্পণ� কের মানষু �থেক �দবতা তথা িবেশ্বর মািলক 
হেবা। আমােদর রােজ্য পিবত্রতা-সুখ-শািন্ত সব থাকেব। এ'সব �কউ িছিনেয় িনেত পারেব না। 

২ ) এপার �থেক ওপাের যাওয়ার জন্য স্মরেণর যাত্রায় ভাল সাঁতারু হেত হেব। মায়ার কারেণ িবভ্রান্ত হেব না। িনেজর 
�চিকং করেত হেব, সঠিকভােব বেুঝ স্মরেণর চাট�  িলখেত হেব। 
*বরদানঃ-* পুরুষাথ� আর প্রালেব্ধর িহসাবেক �জেন তীব্রগতীেত এিগেয় চলা নেলজফুল ভব 

পুরুষাথ� দ্বারা অেনক সমেয়র জন্য প্রালব্ধ বানােনার এটাই হল সময়, এইজন্য নেলজফুল হেয় তীব্রগতীেত 
এিগেয় চেলা। এেত এটা িচন্তা �কােরা'না �য আজ নয়েতা কাল পিরবত� ন হেয় যােবা। এেকই অলসতা বলা 
হয়। এখনও পয�ন্ত বাপদাদা ��েহর সাগর হেয় সব� সম্বেন্ধর ��েহ বাচ্চােদর অলসতা, সাধারণ পুরুষাথ� 
�দেখও, শুেনও এক্স্ট্রা সহায়তা দ্বারা, এক্সট্রা মাস� িদেয় এিগেয় িদেচ্ছন। তাই নেলজফুল হেয় সাহস আর 
সহায়তার িবেশষ বরদােনর লাভ নাও। 

*��াগানঃ-* যারা প্রকৃিতর দাস হয় তারাই উদাস হয়, এইজন্য প্রকৃিতজীৎ হও। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- সহজেযাগী হেত হেল পরমাত্ম �প্রেমর অনভুবী হও 

�যরকম �কউ সাগের সমািহত হেয় যায় �তা �সইসময় সাগর ছাড়া আর িকছুই তার নজের আেস না। �তা বাবা অথ�াৎ 
সব�গুেণর সাগের সমািহত হেয় যাওয়া, এেক বলা হয় লভলীন িস্থিত। �তা বাবােত সমািহত হেয় �যও না, িকন্তু বাবার 
স্মরেণ, ��েহ সমািহত হেয় যাও। 
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