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"িমিষ্ট বাচ্চারা - পুরুষাথ� কের �তামােদর �দবী গুণ খুব ভােলাভােব ধারণ করেত হেব। কাউেকই দঃুখ �দেব না, 
�তামােদর আচার - আচরণ কখেনাই আসুরী হওয়া উিচত নয়" 

*প্রশ্নঃ - �কান্ আসুরী গুণ �তামােদর শঙৃ্গারেক খারাপ কের �দয়? 
*উত্তরঃ - িনেজেদর মেধ্য লড়াই ঝগড়া করা, �রেগ যাওয়া, �সন্টাের গন্ডেগাল করা, কাউেক দঃুখ �দওয়া - এ হেলা 

আসুরী গুণ, যা �তামােদর শঙৃ্গারেক খারাপ কের �দয় । �য বাচ্চারা বাবার হেয়ও এই আসুরী গুণেক ত্যাগ 
কের না, িবপরীত কম� কের, তােদর অেনক ক্ষিত হেয় যায় । এ হেলা িহসাব আর িহসাব । বাবার সেঙ্গ 
ধম�রাজও আেছ । 

*গীতঃ- �ভালানােথর �চেয় অনপুম �কউ �নই... 
 

ওম্ শািন্ত । আত্মা রূপী বাচ্চারা একথা �তা �জেনেছই �য, উচ্চ �থেকও উচ্চ হেলন ভগবান । মানষু গায়ন কের আর 
�তামরা �দেখা িদব্যদিৃষ্টেত । �তামরা বিুদ্ধর দ্বারাও জানেত পােরা �য, আমােদর িতিন পড়ােচ্ছন । আত্মাই শরীেরর দ্বারা 
পেড় । সবিকছুই আত্মা এই শরীেরর দ্বারা কের । শরীর হেলা িবনাশী, যা ধারণ কের আত্মা এই পাট�  �প্ল কের । আত্মার 
মেধ্যই সমস্ত পাট�  িনধ�ািরত রেয়েছ । আত্মার মেধ্যই এই ৮৪ জেন্মর পাট�  িনধ�ািরত রেয়েছ । সব�প্রথেম �তা িনেজেক আত্মা 
মেন করেত হেব । বাবা হেলন সব�শিক্তমান । বাচ্চারা, �তামরা তাঁর �থেকই শিক্ত পাও । �যাগ �থেকই �তামরা �বশী শিক্ত 
পাও, যােত �তামরা পিবত্র হও । বাবা �তামােদর এই িবেশ্বর রাজত্ব করার জন্য শিক্ত প্রদান কেরন । বাবা এেতা মহান 
শিক্ত দান কেরন �তামােদর, আর ওই সােয়ে�র অহংকারীরা এেতা সবিকছু বানায় িবনােশর জন্য । ওেদর বিুদ্ধ হেলা 
িবনােশর জন্য আর �তামােদর বিুদ্ধ হেলা অিবনাশী পদ পাওয়ার জন্য । �তামরা অেনক শিক্ত পাও, যােত �তামরা এই 
িবেশ্বর রাজত্ব অজ� ন কেরা । ওখােন প্রজার উপর প্রজার রাজত্ব হয় না । ওখােন হেলা রাজা - রানীর রাজত্ব । উঁচুর 
�থেকও উঁচু হেলন ভগবান । �তামরা তাঁেকই স্মরণ কেরা । মানষু �কবল লক্ষ্মী - নারায়েণর মিন্দর বািনেয় পূজা কের । 
তবওু উঁচুর �থেকও উঁচু ভগবােনর গায়ন আেছ । এখন �তামরা বঝুেত পােরা �য, এই লক্ষ্মী - নারায়ণ িবেশ্বর মািলক 
িছেলন । অসীম জগেতর বাবার �থেক উচ্চ �থেকও উচ্চ িবেশ্বর বাদশাহী পাওয়া যায় । �তামরা কেতা উঁচু পদ পাও । 
বাচ্চােদর তাই কেতা খুশী হওয়া উিচত । যার �থেক িকছু পাওয়া যায়, তাঁেক �তা স্মরণ করা হয়, তাই না । কন্যার তার 
পিতর প্রিত কেতা �প্রম থােক, কেতা �মেয় পিতর জন্য প্রাণ িদেয় �দয় । পিত মারা �গেল কেতা দঃুেখর সেঙ্গ কাঁদেত থােক 
। আর ইিন হেলন পিতরও পিত, ইিন �তামােদর কেতা সাজােচ্ছন - এই উচ্চ �থেকও উচ্চ পদ প্রাপ্ত করাবার জন্য । তাই 
বাচ্চারা, �তামােদর কেতা �নশা থাকা উিচত । �দবীগুণও �তামােদর এখােনই ধারণ করেত হেব । অেনেকর মেধ্যই এখেনা 
পয�ন্ত আসুরী অপগুণ আেছ, লড়াই - ঝগড়া করা, �রেগ যাওয়া, �সন্টাের গন্ডেগাল বাঁধােনা.... বাবা জােনন, বাবার কােছ 
অেনক িরেপাট� ও আেস । কাম মহাশত্রু, �ক্রাধও িকন্তু কম শত্রু নয় । অমকুেক �বশী ভােলাবােস, আমােক �কন 
ভােলাবােস না ! অমকু কথা এেক িজেজ্ঞস করেলা, আমােক �কন িজেজ্ঞস করেলা না ! এমন - এমন কথা বলা সংশয় 
বিুদ্ধর অেনেকই আেছ । রাজধানী �তা স্থাপন হেচ্ছ, তাই না । এমন যারা, তারা িক পদ পােব ? এই পেদ �তা অেনক 
তফাৎ থােক । �মথরেদরও �দেখা কেতা ভােলা ভােলা বাড়ীেত থােক �সখােন, �কউ আবার অন্য �কাথাও থােক । 
প্রেত্যেকরই িনেজেক খুব ভােলা পুরুষাথ� কের �দবীগুণ ভােলাভােব ধারণ করেত হেব । �দহ অিভমােন আসার কারেণ 
আসুরী আচরণ হেয় যায় । যখন �দহী অিভমানী হেয় খুব ভােলাভােব ধারণ করেত থােকা, তখন উঁচু পদ পাও । �দবী গুণ 
ধারণ করার জন্য এমন পুরুষাথ� করেত হেব । কাউেকই দঃুখ �দেব না । বাবা, �তামরা দঃুখ হত� া এবং সুখকত� া বাবার 
সন্তান । �তামােদর কাউেকই দঃুখ �দওয়া উিচত নয় । �য �সন্টার সামলায়, তার উপর অেনক দািয়ত্ব । বাবা �যমন 
বেলন - বাচ্চারা, যিদ �কউ ভুল কের তাহেল শতগুণ দণ্ড �ভাগ করেত হয় । �দহ অিভমান আসার কারেণ অেনক ক্ষিত 
হেয় যায়, �কননা �তামরা ব্রাহ্মণরা ওেদর শুধের �দওয়ার জন্য িনিমত্ত হেয়েছা । িনেজরাই যিদ সংেশাধন কের িনেত না 
পােরা, তাহেল তাহেল অন্যেদর িকভােব সংেশাধন করেব? তখন অেনক ক্ষিত হেয় যায় । এ �তা পাণ্ডব গভন�েমন্ট, তাই 
না । উঁচুর �থেক উঁচু বাবাও �যমন আেছন, তাঁর সেঙ্গ ধম�রাজও আেছন । ধম�রােজর কােছ অেনক বড় সাজা �ভাগ কের 
। এমন িকছু কম� কের �য িনেজর অেনক ক্ষিত কের �ফেল । িহেসব �তা িহেসবই, বাবার কােছ সমূ্পণ� িহেসব থােক । 
ভিক্তমােগ�ও িহেসব িহেসবই । এমন বেলও থােক �য - ভগবান �তামার িহেসব �নেব । এখােন বাবা িনেজই বেলন �য, 
ধম�রাজ অেনক বড় িহেসব �নেব । তখন �সই সময় িক করেত পারেব ! সাক্ষাৎকার হেব �য - আমরা এই এই কেরিছলাম 



। ওখােন �তা অল্প সাজা �ভাগ কেরা আর এখােন �তা অেনক সাজা �ভাগ করেত হেব । বাচ্চারা, �তামােদর সত্যযুেগ 
গভ� েজেল আসেত হেব না । ওখােন �তা গভ�  মহল । ওখােন �কউ পাপ ইত্যািদ কের না । তাই এমন রাজ্য - ভাগ্য পাওয়ার 
জন্য বাচ্চােদর অেনক সাবধান থাকেত হেব । �কােনা �কােনা বাচ্চা ব্রহ্মাণীর (টিচার ) �থেকও তীক্ষ্ণ হেয় যায় । তােদর 
ভাগ্য ব্রহ্মাণীর ( টিচার ) �থেকও উঁচু হেয় যায় । বাবা এও বিুঝেয়েছন �য - ভােলা �সবা না করেল তাহেল �তা জন্ম - 
জন্মান্তর দাস - দাসী হেব । 

বাবা সমু্মেখ এেসই বাচ্চােদর িজজ্ঞাসা কেরন - বাচ্চারা, �দহী - অিভমানী হেয় বেসেছা �তা? বাবার বাচ্চােদর প্রিত 
মহাবাক্য হেলা - আত্ম - অিভমানী হওয়ার জন্য অেনক পুরুষাথ� করেত হেব । ঘুরেত - িফরেতও �তামােদর িবচার সাগর 
মন্থন করেত হেব । অেনক বাচ্চারা আেছ, যারা মেন কের �য, আমরা খুব তাড়াতািড় নরেকর এই িছ - িছ দিুনয়া �থেক 
সুখধােম যােবা । বাবা বেলন �য, খুব ভােলা ভােলা মহারথীরাও �যােগ �ফল কের যায় । তােদরও আবার পুরুষাথ� 
করােনা হয় । �যাগ না হেল একদম �নেম যােব । জ্ঞান �তা খুবই সহজ । এই িহি� - িজওগ্রািফ সমূ্পণ�ভােব বিুদ্ধেত এেস 
যায় । খুব ভােলা ভােলা বাচ্চা আেছ যারা প্রদশ�নীেত খুব তীক্ষ্ণভােব �বাঝােত পাের, িকন্তু তােদর �যাগ �নই, ফেল �দবী 
গুণও �নই । মােঝ মােঝ মেন হয়, বাচ্চােদর িক অবস্থা । দিুনয়ােত কেতা দঃুখ । শীঘ্রই এই দঃুখ �যন সমাপ্ত হেয় যায় । 
বাবা (ব্রহ্মা )অেপক্ষায় বেস থােক �য শীঘ্রই সুখধােম যােব । বাচ্চারা ছটফট করেত থােক, �যমন বাবার সেঙ্গ িমিলত 
হওয়ার জন্য তারা ছটফট কের, �কননা বাবা আমােদর স্বেগ�র পথ বেল �দন । এমন বাবােক �দখার জন্য ছটফট কের । 
তারা মেন কের এমন বাবার সামেন িগেয় �রাজ মরুলী শুিন । এখন �তা �তামরা বঝুেত পােরা �য, এখােন �কােনা 
ঝঞ্ঝােটর কথা থােক না । বাইের থাকেলই সমস্ত সম্বন্ধ - সম্পেক� র বন্ধন মকু্ত হেয় কত� ব্য পালন করেত হয় । না হেল �তা 
সম্পক�  খারাপ হেয় যােব, তাই বাবা �ধয� ধরেত বেলন । এেত অেনক গুপ্ত পিরশ্রম । �কউ �কউ এই স্মরেণর পিরশ্রম 
করেত পাের না । গুপ্ত স্মরেণ থাকেল বাবার িনেদ�শ মেতাই চলেব । �দহ অিভমান থাকেল বাবার এই িনেদ� েশ চেলই না । 
আিম বিল �য চাট�  বানাও, তাহেল অেনক উন্নিত হেব । একথা �ক বেলেছন ? িশববাবা বেলেছন । টিচার যিদ �কােনা 
কাজ �দয়, তাহেল �তা কের আেস, তাই না । এখােন ভােলা ভােলা বাচ্চােদরও মায়া করেত �দয় না । এই ভােলা ভােলা 
বাচ্চােদর চাট�  যিদ বাবার কােছ আেস, তাহেল বাবা বলেত পােরন �য - �দেখা, িকভােব �তামরা স্মরেণ থােকা । তারা 
মেন কের আমরা আত্মারা এক িপ্রয়তেমর (মাশুক) আিশক িপ্রয়তমা (আিশক)। ওই �দেহর িপ্রয়তম - িপ্রয়তম (আিশক - 
মাশুক) �তা অেনক প্রকােরর হয় । �তামরা অেনক পুরােনা আিশক । �তামােদর এখন �দহী - অিভমানী হেত হেব । 
�তামােদর িকছু না িকছু সহ্য করেতই হেব । �তামরা অিত চালািক কেরা না । বাবা এমন বেলনই না �য, �তামরা 
�তামােদর অিস্থ পয�ন্ত িবসজ� ন দাও । বাবা �তা এমন কথাই বেলন �য, �তামরা সুস্থ থােকা, তাহেল �সবাও ভােলাভােব 
করেত পারেব । অসুস্থ হেল �তা পেড় থাকেব । �কউ �কউ হাসপাতােলও �সবা কের, তখন ডাক্তাররা বেল �য, এরা �তা 
ফিরস্তা । িচত্র সােথ কের িনেয় যায় । যারা এমন সািভ� স করেব, তােদর দয়াল ুবলা হেব । �সবার কারেণ অেনেকই 
�বিড়েয় পেড় । �তামরা যেতা স্মরেণর শিক্তেত থাকেব, ততই অন্য মানষুেদর আকষ�ণ করেত পারেব, এেত �তা শিক্ত 
আেছ । পিবত্রতা হেলা প্রথম শিক্ত । এমন বলাও হয় �য, প্রথেম হেলা পিবত্রতা, তারপর শািন্ত এবং সম্পদ । এই স্মরেণর 
বেলই �তামরা পিবত্র হও । এরপর হেলা জ্ঞান বল । �তামরা স্মরেণ দবু�ল হেয়া না । এই স্মরেনই িবঘ্ন আেস । এই স্মরেণ 
থাকেলই �তামরা পিবত্র হেত পারেব এবং �তামােদর মেধ্য �দবী গুণ এেস যােব । বাবার মিহমা �তা �তামরা জােনা, তাই 
না । বাবা �তামােদর কেতা সুখ �দন । ২১ জেন্মর জন্য �তামােদর সুেখর �যাগ্য কের �তােলন । �তামােদর কখেনাই 
কাউেক দঃুখ �দওয়া উিচত নয় । 

�কােনা �কােনা বাচ্চা িডসসািভ� স কের িনেজরাই িনেজেদর অিভশপ্ত কের �দয়, অন্যেদরও খুব িবরক্ত কের । কুপুত্র বাচ্চা 
হেল িনেজরাই িনেজেদর অিভশপ্ত কের �দয় । িডসসািভ� স করেল একদম পেড় যায় । অেনক বাচ্চা আেছ, যারা িবকাের 
পেড় যায় অথবা �ক্রােধ এেস পড়া �ছেড় �দয় । এখােন অেনক প্রকােরর বাচ্চা বেস আেছ । এখান �থেক তারা িরে�শ হেয় 
যায়, তারপর ভুেলর জন্য অনতুাপ কের । তবওু এই অনতুােপ �তা �কােনা মাফ হেত পাের না । বাবা বেলন, �তামরা 
িনেজরাই িনেজেক ক্ষমা কেরা । �তামরা স্মরেণ থােকা । বাবা কাউেকই ক্ষমা কেরন না । এ �তা হেলা পড়া । বাবা পড়ান, 
বাচ্চােদর িনেজেদর উপর কৃপা কের �সই পড়া পড়েত হয় । ব্যবহারও খুব সুন্দর রাখেত হয় । বাবা ব্রহ্মাণীেদর বেল �য, 
�রিজস্টার িনেয় এেসা । এক একজেনর খবর িনেয় তােদর বিুঝেয় বলা হয় । তাই তারা তখন মেন কের �য, ব্রহ্মাণী �তা 
িরেপাট�  িদেয়ই িদেয়েছ, তাই আেরা িডসসািভ� স করেত �লেগ যায় । এ অেনক পিরশ্রেমর । মায়া অেনক বড় শত্রু । বাঁদর 
�থেক মিন্দর হেত �দয় না । তখন উঁচু পদ পাওয়ার পিরবেত�  সমূ্পণ� নীেচ �নেম যায় । তখন আর উঠেত পাের না, ফেল 
মতৃ হেয় যায় । বাবা বাচ্চােদর বারবার বিুঝেয় বেলন, এ অেনক উঁচু লক্ষ্য, �তামােদর এই িবেশ্বর মািলক হেত হেব । বড় 



মানষুেদর বাচ্চারা অেনক বড় রাজকীয়তার সেঙ্গ চলােফরা কের । �কাথাও �যন বাবার সম্মান না নষ্ট হয় । �লােক তখন 
বলেব - �তামােদর বাবা কেতা ভােলা আর �তামরা �কমন কুপুত্র । �তামরা �তামােদর বাবার সম্মান নষ্ট করেছা । এখােন 
�তা প্রেত্যেকই তার সম্মান নষ্ট কের । ফেল অেনক সাজা �ভাগ করেত হয় । বাবা সাবধান কেরন, �তামরা খুব সাবধােন 
চেলা । �জেলর কেয়িদ হেয়া না । �জেলর কেয়িদ �তা এখােনই হয়, সত্যযুেগ �তা আর �কােনা �জল থােক না । তবওু 
�তামােদর এই ঈশ্বরীয় পড়া পেড় উঁচু পদ প্রাপ্ত করা চাই । �তামরা �কােনা গািফলিত কেরা না । কাউেকই দঃুখ িদও না । 
স্মরেণর যাত্রায় থােকা । এই স্মরণই �তামােদর কােজ আসেব । প্রদশ�নীেতও �তামরা এই মখু্য কথাই বেলা । বাবার 
স্মরেণই �তামরা পিবত্র হেত পারেব । সবাই �তা পিবত্র হেত চায় । এ হেলাই পিতত দিুনয়া । সকেলর সদগিত করেত �তা 
এক বাবাই আেসন । খ্রাইস্ট, বদু্ধ ইত্যািদ �তা কােরারই সদগিত করেত পাের না । এরপর ব্রহ্মার নামও �নওয়া হয় । 
ব্রহ্মােকও সদগিতদাতা বলা যােব না । িতিন হেলন �দবী - �দবতা ধেম�র িনিমত্ত । যিদও �দবী - �দবতা ধেম�র স্থাপন �তা 
িশববাবাই কেরন, তবওু নাম �তা আেছ না, �য ব্রহ্মা, িবষু্ণ এবং শঙ্কর । িত্রমিূত�  ব্রহ্মা বেল �দয় । বাবা বেলন �য, ইিনও 
গুরু নন । গুরু �তা একজনই, তাঁর দ্বারা �তামরা আিত্মক গুরু হও । বািক ওরা হেলা ধম� স্থাপক । ধম� স্থাপকেদর 
িকভােব সদগিতদাতা বলা যােব, এ �বাঝার জন্য খুব গভীর কথা । অন্য ধম� স্থাপকরা �তা �কবল ধম� স্থাপন কেরন, 
যােদর িপছেন সবাই এেস যায়, তারা কখেনা কাউেকই িফিরেয় িনেয় �যেত পাের না । তােদর �তা পুনজ� েন্ম আসেতই হেব, 
সবার জন্যই এ কথা �বাঝােনা হেয়েছ । একজন গুরুও �নই সদগিত দান করার জন্য । বাবা �বাঝান �য, গুরু পিতত 
পাবন একজনই, িতিনই সকেলর সদগিত দাতা, উদ্ধারকত� া, এ কথা বলা উিচত �য, আমােদর গুরু একজনই, িযিন 
আমােদর সদগিত দান কেরন, শািন্তধাম আর সুখধােম িনেয় যান । সত্যযুেগ অেনক অল্প �লাক থােক । �সখােন কার 
রাজ্য িছেলা, �স �তা িচত্রেত �দখােব, তাই না । ভারতবাসীরাই এ কথা মানেব, �দবতােদর পূজারী চট কের মানেব �য, 
বরাবর এঁরাই �তা স্বেগ�র মািলক িছেলন । স্বেগ� এনােদর রাজত্ব িছেলা । বািক সব আত্মারা �কাথায় িছেলা ? �তামরা 
অবশ্যই বলেব �য, িনরাকারী দিুনয়ােতই িছেলা । এও �তামরা এখনই বঝুেত পােরা । পূেব� িকছুই জানেত না । �তামােদর 
বিুদ্ধেত এখন এই চক্র ঘুরেত থােক । বরাবর পাঁচ হাজার বছর পূেব� ভারেত এনােদর রাজ্য িছেলা, জ্ঞােনর প্রলব্ধ যখন 
সমূ্পণ� হয় তখন ভিক্ত মাগ� শুরু হয়, তারপর পুরােনা দিুনয়ার জন্য �বরাগ্য চাই । ব্যস, এখন আমরা নতুন দিুনয়ােত 
যােবা । পুরােনা দিুনয়ার �থেক আমােদর মন উেঠ যায় । ওখােন পিত , বাচ্চা সব এমনই পাওয়া যােব । অসীম জগেতর 
িপতা �তা আমােদর এই িবেশ্বর মািলক বানান । �য বাচ্চারা এই িবেশ্বর মািলক হেব, তােদর িচন্তাভাবনা অেনক উঁচু আর 
চাল চলন রয়্যাল হেব । তােদর �ভাজনও খুব কম, �লাভ থাকা উিচত নয় । যারা স্মরেণ থােক, তােদর �ভাজনও খুব 
সূক্ষ্ম হেব । অেনেকরই খাওয়ার িদেক বিুদ্ধ চেল যায় । বাচ্চারা, �তামরা এই িবেশ্বর মািলক হওয়ার �নশায় খুশীেত থােকা 
। এমন বলা হয় �য, খুশীর মেতা খাবার �নই । এমন খুশীেত যিদ সদা থােকা তাহেল খাওয়াদাওয়ার ইচ্ছাও কম হেয় যােব 
। অেনক খাবার �খেল ভারী হেয় যায় তখন িঝমিুন আসেত থােক । তখন বেল �য, বাবা ঘুম এেস যায় । �ভাজন সব�দা 
একরস হওয়া চাই, এমন নয় �য ভােলা খাবার হেল অেনক �বশী �খেত হেব । আচ্ছা । 

িমিষ্ট - িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা - িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত । আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মারূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার । 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) আমরা দঃুখহত� া সুখকত� া বাবার সন্তান, আমােদর কাউেকই দঃুখ �দওয়া উিচত নয় । িডসসািভ� স কের িনেজেক 
কখেনাই অিভশপ্ত করা উিচত নয় । 

২ ) িনেজর িচন্তাভাবনা অেনক উচ্চ এবং রাজকীয় রাখেত হেব । দয়াল ু হেয় এই �সবােত তৎপর থাকেত হেব । 
খাওয়াদাওয়ার �লাভ ত্যাগ করেত হেব । 
*বরদানঃ-* অেনস্ট হেয় বাবার কােছ িনেজেক পিরস্কার �রেখ চড়িত কলার অনভুবী ভব 

তুিম যা, তুিম ঠিক �যমন - �তমনটিই িনেজেক বাবার সামেন পিরস্কার ভােব তুেল ধরা- এটাই হেলা 
সবেথেক বড়র �থেকও বড় চড়িত কলার সাধন। বিুদ্ধেত �য অেনক প্রকােরর �বাঝা রেয়েছ, �সগুিলেক 
সমাপ্ত করার এটাই হেলা সহজ যুিক্ত। অেনস্ট হেয় িনেজেক বাবার সামেন স্পষ্ট করা অথ�াৎ পুরুষােথ�র 
মাগ� স্পষ্ট বানােনা। কখনও চালািক কের মনমত আর পরমেতর প্ল্যান বািনেয় বাবা বা িনিমত্ত হওয়া 
আত্মােদর কােছ যিদ �কানও কথা বেলা - তাহেল �সটা অেনিস্ট নয়। অেনিস্ট অথ�াৎ �যরকম, বাবা যা, 



বাবা ঠিক, বাচ্চােদর সামেন স্পষ্ট ভােব রেয়েছন, �সইরকমই বাচ্চারা বাবার সামেন স্পষ্ট থাকেব। 
*��াগানঃ-* সিত্যকােরর তপস্বী �স, �য সদা সব�স্ব ত্যাগীর পিজশেন থােক। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- সংকেল্পর শিক্ত জমা কের �শ্রষ্ঠ �সবার িনিমত্ত হও 

বত� মান হেলা ভিবষ্যেতর দপ�ণ। বত� মােনর �স্টজ অথ�াৎ দপ�ণ দ্বারা িনেজর ভিবষ্যত স্পষ্ট �দখেত পােরা। ভিবষ্যেতর 
রাজ্য অিধকারী হওয়ার জন্য �চক কেরা �য বত� মােন আমার মেধ্য রুিলং পাওয়ার কতখািন আেছ? প্রথেম, �য সূক্ষ্ম 
শিক্তগুিল আেছ, সংকল্প শিক্তর উপর, বিুদ্ধর উপর যখন িবেশষ কায�কত� ার সমূ্পণ� অিধকার থাকেব তখন িনেজর 
ভিবষ্যত উজ্জ্বল বানােত পারেব। 
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