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"িমিষ্ট বাচ্চারা - �তামরা এই �নত্র দ্বারা যা িকছু �দখেছা, �স সবই পুরােনা দিুনয়ার সামগ্রী, এর িবনাশ হেয় যােব, তাই 
মন �থেক এই দঃুখধামেক ভুেল যাও" 

*প্রশ্নঃ - মানষু বাবার উপের �কান্ �দাষ আেরাপ কেরেছ িকন্তু এই �দাষ কােরার-ই নয়? 
*উত্তরঃ - এত বড় �য িবনাশ হয়, মানষু মেন কের তা ঈশ্বরই করান, দঃুখও িতিন �দন, সুখও িতিন �দন। এ অত্যন্ত 

বড় �দাষােরাপ করা হেয়েছ। বাবা বেলন - বাচ্চারা, আিম সদা সুখ প্রদান কির, আিম কাউেক দঃুখ িদেত 
পাির না। িবনাশ যিদ আিম করাই তাহেল সমস্ত পাপ আমার উপর এেস পড়েব, এসবই ড্রামানসুাের হয়, 
আিম করাই না। 

*গীতঃ- রােতর পিথক হেয়া না ক্লান্ত/�ভােরর ঠিকানা নয়েতা দেূর..... 
 

ওম্ শািন্ত । বাচ্চােদর �শখােনার জন্য অত্যন্ত ভােলা ভােলা অেনক গান রেয়েছ। �সসমস্ত গােনর অথ� �বর করেত পারেল 
�তামরা (জ্ঞানেক) �বাঝােত পারেব। বাচ্চােদর বিুদ্ধেত একথা রেয়েছ �য, আমরা সকেলই এখন িদেনর যাত্রায় রেয়িছ, 
রােতর যাত্রা সমূ্পণ� হেয়েছ। ভিক্তমাগ� হেলাই রােতর উে�েশ্য যাত্রা। অন্ধকাের ধাক্কা �খেত হয়। আধাকল্প রােতর যাত্রা 
কের িনে� অবতরণ কেরেছা। এখন এেসেছা িদেনর উে�েশ্য যাত্রা করেত। �তামরা এই যাত্রা একবারই কেরা। �তামরা 
জােনা �য, স্মরেণর যাত্রার দ্বারাই আমরা তেমাপ্রধান �থেক সেতাপ্রধান হেয় পুনরায় সেতাপ্রধান সত্যযুেগর মািলক হেয় 
যাও। সেতাপ্রধান হেল সত্যযুেগর মািলক, তেমাপ্রধান হেল কিলযুেগর মািলক হেয় যােব। ওটােক বলা হয় স্বগ�, এেক বলা 
হয় নরক। বাচ্চারা, এখন �তামরা বাবােক স্মরণ কেরা। বাবার কাছ �থেক সুখই পাওয়া যায়। যারা আর িকছু বলেত 
পাের না তারা �যন শুধু এটাই স্মরেণ রােখ �য -- শািন্তধাম আমােদর অথ�াৎ আত্মােদর ঘর, সুখধাম হেলা স্বেগ�র রাজত্ব 
আর এখন এ হেলা দঃুখধাম, রাবণ-রাজ্য। এখন বাবা বেলন �য, এই দঃুখধামেক ভুেল যাও। যিদও এখােন থােকা িকন্তু 
বিুদ্ধেত �যন একথা থােক �য, এই �নত্র দ্বারা যািকছু �দখেছা তা সবই রাবণ-রােজ্যর। এইসমস্ত শরীরেক �য �দখেছা, 
�সসমস্তও পুরােনা দিুনয়ার সামগ্রী। এই সমস্ত সামগ্রী এই যজ্ঞেত স্বাহা হেয় যােব। ওখােন ওই পিতত ব্রাহ্মেণরা যজ্ঞ রচনা 
কের আর তােত যব-িতল ইত্যািদ সামগ্রী স্বাহা কের। এখােন �তা িবনাশ হেব। সেব�াচ্চ হেলন িপতা, পের ব্রহ্মা আর িবষু্ণ। 
শঙ্কেরর বড় �কােনা পাট�  �নই। িবনাশ �তা হেতই হেব। বাবা িবনাশ এমনভােব করান যােত কােরার উপের �কােনা পাপ 
না চেড়। যিদ বলা হয় �য, ঈশ্বর িবনাশ করান তেব �তা তাঁর উপর �দাষ পড়েব, তাই এসব ড্রামায় িনধ�ািরত রেয়েছ। এ 
হেলা অসীম জগেতর ড্রামা, যা �কউ জােন না। রচিয়তা আর রচনােক �কউ জােন না। না জানার কারেণ অনাথ হেয় 
�গেছ। তােদর �কােনা নাথ (ধনী) �নই। �কােনা ঘের যিদ িপতা না থােক আর পরস্পর লড়াই-ঝগড়া কের তখন িজজ্ঞাসা 
করা হয় �য, �তামােদর ঘের �কােনা গুরুজন(ধনী) �নই কী ? এখন �তা �কাটি-�কাটি মানষু। এেদর �কােনা নাথ বা প্রভু 
�নই। �দেশ-�দেশ লড়াই হেত থােক। একই ঘের বাচ্চা বাবার সেঙ্গ, পুরুষ স্ত্রী-র সেঙ্গ লড়াই করেত থােক। দঃুখধােম 
অশািন্তই থােক। এমনভােব বলেব না, �যেকােনা দঃুখই িপতারূপী ঈশ্বর রচনা কেরন। মানষু মেন কের, দঃুখ-সুখ বাবাই 
�দন িকন্তু বাবা কখেনা দঃুখ িদেত পােরন না। ওঁনােক বলা-ই হয় সুখদাতা তাহেল দঃুখ �দেবন কীভােব? বাবা বেলন, 
আিম �তামােদর অত্যন্ত সুখী কের িদই। এক হেলা িনেজেক আত্মা মেন কেরা। আত্মা হেলা অিবনাশী, শরীর িবনাশী। 
আমােদর অথ�াৎ আত্মােদর বসবােসর স্থান হেলা পরমধাম, যােক শািন্তধামও বলা হয়। এই শব্দটি সঠিক। স্বগ�েক 
পরমধাম বলা যােব না। পরম অথ�াৎ পরেলােকরও ঊে��। স্বগ� �তা এখােন থােক। মলূবতন অথ�াৎ পরমধাম হেলা 
অসীেমরও ওপাের, �যখােন আমরা অথ�াৎ আত্মারা থািক। �তামরা এখােন সুখ-দঃুেখর ভূিমকা পালন কেরা। এই �য বলা 
হয়, অমেুক স্বেগ� গমন কেরেছ। এ হেলা সৈব�ব ভুল বা িমথ্যা। স্বগ� �তা এখােন �নই। এখন এ হেলা কিলযুগ। এইসময় 
�তামরা হেল সঙ্গমযুগীয়, আর বািক সকেলই হেলা কিলযুগীয়। একই ঘের বাবা কিলযুগীয় �তা বাচ্চা সঙ্গমযুগীয়। স্ত্রী 
সঙ্গমযুগীয়, পুরুষ কিলযুগীয়... কত তফাৎ রেয় যায়। স্ত্রী জ্ঞান �নয়, পুরুষ জ্ঞান �নয় না, তখন এেক অপরেক সাথ �দয় 
না। ঘের মেনামািলন্য হয়। স্ত্রী সমূ্পণ�রূেপ ফুল হেয় যায় আর �স কাঁটা িছল আর কাঁটাই রেয় যায়। একই ঘের বাচ্চা জােন 
আিম সঙ্গমযুগীয় পুরুেষাত্তম পিবত্র �দবতা হেত চেলিছ, বাবা বেল - িববাহ কেরা, িনেজর সব�নাশ কের নরকবাসী হও। 
আিত্মক িপতা এখন বেলন - বাচ্চারা, পিবত্র হও। এখনকার পিবত্রতা ২১ জন্ম পয�ন্ত চলেব। এই রাবণ-রাজ্যই সমাপ্ত হেয় 
যােব। যার সেঙ্গ শত্রুতা হয় তার এিফিজ (কুশপুত্তিলকা) দাহ কের, তাই না! তাহেল শত্রুর প্রিত কত ঘৃণা আসা উিচত। 
িকন্তু একথা কােরার জানা �নই �য, রাবণ �ক? অেনক খরচ কের। মানষুেক দাহ করার জন্য এত খরচ করেত হয় না। 



স্বেগ� �তা এমন �কান কথা �নই। ওখােন �তা িবদ্ুযৎ সংেযাগ করা অথ�াৎ �বদ্ুযিতক চুি�েত রাখা হয় আর সব �শষ। 
ওখােন এমন িচন্তা থােক না �য, এই মাটি পের কােয� আসেব। ওখানকার রীিত-�রওয়াজই এমন �য, �কােনা কষ্ট বা ক্লািন্তর 
�সখােন �কােনা কথা থােক না। এত সুখ থােক। তাই বাবা এখন �বাঝান - "মােমকম্ স্মরণ করার পুরুষাথ� কেরা" । 
স্মরেণর উে�েশ্যই এই যুদ্ধ। বাবা বাচ্চােদরেক �বাঝােত থােকন - িমিষ্ট বাচ্চারা, িনেজেদরেক সতক�  প্রহরায় রােখা। মায়া 
�যন কখেনা নাক-কান �কেট িনেয় না যায় কারণ �স �তা শত্রু, তাই না! �তামরা বাবােক স্মরণ কেরা আর মায়া ঝেড় 
উিড়েয় �দয় তাই বাবা বেলন, প্রেত্যেকরই সারািদেনর চাট�  �লখা উিচত �য, কতটা সময় বাবােক স্মরণ কেরিছ। 
�কাথায়-�কাথায় মন চেল �গেছ। ডায়রীেত �নাট কেরা �য, কতখািন সময় বাবােক স্মরণ কেরেছা? িনেজেদর যাচাই করা 
উিচত, তাহেল মায়াও �দখেব �য এ �তা অত্যন্ত বাহাদরু, িনেজর উপের ভােলাভােব অ্যােটনশন রােখ। সমূ্পণ�রূেপ সতক�  
থাকেত হেব। বাচ্চারা, বাবা এেস এখন �তামােদর পিরচয় �দন। িতিন বেলন �য, অবশ্যই ঘর-পিরবার সামলাও শুধু 
বাবােক স্মরণ কেরা। এরা �সইসব সন্ন্যাসীেদর মতন নয়। তারা (সন্ন্যাসী) িভক্ষাবিৃত্তর উপর জীবনধারণ কের তথািপ 
কম� �তা করেতই হেব, তাই না! �তামরা তােদরেকও (সন্ন্যাসী) বলেত পােরা �য, �তামরা হেল হঠেযাগী, ঈশ্বর একজনই 
িযিন রাজেযাগ �শখান। বাচ্চারা, �তামরা এখন সঙ্গেম রেয়েছা। এই সঙ্গমযুগেকই স্মরণ করেত হেব। আমরা এখন 
সঙ্গমযুেগ সেব�াত্তম �দবতায় পিরনত হই। আমরাই উত্তম পুরুষ অথ�াৎ পূজ্য �দবতা িছলাম। এখন নীচ হেয় �গিছ। 
�তামরা �কােনা কেম�রই নও। আমরা এখন কী হেত চেলিছ, মানষু �যসময় ব্যািরস্টাির ইত্যািদ পেড়, �সইসময় �কােনা 
পদময�াদা পাওয়া যায় না। পরীক্ষায় উত্তীণ� হওয়ার পর পদময�াদা টুিপ প্রাপ্ত হেব। তখন িগেয় গভন�েমেন্টর চাকরী 
করেব। �তামরা এখন �জেনছ �য, সেব�াচ্চ ভগবান আমােদর পড়ান, তাহেল অবশ্যই উচ্চপদও �দেবন। এ হেলা এইম 
অবেজক্ট। এখন বাবা বেলন, মােমকম্ স্মরণ কেরা, আিম যা, �যমন তা বিুঝেয় িদেয়িছ। আত্মােদর িপতা অথ�াৎ 'আিম 
িবন্দ-ুস্বরূপ', আমার মেধ্যই সমগ্র জ্ঞান িনিহত রেয়েছ, �তামােদরও িক পূেব� একথা জানা িছল �য, আত্মা িবন্দ-ুস্বরূপ, না 
জানা িছল না। এরমেধ্যই (আত্মা) ৮৪ জেন্মর সমস্ত অিবনাশী পাট�  িনধ�ািরত করা রেয়েছ। যীশু খ্রীস্ট তাঁর পাট�  �� কের 
চেল �গেছন, পুনরায় িতিন অবশ্যই আসেবন, তাই না! খ্রীস্ট ধম�াবলম্বীরাও সকেলই িফের যােব। এমনিক খ্রাইেস্টর 
আত্মাও এখন তেমাপ্রধান হেয় �গেছ। �যসকল উচ্চ �থেক উচ্চতম ধম�স্থাপেকরা রেয়েছন তারাও এখন তেমাপ্রধান। 
ইিনও (ব্রহ্মা) বেলন �য, অেনক জেন্মর অিন্তমলে� তেমাপ্রধান হেয়িছ, এখন পুনরায় সেতাপ্রধান হেত চেলিছ। তত্বতম্ 
অথ�াৎ �তামরাই হেল তারা, যারা পূজ্য �থেক পূজারী হেয়েছা। 

�তামরা জােনা, আমরা এখন ব্রাহ্মণ হেয়িছ �দবতা হওয়ার জন্য। িবরাটরূেপর িচেত্রর অথ� �কউ জােন না। বাচ্চারা, 
এখন �তামরা �জেনেছা �য, আত্মা যখন সুইট �হােম থােক তখন পিবত্র থােক। এখােন এেস অপিবত্র হেয়েছ। তখন বেল �য 
- �হ পিতত-পাবন এেস আমােদর পিবত্র কেরা তেবই �তা আমরা িনজ-ঘর মিুক্তধােম যােবা। এই পেয়ন্টও (বিুদ্ধেত) ধারণ 
করার জন্যই। মানষু জােন না মিুক্ত-জীবনমিুক্তধাম কােক বলা হয়। মিুক্তধাম-�ক শািন্তধাম বলা হয়। 
জীবনমিুক্তধাম-�ক সুখধাম বলা হয়। এখানকার বন্ধন হেলা দঃুেখর। জীবনমিুক্তেক বলা হয় সুখ-সম্বন্ধ বা সম্পক� । এখন 
দঃুেখর বন্ধন দরূ হেয় যােব। আমরা পুরুষাথ� কির উচ্চপদ লাভ করার জন্য। তাহেল এমন �নশা থাকা উিচত। 
শ্রীমতানসুাের আমরা এখন িনেজেদর রাজ্য-ভাগ্য স্থাপন করিছ। জগদম্বা প্রথম স্থানািধকারী হন। আমরাও ওঁনােক ফেলা 
করেবা। �য বাচ্চারা এখন মাতা-িপতার হৃদেয় আসীন হয়, তারাই ভিবষ্যেত রাজিসংহাসেনর অিধকারী হেব। হৃদেয় 
তারাই িবরাজ কের যারা িদন-রাত �সবায় ব্যস্ত থােক। সকলেক খবর িদেত হেব �য, বাবােক স্মরণ কেরা। পয়সা-কিড় 
িকছুই �নওয়ার �নই। ওরা(অজ্ঞানী) মেন কের, এরা রাখী বাঁধেত এেসেছ এেদর িকছু িদেত হেব। �তামরা বেলা �য 
আমােদর আর িকছুই চাই না শুধু �তামরা ৫ িবকারেক দান কের দাও। এই দান গ্রহণ করার জন্যই আমরা এেসিছ, তাই 
পিবত্রতার রাখী পড়াই। বাবােক স্মরণ কেরা, পিবত্র হও তেবই এমন (�দবতা) হেব। এখন �তামােদর মেধ্য �কােনা কলা 
�নই। সকেলর উপেরই গ্রহণ �লেগেছ। �তামরা হেল ব্রাহ্মণ, তাই না! �যখােনই যাও - বেলা, (িবকােরর) দান কেরা তেবই 
গ্রহণ-মকু্ত হেব। পিবত্র হও। িবকাের কখেনা �যও না। বাবােক স্মরণ করেল িবকম� িবনাশ হেব আর �তামরা ফুেল 
পিরণত হেয় যােব। �তামরাই ফুল িছেল, পের কাঁটা হেয়েছা। ৮৪ জন্ম িনেত-িনেত অধঃপতেন �গেছা। এখন িফের �যেত 
হেব। বাবা এঁনার(ব্রহ্মা) দ্বারা ডায়েরক্শন িদেচ্ছন। িতিন হেলন সেব�াচ্চ ভগবান। ওঁনার শরীর �নই। আচ্ছা, 
ব্রহ্মা-িবষু্ণ-শংকেরর শরীর আেছ কী ? �তামরা বলেব, হ্যাঁ, সূক্ষ্ম শরীর আেছ। িকন্তু তা মানেুষর দ্বারা সৃষ্ট �তা নয়। 
সমগ্র �খলা এখােনই। সূক্ষ্মেলােক নাটক হেব কীভােব? �তমনই মলূেলােকও (মলূবতন) সূয�-চন্দ্র �তা �নই, তেব নাটক 
কীভােব হেব ? এ হেলা অিত বড় ব্রহ্মান্ড। পুনজ� ন্মও এখােনই হয়। সূক্ষ্মেলােক হয় না। এখন �তামােদর বিুদ্ধেত অসীম 
জগেতর সমগ্র �খলাই িবরাজ করেছ। এখন �তামরা জানেত �পেরেছা �য - আমরা �য �দবী-�দবতা িছলাম কীভােব 
�সখান �থেক বাম-মােগ� চেল এেসিছ। বাম-মাগ� িবকারীমাগ�েক বলা হয়। আধাকল্প আমরা পিবত্র িছলাম, এই হার-জীেতর 



�খলা আমােদরই। ভারত অিবনাশী খন্ড। এর কখনও িবনাশ হয় না। যখন আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� িছল তখন 
অন্যান্য �কােনা ধম� িছল না। �তামােদর এই কথাগুেলােক তারাই মান্যতা �দেব যারা কল্প-পূেব�ও মান্যতা িদেয়িছল। ৫ 
হাজার বছেরর পুরােনা �কােনা িজিনস হয় না। সত্যযুেগ পুনরায় �তামরা প্রথেম িগেয় িনেজেদর মহল �তরী করেব। এমন 
নয় �য, �সানার দ্বারকা সমেু�র নীেচ �কাথাও রেয়েছ তা �বিরেয় আসেব। �দখােনা হেয়েছ, সাগেরর �থেক �দবতারা 
রে�র থিল ভের-ভের িদত। বাচ্চারা, বাস্তেব জ্ঞান-সাগর িপতা �তামােদর জ্ঞান-রে�র থিল ভের-ভের িদেচ্ছন। �দখােনা 
হেয়েছ, শঙ্কর পাব�তীেক কথা শুিনেয়িছল। জ্ঞান-রে�র দ্বারা ঝুিল পিরপূণ� কের িদেয়িছল। শঙ্কেরর উে�েশ্য বলা হয় - 
ভাঙ্গ-ধুতরা পান করেতা, আবার তার সমু্মেখ িগেয়ই বেল ঝুিল ভের িদেত, বেল আমােদর ধন প্রদান কেরা। তাহেল �দেখা 
শঙ্কেররও কত গ্লািন কেরেছ। সব�ােপক্ষা অিধক গ্লািন কের আমার । এও এক �খলা, যা পুনরায় ঘটেব। এই নাটকেক �কউ 
জােনই না। আিম এেস আিদ �থেক অেন্তর সমগ্র রহস্য �বাঝাই। এও জােনা �য,সেব�াচ্চ হেলন িপতা। িবষু্ণ তথা ব্রহ্মা, ব্রহ্মা 
তথা িবষু্ণ িকভােব হয় - তা �কউই বঝুেত পােরনা। 

বাচ্চারা, এখন �তামরা এইজন্যই পুরুষাথ� কেরা �য, আমরা িগেয় িবষু্ণকুেলর হেবা। িবষু্ণপুরীর মািলক হওয়ার জন্য 
�তামরা ব্রাহ্মণ হেয়েছা। �তামােদর হৃদেয় একথা রেয়েছ �য -- আমরা অথ�াৎ ব্রাহ্মণরা শ্রীমতানসুাের িনেজেদর জন্য 
সূয�বংশীয়-চন্দ্রবংশীয় রাজধানী স্থাপন করিছ। এরমেধ্য লড়াই ইত্যািদর �কােনা কথা �নই। �দবতা আর অসুেরর লড়াই 
কখনও হয় না। �দবতারা থােক সত্যযুেগ। �সখােন লড়াই হেব িকভােব? �তামরা ব্রাহ্মেণরা �যাগবেলর দ্বারা িবেশ্বর 
মািলক হও। বাহুবলীরা িবনাশপ্রাপ্ত হেয় যােব। �তামরা সাইেলেন্সর শিক্তর দ্বারা সাইেন্সর উপর িবজয়প্রাপ্ত কেরা। এখন 
�তামােদর আত্ম-অিভমানী হেত হেব। আমরা হলাম আত্মা, আমােদর িনেজেদর ঘের িফের �যেত হেব। আত্মারা অিত 
তীক্ষ্ণ অথ�াৎ দ্রুতগিতসম্পন্ন। এখন এমন এেরাে�ন �বিরেয়েছ যা এক ঘন্টায় �কাথা �থেক �কাথায় চেল যায়। এখন 
আত্মা �তা তার �থেকও দ্রুতগামী । এক চুটিকেত (অিত দ্রুত) আত্মা �কাথা �থেক �কাথায় িগেয় জন্ম �নয়। �কউ-�কউ 
িবেদেশ িগেয়ও জন্ম �নয়। আত্মাই হেলা সব�ােপক্ষা দ্রুতগামী রেকট। এরমেধ্য �মিশনািদর �কােনা কথা �নই। শরীর 
পিরত্যাগ করা আর পািলেয় চেল যাওয়া। বাচ্চারা, এখন �তামােদর বিুদ্ধেত রেয়েছ �য, আমােদর ঘের িফের �যেত হেব, 
অপিবত্র আত্মা �তা �যেত পাের না। �তামরা পিবত্র হেয়ই যােব, বািকরা �তা সকেলই সাজােভাগ কের যােব। তারা অত্যন্ত 
শািস্তেভাগ কের। ওখােন(স্বেগ�) গভ� -মহেল আরাম কের থােক। বাচ্চারা সাক্ষাৎকার কেরেছ। কৃেষ্ণর জন্ম িকভােব হয়, 
অপিবত্রতার �কােনা কথাই �নই। �যমন সমূ্পণ� আেলািকত হেয় যায়। এখন �তামরা �বকুে�র মািলক হেত চেলেছা তাহেল 
পুরুষাথ�ও �তমনই করা উিচত। �ভাজন শুদ্ধ, পিবত্র হওয়া উিচত। সব�ােপক্ষা ভােলা হল ডাল-ভাত। ঋিষেকেশ, 
সন্ন্যাসীরা একটি জানালা িদেয় খাবার �নয়, তারপর চেল যায়, হ্যাঁ, এক-একজন এক-একধরেণর হয়। আচ্ছা। 

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা-রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) িনেজেক সমূ্পণ�রূেপ সতক�  প্রহরায় রাখেত হেব। মায়ার �থেক িনেজেক সুরিক্ষত করেত হেব। সিত্য কেরই স্মরেণর 
চাট�  রাখেত হেব। 

২ ) মাতা-িপতােক ফেলা কের হৃদয়-িসংহাসেন আসীন হেত হেব। িদন-রাত সািভ� েস তৎপর হেত হেব। সকলেক সমাচার 
িদেত হেব �য, বাবােক স্মরণ কেরা। ৫ িবকারেক দান কের দাও তেবই (মায়ার) গ্রহণ-মকু্ত হেব। 
*বরদানঃ-* �সন্স আর এেসন্স-এর ব্যােলেন্সর দ্বারা আমারভাবেক স্বাহা কের িবশ্ব পিরবত� ক ভব 

�সন্স অথ�াৎ জ্ঞােনর পেয়ন্টস, �বাধ আর এেসন্স অথ�াৎ সব� শিক্ত স্বরূপ সৃ্মিত আর সমথ� স্বরূপ। এই দেুয়র 
ব্যােলন্স থাকেল আমার ভাব আর পুরােনা সংস্কার স্বাহা হেয় যােব। প্রেত্যক �সেকন্ড, প্রেত্যক সংকল্প, 
প্রেত্যক বাণী আর প্রেত্যক কম� িবশ্ব পিরবত� েনর �সবার প্রিত স্বাহা হেল িবশ্ব পিরবত� ক স্বতঃ হেয় যােব। 
�য িনেজর �দেহর সৃ্মিত সহ স্বাহা হেয় যায় তার ��ষ্ঠ ভাইেব্রশন দ্বারা বায়ুমন্ডেলর পিরবত� ন সহেজই হেয় 
যায়। 

*��াগানঃ-* প্রািপ্তগুিলেক স্মরণ কেরা তাহেল দঃুখ এবং অশািন্তর কথা ভুেল যােব। 
  



অব্যক্ত ঈশারা : - আিত্মক রয়্যাি� আর িপওিরটির পােস�ানািলটি ধারণ কেরা 

��ষ্ঠ কেম�র ফাউেন্ডশন হেলা “পিবত্রতা”। িকন্তু পিবত্রতা �কবল ব্রহ্মচয� পালন নয়। এটাও ��ষ্ঠ িকন্তু মন্সা সংকেল্প যিদ 
�কানও আত্মার প্রিত িবেশষ বন্ধন বা আকষ�ণ হয়, �কানও আত্মার িবেশষেত্বর উপর প্রভািবত হেল বা তার প্রিত 
�নেগটিভ সংকল্প চলেল, এমন বাণী বা শব্দ যিদ �বিরেয় আেস �যটা ময�াদাপূব�ক নয় তাহেল তােকও পিবত্রতা বলা হেব 
না। 
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