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"িমিষ্ট বাচ্চারা - �তামােদর ভােলাবাসা িবনাশী শরীেরর প্রিত থাকা উিচত নয়, একমাত্র িবেদহীেক ভােলাবােসা, �দহেক 
�দেখও �দেখা না" 

*প্রশ্নঃ - বিুদ্ধেক স্বচ্ছ করার পুরুষাথ� িক? স্বচ্ছ বিুদ্ধর লক্ষণ িক? 
*উত্তরঃ - �দহী-অিভমানী হেলই বিুদ্ধ স্বচ্ছ হয়। এমন �দহী-অিভমানী বাচ্চারা িনেজেক আত্মা িনশ্চয় কের একমাত্র 

বাবােক ভােলাবাসেব। বাবার কথাই শুনেব। িকন্তু যারা বিুদ্ধহীন হয় তারা �দহেক ভােলাবােস, �দেহরই 
শঙৃ্গার কের। 

 

ওম্ শািন্ত । ওম্ শািন্ত �ক বলেলা এবং কারা শুনেলা? অন্য সৎসেঙ্গ �কৗতূহলী ভক্তরা �শােন। মহাত্মা বা গুরু ইত্যািদরা 
বেলন, এমন বলা হেব। এখােন পরমাত্মা বেলন এবং আত্মারা �শােন। নতুন কথা তাইনা। �দহী-অিভমানী হেত হেব। 
অেনেক এখােনও �দহ-অিভমানী হেয় বেস। বাচ্চারা, �তামােদর �দহী-অিভমানী হেয় বসা উিচত। আিম আত্মা এই শরীের 
িবরাজমান। িশববাবা আমােদর �বাঝান, এই কথা বিুদ্ধেত ভােলা ভােব স্মরণ থাকা উিচত। আিম আত্মা আমার 
কােনকশন হল পরমাত্মার সেঙ্গ। পরমাত্মা এেস এই শরীেরর দ্বারা জ্ঞান দান কেরন, সুতরাং ইিন হেলন মাধ্যম। 
�তামােদর �বাঝান উিন (িশববাবা)। এনােকও (ব্রহ্মা বাবােকও) অিবনাশী উত্তরািধকার িশববাবাই �দন। অতএব বিুদ্ধ 
িশববাবার িদেক থাকা উিচত। �কানও িপতার ৫-৭ টি সন্তান থাকেল তােদর বিুদ্ধেযাগ িপতার িদেক থাকেব তাইনা কারণ 
িপতার কােছ �লৗিকক উত্তরািধকার প্রাপ্ত হয়। ভাইেয়র কােছ উত্তরািধকার প্রািপ্ত হয় না। সব�দা িপতার কােছ 
উত্তরািধকার প্রাপ্ত হয়। আত্মা, আত্মার কােছ উত্তরািধকার প্রাপ্ত কের না। �তামরা জােনা আত্মা রূেপ আমরা সবাই হলাম 
ভাই-ভাই। আমরা সবাই আত্মা আমােদর সবার কােনকশন এক পরমিপতা পরমাত্মার সেঙ্গই আেছ। িতিন বেলন, 
"মােমকম্ স্মরণ কেরা" । একমাত্র আমার সেঙ্গ প্রীিত রােখা। রচনার সেঙ্গ নয়। �দহী-অিভমানী হও। আিম ছাড়া অন্য 
�কানও �দহধারীেক স্মরণ করেল বলা হয় �দহ-অিভমান। যিদও এই �দহধারী অথ�াৎ ব্রহ্মাবাবা �তামােদর সামেন আেছন 
িকন্তু �তামরা এনােক �দখেব না। বিুদ্ধেত িশববাবার সৃ্মিত থাকা উিচত। তারা �তা শুধুমাত্র বলেত হয় তাই ভাই-ভাই 
বেল, এখন �তামরা জােনা আমরা হলাম আত্মা পরমিপতা পরমাত্মার সন্তান। অিবনাশী উত্তরািধকার পরমাত্মা িপতার 
কােছ প্রাপ্ত হয়। িতিন আমােদর িপতা, িতিন বেলন �তামােদর ভােলাবাসা একমাত্র আমার সেঙ্গ থাকা উিচত। আিম িনেজ 
এেস িনেজর সেঙ্গ �তামােদর অথ�াৎ আত্মােদর িববাহ বন্ধেন আবদ্ধ হওয়ার পূেব� আশীব�াদ অনষু্ঠান উপস্থাপনা কির। 
�কানও �দহধারীর সেঙ্গ আশীব�াদ নয়। অন্য সব সম্বন্ধ গুিল হেলা �দেহর, এখানকার সম্বন্ধ। এইসময় �তামােদর 
�দহী-অিভমানী হেত হেব। আমরা আত্মারা বাবার কােছ জ্ঞান প্রাপ্ত কির, বিুদ্ধ বাবার িদেক থাকা উিচত। িশববাবা 
এনার (ব্রহ্মা বাবার) পােশ বেস আমােদর জ্ঞান প্রদান কেরন। িতিন এই তন �লােন িনেয়েছন। আত্মা এই শরীর রুপী ঘের 
এেস পাট�  �� কের। �যমন কের তারা িনেজেদর আন্ডার-হাউস আ্যেরস্ট করায় - পাট�  �� করার জন্য। সবই হেলা ফ্রী। 
িকন্তু এেত প্রেবশ কের িনেজেক এই ঘের বন্ধ কের পাট�  �� কের। আত্মা-ই এক শরীর �ছেড় অন্য শরীের প্রেবশ কের পাট�  
�� কের। এই সময় �য যতখািন �দহী-অিভমানী িস্থিতেত থাকেব উঁচু পেদর অিধকারী হেব। বাবার শরীেরও �তামােদর 
ভােলাবাসা থাকা উিচত নয়, একটুও নয়। এই শরীর �তা �কােনা কােজর নয়। আিম এই শরীের প্রেবশ কির, শুধুমাত্র 
�তামােদর �বাঝােনার জন্য। এটা হেলা রাবেণর রাজ্য, অেন্যর �দশ। রাবণেক দাহ কের িকন্তু �বােঝ না িকছু। িচত্র 
ইত্যািদ যা িকছু �তির কের, �স িবষেয় িকছু জােন না। এেকবােরই বিুদ্ধহীন। রাবণ রােজ্য সবাই বিুদ্ধহীন হেয় যায়। 
�দহ-অিভমান থােক তাইনা। তুচ্ছ বিুদ্ধ হেয় �গেছ। বাবা বেলন যারা বিুদ্ধহীন হেব তারা �দহেক স্মরণ করেব, �দহেক 
ভােলাবাসেব। স্বচ্ছ বিুদ্ধ যারা হেব তারা �তা িনেজেক আত্মা িনশ্চয় কের পরমাত্মােক স্মরণ করেব পরমাত্মার কথা 
শুনেব, এেতই সব পিরশ্রম লােগ। এই ব্রহ্মা হেলন িশববাবার রথ। অেনেকর �তা ব্রহ্মার সােথ ভােলাবাসা থােক। �যমন 
হুেসেনর �ঘাড়া, তােক কত সাজােনা হয়। যিদও মিহমা �তা হুেসেনর তাইনা। �ঘাড়ার �তা নয়। িনশ্চয়ই মানেুষর �দেহ 
হুেসেনর আত্মা প্রেবশ কের তাইনা। তারা এই কথা গুিল �বােঝ না। এখন এেকই বলা হয় রাজস্ব অশ্বেমধ অিবনাশী রুদ্র 
জ্ঞান যজ্ঞ। অশ্ব নাম শুেন তারা �ঘাড়া �ভেব িনেয়েছ, তারই বিলদান কের। এইসব কািহনী হল ভিক্ত মােগ�র। �য যাত্রী 
এখন �তামােদর সুন্দর কেরন, িতিন হেলন িশববাবা। 

এখন �তামরা জােনা আমরা প্রথেম �গৗর বণ� িছলাম পের শ্যাম বেণ� পিরণত হেয়িছ। �য আত্মারা প্রথেম এেসেছ তারা 



প্রথেম থােক সেতাপ্রধান তারপের সতঃ, রজঃ, তমঃ িস্থিতেত আেস। বাবা এেস সবাইেক সুন্দর কেরন। যারা ধম� স্থাপেনর 
জন্য আেস, তারা সবাই হল সুন্দর আত্মা, পের কাম িচতায় বেস কােলা হয়। প্রথেম সুন্দর পের শ্যাম হয়। ব্রহ্মা সব� প্রথেম 
এক নম্বের আেসন তাই সবেচেয় �বিশ সুন্দর হন। এই (লক্ষ্মী-নারায়ণ) এর মতন ন্যাচারাল সুন্দর �তা �কউ হয় না। এই 
হল জ্ঞােনর কথা। যিদও ি�স্টানরা ভারতীয়েদর �চেয় ফস�া কারণ ওইিদেকর িনবাসী িকন্তু সত্যযুেগ �তা ন্যাচারাল 
িবউটি থােক। আত্মা ও শরীর দইু-ই সুন্দর থােক। এইসময় সবাই পিতত শ্যামবণ� হেয়েছ তাই বাবা এেস সবাইেক সুন্দর 
কেরন। প্রথেম সেতাপ্রধান পিবত্র থােক তারপের নামেত-নামেত কাম িচতায় বেস কােলা হেয় যায়। এখন বাবা এেসেছন 
সকল আত্মােদর পিবত্র করেত। বাবােক স্মরণ করেলই �তামরা পিবত্র হেয় যােব। সুতরাং স্মরণ করেত হেব একজনেকই। 
�দহধারীর সেঙ্গ প্রীিত রাখেব না। বিুদ্ধেত এই কথা �যন থােক �য আমরা এক িপতার সন্তান, িতিন হেলন সব। এই �চাখ 
িদেয় যারা দশৃ্যমান, �সসব িবনাশ হেয় যােব। এই �চাখ দটুিও �শষ হেয় যােব। পরমিপতা পরমাত্মােক �তা িত্রেনত্রী বলা 
হয়। তাঁর আেছ জ্ঞােনর তৃতীয় �নত্র। িত্রেনত্রী, িত্রকালদশ�, িত্রেলাকীনাথ এই টাইেটল তাঁেকই �দওয়া হয়। এখন �তামােদর 
িত্র-�লােকর জ্ঞান আেছ পের এই জ্ঞান লপু্ত হেয় যায়, যাঁর জ্ঞান থােক িতিন এেস আবার প্রদান কেরন। বাবা �তামােদর 
৮৪ জে�র কািহনী �শানান। বাবা বেলন িনেজেক আত্মা িনশ্চয় কেরা। আিম এই শরীের প্রেবশ কের এেসিছ �তামােদর 
পিবত্র করেত। আমােক স্মরণ করেলই পিবত্র হেব অন্য কাউেক স্মরণ করেল সেতাপ্রধান হেত পারেব না। পাপ িবনষ্ট না 
হেল বলা হেব িবনাশ কােল িবপরীত বিুদ্ধ িবনশিন্ত। মানষু �তা অন্ধশ্রদ্ধায় আেছ। �দহধারীেদর প্রিত �মােহ আচ্ছন্ন থােক। 
এখন �তামােদর �দহী-অিভমানী হেত হেব। এেকর প্রিত �মাহ রাখেত হেব। অন্য কােরা প্রিত �মাহ থাকেল বলা হেব 
বাবার প্রিত িবপরীত বিুদ্ধ। বাবা কত �বাঝান আিম িপতা আমােকই স্মরণ কেরা, এেতই পিরশ্রম লােগ। �তামরাও বেলা 
আমরা পিতত হেয়িছ এেস আমােদর পিবত্র কেরা। একমাত্র বাবা পিবত্র কেরন। বাচ্চারা, একমাত্র বাবা �তামােদরেক ৮৪ 
জে�র িহি�-িজওগ্রািফ �বাঝান। �সসব �তা সহজ তাইনা। যিদও স্মরণ করার িবষয়টি হল সবেচেয় কঠিন িবষয়। 
বাবার সেঙ্গ �যাগ যুক্ত হেত �কউ বিুদ্ধমান নয়। 

�য আত্মা বাচ্চারা স্মরেণ তীক্ষ্ণ নয় তারা হল পিন্ডত। জ্ঞােন যতই তীক্ষ্ণ থাকুক যিদ স্মরণ করেত না পাের তাহেল �তা হল 
পিন্ডত। বাবা পিন্ডেতর একটি কািহনী �শানান। যােক �শানােনা হয় �স �তা পরমাত্মােক স্মরণ কের পার হেয় যায়। 
পিন্ডেতর দষৃ্টান্ত �তামােদর জন্য। বাবােক �তামরা স্মরণ করেল ভবসাগর পার হেয় যােব। শুধু মরুলীেত তীক্ষ্ণ হেল পার 
হেত পারেব না। স্মরণ ব্যতীত িবকম� িবনাশ হেব না। এই সব দষৃ্টান্ত বেস �তির করা হেয়েছ। বাবা বেস যথাথ� রীিত 
�বাঝান। এই কথায় দঢ়ৃ িনশ্চয় হেয়েছ। একটি কথা ধের �রেখেছ �য পরমাত্মােক স্মরণ করেল পার হেয় যাব। শুধু জ্ঞান 
থাকেব, �যাগ নয় �তা উঁচু পেদর অিধকারী হেত পারেব না। এমন অেনেক আেছ, স্মরেণ থােক না, মখু্য কথা হেলা 
স্মরেণর। খুব ভােলা সািভ� েসবল বাচ্চারা রেয়েছ, িকন্তু বিুদ্ধেযাগ ঠিক না থাকেল আটেক যােব। �যাগী কখনও 
�দহ-অিভমােন আটকােব না, অশুদ্ধ সঙ্কল্প মেন আনেব না। স্মরেণ কাঁচা থাকেল সংকেল্পর ঝড় আসেব। �যােগর দ্বারা 
কেম�িন্দ্রয় গুিল বেশ থােক। বাবা রাইট ও রং �বাঝার বিুদ্ধ �তা িদেয়েছন। অন্যেদর �দেহর প্রিত বিুদ্ধ �গেল িবপরীত বিুদ্ধ 
িবনশিন্ত হেয় যােব। জ্ঞান ও �যাগ দইু - ই হেলা পৃথক। �যােগর দ্বারা �হল্থ, জ্ঞােনর দ্বারা ওেয়লথ প্রাপ্ত হয়। �যােগর দ্বারা 
শরীেরর আয়ু বিৃদ্ধ পায়, আত্মা �তা �ছাট-বড় হয় না। আত্মা বেল আমার শরীেরর আয়ু বােড়। এখন আয়ু কম পের 
অধ�কেল্পর জন্য শরীেরর আয়ু �বেড় যােব। আমরা তেমাপ্রধান �থেক সেতাপ্রধান হেয় যােবা। আত্মা পিবত্র হয়, সমূ্পণ� টা 
িনভ� র করেছ আত্মােক পিবত্র করার পুরুষােথ�। পিবত্র না হেল পদ ময�াদাও প্রাপ্ত হেব না। 

মায়া বাচ্চােদর চাট�  রাখেত অলস কের �দয়। স্মরেণর যাত্রার চাট�  বাচ্চােদর শেখর বেশ রাখা উিচত। �দখা উিচত আমরা 
বাবােক স্মরণ কির নািক �কানও িমত্র আত্মীয় স্বজেনর িদেক বিুদ্ধ যায়। সারা িদন কােক স্মরণ কির অথবা প্রীিত কার 
িদেক িছল, সময় কতখািন নষ্ট হল? সেবর চাট�  রাখা উিচত। িকন্তু কােরা এত শিক্ত �নই �য িনেজর চাট�  �রগুলার 
রাখেব। �কউ �কউ িবেশষ থােক তারা রােখ। মায়া পুেরা চাট�  রাখেত �দয় না। অলস কের �দয়। সূ্ফিত�  উৎসাহ �শষ হেয় 
যায়। বাবা বেলন, "মােমকম্ স্মরণ কেরা" । আিম �তা সকল �প্রিমকােদর �প্রিমক। সুতরাং �প্রিমকেক স্মরণ করা উিচত 
তাইনা। �প্রিমক িশবিপতা বেলন �তামরা অধ�কল্প স্মরণ কেরছ, এখন আিম বলিছ আমােক স্মরণ কেরা �তা িবকম� 
িবনাশ হেয় যােব। এমন িপতা িযিন সুখ প্রদান কেরন, তাঁেক কতখািন স্মরণ করা উিচত। অন্যরা সবাই �তা দঃুখ িদেয় 
থােক। �কউ কােজ আসেব না। �শষ সময় একমাত্র পরমাত্মা বাবাই কােজ লােগন। �শষ সময় এক হয় �দিহক বা সীিমত, 
আেরক হয় আিত্মক বা অসীম। 

বাবা �বাঝান ভােলা ভােব স্মরণ করেত থাকেল অকােল মতুৃ্য হেব না। �তামােক অমর কির। সব�প্রথম বাবার সেঙ্গ প্রীত 



বিুদ্ধ চাই। কােরা শরীেরর প্রিত প্রীিত থাকেল পতন হেব। �ফল হেয় যােব। চন্দ্রবংশী হেব। স্বগ� সত্যযুগী সূয�বংশী 
রাজ্যেক বলা হয়। �ত্রতা-�ক স্বগ� বলা হেব না। �যমন দ্বাপর এবং কিলযুগ আেছ �তা কিলযুগেক �ঘার নরক, তেমাপ্রধান 
বলা হয়। দ্বাপরেক এতটা বলা হেব না তেব তেমাপ্রধান �থেক সেতাপ্রধান হওয়ার জন্য স্মরণ করেত হেব। িনেজরাও 
বঝুেত পােরা আমােদর অমেুকর প্রিত প্রীিত আেছ, তার আধার না থাকেল আমার কল্যাণ হেব না। এবার এইরূপ িস্থিতেত 
যিদ মতুৃ্য হয় তাহেল িক হেব। িবনাশ কােল িবপরীত বিুদ্ধ িবনশিন্ত। ধুেলাছাই পদ (নগন্য পদ) ময�াদা প্রাপ্ত হেব। 

আজকাল দিুনয়ায় ফ্যাশান একটি বড় িবপদ। িনেজেক ভােলাবাসার দরুন শরীরেক টিপটপ কের। এখন বাবা বেলন 
বাচ্চারা কােরা নাম-রূেপ আটেক �যও না। লক্ষ্মী-নারায়েণর �ড্রস �দেখা কতখািন রয়্যাল। ওই হল িশবালয়, এই হল 
�বশ্যালয়। মানষু এই �দবতােদর সামেন দাঁিড়েয় বেল আমরা �বশ্যালেয় আিছ। আজকাল �তা ফ্যাশােনর িবপদ আেছ, 
সবার দিৃষ্ট যায়, তারপর হরণ কের। সত্যযুেগ �তা িনয়ম অনযুায়ী আচরণ থােক। �সখােন �তা ন্যাচারাল িবউটি থােক, 
তাইনা। অন্ধশ্রদ্ধার �কােনা কথা �নই। এখােন মাত্র �চােখর �দখায় আকৃষ্ট হেয় অন্য ধেম�র মানেুষর সেঙ্গ িববাহ সম্পন্ন 
হয়। এখন �তামােদর হেলা ঈশ্বরীয় বিুদ্ধ, পাথরবিুদ্ধ �থেক পরশবিুদ্ধ বাবা ব্যতীত �কউ করেত পাের না। ওই হল রাবণ 
সম্প্রদায়। �তামরা এখন রাম সম্প্রদায় হেয়েছা। পাণ্ডব ও �কৗরব একই সম্প্রদােয়র িছল, যাদব হল ইউেরাপবাসী। গীতা 
পাঠ কের �কউ �বােঝ না যাদব হল ইউেরাপবাসী। তারা �তা যাদব সম্প্রদায়েকও এখােনই বেল �দয়। বাবা বেস 
�বাঝান, যাদব হল ইউেরাপবাসী, যারা িনেজেদর িবনােশর জন্য এই িমসাইল ইত্যািদ �তির কেরেছ। পাণ্ডবেদর িবজয় 
হয়, তারা িগেয় স্বেগ�র মািলক হেব। পরমাত্মা এেস স্বেগ�র স্থাপনা কেরন। শাে� �দখােনা হেয়েছ পাণ্ডব গেল মেরেছ 
তারপর িক হেয়েছ? িকছুই জােন না। পাথর বিুদ্ধ িকনা। ড্রামার রহস্য একটুও জােন না। বাবার কােছ বাচ্চারা আেস, 
যিদও তােদর বলা হয় অলঙ্কার ইত্যািদ পেরা। তারা বেল বাবা এখােন অলঙ্কার �শাভনীয় নয়! পিতত আত্মা, পিতত 
শরীের অলঙ্কার কীভােব �শাভনীয় হেব! �সখােন �তা আমরা এই অলঙ্কাের সি�ত থাকেবা। অপিরসীম ধন থােক। সবাই 
সুখী থােক। যিদও �সখােন জ্ঞান থােক ইিন রাজা, আমরা প্রজা। িকন্তু দঃুখ থােক না। এখােন আনাজ ইত্যািদ পাওয়া যায় 
না তখন মানষু কত দঃুেখ থােক। �সখােন �তা সবিকছু পাওয়া যায়। দঃুখ বেল িকছু থােক না। নামটাই হেলা স্বগ�। 
ইউেরাপবাসী তােক প ্যারাডাইজ বেল। তারা ভােব গড-গেডজ অথ�াৎ �দব-�দবীরা �সখােন থাকেতা তাই তােদর িচত্র 
িকেন রােখ। িকন্তু �সই স্বগ� �কাথায় �গেলা - �সই জ্ঞান কােরা �নই। এখন �তামরা জােনা এই চক্র কীভােব ঘুরপাক খায়। 
নতুন হয় পুরােনা, পুরােনা আবার হয় নতুন। �দহী-অিভমানী হেতই পিরশ্রম লােগ। �তামরা �দহী-অিভমানী হেল এই 
অেনক �রাগ ইত্যািদ �থেক মকু্ত হেব। বাবােক স্মরণ করেল উঁচু পদ ময�াদা প্রাপ্ত করেব। আচ্ছা ! 

িমিষ্ট িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা িপতা, বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত । আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) �কানও �দহধারীেক িনেজর আধার বানােব না। শরীেরর প্রিত প্রীিত রাখেব না। মেনর ভােলাবাসা একমাত্র বাবার 
প্রিত রাখেত হেব। কােরা নাম-রূপ �দেখ আটেক পড়েব না। 

২ ) স্মরেণর চাট�  শখ কের রাখেত হেব, এই চাট�  �লখায় আলস্য করেব না। চােট�  �দখেত হেব - আমার বিুদ্ধ �কান্ িদেক 
যায়? কত সময় নষ্ট হয় ? সুখ প্রদানকারী বাবার স্মরণ কতক্ষণ থােক ? 
*বরদানঃ-* গৃহস্থ ব্যবহার আর ঈশ্বরীয় ব্যবহার, দেুয়র মেধ্য সমতার দ্বারা সদা হাল্কা আর সফল ভব 

সকল বাচ্চােদর শরীর িনব�াহ আর আত্ম িনব�ােহর ডবল �সবা প্রাপ্ত হেয়েছ। িকন্তু দেুটা �সবােতই সমেয়র, 
শিক্তর সমান অ্যােটনশন চাই। যিদ শ্রীমেতর কাঁটা ঠিক থােক তাহেল দেুটা সাইড সমান হেব। িকন্তু গৃহস্থ 
শব্দ বলেতই গৃহস্থী হেয় যাও, এইজন্য গৃহস্থী নয়, ট্রািস্ট আিছ, এই সৃ্মিতর দ্বারা গৃহস্থ ব্যবহার আর ঈশ্বরীয় 
ব্যবহার দেুটােতই সমতা রােখা তাহেল সদা হালকা আর সফল থাকেব। 

*��াগানঃ-* ফাস্ট�  িডিভশেন আসার জন্য কেম�িন্দ্রয়িজৎ, মায়ািজৎ হও। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- “কম্বাইন্ড রূেপর সৃ্মিতর দ্বারা সদা িবজয়ী হও” 



�তামােদর িশবশিক্ত কম্বাইন্ড রূেপর স্মরিণক সদা পূিজত হয়। শিক্ত িশেবর �থেক আলাদা নয়, িশব শিক্তেদর �থেক 
আলাদা নয়। এইরকম কম্বাইন্ড রূেপ থােকা, এই স্বরূপেকই সহজেযাগী বলা হয়। �যাগ লাগােনা আত্মা নয়, সদা কম্বাইন্ড 
অথ�াৎ সােথ থাকা আত্মা। �য প্রিতজ্ঞা কেরিছেল �য সােথ থাকেবা, একসােথ রাজত্ব করেবা, একসােথ িফের যােবা... এই 
প্রিতজ্ঞা পাক্কা স্মরেণ রােখা। 
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