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"নতুন বছের িনেজর পুরােনা সমহূ সংস্কার �যাগ-অি�েত ভস্ম কের ব্রহ্মা বাবা সমান ত্যাগ, তপস্যা ও �সবােত নম্বর ওয়ান হও" 

�তামরা হয় সমেুখ আছ অথবা দেূর বেস হৃদেয়র সমীেপ আছ, চতুিদ� েকর �তামােদর সবাইেক আজ বাপদাদা িতন প্রকাের 
অিভনন্দন জানােচ্ছন। এক - নব জীবেনর অিভনন্দন, দইু - নব যুেগর অিভনন্দন আর িতন - আজেকর িদেন বছেরর 
অিভনন্দন। �তামরাও সবাই নতুন বছেরর অিভনন্দন জানােত এবং িনেত এেসছ। বাস্তেব, িনম�ল হৃদেয়র খুিশর 
অিভনন্দন �তামরা ব্রাহ্মণ আত্মারা িনেয়ও থােকা, িদেয়ও থােকা। আজেকর িদেনর মাহাত্ম্য আেছ। িবদােয়রও আর 
কল্যাণকারী শুেভচ্ছারও। িবদায় এবং কল্যাণী-শুেভচ্ছার সঙ্গমযুগ। আজেকর িদনেক �তামরা বলেব সঙ্গেমর িদন। 
সঙ্গেমর মিহমা অেনক বড়। �তামরা সবাই জােনা �য, সঙ্গমযুেগর মিহমার কারেণ আজকাল পুরােনা আর নতুন বছেরর 
সঙ্গম কত ধুমধােমর সােথ উদযাপন কের। সঙ্গমযুেগর মিহমার কারণই হেলা এই পুরােনা বছর আর নতুন বছেরর 
সঙ্গেমর মিহমা। �যখােন দেুটা নদী িমিলত হয়, �সটা সঙ্গম, তারও মিহমা আেছ। �যখােন নদী আর সাগেরর সঙ্গম হয় 
তারও মিহমা রেয়েছ। িকন্তু সব�ােপক্ষা বড় মিহমা এই সঙ্গম যুেগর, পুরুেষাত্তম যুেগর, �যখােন �তামরা ভাগ্যবান ব্রাহ্মণ 
আত্মারা বেস আছ। এই �নশা আেছ �তা না! যিদ �তামােক �কউ িজজ্ঞাসা কের তুিম �কান সমেয় রেয়েছা? কিলযুেগ আছ, 
সত্যযুেগ আছ? তাহেল, গেব�র সােথ কী বলেব? আিম এই সময় পুরুেষাত্তম সঙ্গম যুেগ আিছ। �তামরা কিলযুগী নও, 
সঙ্গমযুগী। আর এই সঙ্গম যুেগর িবেশষ মিহমা �কন রেয়েছ? �কননা, ভগবান আর বাচ্চােদর িমলন হয়, �মলা হয় যা 
�কানও যুেগ হয় না। �তামরা �মলা উদযাপন করেত এেসছ �তা না! �তামরা �কাথা �কাথা �থেক এেসছ িমলন �মলা 
উদযাপন করার জন্য। কখেনা স্বে�ও �ভেবিছেল �য ড্রামােত আিম আত্মার এমনও ভাগ্য িস্থরীকৃত হেয় আেছ! িছল আর 
আেছ - আত্মার পরমাত্মার সােথ িমিলত হওয়া। বাবাও প্রেত্যক বাচ্চার ভাগ্য �দেখ আনিন্দত হন। বাঃ! ভাগ্যবান 
বাচ্চারা বাঃ! িনেজর ভাগ্যেক �দেখ হৃদেয় িনেজর প্রিত বাঃ আিম বাঃ! বাঃ! আমার ভাগ্য বাঃ! বাঃ! আমার বাবা বাঃ! 
বাঃ! আমার ব্রাহ্মণ পিরবার বাঃ! এই বাঃ বাঃ এর গীত অেটােমটিক্যািল �গেয় থােকা �তা না! 

�তা আজ এই সঙ্গেমর সময় �তামরা িনেজেদর অভ্যন্তের �ভেব িনেয়ছ �য �কান �কান িবষেয় িবদায় িদেত হেব? �ভেবছ 
সবাই? সদাকােলর জন্য িবদায় িদেল সদাকােলর অিভনন্দন উদযাপন করেত পারেব। এমন শুেভচ্ছা দাও যােত 
�তামােদর মখুমণ্ডল �দেখ �য আত্মারাই সামেন আসুক না �কন তারাও �যন শুভ কামনা-শুভ ভাবনা প্রাপ্ত কের খুিশ হেয় 
যায়। �য হৃদয় �থেক শুেভচ্ছা �দয় বা �নয় �স সদাই �কমন প্রতীয়মান হয়? সঙ্গমযুগী ফিরস্তা। �তামােদর সকেলরই 
পুরুষাথ� এটাই �তা না - ব্রাহ্মণ হেত ফিরস্তা, ফিরস্তা হেত �দবতা। �কননা, বাবােক সব�প্রকার সংকল্প এবং প্রবিৃত্তর �য 
�কােনা িকছু, কেম�র �বাঝা রেয়েছ �সসব �তা িদেয় িদেয়েছা তাই না! �বাঝা িদেয় িদেয়ছ, নািক একটু রেয় �গেছ? �কননা, 
সামান্যতম �বাঝা �তামােদর ফিরস্তা হেত �দেব না এবং যখন বাবা এেসেছন বাচ্চােদর �বাঝা �নওয়ার জন্য তখন �বাঝা 
�দওয়া কঠিন িক! কঠিন নািক সহজ? যারা মেন কেরা �বাঝা িদেয় িদেয়ছ তারা হাত উঠাও। িদেয় িদেয়ছ? �দখ, �ভেব 
হাত উঠিও। �বাঝা িদেয় িদেয়েছা? আচ্ছা। িদেয় িদেয়েছা? অিভনন্দন। িদেয় িদেয়ছ �তা অেনক অিভনন্দন �তামােদর। 
আর যারা দাওিন তারা িকেসর জন্য �রেখেছা? �বাঝার প্রিত প্রীিত আেছ িক? �বাঝা ভােলা লােগ? �দখ বাপদাদা সব 
বাচ্চােক কী বেলন? ও আমার িনি�ন্ত বাদশাহ বাচ্চারা! �তা �বাঝার িচন্তা হয়! �তা �বাঝা �নওয়ার জন্য বাবা এেসেছন, 
কারণ বাবা �দখেছন ৬৩ জন্ম যাবৎ �বাঝা উঠােত উঠােত সব বাচ্চা অেনক ভারী হেয় �গেছ। �সইজন্য যখন বাবা 
বাচ্চােদর ভােলাবাসার সােথ বলেছন �বাঝা িদেয় দাও। তবওু �কন �রেখ িদেয়ছ? ভােলা লােগ �বাঝা? সবচাইেত সূক্ষ্ম 
�বাঝা হেলা পুরােনা সংস্কােরর। বাপদাদা সব বাচ্চার এই বছেরর চাট�  �দেখেছন, �কননা, এই বছর সমূ্পণ� হেত চেলেছ 
�তা না! �তামরাও সবাই বছেরর িনেজর িনেজর চাট�  কের থাকেব। �তা বাপদাদা �দেখেছন �য িকছু বাচ্চার এই পুরােনা 
সংসােরর আকষ�ণ কম হেয়েছ। পুরােনা সম্বেন্ধরও আকষ�ণ কম হেয়েছ িকন্তু �মজিরটির মেধ্য পুরােনা সংস্কার ও তার 
�বাঝা রেয়েছ। �কােনা না �কােনা রূেপ �সটা মন্সােত অশুদ্ধ সংকল্প না থাকেলও, িকন্তু ব্যথ� সংকেল্পর সংস্কার এখনও 
পােস�েন্ট �দখা যােচ্ছ। বাচােতও �দখা যায়। সম্বন্ধ-সম্পেক� ও �কােনা না �কােনা সংস্কার এখনও �দখা যােচ্ছ। �তা আজ 
বাপদাদা সব বাচ্চােক অিভনন্দেনর সােথ সােথ এই ইশারা �দন �য এই �থেক যাওয়া সংস্কার সময়কােল প্রতারণাও করেব 
আর অেন্ত প্রতারণা করার িনিমত্ত হেয় যােব। �সইজন্য আজ সংস্কােরর সংস্করণ কেরা। প্রেত্যেক �তামরা িনেজর 
সংস্কারেক জােনা আর ছাড়েতও চাও, �তামরা িবরক্তও, িকন্তু সদাসব�দার জন্য পিরবত� ন করেত তীব্র পুরুষাথ� হয় না। 
পুরুষাথ� �তামরা কেরা িকন্তু তীব্র পুরুষাথ� নও। কারণ? তীব্র পুরুষাথ� �কন হয় না? কারণ এটাই, �যমন �তামরা 



রাবনেক মােরা, �কবল মােরা না তােক পুিড়েয় দাও, ঠিক �তমনই সংস্কার মারার জন্য �তামরা পুরুষাথ� কেরা, সংস্কার 
একটু �বহঁুশও হয় িকন্তু না জ্বালােনার ফেল মােঝ মােঝ �বহঁুশ অবস্থা �থেক �জেগও ওেঠ। তাই পুরােনা সংস্কােরর 
সংস্করণ করার জন্য এই নতুন বছের �যাগ অি� দ্বারা জ্বালােনার দঢ়ৃ সংকেল্পর অ্যােটনশন রােখা। �তামরা বেল থােকা 
�তা না এই নতুন বছের কী করেত হেব? �সবার ব্যাপার �তা আলাদা িকন্তু প্রথেম স্বয়ং-এর িবষয় - �তামরা �যাগ লাগাও, 
বাপদাদা বাচ্চােদর �যােগ অভ্যাসরত �দেখ থােকন। অমতৃেবলােতও �তামরা অেনক পুরুষাথ� কেরা িকন্তু �যাগ তপস্যা, 
তপ রূেপ (গভীরভােব আধ্যািত্মক অনশুীলন) কেরা না। ভালবাসার সােথ অবশ্যই স্মরণ কেরা, অেনক আধ্যািত্মক 
বাত� ালাপও কেরা, শিক্ত �নওয়ারও অভ্যাস কেরা, িকন্তু �য সংকল্পই কেরা না �কন, স্মরণ এতটাও পাওয়ারফুল বানাও না 
যােত সংকল্প যিদ কেরা িবদােয়র �তা �সটা িবদায় হেয় �গল। �তামরা �যাগেক �যাগ-অি� রূেপ কােয� প্রেয়াগ কেরা না। 
�সইজন্য �যাগেক পাওয়ারফুল বানাও। একাগ্রতার শিক্ত সংস্কার ভস্ম করার জন্য িবেশষভােব আবশ্যক। �য স্বরূেপ 
একাগ্র হেত চাও, যত সময় একাগ্র হেত চাও, ঠিক �সভােবই একাগ্রতার সংকল্প করেল �তামরা সংস্কার ভস্ম করেত 
পারেব। এেকই বেল, �যাগ অি�। নােমর িচহ্নমাত্র সমাপ্ত। �মের �ফলেল তবওু লাশ �তা থােক, তাই না! ভস্ম হওয়ার পর 
তার �লশমাত্র �শষ হেয় যায়। �তা এই বছের �যাগেক পাওয়ারফুল �স্টেজ �পৗঁছাও। সুতরাং �য স্বরূেপ থাকেত চাও, 
�তামরা যখন মাস্টার সব�শিক্তমান তখন �কানিকছু সমাপ্ত করার শিক্তেক অড� ার করেব আর �সই শিক্ত �তামােদর 
অড� ার মানেব না এেতা হেতই পাের না। মািলক �তামরা। িনেজেদর মাস্টার বেল থােকা �তা না? সুতরাং মাস্টার অড� ার 
করেব আর শিক্ত যিদ হািজর না হয় তাহেল িক �স মাস্টার হয়? �তা বাপদাদা �দেখেছন �য পুরােনা সংস্কােরর িকছু না 
িকছু অংশ এখনও রেয় �গেছ এবং �সই অংশ মােঝ মােঝ বংেশর জন্ম �দয়, যা কােজ পিরণত করেত �তামােদর বাধ্য 
কের, যুদ্ধ করেত হয়। �তা সময় অনসুাের বাচ্চােদর যুেদ্ধর স্বরূপ বাপদাদার পছন্দ হয় না। বাপদাদা প্রেত্যক বাচ্চােক 
মািলক রূেপ �দখেত চান। �তামরা অড� ার কেরা আর শিক্তর উপিস্থিত - জী হুজরু। 

তাহেল, শুেনেছা এই বছের স্ব এর প্রিত কী করেত হেব? শিক্তশালী, িনি�ন্ত বাদশাহ হওয়া, �কননা, এটাই সবার লক্ষ্য। �য 
�কানও কাউেক িজজ্ঞাসা কেরা তারা কী বেল? আমরা িবেশ্বর রাজ্য প্রাপ্ত করেবা, রাজ্য অিধকারী হেবা। িনেজেদর 
রাজেযাগী বেল থােকা। �তামরা প্রজােযাগী কী? এই সমগ্র সভােত �কউ আেছা �য প্রজােযাগী? আেছা, �য প্রজােযাগী 
রাজেযাগী নও? টিচাস�, �সরকম �কউ আেছ? �তামােদর �সন্টাের �কউ প্রজােযাগী আেছ? প্রজােযাগীেত �কউ হাত উঠায় 
না। ভােলা লােগ না, তাইেতা না! আর বাবাও �গৗরবাি�ত হন। বাপদাদা গেব�র সােথ বেলন �য সঙ্গেমও সব বাচ্চা রাজা 
বাচ্চা। �কােনা বাবা এরকম �নশার সােথ বলেত পাের না �য আমার প্রেত্যক বাচ্চা রাজা। িকন্তু বাপদাদা বেলন �য 
প্রেত্যক বাচ্চা স্বরাজ্য অিধকারী রাজা। প্রজােযাগীেত �তামরা হাত উঠাওিন �তা না, তাহেল �তামরা রাজা, তাই না! িকন্তু 
�তমন িঢেলঢালা �গােছর রাজা হেয়া না, যােত অড� ার করেল অথচ এেলাই না। হীনবল রাজা হেয়া না। িপছেনর �তামরা 
�ক? যারা মেন কেরা রাজেযাগী তারা হাত �তােলা। িকছু উপেরও বেস আেছ (গ্যালািরেত, আজ হেল ১৮ হাজার 
ভাই-�বান বেস আেছ) বাপদাদা �দখেছন, যারা উপের আেছা, হাত �তােলা। 

�তা এখন এই লাস্ট টান� শুরু হেয় যােব। সুতরাং বাপদাদা িতন মাস িদেচ্ছন, ঠিক আেছ? বাবা কী �তামােদর �দেবন? 
িতিন �হামওয়াক�  �দেবন। �কননা, মােঝ মােঝর এই �হামওয়াক�  লাস্ট �পপাের জমা হেব। �তা িতন মােস প্রেত্যেকর 
িনেজর চাট�  �চক করা উিচৎ - আিম মাস্টার সব�শিক্তমান হেয় �কানও কেম�ি�য়েক, �কানও শিক্তেক যখন অড� ার করিছ, 
�সই অড� ার �স প্র্যাকটিক্যািল মানেছ িক মানেছ না! �তামরা করেত পারেব এটা? প্রথম লাইেনর �তামরা করেত পােরা? 
হাত উঠাও। আচ্ছা। িতন মাস �কানও পুরােনা সংস্কার �যন আঘাত না কের। অসতক�  হেয়া না, হেয় যােব .. এমন 
রয়্যাল অসতক� তা আসেত িদও না। বাপদাদার সােথ খুব িমিষ্ট িমিষ্ট কথা বেলা �তামরা, বেল থােকা বাবা আপিন িচন্তা 
করেবন না, হেয় যােবা। বাপদাদা কী করেবন? শুেন �হেস �দন। িকন্তু এই িতন মােস যিদ এরকম কথা বেলা তেব 
বাপদাদা �সটা মানেবন না। মঞ্জরু? হাত �তােলা। হৃদয় �থেক হাত তুেলা, সমােবেশর কারেণ হাত তুেলা না। আমােক 
করেতই হেব, যিদ সব িকছু সহ্যও করেত হয়, িকছু যিদ ছাড়েতও হয়, �কােনা ক্ষিত �নই। তবওু আমােক করেতই হেব। 
িনি�ত? িনি�ত? িনি�ত? টিচাস� করেত হেব? 

আচ্ছা, মকুুট পিরিহত এই বাচ্চারা কী করেব? মকুুট ভােলা ক'�র পের িনেয়ছ �তা? �তামােদরও করেত হেব। আচ্ছা। �দখ 
বাচ্চারা হাত উঠােচ্ছ। যিদ না করেব তেব কী করেব? �সটাও বেল দাও। তারপের বাপদাদা একটা িসজন অনমুিত 
�দেবন না আসার জন্য, �কননা, বাপদাদা �দখেছন �য, সময় �তামােদর জন্য প্রতীক্ষা করেছ। �তামরা সমেয়র প্রতীক্ষা 
কেরা না, বরং �তামরা বেন্দাবস্ত কের িদেয় থােকা। সময় �তামােদর প্রতীক্ষা করেছ। প্রকৃিতও, সতঃ প্রধান প্রকৃিত 



�তামােদর আহ্বান করেছ। �তা িতন মােস �থেক যাওয়া সংস্কার িনেজর শিক্তশালী �স্টেজ পিরবত� ন কেরা। যিদ িতন মাস 
অ্যােটনশন রাখা যায় তেব তা' ভিবষ্যেতও অভ্যাস হেয় যােব। একবার যিদ পিরবত� েনর িবিধ িশেখ যাও তাহেলা খুব 
কােজ আসেব। �তামরা সমেয়র অেপক্ষা ক'�রা না, কেব িবনাশ হেব, কেব িবনাশ হেব, আিত্মক কেথাপকথেন সবাই 
িজজ্ঞাসা কের। বাহ্যত:, �তামরা বেলা না িকন্তু অভ্যন্তের �তামরা বেল থােকা জািন না, কেব িবনাশ হেব! দ'ু বছেরর 
মেধ্য হেব, ১০ বছেরর মেধ্য হেব, কত বছের হেব! �তামরা �কন সমেয়র অেপক্ষা কেরা, সময় �তামােদর অেপক্ষা করেছ। 
বাবােক বলেবা তািরখ বেল দাও, বছরও বেল দাও, ১০ বছর লাগেব, ২০ বছর লাগেব, কত বছর লাগেব? 

বাপদাদা বাচ্চােদর প্রশ্ন িজজ্ঞাসা করেছন, সবাই �তামরা বাবা সমান হেয় �গছ? পদ� া খুলেবা? নািক পদ� া যখন খুলেব 
তখন �কউ চুল আঁচড়ােব, �কউ �কউ �ফেস ি�ম লাগােব! যিদ এভার �রিড হও, সংস্কার সমাপ্ত হেয় যায় তেব 
বাপদাদার পদ� া খুলেত �দির হেব না। অন্ততপেক্ষ এভারেরিড �তা হেয় যাও আেগ! হেয় যােবা, হেয় যােবা বেল বাবােক 
অেনক সময় ধের খুিশ কেরছ। এখন �সটা আর ক'�রা না। হেতই হেব, করেতই হেব। বাবা সমান হেত হেব এই ব্যাপাের 
�তা সবাই �তামরা হাত উঠিেয় দাও, উঠােনার আবশ্যকতা �নই। ব্রহ্মা বাবােক �দখ ত্যাগ, তপস্যা আর �সবা লাস্ট মহূুত�  
পয�ন্ত সাকার রূেপ প্র্যাকটিক্যািল �দিখেয়েছন। িশব বাবা দ্বারা মহাবাক্য উচ্চারণ কের �গেছন িনেজর িডউটি িহেসেব, 
লাস্ট িদন পয�ন্ত িডউটি পালন কেরেছন। মেন আেছ �তা না? লাস্ট মরুলী। িতন শে�র বরদান, মেন আেছ? যার মেন 
আেছ �স হাত উঠাও। 

আচ্ছা সবার মেন আেছ, অিভনন্দন। লাস্ট িদন পয�ন্ত ত্যাগও কেরেছন, িনেজর পুরােনা কক্ষ ছােড়নিন। বাচ্চারা কত 
ভালবাসার সােথ ব্রহ্মা বাবােক বেলেছ, িকন্তু িতিন বেলেছন বাচ্চােদর জন্য বানােনা হেয়েছ, িনেজ ইউজ কেরনিন। আর 
সদা আড়াইেট িতনেটর সময় উেঠ স্বয়ং-এর তপস্যা কেরেছন, সংস্কার ভস্ম কেরেছন তেবই িতিন কম�াতীত অব্যক্ত 
হেয়েছন, ফিরস্তা হেয়েছন। যা �ভেবেছন তাই কের �দিখেয়েছন। তাঁর বলা, ভাবনা আর করা এই িতন সমান। ফেলা 
ফাদার। লাস্ট পয�ন্ত িনেজর কত� েব্য পূণ� �থেকেছন, পত্রও িলেখেছন, কত পত্র িলেখেছন? �সবাও ছােড়নিন। ফেলা ফাদার। 
অখণ্ড মহাদানী, মহাদানী নয় অখণ্ড মহাদানীর প্র্যাকটিক্যাল রূপ �দিখেয়েছন �শষ পয�ন্ত। লাস্ট পয�ন্ত িবনা আধাের 
তপস্বী রূেপ বেসেছন। এখন বাচ্চারা বসার জন্য আধার �নয়, তাই না! িকন্তু ফাদার ব্রহ্মা আিদ �থেক অন্ত পয�ন্ত তপস্বী 
রূপ বজায় �রেখেছন। �চােখ চশমা পেরনিন। এটা সূক্ষ্ম শিক্ত। িনরাধার। শরীর পুরােনা, িদন িদন প্রকৃিত জলবায়ু দিূষত 
হেচ্ছ �সইজন্য বাপদাদা �তামােদর বেলন না �য, �কন �তামরা আধার িনেয় থােকা, �কন চশমা পেরা, পেরা, পরেলও 
শিক্তশালী িস্থিত অবশ্যই বানাও। সারা িবেশ্বর কায� সমাপ্ত কেরেছা? বাপদাদা �তামােদর প্রশ্ন িজজ্ঞাসা করেছন, সবাই 
�তামরা সন্তুষ্ট িক িবশ্ব কল্যােণর কায� সমূ্পণ� হেয় �গেছ! হেয় �গেছ? যারা মেন কেরা �য িবশ্ব কল্যােণর কায� সমাপ্ত হেয় 
�গেছ তারা হাত �তােলা। একজনও �নই! তাহেল, কীভােব বেলা িবনাশ হেব? কাজ �তা সমূ্পণ� করিন! 

চতুিদ� েকর সদা উৎসাহ-উদ্দীপনায় যারা অগ্রচািলত, সদা মেনাবেলর সােথ বাপদাদার পদ্মগুন সহায়তার �যাগ্য এমন 
বাচ্চােদর, সদা িবজয়ী রত্ন, সব কেল্প িবজয়ী হেয়িছল, এখনও আেছ আর প্রিত কেল্প িবজয়ী হেয়ই আেছ, এমন িবজয়ী 
বাচ্চােদর, সদা এক বাবা িদ্বতীয় �কউ নয়, না সংসােরর আকষ�ণ, না সংস্কােরর আকষ�ণ - এই দইু আকষ�ণ �থেক মকু্ত 
থাকা সদা বাবা সমান বাচ্চােদর বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর নমস্কার। 
*বরদানঃ-* সদাকােলর অ্যােটনশেনর দ্বারা িবজয় মালায় গাঁথা হেয় বহু সমেয়র িবজয়ী ভব 

বহু সমেয়র িবজয়ী, িবজয় মালার দানা হয়। িবজয়ী হওয়ার জন্য সদা বাবােক সামেন রােখা - যা বাবা 
কেরেছন তাই আমােক করেত হেব। প্রিত কদেম যা বাবার সংকল্প �সটাই বাচ্চােদর সংকল্প, যা বাবার 
�বাল �সটাই বাচ্চােদর �বাল হেত হেব, তেবই িবজয়ী হেব। এই অ্যােটনশন সদা কােলর জন্য প্রেয়াজন, 
তেব সদা কােলর রাজ্য ভাগ্য প্রাপ্ত হেব, �কননা, �যমন পুরুষাথ� �তমনই প্রালব্ধ। সদাসব�দার পুরুষাথ� যিদ 
হয় তেব সদাকােলর রাজ্যভাগ্য হয়। 

*��াগানঃ-* �সবােত সদা জী হািজর করাই ভােলাবাসার প্রকৃত প্রমাণ। 
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