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“িমিষ্ট বাচ্চারা - মায়া শত্রু �তামােদর সামেন রেয়েছ �সইজন্য িনেজেক খুব সাবধােন রাখেব, যিদ চলেত-চলেত মায়ােত 
�ফঁেস যাও তাহেল িনেজর ভােগ্যর সামেন �রখা �টেন �দেব” 

*প্রশ্নঃ - �তামােদর, রাজেযাগী বাচ্চােদর মখু্য কত� ব্য কী? 
*উত্তরঃ - পড়া আর পড়ােনা, এটাই হেলা �তামােদর মখু্য কত� ব্য। �তামরা ঈশ্বরীয় মেত চলেছা। �তামােদরেক 

�কানও বেন জঙ্গেল �যেত হেব না। ঘর-গৃহেস্থ �থেক শািন্তেত বেস বাবােক স্মরণ করেত হেব। অল্ফ আর 
�ব (বাবা আর বাদশাহী) - এই দইু শেব্দর মেধ্য �তামােদর সমস্ত পড়া এেস যায়। 

 

ওম্ শািন্ত । বাবাও ব্রহ্মার দ্বারা বলেত পােরন �য বাচ্চারা গুড মিন�ং। িকন্তু তারপর বাচ্চােদরেকও �রসপন্ড িদেত হেব। 
এখােন হলই বাবা আর বাচ্চােদর মেধ্য কােনকশন। নতুন যারা আেছ, যতক্ষণ না পিরপক্ব হেচ্ছ, ততক্ষণ িকছু না িকছু 
িজেজ্ঞস করেতই থাকেব। এটা �তা পড়ােশানা, ভগবানবুাচও �লখা আেছ। ভগবান হেলন িনরাকার। এটা বাবা 
ভােলাভােব পাক্কা কিরেয় �দন, কাউেক �বাঝাবার জন্য, �কননা ওইপাের আেছ মায়ার �জার। এখােন �তা মায়ার �জার 
�নই। বাবা �তা বঝুেত পােরন �য, যারা কল্প পূেব� উত্তরািধকার িনেয়েছ তারা আপনা হেতই এেস যােব। এমন নয় �য 
অমকু আত্মা �যন �ছেড় চেল না যায়, এেক ধের রােখা। চেল �গেল চেল যােব। এখােন �তা জীিবত �থেকও মতৃবৎ হেয় 
থাকেত হেব। বাবা এডাপ্ট কেরন। এডাপ্ট করা হেয়ই থােক িকছু উত্তরািধকার �দওয়ার জন্য। বাচ্চারা মা-বাবার কােছ 
আেসই উত্তরািধকােরর �লােভ। ধনীর বাচ্চা কখনও গরীেবর ঘের এডাপ্ট হেব কী! এত ধন �দৗলত ইত্যািদ সবিকছু 
�ছেড় িকভােব যােব। এডাপ্ট কের ধনী ব্যিক্তরা। এখন �তামরা �জেন �গেছা �য বাবা আমােদরেক স্বেগ�র বাদশাহী 
িদেচ্ছন। �কন আিম তাঁর বাচ্চা হব না! প্রেত্যক িবষেয় �লাভ �তা থােক। যত �বশী পড়েব ততই বড় �লাভ হেব। 
�তামরাও জােনা �য বাবা আমােদরেক এডাপ্ট কেরেছন অসীম জগেতর উত্তরািধকার �দওয়ার জন্য। বাবাও বেলন �য 
�তামােদর সবাইেক আিম পুনরায় পাঁচ হাজার বছর পূেব�র ন্যায় এডাপ্ট কির। �তামরাও বেল থােকা �য বাবা আিম 
�তামার। পাঁচ হাজার বছর পূেব�ও �তামার হেয়িছলাম। �তামরা প্র্যািক্টক্যােল কতজন ব্রহ্মাকুমার-কুমারী আেছা। 
প্রজািপতাও �তা হেলন সুনামধন্য। যতক্ষণ শদূ্র �থেক ব্রাহ্মণ না হেব, ততক্ষণ �দবতা হেত পারেব না। বাচ্চারা �তামােদর 
বিুদ্ধেত এখন এই চক্র আবিত� ত হেত থােক - আিম শদূ্র িছলাম, এখন ব্রাহ্মণ হেয়িছ পুনরায় �দবতা হেত হেব। সত্যযুেগ 
আমরা রাজ্য করেবা। �তা এই পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ অবশ্যই হেব। সমূ্পণ� িনশ্চয় না হেল �ছেড় চেল যায়। িকছু বাচ্চা 
আেছ যারা পিতত হেয় যায়, এটাও ড্রামােত পূব� িনধ�ািরত আেছ। মায়া শত্রু সামেন দাঁিড়েয় আেছ, �তা �স িনেজর িদেক 
আকষ�ণ কের �নয়। বাবা প্রিত মহুুেত�  পাক্কা করােচ্ছন, মায়ার জােল �ফঁেস �যও না, না হেল �তা িনেজর ভােগ্যর সামেন 
�রখা �টেন �দেব। বাবা-ই িজেজ্ঞস করেত পােরন �য আেগ কেব িমিলত হেয়েছা? আর কােরার এটা িজেজ্ঞস করার 
ক্ষমতাই �নই। বাবা বলেছন আমােকও পুনরায় গীতা �শানােত আসেত হয়। এেস �তামােদরেক রাবেণর �জল �থেজ মকু্ত 
করেত হয়। অসীেমর বাবা অসীেমর কথা �বাঝােচ্ছন। এখন হল রাবেণর রাজ্য, পিতত রাজ্য, �যটা অেধ�ক কল্প �থেক 
শুরু হেয়েছ। রাবেণর ১০টি মাথা �দিখেয়েছ, িবষু্ণর চার হাত �দিখেয়েছ। এরকম �কানও মানষু হয় না। এখােন �তা 
প্রবিৃত্ত মাগ� �দখােনা হেয়েছ। এটা হল এইম্-অবেজক্ট, িবষু্ণর দ্বারা পালনা। িবষু্ণপুরীেক কৃষ্ণপুরীও বলা হয়। শ্রীকৃেষ্ণর 
�তা দটুি বাহুই �দখােনা হয়। সাধারণ মানষু �তা িকছুই বঝুেত পাের না। বাবা প্রেত্যক কথা বিুঝেয় বলেছন। �সইসব হল 
ভিক্ত মাগ�। এখন �তামােদর কােছ জ্ঞান আেছ, �তামােদর এইম্-অবেজক্টই হল নর �থেক নারায়ণ হওয়ার। এই গীতা 
পাঠশালা হেলাই জীবন্মিুক্ত প্রাপ্ত করার জন্য। ব্রাহ্মণ �তা অবশ্যই চাই। এ হেলা রূদ্র জ্ঞান যজ্ঞ। িশবেক রূদ্রও বলা হয়। 
এখন বাবা িজেজ্ঞস করেছন জ্ঞান যজ্ঞ কৃেষ্ণর নািক িশেবর? িশবেক পরমাত্মাই বলা হয়, শংকরেক �দবতা বলা হয়। 
ভিক্তেত আবার িশব আর শঙ্করেক এক কের িদেয়েছ। এখন বাবা বলেছন আিম এর মেধ্য প্রেবশ কেরিছ। �তামরা 
বাচ্চারা বেল থােকা বাপদাদা। তারা বেল িশব-শঙ্কর। জ্ঞান সাগর �তা হেলনই এক। 

এখন �তামরা �জেন �গেছা �য জ্ঞােনর দ্বারাই ব্রহ্মা �থেক িবষু্ণ হয়। িচত্রও �সই অনসুাের �তরী কের। িবষু্ণর নাভী �থেক 
ব্রহ্মা �বিরেয়েছ। এর অথ�ও �কউ বঝুেত পাের না। ব্রহ্মার হােত শাস্ত্র �দিখেয়েছ। এখন শােস্ত্রর সার বাবা বেস �শানােচ্ছন 
নািক ব্রহ্মা? ইিনও মাস্টার জ্ঞান সাগর �তরী হন। বাদবািক িচত্র এত অিধক বািনেয়েছ �যগুেলা যথাথ� নয়। �সসব হেলা 
ভিক্ত মােগ�র। ৮-১০ বাহু িবিশষ্ট �কানও মানষু হয় না। এখােন �তা �কবল প্রবিৃত্ত মাগ� �দখােনা হেয়েছ। রাবেণরও অথ� 



বেলেছন - অেধ�ক কল্প হল রাবণ রাজ্য, রাত। অেধ�ক কল্প হল রাম রাজ্য, িদন। বাবা প্রেত্যক কথা �বাঝােচ্ছন। �তামরা 
সবাই হেল এক বাবার বাচ্চা। বাবা ব্রহ্মার দ্বারা িবষু্ণপুরী স্থাপন করেছন। আর �তামােদরেক রাজেযাগ �শখােচ্ছন। 
অবশ্যই সঙ্গেমর সমেয়ই রাজেযাগ �শখােবন। দ্বাপেড় গীতা �শানােনা হেয়েছ - এটা �তা রং হেয় যায়। বাবা সত্য 
বলেছন। অেনেকরই ব্রহ্মার, শ্রীকৃেষ্ণর সাক্ষাৎকার হেয়েছ। ব্রহ্মােক �শ্বত শুভ্র বসেনই �দখা যায়। িশববাবা �তা হেলন 
িবন্দ।ু িবন্দরু সাক্ষাৎকার হেল �তা িকছু বঝুেত পারেব না। �তামরা বেলা �য আমরা হলাম আত্মা, এখন আত্মােক �ক 
�দেখেছ, �কউ না। আত্মা �তা হল িবন্দ।ু বঝুেত পােরা তাই না। �য, �য ভাবনা িনেয় যােক পূজা কের, তার কােছ �স-ই 
রূপই সাক্ষাৎকার হেব। অন্য রূপ �দখেল �তা িদ্বধাগ্রস্ত হেয় পড়েব। হনমুােনর পূজা করেল �তা তার কােছ হনমুােনরই 
সাক্ষাৎকার হেব। গেনেশর পূজারী গেনশেকই �দখেব। বাবা বলেছন আিম �তামােদরেক এত ধনবান বািনেয়িছ �য, 
�সখােন িহের জহরেতর মহল িছল, �তামােদর কােছ অগিণত ধন িছল, �তামরা এখন �সই সব �কাথায় হািরেয় �ফেলেছা? 
এখন �তামরা কাঙ্গাল হেয় �গেছা, িভক্ষা চাইেছা। বাবা �তা বলেত পােরন, তাই না। এখন �তামরা বাচ্চারা বঝুেত পােরা 
�য বাবা এেসেছন, আমরা পুনরায় িবেশ্বর মািলক হেত চেলিছ। এই ড্রামা অনািদ �তরী হেয় আেছ। প্রেত্যেক ড্রামােত 
িনেজর িনেজর পাট�  অিভনয় করেছ। �কউ এক শরীর �ছেড় িগেয় অন্য শরীর �নয়, এেত কান্নাকাটির িক কথা আেছ? 
সত্যযুেগ কখনও কাঁদেব না। এখন �তামরা �মাহজীৎ হচ্ছ। �মাহজীৎ রাজা হেলন এই লক্ষ্মী-নারায়ণ। �সখােন �মাহ 
থাকেব না। বাবা অেনক প্রকােরর কথা �বাঝােচ্ছন। বাবা হেলন িনরাকার। সাধারণ মানষু �তা তাঁেক নাম রূপ �তেক 
পৃথক বেল িদেয়েছ। িকন্তু নাম রূপ �নই এমন �কানও িজিনস �থারাই হয়! �হ ভগবান, ও গড ফাদার বেল, তাই না। �তা 
নাম রূপ আেছ তাই না। িলঙ্গ-�ক িশব পরমাত্মা, িশববাবাই বেল। বাবা �তা অবশ্যই আেছন তাই না। অবশ্যই বাবার 
বাচ্চাও থাকেব। িনরাকারেক িনরাকার বাচ্চারাই বাবা বেল ডােক। মিন্দের �গেল �তা তাঁেক বলেব িশববাবা আবার ঘের 
এেস বাবােকও বেল বাবা। অথ� �তা বঝুেত পাের না।, আমরা তাঁেক িশববাবা �কন বিল! বাবা সবেথেক বড় পড়া দইু 
অক্ষের পড়ান - অল্ফ আর �ব। অল্ফ-�ক স্মরণ কেরা �তা �ব-বাদশাহী হল �তামােদর। এটা হেলা অেনক বড় পরীক্ষা। 
মানষু যখন বড় পরীক্ষায় পাস কের তখন প্রথম িদেকর পড়া �থাড়াই কােরার স্মরেণ থােক। পড়েত পড়েত অবেশেষ সার 
সংেক্ষপ বিুদ্ধেত এেস যায়। এটাও এইরকম। �তামরা পড়েত এেসেছা। অেন্ত পুনরায় বাবা বলেছন মন্মনা ভব, তাহেল 
�দেহর অিভমান �ভেঙ যােব। এই মন্মনা ভব-র অভ্যাস পেড় �গেল অিন্তম সমেয়ও বাবা আর উত্তরািধকার স্মরেণ 
থাকেব। মখু্য হলই এটা, কত সহজ। �লৗিকক পড়ােতও এখন �তা না জািন িক িক পড়ায়। �যরকম রাজা �সরকম তার 
নীিত চালায়। আেগ মণ, �সর, পাও এর িহসাব চলেতা। এখন �তা িকেলা ইত্যািদ কত িক �বিরেয়েছ। কত আলাদা 
আলাদা প্রান্ত হেয় �গেছ। িদল্লীেত �য িজিনসটা এক পয়সা �সর িছল, বে� �ত �সটা পাওয়া �যত ২ পয়সা �সর। �কননা 
প্রান্ত আলাদা আলাদা িছল। প্রেত্যেকই মেন করেতা আিম িনেজর প্রােন্তর মানষু জনেক �থাড়াই কু্ষধাত�  রাখেবা। কত 
ঝগড়া ইত্যািদ হয়, কত িবশঙৃ্খলার সৃিষ্ট হয়। 

ভারত কতই না সলেভন্ট িছল, পুনরায় ৮৪ র চক্র পিরক্রমা কের ইনসলেভন্ট হেয় �গেছ। বলা হয় �য - মলূ্যহীন কিড়-র 
িপছুেন ছুটেত িগেয় িহেরর মত জীবন হািরেয় �ফেলেছ... বাবা বলেছন �তামরা কিড়র িপছুেন ছুেট �কন মরেছা। এখন 
�তা বাবার �থেক উত্তরািধকার নাও, পিবত্র হও। আহ্বানও কের থােকা - �হ পিতত-পাবন এেসা, পাবন বানাও। �তা এর 
দ্বারা প্রমািণত হয় �য �তামরা পাবন িছেল, এখন �নই। এখন হলই কিলযুগ। বাবা বলেছন আিম পাবন দিুনয়া বানােবা 
�তা পিতত দিুনয়ার অবশ্যই িবনাশ হেব এইজন্যই এই মহাভারেতর যুদ্ধ কিথত আেছ �যটা এই রূদ্র জ্ঞান যেজ্ঞর দ্বারাই 
প্রজ্বিলত হেয়েছ। ড্রামােত �তা এই িবনাশ হওয়াও পূব� িনধ�ািরত আেছ। সবার প্রথেম �তা বাবার সাক্ষাৎকার হেয়েছ। 
�দেখ �য এত বড় রাজত্ব প্রাপ্ত হেচ্ছ তখন অেনক খুশী হয়, তারপর িবনােশর সাক্ষৎকারও করায়। মন্মনা ভব, মধ্যাজী 
ভব। এটা হল গীতার শব্দ। গীতার িকছু িকছু শব্দ ঠিক আেছ। বাবাও বলেছন আিম �তামােদরেক এই জ্ঞান �শানািচ্ছ, 
এটা আবার প্রায়ঃেলাপ হেয় যােব। এটা কােরারই জানা �নই �য একসময় লক্ষ্মী-নারায়েণর রাজত্ব িছল, তখন অব্য 
�কানও ধম� িছল না। �সই সময় জনসংখ্যা খুব কম িছল, এখন কেতা �বশী হেয় �গেছ। �তা এই পিরবত� ন হওয়া চাই। 
অবশ্যই িবনাশও চাই। মহাভারেতর যুদ্ধও আেছ। অবশ্যই ভগবানও থাকেবন। িশব জয়ন্তী পালন কের �তা িশব বাবা 
এেস িক কেরেছন? �সটাও জােন না। এখন বাবা �বাঝােচ্ছন, গীতা �থেকই শ্রীকৃেষ্ণর আত্মা রাজ্য প্রাপ্ত কের। গীতােক 
মাতা-িপতা বলেব, যার দ্বারা �তামরা পুনরায় �দবতা হচ্ছ। গীতার জ্ঞান �থেক রাজেযাগ িশেখ শ্রীকৃষ্ণ এইরকম 
হেয়েছন। তারা আবার গীতােত িশববাবার পিরবেত�  শ্রীকৃেষ্ণর নাম িদেয় িদেয়েছ। �তা বাবা �বাঝােচ্ছন, এটা �তা 
িনেজেদর মেধ্য পাক্কা িনশ্চয় কের নাও, �কউ �যন উেল্টা-পাল্টা কথা শুিনেয় �তামােদর িনেচ নািমেয় না িদেত পাের। 
অেনক কথা িজেজ্ঞস করেত থােক - িবকার ছাড়া সৃিষ্ট িকভােব চলেব? এটা িকভােব হেব? আের, �তামরা িনেজরা বলেছা 
- �সটা ভাইসেলস দিুনয়া িছল। সমূ্পণ� িনিব�কারী বেল থােকা তাই না, তাহেল িবকােরর কথা িকভােব হেত পাের? এখন 



�তামরা �জেন �গেছা �য অসীম জগেতর বাবার �থেক অসীম জগেতর বাদশাহী প্রাপ্ত হেচ্ছ, �তা এইরকম বাবােক �কন 
স্মরণ করেব না? এটা হেলাই পিতত দিুনয়া। কুম্ভ �মলায় কত লক্ষািধক মানষু যায়। এখন বেল �য �সখােন এক নদী গুপ্ত 
আেছ। এখন, নদী গুপ্ত হেত পাের কী? এখােনও �গামখু বািনেয়েছ। বেল �য গঙ্গা এখােন আেস। আের, গঙ্গা িনেজর রাস্তা 
িদেয় সমেুদ্র যােব নািক এখােন �তামােদর কােছ পাহােড় আসেব। ভিক্ত মােগ� কত ধাক্কা �খেত হয়। জ্ঞান ভিক্ত, তারপর 
হল �বরাগ্য। এক হল �লৗিকক জগেতর �বরাগ্য, অন্যটি হল অসীম জগেতর। সন্ন্যাসীরা ঘরবািড় �ছেড় জঙ্গেল িগেয় 
থােক, এখােন �তা �সসব কথা �নই। �তামরা বিুদ্ধ িদেয় সমগ্র পুরােবা দিুনয়ার সন্ন্যাস করেছা। �তামােদর, রাজেযাগী 
বাচ্চােদর মখু্য কত� ব্য হল পড়া আর পড়ােনা। এখন রাজেযাগ �কানও জঙ্গেল �থাড়াই �শখােনা হয়। এটা হল সু্কল। ব্রাে�স্ 
(শাখা) �বর হেত থােক। বাচ্চারা �তামরা এখন রাজেযাগ িশখেছা। িশববাবার কাছ �থেক পেড় ব্রাহ্মণ ব্রাহ্মণীরা �শখায়। 
এক িশববাবা �থাড়াই সবাইেক বিসেয় �শখােবন। �তা এটা হল পান্ডব গভন�েমন্ট। �তামরা ঈশ্বরীয় মেত চলেছা। এখােন 
�তামরা কত শািন্তেত বেস আেছা, বাইের �তা অেনক হাঙ্গামা হয়। বাবা বলেছন পাঁচ িবকােরর দান দাও তাহেল গ্রহণ 
�কেট যােব। আমার হও, তাহেল আিম �তামােদর সকল মেনাস্কামনা পূরণ কের �দেবা। বাচ্চারা �তামরা জােনা �য এখন 
আমরা সুখধােম যািচ্ছ, দঃুখধােম আগুন �লেগ যােব। বাচ্চারা িবনােশর সাক্ষৎকারও কেরেছ। এখন টাইম খুবই অল্প 
এইজন্য স্মরেণর যাত্রােত �লেগ �গেল িবকম�ও িবনাশ হেব আর উঁচু পদও �পেয় যােব। আচ্ছা! 

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) বাবার উত্তরািধকােরর পুেরা অিধকার �নওয়ার জন্য জীিবত �থেকও মতৃবৎ হেয় থাকেত হেব। অ্যাডেপ্টড হেয় 
�যেত হেব। কখনও িনেজর উঁচু ভােগ্যর সামেন �রখা �টেন �দেব না। 

২ ) �কানও উেল্টা-পাল্টা কথা শুেন সংশেয় আসেব না। িনশ্চয় �যন এতটুকুও খিন্ডত না হয়। এই দঃুখধােম এখন আগুন 
লাগেব �সইজন্য এর �থেক িনেজর বিুদ্ধেযাগ �বর কের িদেত হেব। 
*বরদানঃ-* িবেশষত্বরূপী সঞ্জীবনী বটুির দ্বারা মিুছ�তেক সুরজীৎ কারী িবেশষ আত্মা ভব 

প্রেত্যক আত্মােক ��ষ্ঠ সৃ্মিতর, িবেশষত্বগুিলর সৃ্মিতরূপী সঞ্জীবনী বটুি খাওয়াও তাহেল �স মিূছ�ত �থেক 
সুরজীৎ হেয় যােব। িবেশষত্বগুিলর স্বরূেপর দপ�ণ তার সামেন রােখা। অন্যেদরেক স্মরণ কিরেয় িদেল 
�তামরা িবেশষ আত্মা হেয়ই যােব। আর যিদ কাউেক তার িনেজর দবু�লতাগুিলেক �শানাও তাহেল �স 
লিুকেয় যােব, স্বীকার করেব না। �তামরা তার িবেশষত্বগুিলেক �শানাও তাহেল �স িনেজই িনেজর 
দবু�লতাগুিলেক স্পষ্ট অনভুব করেব। এই সঞ্জীবনী বটুির দ্বারা মিূছ�তেক সুরজীৎ কের উড়েত থােকা আর 
অন্যেদরেকও ওড়ােত থােকা। 

*��াগানঃ-* নাম-মান-ময�াদা (শান) এবং সাধন গুিলর সংকল্পেকও ত্যাগ করা হেলা মহান ত্যাগ। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- সংকেল্পর শিক্ত জমা কের ��ষ্ঠ �সবার িনিমত্ত হও 

িনিমত্ত হওয়া বাচ্চােদর িবেশষ িনেজর প্রেত্যক সংকেল্পর উপের অ্যােটনশন িদেত হেব, যখন �তামরা িনিব�কল্প, িনব�্যথ� 
সংকেল্প থাকেব তখন বিুদ্ধ সঠিক িনণ�য় করেব, িনণ�য় ঠিক থাকেল �তা িনবারণও সহেজ কের িনেত পারেব। িনবারণ 
করার পিরবেত�  যিদ িনেজই কারণ-কারণ বলেত থােক তাহেল �তামােদর পের আসা আত্মারাও প্রেত্যক কথােত কারণ 
বলেত থাকেব। 
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