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"িমিষ্ট বাচ্চারা - �তামরা �ভারেবলা উেঠ অত্যন্ত �প্রেমর সােথ বেলা - বাবা গুড মিন�ং, এই স্মরেণর দ্বারাই �তামরা 
সেতাপ্রধান হেয় যােব" 

*প্রশ্নঃ - অ্যাকু্যেরট স্মরেণর দ্বারা বাবার কােরন্ট প্রাপ্ত করার জন্য মখু্য �কান্ গুণ আবশ্যক? 
*উত্তরঃ - অত্যন্ত �ধয� সহকাের, বিুদ্ধ আর গম্ভীরতার সােথ িনেজেক আত্মা মেন কের বাবােক স্মরণ করেল বাবার 

কােরন্ট প্রাপ্ত করেব আর আত্মা সেতাপ্রধান হেত থাকেব । �তামােদর এখন বাবার স্মরেণর আকষ�ণ হওয়া 
উিচত �কননা বাবার �থেক �তামরা অেনক বড় উত্তরািধকার প্রাপ্ত কেরা, �তামরা কাঁটা �থেক ফুেল 
পিরণত হও, �তামােদর মেধ্য সমস্ত �দবী গুণ এেস যায় । 

 

ওম্ শািন্ত । বাবা বেলন, িমিষ্ট বাচ্চারা তত্বম অথ�াৎ �তামরা আত্মারাও শান্ত স্বরূপ । �তামােদর অথ�াৎ সব� আত্মােদর 
স্বধম� হেলা শািন্ত । শািন্তধাম �থেক �তামরা এখােন এেস টিক (সবাক) হেয় যাও । �তামরা এই কেম�ি�য় প্রাপ্ত কেরা পাট�  �প্ল 
করার জন্য । আত্মা �ছােটা - বড় হয় না, শরীর �ছােটা - বড় হয় । বাবা বেলন �য, আিম �তা শরীরধারী নই । বাচ্চারা, 
�তামােদর সেঙ্গ আমােক সমু্মেখ িমিলত হেত আসেত হয় । মেন কেরা �যমন বাবা, তাঁর �থেক বাচ্চােদর জন্ম হয়, �সই 
বাচ্চা �তা এমন বলেব না �য, আিম পরমধাম �থেক এেস জন্মগ্রহণ কের মাতা - িপতার সােথ িমিলত হেত এেসিছ । যিদও 
কােরার শরীের নতুন আত্মা আেস বা �কােনা পুরােনা আত্মাও কােরার শরীের প্রেবশ কের, তখন এমন বলেব না �য, আিম 
মাতা - িপতার সােথ িমিলত হেত এেসিছ । তারা অেটােমটিক্যািল মাতা - িপতা �পেয় যায় । এখােন হেলা সব নতুন কথা । 
বাবা বেলন, আিম পরমধাম �থেক এেস �তামােদর মেতা বাচ্চােদর সমু্মেখ বেসিছ । আিম �তামােদর নেলজ দান কির, 
�কননা আিম হলাম নেলজফুল, জ্ঞােনর সাগর, বাচ্চারা, আিম আিস �তামােদর পড়ােত, রাজেযাগ �শখােত । 

বাচ্চারা, �তামরা এখন সঙ্গম যুেগ রেয়েছা, এরপর িনেজর ঘের �যেত হেব, তাই পাবন �তা অবশ্যই হেত হেব । �তামােদর 
অন্দের খুবই খুশী থাকা উিচত । আহা ! অসীম জগেতর িপতা বেলন - িমিষ্ট - িমিষ্ট বাচ্চারা, �তামরা যিদ আমােক স্মরণ 
কেরা তাহেল সেতাপ্রধান হেয় এই িবেশ্বর মািলক হেব । বাবা বাচ্চােদর কেতা ভােলাবােসন । এমন নয় �য, িতিন �কবল 
টিচােরর রূেপ পিড়েয় ঘের িফের যান । ইিন �তা বাবাও, আবার টিচারও । ইিন �তামােদর পড়ান । স্মরেণর যাত্রাও 
িতিনই �শখান । তাহেল িযিন িবেশ্বর মািলক বানান, পিতত �থেক পাবন বানান, �সই বাবার প্রিত খুবই �প্রম থাকা উিচত 
। �ভারেবলা উেঠ িশব বাবােক গুড মিন�ং করা উিচত । বাচ্চােদর িনেজর হৃদেয়র কােছ প্রশ্ন করা উিচত, আমরা 
�ভারেবলা উেঠ অসীম জগেতর িপতােক কতক্ষণ স্মরণ কির । �ভারেবলা উেঠ বাবােক গুড মিন�ং কেরা, জ্ঞােনর িচন্তেন 
থাকেল �তামােদর খুশীর পারদ চড়েত থাকেব । মখু্য হেলা স্মরণ, এর দ্বারা ভিবষ্যেতর জন্য অেনক উপাজ� ন হয় । কল্প - 
কল্পান্তর এই উপাজ� ন কােজ আসেব । �তামােদর খুবই �ধয�শীল হেয় গম্ভীরতা আর বিুদ্ধর সােথ স্মরণ করেত হেব । 
স্থলূভােব �তা বেল �দয় �য, আমরা বাবােক খুবই স্মরণ কির, িকন্তু একু্যেরট স্মরণ করােত পিরশ্রম আেছ । যারা বাবােক 
খুব �বশী স্মরণ কের, তারা �বশী কােরন্ট প্রাপ্ত কের, �কননা স্মরেণর দ্বারাই সৃ্মিতেত আসা যায় । �যাগ আর জ্ঞান দইু 
পৃথক িজিনস । �যাগ হেলা অেনক গভীর সাবেজক্ট । �যােগর দ্বারাই আত্মা সেতাপ্রধান হয় । এই স্মরণ িবনা সেতাপ্রধান 
হওয়া অসম্ভব । খুব ভােলাভােব �প্রেমর সেঙ্গ বাবােক স্মরণ করেল অেটােমটিক্যািল কােরন্ট প্রাপ্ত করেব । �তামরা �হলিদ 
হেয় যােব । এই কােরেন্টর দ্বারা আয়ুও বিৃদ্ধ হয় । বাচ্চারা স্মরণ করেল বাবাও সাচ�  লাইট প্রদান কেরন । 

িমিষ্ট বাচ্চােদর এই কথা পাক্কা স্মরণ রাখেত হেব । িশব বাবা আমােদর পড়ান । িশব বাবা পিতত পাবনও । িতিন সদ্গিত 
দাতাও । সদ্গিত অথ�াৎ িতিন স্বেগ�র উত্তরািধকার দান কেরন । বাবা কেতা িমিষ্ট । িতিন কেতা �প্রেমর সেঙ্গ বাচ্চােদর 
বেস পড়ান । বাবা, দাদার দ্বারা আমােদর পড়ান । বাবা বাচ্চােদর কেতা ভােলাবােসন, �কােনা কষ্ট �দন না । িতিন 
�কবল বেলন, আমােক স্মরণ কেরা আর চক্রেক স্মরণ কেরা । বাবার স্মরেণ হৃদয় একদম িস্থর হওয়া উিচত । এক 
বাবার স্মরণ করার জন্যই মন অিস্থর হইয়া চাই, �কননা বাবার �থেক কেতা বড় উত্তরািধকার প্রাপ্ত হয় । িনেজেক 
পয�েবক্ষণ করা উিচত �য, বাবার প্রিত আমােদর কতখািন �প্রম আেছ? আমােদর মেধ্য �দবী গুণ কতখািন আেছ ? 
�কননা, বাচ্চারা, �তামরা কাঁটা �থেক ফুেল পিরণত হেচ্ছা । �তামরা যেতা �যােগ থাকেব, ততই কাঁটা �থেক ফুল এবং 
সেতাপ্রধানও হেত থাকেব । �য অেনক কাঁটােক ফুেল পিরণত কের, তােকই প্রকৃত সুগন্ধী ফুল বলা হয় । �স কখেনাই 



কাউেক কাঁটা লাগােব না অথ�াৎ দঃুখ �দেব না । �ক্রাধও অেনক বড় কাঁটা । �ক্রাধ অেনকেকই দঃুখ �দয় । এখন �তামরা 
বাচ্চারা কাঁটার দিুনয়া �থেক পৃথক হেয় �গেছা, �তামরা এখন সঙ্গম যুেগ আেছা । মালী �যমন ফুলেক আলাদা পােত্র রােখ, 
�তমনই �তামােদর মেতা ফুলেদরও এখন সঙ্গম যুগী পেট আলাদা রাখা হেয়েছ । এরপর �তামরা ফুলরা স্বেগ� চেল যােব । 
কিলযুগী কাঁটারা ভস্ম হেয় যােব । 

বাবা বেলন - িমিষ্ট বাচ্চারা, �তামরা যত অেন্যর কল্যাণ করেব, ততই �তামরা উপহার প্রাপ্ত করেব । অেনকেক পথ বেল 
িদেল অেনেকর আশীব�াদ প্রাপ্ত করেব । জ্ঞান রেত্ন িনেজেদর �ঝালা ভরপুর কের তারপর দান করেত হেব । জ্ঞােনর সাগর 
�তামােদর রেত্নর �ঝালা ভরপুর কের �দন, যারা তার দান কের, তারাই সকেলর িপ্রয় হয় । বাচ্চােদর অন্তর কেতা খুশীেত 
ভরপুর হওয়া উিচত । যারা �সেন্সেবল বাচ্চা হেব, তারা �তা বলেব, আমরা বাবার কাছ �থেক সমূ্পণ� উত্তরািধকার গ্রহণ 
করেবা । একদম ঝলমল করেবা । বাবার প্রিত খুবই �প্রম থাকেব, �কননা তারা জানেব �য, প্রাণ দানকারী বাবােক 
�পেয়িছ । িতিন আমােদর নেলেজর এমন বরদান কেরন যােত আমরা িক �থেক িক হেয় যাই, ইনসে�ভন্ট �থেক সে�ভন্ট 
হেয় যাই । িতিন এেতা ভান্ডার ভরপুর কের �দন । বাবােক যেতা স্মরণ করেব ততই তাঁর প্রিত �প্রম থাকেব, আকষ�ণ 
থাকেব । সূচঁ যিদ স্বচ্ছ হয় তাহেল চুম্বেকর প্রিত আকৃষ্ট হয়, তাই না । বাবার স্মরেণ �তামােদর জং দরূ হেয় যােব । এক 
বাবা ছাড়া �যন িদ্বতীয় �কউ স্মরেণ না আেস । 

বাবা �বাঝান �য - িমিষ্ট - িমিষ্ট বাচ্চারা, �তামরা গািফলিত কেরা না । স্বদশ�ন চক্রধারী হও, লাইট হাউস হও । স্বদশ�ন 
চক্রধারী হওয়ার অভ্যাস যিদ ভােলা হেয় যায় তাহেল �তামরা জ্ঞােনর সাগেরর সমান হেয় যােব । সু্টেডন্ট �যমন পেড় 
টিচােরর তুল্য হেয় যায় না, ঠিক �তমন । �তামােদর কাজই হেলা এই । সবাইেক স্বদশ�ন চক্রধারী বানাও, তাহেলই 
চক্রাবত� রাজা - রানী হেত পারেব । বাবা বেলন বাচ্চারা, �তামােদর ছাড়া আিমও �যন অিস্থর হেয় উঠি । যখন সময় 
হয় তখন আিমও �যন অিস্থর হেয় উঠি । ব্যস, এখন আিম যােবা । বাচ্চারা খুব ডাকেত থােক, তারা খুবই দঃুখী । 
বাচ্চােদর প্রিত দয়া হয়, তাই আিম আিস �তামােদর মেতা বাচ্চােদর sab দঃুখ �থেক উদ্ধার করেত । বাচ্চারা, �তামােদর 
এখন ঘের িফের �যেত হেব, তারপর �সখান �থেক �তামরা িনেজরাই সুখধােম িফের যােব । ওখােন আিম �তামােদর সাথী 
হেবা না । িনেজর অবস্থা অনসুাের �তামােদর আত্মা চেল যােব । আচ্ছা । 

িমিষ্ট - িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা, বাপদাদার স্মরেণর ��হ - সুমন এবং সুপ্রভাত । আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মারূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার । 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) বাবার কােরন্ট অেটােমটিক গ্রহণ করার জন্য খুবই �প্রেমর সেঙ্গ বাবােক স্মরণ করেত হেব । এই স্মরণই �তামােদর 
�হলিদ করেব । কােরন্ট গ্রহণ করেলই �তামােদর আয়ু বিৃদ্ধ পােব । এই স্মরেণর দ্বারাই বাবার সাচ�  লাইট প্রাপ্ত করেব । 

২ ) গািফলিত ত্যাগ কের স্বদশ�ন চক্রধারী, লাইট হাউস হেত হেব, এেতই জ্ঞােনর সাগর হেয় চক্রবত� রাজা - রানী হেয় 
যােব । 
*বরদানঃ-* সকলেক খুশীর খবর শুিনেয় খুশীর খাজানায় ভরপুর ভান্ডার ভব 

সদা িনেজর এই স্বরূপেক সামেন রােখা �য, আমরা খুশীর খাজানায় ভরপুর ভান্ডার । যাই অগুণিত আর 
অিবনাশী সম্পদ প্রাপ্ত কেরেছা, �সই সম্পদেক সৃ্মিতেত িনেয় এেসা । এই সম্পদেক সৃ্মিতেত আনেল খুশী 
হেব, আর �যখােন খুশী থাকেব আর �যখােন খুশী আেছ �সখােন সদাকােলর জন্য দঃুখ দরূ হেয় যায় । 
সম্পেদর সৃ্মিতেত আত্মা সমথ� হেয় যায়, ব্যথ� সমাপ্ত হেয় যায় । ভরপুর আত্মা কখেনাই অিস্থরতােত আেস 
না, �স স্বয়ং �যমন খুশীেত থােক, আর অন্যেদরও খুশীর খবর �শানায় । 

*��াগানঃ-* �যাগ্য হেত হেল কম� আর �যােগর ব্যােলন্স রােখা । 
  

অব্যক্ত ইশারা :- সঙ্কেল্পর শিক্ত জমা কের �শ্রষ্ঠ �সবার িনিমত্ত হও 

�সবােত বাণীর দ্বারা সেন্দশ �দওয়ােত সময়ও লাগাও, সম্পিত্তও লাগাও, অিস্থরতােতও আেসা আবার পিরশ্রান্তও হও... 



িকন্তু �শ্রষ্ঠ সঙ্কেল্পর �সবােত এইসব �বেঁচ যােব । তাই এই সঙ্কল্প শিক্তেক বিৃদ্ধ কেরা । দঢ়ৃতা সম্পন্ন সঙ্কল্প কেরা তাহেল 
প্রত্যক্ষতাও শীঘ্র হেব । 

ড্রামার িকছু গুহ্য রহস্য (সেন্দশ পুত্রীেদর দ্বারা ) 

১) এই িবরাট িফে� (ড্রামােত) প্রিতটি মনষু্য আত্মার মেধ্য িনেজর - িনেজর পিজশন অনসুাের সমূ্পণ� জীবেনর জ্ঞান 
অথবা অ্যাক্ট আেগ �থেকই মাজ�  থােক । জীবাত্মার মেধ্য সমূ্পণ� জীবেনর পিরিচিত মাজ�  থাকার কারেণ সময় অনসুাের 
ইমাজ�  হয় । প্রেত্যেকর মেধ্যই িনেজর - িনেজর সমূ্পণ�তার অবস্থার অনসুাের অ্যাক্ট যা মাজ�  আেছ, তা সময় মেতা ইমাজ�  
হয়, যােত �তামরা প্রেত্যেকই জািন - জানানহার হেয় যাও । 

২ ) এই িবরাট িফে�র প্রিত �সেকেন্ডর অ্যাক্ট নতুন হওয়ার কারেণ �তামােদর এই কথা মেন হেব �যন, এখনই এখােন 
এেসিছ । প্রিত �সেকেন্ডর অ্যাক্ট পৃথক হেয় থােক, পূব� কেল্পর মহূুত�  িরিপট হয়, িকন্তু �যই সময় প্র্যািক্টকাল লাইেফ চেলা, 
�সই সময় নতুন অনভুব হয় । এই কথা �বাঝার মাধ্যেম এিগেয় চেলা । এমন �কউ বলেত পাের না �য, আিম �তা জ্ঞান 
প্রাপ্ত কের �ফেলিছ, এখন আিম চেল যােবা, এমন নয় । যতক্ষণ না িবনাশ হেচ্ছ ততক্ষণ সমস্ত অ্যাক্ট এবং সমস্ত জ্ঞান 
নতুন । 

৩) এই িবরাট ড্রামার যা ভিবতব্য ..... তা িনি�তই �তরী আেছ । এই ভিবতব্যেক �কউ বদেল �দেব বা অন্য িকছু �তরী 
করেব, তা সবই িনেজর উপর । িনেজর শত্রু আর িনেজর িমত্র আিমই । �তামােদর এখন খুবই রমণীয়, সুইট হেত হেব 
আর অন্যেদরও �তমনই করেত হেব । 

৪ ) এই িবরাট িফে� এই সহন করাও �তামােদর জন্য পূব� কেল্পর এক িমিষ্ট স্বপ্ন, �কননা �তামােদর তবওু িকছু হয় না, 
�তামােদর যারা িবরক্ত বা অশান্ত কের, তারাও বলেব �য, এেক এেতা িবরক্ত কেরিছ, দঃুখী কেরিছ িকন্তু এ �তা তবওু 
িডভাইন ইউিনটি, সুপ্রীম ইউিনটি, িবজয়ী পাণ্ডব হেয় থােক । এই �তরী ভিবতব্যেক �কউই নষ্ট করেত পাের না । 

৫ ) এই িবরাট িফে� �দেখা �কমন ওয়ান্ডার �য, �তামরা প্রত্যক্ষ পাণ্ডবরা এখােন এেসেছা, আর �তামােদর পুরােনা িচত্র 
আর িনদশ�নও এখেনা পয�ন্ত এখােন আেছ । �যমন পুরােনা কাগজ, পুরােনা শাস্ত্র, গীতা পুস্তক ইত্যািদ যত্ন কের রােখ, 
তােদর অেনক মানও হয় । �তমনই পুরােনা িজিনস থাকা সেত্বও এখন নতুন িজিনস আিবস্কার হেচ্ছ । পুরােনা গীতা 
প্র্যািক্টকােল থাকা সেত্বও এখন নতুন গীতা ইনেভণ্ট হেয়েছ । পুরােনার অন্ত তখনই হেব যখন নতুেনর স্থাপনা হেব । এখন 
�তামরা প্রত্যক্ষভােব জ্ঞানেক জীবেন ধারণ করােত দগু�া - কালী ইত্যািদ হেয়েছা । এরপর পুরােনা স্থলূ জড় িচেত্রর িবনাশ 
হয় আর নতুন �চতন্য স্বরূেপর স্থাপনা হয় । 

৬ ) এই িবরাট প্ল্যান অনসুাের সঙ্গেমর এই সুইট সমেয় �তামােদর মেতা অনন্য �দবী বাচ্চারাই িবকারেক জয় কের 
�বকুে�র সুইট লটারী প্রাপ্ত কেরা । �তামােদর ললাট কেতা লাকী । এই সময় �তামরা নর আর নারীরা অিবনাশী জ্ঞােনর 
দ্বারা পূজ্য �যাগ্য �দবতা পদ প্রাপ্ত কেরা, এই হেলা সঙ্গেমর সুন্দর ওয়ান্ডারফুল সমেয়র ওয়ান্ডারফুল রীিত । 

৭ ) ঈশ্বর সাক্ষী হেয় �দখেছন �য, আিম �যই অ্যাক্টরেদর অেনক গয়না, ভূষেণর দ্বারা শঙৃ্গার কের এই সৃিষ্ট রূপী �স্টেজ 
ডান্স করার জন্য পাঠিেয়িছলাম, তারা িকভােব অিভনয় করেছ । আিম আমার �দবী বাচ্চােদর �গাে�ন মািন, িসলভার 
মািন িদেয় বেলিছলাম �য, এই ভূষণ, এই গয়না পের খুশীর সেঙ্গ সাক্ষী হেয় এক্ট কেরা আর সাক্ষী হেয় এই �খলােকও �দেখা 
। এেত আটেক �যও না, িকন্তু তারা অেধ�ক কল্প রাজ্য - ভাগ্য �ভাগ কের তারপর অেধ�ক কল্প িনেজর রিচত মায়ােতই 
আটেক �গেছ । এখন আিম আবার �তামােদর বলিছ, এই মায়ােক ত্যাগ কেরা । এই জ্ঞান মােগ� িবকারী কায� �থেক 
পিরবিত� ত হেয় িনিব�কারী হেল আিদ - মধ্য এবং অন্ত দঃুখ �থেক মকু্ত হেয় জন্ম - জন্মান্তেরর জন্য সুখ প্রাপ্ত করেব । 

৮ ) িনেজর �থেক �কােনা উচ্চ অবস্থা সম্পেন্নর দ্বারা যিদ �কােনা সাবধানতা প্রাপ্ত কেরা, তাহেল �সই সাবধানতার রহস্য 
স্বীকার কের �নওয়ােতই কল্যাণ । এর িভতেরর রহস্যেক বেুঝ জানা উিচত �য, এরমেধ্য অবশ্যই �কােনা কল্যাণ লকুােনা 
আেছ । এই �য পেয়ন্ট আিম তার কাছ �থেক �পেয়িছ, তা সমূ্পণ� যথাথ�, তা খুবই খুশীর সেঙ্গ স্বীকার করা উিচত, �কননা 
যিদ আমার দ্বারা �কােনা ভুলও হেয় যায়, তাহেল �সই পেয়ন্ট স্মরেণ আসেল িনেজেক কােরক্ট কের �নেবা তাই �কােনা 



সাবধানী থাকেল খুবই িবশাল বিুদ্ধর দ্বারা ধারণ করেল �তামরা উন্নিত প্রাপ্ত করেব । 

৯ ) �তামােদর এখন িনত্য অন্তমু�খী হেয় �যােগ থাকেত হেব, �কননা অন্তমু�খী হেল িনেজেক �দখেত পারেব । �কবল 
�দখেবই না, পিরবত� নও করেত পারেব । এই হেলা সেব�াত্তম অবস্থা । যখন জােনা �য, প্রেত্যেকই িনেজর �স্টজ অনযুায়ী 
পুরুষাথ�, তাই �কােনা পুরুষাথ�র জন্যই তক�  করা যােব না �কননা �স তার িনেজর �স্টজ অনযুায়ী পুরুষাথ�, তার �স্টজ 
�থেক তার �থেক গুণ ধারণ কেরা । যিদ গুণ ধারণ করেত না পােরা তাহেল তােক �ছেড় দাও । 

১০ ) �তামরা সদা িনেজর সেব�াত্তম লক্ষ্যেক সামেন �দেখ িনেজেকই �দেখা । �তামরা প্রেত্যেকই ব্যিক্তগত পুরুষাথ�, 
�তামরা িনেজর প্রিত নজর �রেখ আেগ �দৗড়ােত থােকা, �য যাই করুক না �কন, িকন্তু আিম আমার িনেজর স্বরূেপ িস্থত 
আিছ, অন্য কাউেক �দখেবা না । আমার �যাগবেলর বিুদ্ধর দ্বারা আিম তার অবস্থােক জানেবা । অন্তমু�খতার অবস্থা 
�থেকই �তামরা অেনক পরীক্ষােত পাস করেত পােরা । আচ্ছা ! ওম্ শািন্ত । 
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