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“*“িবশ্বৰ আত্মাসকলক দখুৰ পৰা মিুক্ত িদবৰ কাৰেণ মনৰ �সৱা বেঢ়াৱা, সম্পন্ন আৰ ুসমূ্পণ� �হাৱা”*” 

আিজ সকেলা সম্পদৰ মািলক বাপদাদাই িনজৰ চািৰওফালৰ সব� সম্পেদেৰ সম্পন্ন সন্তানসকলক চাই আেছহঁক। 
বাপদাদাই প্ৰিতগৰাকী সন্তানক সকেলা সম্পদৰ মািলক কিৰ তুিলেছ। এজেনই িদওঁতা আৰ ুসকেলােক এেক িনিচনাই 
সকেলা সম্পদ িদেছ। কােৰাবাক কম, কােৰাবাক �বিছৈক িদয়া নাই। িকয়? িপতা অক্ষয় সম্পদৰ মািলক। �বহদৰ সম্পদ 
�সইবােব প্ৰিতগৰাকী সন্তান অক্ষয় সম্পদৰ মািলক। বাপদাদাই সকেলা সন্তানেক এেক সমােন এেক িনিচনাৈকেয় িদেছ। 
িকন্তু ধাৰণ কেৰাঁতাসকলৰ িকছুমােন সকেলা সম্পদ ধাৰণ কেৰ আৰ ুিকছুমান যথাশিক্ত ধাৰণ কেৰাঁতা। �কােনাবা প্ৰথম 
নম্বৰত আৰ ু �কােনাবা ক্ৰমানসুিৰ। িযেয় িযমােন ধাৰণ কিৰেছ �তওঁৰ �চেহৰাত, নয়নত সম্পদৰ িনচা স্পষ্টৈক �দখা 
যায়। সম্পেদেৰ ভৰপূৰ আত্মাৰ �চেহৰাত, নয়নত ভৰপূৰ অৱস্থা �দিখবৈল �পাৱা যায়। �যেনৈক স্থলূ সম্পদ প্ৰাপ্ত 
কেৰাঁতা আত্মাৰ চলনৰ দ্বাৰা, �চেহৰাৰ দ্বাৰা গম �পাৱা যায়, �তেনৈক এই অিবনাশী সম্পদৰ িনচা, আনন্দ স্পষ্টৈক 
�দিখবৈল �পাৱা যায়। সম্পন্নতাৰ িনচাই িনি�ন্ত বাদশ্বাহ কিৰ �তােল। য’ত ঈশ্বৰীয় িনচা আেছ ত’ত িচন্তা থািকব 
�নাৱােৰ, িনি�ন্ত বাদশ্বাহ, �বগমপূৰৰ বাদশ্বাহ �হ যায়। �তেন্ত �তামােলাক সকেলা ঈশ্বৰীয় সম্পন্নতাৰ সম্পদধাৰী িনিচন্ত 
বাদশ্বাহ �হাৱা নহয়! �বগমপূৰৰ বাদশ্বাহ �হাৱা। িকবা িচন্তা আেছ �নিক? িকবা দখু আেছ �নিক? িক হ’ব, �কেনৈক হ’ব 
ইয়ােৰা িচন্তা নাই। িত্ৰকালদশ� িস্থিতত িস্থৰ �হ থােকাঁতাসকেল জানা িয �হ আেছ �সয়া সকেলা ভাল, িয হ’ব �সয়া আৰ ু
ভাল হ’ব। িকয়? সব�শিক্তমান িপতাৰ সঙ্গী �হাৱা, সঙ্গত থােকাঁতা �হাৱা। প্ৰেত্যকেৰ িনচা আেছ, �গৗৰৱেবাধ কেৰ �য 
বাপদাদা সদায় আমাৰ অন্তৰত থােক আৰ ুআিম সদায় িপতাৰ অন্তৰ আসনত থােকাঁ। �তেন্ত এেনকুৱা িনচা আেছ নহয়! 
িযসকল অন্তৰ আসনধাৰী �তওঁেলাকৰ সংকল্পেনা িক সেপানেতা দখুৰ লহৰ আিহব �নাৱােৰ, তাত ছাঁেটাও পিৰব 
�নাৱােৰ। িকয়? সব� সম্পেদেৰ ভৰপূৰ, ভৰপূৰ বস্তু অিস্থৰ নহয়। 

গিতেক চািৰওফালৰ সন্তানসকলৰ সম্পন্নতাক চাই আিছেলাঁ, প্ৰেত্যকেৰ বাপদাদাই জমা পুিঁজ পৰীক্ষা কিৰেল। সম্পদেতা 
অক্ষয় পাইছা িকন্তু িয পাইছা �সই সম্পদ কায�ত ব্যৱহাৰ কিৰ �শষ কিৰছা �ন প্ৰাপ্ত সম্পদ কায�েতা ব্যৱহাৰ কিৰছা আৰ ু
বিৃ�ও কিৰছা? প্ৰেত্যকেৰ িকমান শতাংশ পুিঁজ জমা আেছ? িকয়েনা এই সম্পদ �কৱল এিতয়াৰ এই সময়ৰ কাৰেণ নহয়, 
এই সম্পদ ভিৱষ্যেতও লগত যাব। জমা �হাৱািখিনেয়ই লগত যাব। �সেয়েহ শতাংশ চাই আিছেলাঁ। িক �দিখেলাঁ? 
�সৱােতা প্ৰেত্যক সন্তােন যথা �যাগ বা যথা শিক্ত কিৰ আেছ িকন্তু �সৱাৰ ফল জমা �হাৱা, �সই �ক্ষত্ৰত অন্তৰ �হ যায়। 
বহুত সন্তানৰ জমা পুিঁজ চােলাঁ, �সৱা বহুত কেৰ িকন্তু �সৱা কৰাৰ ফল জমা �হেছ �ন নাই, তাৰ লক্ষণেবাৰ িক হ’ব? 
�সৱা মেনেৰ, বাণীেৰ, কম�েৰ িযেয়ই নহওক িতিনওটােত 100 শতাংশ নম্বৰ থােক। িতিনওটােত 100 নম্বৰ আেছ। 
�সৱােতা কিৰলা িকন্তু যিদ �সৱা কৰাৰ সময়ত বা �সৱাৰ পাছত িনজৰ মনত, িনজৰ প্ৰিত সন্তুষ্ট আৰ ুলগেত যাৰ �সৱা 
কিৰলা, িযসকল �সৱাত সঙ্গী হয় বা িযসকেল �সৱা কেৰাঁতাসকলক প্ৰত্যক্ষ কেৰ, �তওঁেলাকৰ কথা শুেন �তওঁেলােকা যিদ 
সন্তুষ্ট হয় �তেন্ত বিুজবা জমা হ’ল। যিদ িনজৰ সন্তুিষ্ট, সকেলােৰ সন্তুিষ্ট নাই �তেন্ত জমাৰ শতাংশ কম �হ যায়। 

যথাথ� �সৱাৰ িবিধ আগেতও শুনাইেছাঁ – িতিনটা কথা িবিধ পূব�ক হ’�ল �তেন্ত জমা হয়, �সয়া শুনাইেছাঁ – এটা িনিমত্ত 
ভাৱ, িদ্বতীয়েত িবনয়ী ভাৱনা, তৃতীয়েত িনম�ল স্বভাৱ, িনম�ল বাণী। ভাৱ, ভাৱনা আৰ ুস্বভাৱ, বাণী যিদ এই িতিনটা 
কথাৰ এটা কথাও কম হয়, এটা আেছ দটুা নাই, দটুা আেছ এটা নাই �তিতয়া �সই দবু�লতাই জমাৰ শতাংশ কম কিৰ 
িদেয়। গিতেক চািৰওটা িবষয়ত িনেজই িনজক পৰীক্ষা কৰা – চািৰওটা িবষয়েত �মাৰ পুিঁজ জমা �হেছেন? িকয়? 
বাপদাদাই �দিখেছ �য বহুতেৰ চািৰওটা কথা িয শুনােলাঁ, ভাৱ, ভাৱনা, স্বভাৱ, বাণী - �সই অনসুিৰ বহুত সন্তানৰ 
�সৱাৰ খবৰ বহুত িকন্তু জমা পুিঁজ কম। 

প্ৰিতেটা সম্পদ পৰীক্ষা কৰা – জ্ঞানৰ সম্পদ অথ�াৎ িয সংকল্প, কম� কিৰলা �সয়া জ্ঞানৱান �হ কিৰলােন? সাধাৰণেতা 
নহ’ল? �যাগ অথ�াৎ সব� শিক্তৰ সম্পদ ভৰপূৰ হওঁক। গিতেক পৰীক্ষা কৰা প্ৰিতিদনৰ িদনচয�াত সময় অনসুিৰ িযেটা 
শিক্তৰ আৱশ্যক, �সই সময়ত �সইেটা শিক্ত আেদশ মেত থািকলেন? মাষ্টৰ সব�শিক্তমানৰ অথ�ই �হেছ মািলক। 
এেনকুৱােতা নহয় �য সময় পাৰ �হ �যাৱাৰ পাছত শিক্তৰ কথা ভািব থািকবা। যিদ সময়ত আেদশ কৰাৰ পাছত শিক্ত 
জাগ্ৰত নহয়, এটা শিক্তেকা যিদ আেদশ মেত চলাব �নাৱাৰা �তেন্ত িনিব�ঘ্ন ৰাজ্যৰ অিধকাৰী �কেনৈক হ’বা? �সেয়েহ 



শিক্তসমহূৰ সম্পদ িকমান জমা আেছ? িযেটা সময়ত কায�ত ব্যৱহাৰ হয় �সয়া জমা হয়। পৰীক্ষা কিৰ �গছা আছােন �য 
�মাৰ পুিঁজ িক? িকয়েনা বাপদাদাৰ সকেলা সন্তানৈল অিত ��হ আেছ, বাপদাদাই এইেটােৱ িবচােৰ �য সকেলা সন্তানেৰ 
জমা পুিঁজ ভৰপূৰ হওঁক। ধাৰণােতা ভৰপূৰ, ধাৰণাৰ লক্ষণ �হেছ - প্ৰিতেটা কম� গুণসম্পন্ন হ’ব। িয সময়ত িযেটা গুণৰ 
আৱশ্যক �সইেটা গুণ �চেহৰা, চলনত যােত জাগ্ৰত ৰপূত �দখা িদেয়। যিদ �কােনাবােটা গুণৰ অভাৱ আেছ, ধিৰ �লাৱা 
সৰলতা গুণ কম�ৰ সময়ত আৱশ্যক হয়, মধুৰতাৰ আৱশ্যক হয়, বাণীেত হওঁক বা কম�েত হওঁক যিদ সৰলতা, মধুৰতাৰ 
সলিন অলেপা উেত্তজনা বা ক্লািন্তৰ কাৰেণ বাণী মধুৰ নহয়, �চেহৰা মধুৰ নহয়, অিত গহীন হয় �তিতয়া গুণ সম্পন্ন 
বিুলেতা নক’ব নহয়! �যেনকুৱাই পিৰিস্থিত নহওঁক িকন্তু �মাৰ িয গুণ আেছ �সই �মাৰ গুণ জাগ্ৰত হ’ব লােগ। এিতয়া 
চমৈুক শুনাই আেছাঁ। 

�তেনৈকেয় �সৱা – �সৱাত �সৱাধাৰীৰ সকেলাতৈক ভাল লক্ষণ �হেছ - িনেজও সদায় পাতল, লাইট আৰ ুআনন্দময় �দখা 
যাব। �সৱাৰ ফল �হেছ আনন্দ। যিদ �সৱা কেৰাঁেত আনন্দ �নােহাৱা �হ যায় �তেন্ত �সৱাৰ পুিঁজ জমা নহয়। �সৱা কিৰেল, 
সময় িদেল, পিৰশ্ৰম কিৰেল �তিতয়া অলপ শতাংশত �সয়া জমা হ’ব, অথেল নাযায়। িকন্তু িযমান শতাংশ জমা হ’ব 
লােগ িসমান নহয়। �তেনৈকেয় সম্বন্ধ-সম্পক� ৰ লক্ষণ – আশীব�াদ প্ৰািপ্ত হওঁক। যােৰই সম্বন্ধ-সম্পক� ত আহা �তওঁৰ মনৰ 
পৰা �তামােলাকৰ প্ৰিত আশীব�াদ িনগৰক – বৰ ভাল, বািহৰৰ পৰা নহয়, অন্তৰৰ পৰা িনগৰক। অন্তৰৰ পৰা আশীব�াদ 
িনগৰক আৰ ুআশীব�াদ যিদ প্ৰাপ্ত হয়, �তেন্ত আশীব�াদ �পাৱা এয়া বহুত সহজ পুৰষুাথ�ৰ সাধন। ভাষণ িদব নালােগ, বাৰ ু
মনৰ �সৱাও ইমান শিক্তশালী নহয়। �কােনা নতুন নতুন পিৰকল্পনা কিৰবও নাজানা, �কােনা কথা নাই। সকেলাতৈক 
সহজ পুৰষুাথ�ৰ সাধন হ’ল আশীব�াদ িদয়া, আশীব�াদ �লাৱা। এেনেয় বাপদাদাই বহুত সন্তানৰ মনৰ সংকল্প পাঠ কেৰ। 
বহুত সন্তােন সময় অনসুিৰ, পিৰিস্থিত অনসুিৰ কয় �য যিদ �কােনাবাই �বয়া কাম কেৰ �তেন্ত �তওঁক আশীব�াদ �কেনৈক 
িদওঁ? �তওঁৰ প্ৰিতেতা �ক্ৰাধ জেন্ম নহয়, আশীব�াদ �কেনৈক িদম! আেকৗ �ক্ৰাধৰ সিত-সন্তােনােতা বহুত। িকন্তু �তওঁ �বয়া 
কাম কিৰেল, �তওঁ �বয়া তুিম ঠিক বিুজছা �য এয়া �বয়া। এয়ােতা ভাল িনণ�য় ল’লা, ভােলই বিুজলা িকন্তু এটা হ’ল বজুা, 
আনেটা হ’ল �তওঁৰ �বয়া কাম, �বয়া কথা িনজৰ অন্তৰত সমািহত কৰা। বজুা আৰ ুসমািহত কৰাৰ পাথ�ক্য আেছ। যিদ 
তুিম বিু�মান, �তেন্ত বিু�মােন জােনা িকবা �বয়া বস্তু িনজৰ ওচৰত ৰািখব! িকন্তু �তওঁ �বয়া, তুিম অন্তৰত সমািহত 
কিৰ ল’লা অথ�াৎ তুিম �বয়া বস্তু িনজৰ ওচৰত ৰািখলা, যত্ন ল’লা। বজুা �বেলগ কথা, সমািহত কৰা �বেলগ কথা। 
বিু�মান �হাৱােতা ভাল, িকন্তু সমািহত কিৰ নল’বা। এওঁেতা হেয়ই এেনকুৱা, এয়া সমািহত কিৰ ল’লা। এেনৈক বিুজ 
ব্যৱহাৰত অহা, এয়া বিু�মত্তা নহয়। গিতেক বাপদাদাই পৰীক্ষা কিৰেল, এিতয়া সময় এেনেয় সমীপত নােহ, �তামােলােক 
আিনব লািগব। বহুেত �সােধ অলপ ইিঙ্গেতা িদ িদয়কেচান – 10 বছৰ লািগব, 20 বছৰ লািগব, িকমান সময় লািগব! 
�সেয়েহ িপতাই সন্তানসকলক প্ৰশ্ন সুিধেছ, িপতাকেতা বহুত প্ৰশ্ন �সাধা নহয়, গিতেক আিজ িপতাই সন্তানসকলক প্ৰশ্ন 
সুিধেছ – সময়ক সমীপত আেনাঁতা �কান? ড্ৰামা হয় িকন্তু িনিমত্ত �কান? �তামােলাকৰ এটা গীেতা আেছ – কাৰ বাধাই 
প্ৰভাতক �ভটা িদ ৰােখ। আেছ নহয় গীত? �তেন্ত প্ৰভাত আেনাঁতা �কান? িবনাশকাৰীেতা ব্যাকুল �হ আেছ �য িবনাশ 
কেৰাঁ, িবনাশ কেৰাঁ… িকন্তু নৱ িনম�াণ কেৰাঁতাসকল ইমান প্ৰস্তুত �হ আেছেন? যিদ পুৰণা নাশ �হ যায় আৰ ুনতুন িনম�াণ 
নহয় �তেন্ত িক হ’ব? �সইবােব বাপদাদাই এিতয়া িপতাৰ সলিন িশক্ষকৰ ৰপূ ধাৰণ কিৰেছ। ঘৰৰ কাম িদেছ নহয়? 
�কােন ঘৰৰ কাম িদেয়? িশক্ষেক। অন্তত �হেছ সৎগুৰৰু ভূিমকা। গিতেক িনেজই িনজক �সাধা সম্পন্ন আৰ ুসমূ্পণ� অৱস্থা 
িকমানৈলেক �হেছ? আৱাজৰ উ�� ত �যাৱা বা আৱাজত অহা, দেুয়াটাই সমান হয়েন? �যেনৈক �যিতয়াই িবচৰা আৱাজত 
অহা সহজ, �তেনৈকেয় �যিতয়াই িবচৰা, �যেনৈক িবচৰা আৱাজৰ উ�� ত গুিচ �যাৱা �সয়া হয়েন? �চেকণ্ডত আৱাজত 
আিহব পাৰা, �চেকণ্ডত আৱাজৰ উ�� ত গুিচ �যাৱা – ইমান অভ্যাস আেছেন? �যেনৈক শৰীৰৰ দ্বাৰা �যিতয়াই িবচৰা, 
য’ত িবচৰা তাৈল অহা-�যাৱা কিৰব পাৰা নহয়। �তেনৈক মন বিু�ৰ দ্বাৰা �যিতয়াই িবচৰা, য’ত িবচৰা তাৈল 
অহা-�যাৱা কিৰব পাৰােন? িকয়েনা অিন্তমত উত্তীণ� �হাৱাৰ নম্বৰ �তওঁ পাব িয �চেকণ্ডত য’ত িবচােৰ �যেনৈক িবচােৰ, 
িয আেদশ কিৰব িবচােৰ তাত সফল �হ যাব। িবজ্ঞানীসকেলও যত্ন কিৰ আেছ, সহেজা হওঁক আৰ ুকম সময়েতা হওঁক। 
�তেন্ত এেনকুৱা িস্থিত হয়েন? িমিনটৈলেক আিহেছ, �চেকণ্ডৈলেক আিহেছ, িকমানৈলেক আিহেছ? �যেনৈক ‘লাইট হাউচ’ 
‘মাইট হাউচ’ �চেকণ্ডত বতুাম টিিপেলই িনজৰ ‘লাইট’ িবয়পাই িদেয়, �তেনৈক �তামােলােক �চেকণ্ডত ‘লাইট হাউচ’ �হ 
চািৰওফােল ‘লাইট’ িবয়পাই িদব পাৰােন? এই স্থলূ চকু্ষেৱ এটা স্থানত বিহ দৰূৈলেক চাব পােৰ নহয়! িনজৰ দিৃষ্ট িদব 
পােৰ নহয়! �তেনৈক �তামােলােক তৃতীয় �নত্ৰৰ দ্বাৰা এটা স্থানত বিহ চািৰওফােল বৰদাতা, িবধাতা �হ দিৃষ্টেৰ ভৰপূৰ 
কিৰব পাৰােন? িনজক সকেলা কথােত পৰীক্ষা কিৰ আছােন? তৃতীয় �নত্ৰ ইমান পিৰষ্কাৰ আৰ ুস্বচ্ছ হয়েন? সকেলা কথাত 
যিদ অলেপা দবু�লতা আেছ, �তেন্ত তাৰ কাৰণ আগেতও শুনাইেছাঁ �য এই হদৰ আকষ�ণ “মই আৰ ু�মাৰ”। �যেনৈক ‘মই’ৰ 
�ক্ষত্ৰত স্পষ্ট কিৰিছেলাঁ – ঘৰৰ কােমা িদিছেলাঁ। দটুা ‘মই’ সমাপ্ত কিৰ এটা ‘মই’ ৰািখব লােগ। সকেলােৱ এইেটা ঘৰৰ 



কাম কিৰলােন? িযসকল এই ঘৰৰ কামত সফল �হছা �তওঁেলােক হাত দাঙা। বাপদাদাই সকেলােক �দিখেছ। সাহস কৰা, 
ভয় নকিৰবা হাত দাঙা। ভাল কথা অিভনন্দন পাবা। বহুত কমসংখ্যক আেছ। এওঁেলাক সকেলােৰ হাত টি.িভ.ত 
�দখুওৱা। বহুত কমসংখ্যেক হাত দািঙেছ। এিতয়া িক কেৰাঁ? সকেলােৰ িনজৰ ওপৰত হাঁিহও উঠিেছ। 

বাৰ ু– িদ্বতীয়েটা ঘৰৰ কাম আিছল – �ক্ৰাধ ত্যাগ কৰা, এয়ােতা সহজ হয় নহয়! �তেন্ত �ক্ৰাধ �কােন এিৰলা? ইমান িদন 
�ক্ৰাধ নাই কৰা? (এই �ক্ষত্ৰত বহুেত হাত দািঙেল) এই �ক্ষত্ৰত অলপ �বিছ, িযসকেল �ক্ৰাধ কৰা নাই, �তামােলাকৰ 
ওচেৰ-পাজেৰ থকাসকলেকা সুিধম। িযসকেল হাত দািঙছা �তওঁেলাক ঠিয় �হাৱা। ভাল কথা বহুত আেছ। �ক্ৰাধ কৰা 
নাইেন? সংকল্পত, মনত �ক্ৰাধ আিহল �নিক? বাৰ,ু তথািপও অিভনন্দন, যিদ মনত আিহল মেুখেৰ কৰা নাই �তিতয়াও 
অিভনন্দন। বৰ ভাল কথা। 

গিতেক �তামােলােকই ফলাফলৰ িহচাপত �চাৱা – স্থাপনাৰ কায�, িনজক সম্পন্ন কিৰ �তালা আৰ ুসকেলা আত্মাক মিুক্তৰ 
উত্তৰািধকাৰ প্ৰাপ্ত কেৰাৱা - এয়া সম্পন্ন �হেছেন? িনজক জীৱনমিুক্ত স্বৰপূ কিৰ �তালা আৰ ুসকেলা আত্মাক মিুক্তৰ 
উত্তৰািধকাৰ িদয়া – এয়া হ’ল স্থাপনা কেৰাঁতা আত্মাসকলৰ �শ্ৰষ্ঠ কম�। বাপদাদাই এইকাৰেণই �সােধ �য সব� বন্ধনৰ পৰা 
মকু্ত, জীৱনমকু্ত অৱস্থাত সংগমেতই উপনীত হ’ব লােগ �ন সত্যযুগত উপনীত হ’ব লােগ? সংগমযুগত সম্পন্ন হ’ব লােগ 
�ন তােতা ৰাজেযাগ কিৰ িশিকব লােগ? সম্পন্নেতা ইয়ােত হ’ব লােগ নহয়? সমূ্পণ�ও ইয়ােত হ’ব লােগ। সংগমযুগৰ 
সমেয়া অিত �শ্ৰষ্ঠ সম্পদ। �তেন্ত কাৰ বাধাই প্ৰভাতক �ভটা িদ ৰােখ, �কাৱা। 

�তেন্ত বাপদাদাই িক িবচােৰ? িকয়েনা িপতাৰ আশাৰ দীপক সন্তানসকেলই। �সেয়েহ িনজৰ পুিঁজ ভালদেৰ পৰীক্ষা কৰা। 
বহুত সন্তানকেতা �দিখেলাঁ, বহুত সন্তান আৰামিপ্ৰয়, আৰামত চিল আেছ। িয হ’ল �সয়া ভাল। এিতয়ােতা আৰাম কিৰ 
লওঁ, সত্যযুগ �কােন �দিখব, �কােন জােন। গিতেক জমাৰ পুিঁজত এেনকুৱা আৰামিপ্ৰয় বিুল �কাৱা বা মজা কেৰাঁতা বিুল 
�কাৱা, এেনকুৱাও সন্তান �দিখেলাঁ। আেমাদ-প্ৰেমাদ কিৰ লওঁ। আনেকা কয় আৰ ুিক কিৰব লােগ, আেমাদ-প্ৰেমাদ কৰা। 
�খাৱা-�বাৱা আেমাদ-প্ৰেমাদ কৰা। কিৰ �লাৱা আেমাদ-প্ৰেমাদ, িপতােয়া কয় কিৰ �লাৱা। যিদ অলপেত সন্তুষ্ট হওঁতা 
�হাৱা �তেন্ত অলপেত সন্তুষ্ট �হ �যাৱা। িবনাশী সাধনৰ আনন্দ-উল্লাস অল্পকালৰ। সদাকালৰ আনন্দ-উল্লাস এিৰ যিদ 
অল্পকালৰ সাধনৰ আনন্দ-উল্লাসত থািকব িবচৰা �তেন্ত বাপদাদাই িক কিৰব? ইংিগত িদব আৰ ুিক কিৰব? �কােনাবা 
যিদ হীৰাৰ খিনত যায় আৰ ু দটুুকুৰা হীৰা �ল আনিন্দত �হ যায় �তওঁক িক বিুল ক’ব? গিতেক এেনকুৱা নহ’বা। 
অতীি�য় সুখৰ আনন্দ-উল্লাসৰ �দালনাত �দালা। অিবনাশী প্ৰািপ্তসমহূৰ �দালনাত আনন্দ-উল্লাসত �দালা। ড্ৰামাত 
�চাৱা, মায়াৰ ভূিমকাও িবিচত্ৰ। এই সময়ত এেনকুৱা এেনকুৱা সাধন ওলাইেছ, িযেবাৰ আগেত নািছেলই। িকন্তু সাধন 
অিবহেনও িযসকেল সাধনা কিৰেল, �সৱা কিৰেল �সই উদাহৰেণা সন্মখুত আেছ নহয়! এই সাধনেবাৰ আিছল জােনা? 
িকন্তু �সৱা িকমান হ’ল? গুণৱানেতা ওলাল নহয়! আিদ ৰত্নেতা �তয়াৰ �হ গ’ল নহয়! এয়া সাধনৰ আকষ�ণ। সাধন 
ব্যৱহাৰ কৰােটা ভুল বিুল নকয় িকন্তু সাধনাক পাহিৰ সাধনত লািগ �যাৱা, ইয়াক বাপদাদাই ভুল বিুল কয়। সাধন 
জীৱনৰ উৰন্ত কলাৰ সাধন নহয়, আধাৰ নহয়। সাধনা �হেছ আধাৰ। যিদ সাধনাৰ পিৰৱেত�  সাধনক আধাৰ কিৰ 
�লাৱা �তেন্ত ফলাফল িক হ’ব? সাধন িবনাশী, ফলাফল িক? সাধনা অিবনাশী, তাৰ ফলাফল িক হ’ব? বাৰ।ু 

চািৰওফালৰ সন্তানসকলৰ পুৰষুাথ� আৰ ু ��হৰ খবৰ জনাই িদয়া পত্ৰ বাপদাদাই পাইেছ, বাপদাদাই সন্তানসকলৰ 
উৎসাহ-উদ্দীপনা �দিখ এইেটা কিৰম, এইেটা কিৰম… এই খবৰ শুিন আনিন্দত হয়। এিতয়া �কৱল িযসকেল সাহস 
কিৰেছ, উৎসাহ-উদ্দীপনা আেছ, ইয়াক বােৰ বােৰ মেনােযাগ িদ বাস্তৱত ৰপূািয়ত কৰা। এয়াই সকেলা সন্তানৰ প্ৰিত 
বাপদাদাৰ অন্তৰৰ আশীব�াদ আৰ ু চািৰওফালৰ সংকল্প, বাণী আৰ ুকম�ত, সম্বন্ধ-সম্পক� ত সম্পন্ন হওঁতা সকেলা �শ্ৰষ্ঠ 
আত্মাক সদায় স্বদশ�ন কেৰাঁতা, স্বদশ�ন চক্ৰধাৰী সন্তানসকলক, সদায় দঢ়ৃ সংকল্পৰ দ্বাৰা মায়ািজৎ �হ িপতাৰ আগত 
িনজক প্ৰত্যক্ষ কেৰাঁতা আৰ ুিবশ্বৰ আগত িপতাক প্ৰত্যক্ষ কেৰাঁতা �সৱাধাৰী, জ্ঞানৱান, সফল সন্তানসকলক বাপদাদাৰ 
��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুঅন্তৰৰ পৰা পদম পদমগুণ আশীব�াদ, নমস্কাৰ। নমস্কাৰ। 
বৰদান: সৎ িনকা অন্তৰৰ আধাৰত প্ৰথম নম্বৰ লওঁতা িদলাৰামৰ পচন্দৰ �হাৱা 

িদলাৰাম িপতাৰ সৎ অন্তৰৰ সন্তানসকলেহ পচন্দৰ। জগতৰ �লাকৰ মগজ নাথািকেলও িকন্তু সৎ িনকা 
অন্তৰৰ হ’�ল �তিতয়া প্ৰথম নম্বৰ �ল ল’ব িকয়েনা মগজেতা িপতাই ইমান �বিছ িদ িদেয় যাৰ দ্বাৰা 
ৰচিয়তাক জািনেল ৰচনাৰ আিদ, মধ্য, অন্তৰ জ্ঞান জািন �লাৱা। গিতেক সৎ িনকা অন্তৰৰ আধাৰেতই 
নম্বৰ �পাৱা যায়, �সৱাৰ আধাৰত নহয়। সচঁা অন্তেৰেৰ কৰা �সৱাৰ প্ৰভাৱ অন্তৰৈলেক পেৰ। মগজ 



খটুৱাই নাম আেজ�  আৰ ুঅন্তেৰেৰ কেৰাঁতাই আশীব�াদ আেজ� । 
��াগান: সকেলােৰ প্ৰিত শুভ িচন্তন আৰ ুশুভ কামনা ৰখােটােৱই সচঁা পেৰাপকাৰ। 

!! ওঁম্ শািন্ত !! 

অব্যক্ত সংেকত: সহজেযাগী হ'বৈল হ’�ল পৰমাত্ম ��হৰ অনভুৱী �হাৱা 

িযসকল সন্তান পৰমাত্ম ��হত সদায় লীন �হ, মগন �হ থােক �তওঁেলাকৰ �জউিত আৰ ু�ৰঙিন, অনভূুিতৰ িকৰণ ইমান 
শিক্তশালী হয় �য �কােনা সমস্যা সমীপত অহােতা দৈূৰৰ কথা চকু তুিলও চাব �নাৱােৰ। �তওঁেলাকৰ �কিতয়াও �কােনা 
প্ৰকাৰৰ পিৰশ্ৰম হ’ব �নাৱােৰ। 


