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“*“এই বছৰৰ আৰম্ভিণৰ পৰাই �বহদৰ �বৰাগ্য বিৃত্ত জাগ্ৰত কৰা, এয়াই মিুক্তধামৰ দৱুাৰৰ চািব”*” 

আিজ নৱযুগ ৰচিয়তা বাপদাদাই িনজৰ সন্তানসকলৰ �সেত নৱবষ� উদ্ যাপন কিৰবৈল, পৰমাত্ম িমলন উদ্ যাপন 
কিৰবৈল সন্তানসকলৰ ��হত িনজৰ দৰূিণৰ �দশৰ পৰা সাকাৰ �লাকত িমলন উদ্ যাপন কিৰবৈল আিহেছহঁক। 
জগততেতা নৱবষ�ৰ অিভনন্দন ইজেন িসজনক জনায়। িকন্তু বাপদাদাই �তামােলাক সন্তানসকলক নৱযুগ আৰ ুনৱবষ�, 
দেুয়াটােৰ অিভনন্দন জনাই আেছ। নৱবষ�েতা এিদন উদ্ যাপন কিৰবৰ বােব। নৱযুগেতা �তামােলােক সঙ্গমত সদায় 
উদ্ যাপন কিৰ থাকা। �তামােলােকা পৰমাত্ম ��হৰ আকষ�ণত আকিষ�ত �হ ইয়াত উপিস্থত �হছািহ। িকন্তু সকেলাতৈক 
দৰূিণৰ �দশৰ পৰা আেহাঁতাজন �কান? ডবল িবেদশী? �সয়ােতা তথািপও এই সাকাৰ �দশেত আেছ িকন্তু বাপদাদা দৰূিণৰ 
�দশৰ িকমান দৈূৰৰ পৰা আিহেছ? িহচাপ উিলয়াব পািৰবােন িকমান মাইলৰ পৰা আিহেছ? গিতেক দৰূিণ �দশৰ 
বাপদাদাই চািৰওফালৰ সন্তানসকলক লািগেল সন্মখুত ‘ডায়মণ্ড’ �প্ৰক্ষাগৃহেত বিহ আেছ বা মধুবনেত বিহ আেছ বা জ্ঞান 
সেৰাবৰেত বিহ আেছ নতুবা �গেলৰীেত বিহ আেছ, �তামােলাক সকেলােৰ লগেত দৈূৰত �দশ আৰ ুিবেদশত বিহ িযসকেল 
বাপদাদাৰ �সেত িমলন উদ্ যাপন কিৰ আেছ, বাপদাদাই �দিখ আেছ সকেলােৱ িকমান ��েহেৰ, দৈূৰৰ পৰা চােয়া আেছ, 
শুিনও আেছ। �সেয়েহ চািৰওফালৰ সন্তানসকলক নৱযুগ আৰ ু নতুন বছৰৰ পদমগুণ অিভনন্দন, অিভনন্দন, 
অিভনন্দন। সন্তানসকলৰেতা নৱযুগ চকুৰ সন্মখুত আেছ নহয়! বচ্  আিজ সঙ্গমত আেছাঁ, কাইৈল িনজৰ নৱযুগত ৰাজ্য 
অিধকাৰী �হ ৰাজ্য কিৰম। ইমান সমীপত অনভুৱ �হ আেছেন? আিজ আৰ ুকািলেৰইেতা কথা। কািল আিছল, কাইৈল 
আেকৗ হ’ব। িনজৰ নৱযুগৰ, �সাণালী যুগৰ �সাণালী �পাচাক সন্মখুত �দিখবৈল পাইছােন? িকমান সুন্দৰ! স্পষ্টৈক �দিখ 
আছা নহয়! আিজ সাধাৰণ �পাচাকত আেছাঁ আৰ ুকাইৈল নৱযুগৰ সুন্দৰ �পাচাকত িচকিমকাই থকা �দিখবৈল �পাৱা 
যাব। নৱবষ�তেতা এিদনৰ বােব ইজেন িসজনক উপহাৰ িদেয়। িকন্তু নৱযুগ ৰচিয়তা বাপদাদাই �তামােলাক সকেলােক 
�সাণালী জগতৰ উপহাৰ িদেছ, িয অেনক জন্ম চিলব। িবনাশী উপহাৰ নহয়। অিবনাশী উপহাৰ িপতাই �তামােলাক 
সন্তানসকলক িদ িদেছ। সৃ্মিতত আেছ নহয়! পাহিৰেতা �যাৱা নাই নহয়! �চেকণ্ডত অহা �যাৱা কিৰব পাৰা। এিতয়াই 
সঙ্গমত, এিতয়াই িনজৰ �সাণালী জগতত উপিস্থত �হ �যাৱা �ন সময় লােগ? িনজৰ ৰাজ্য সৃ্মিতত আিহ যায় নহয়! 

আিজৰ িদনেটাক িবদায়ৰ িদন বিুল �কাৱা হয় আৰ ু 12 বজাৰ পাছত শুেভচ্ছাৰ িদন বিুল �কাৱা হ’ব। �তেন্ত িবদায়ৰ 
িদনা, বষ�ক িবদায় িদয়াৰ লেগ লেগ �তামােলাক সকেলােৱ বষ�ৰ লগেত আৰ ুকাক িবদায় িদলা? পৰীক্ষা কিৰলােন 
সদাকালৰ বােব িবদায় িদলা �ন অলপ সময়ৰ বােব িবদায় িদলা? বাপদাদাই আগেতও �কেছ �য সময়ৰ গিত তীব্ৰতােৰ 
�গ আেছ, গিতেক �গােটই বছৰৰ ফলাফলত পৰীক্ষা কিৰলােন �য �মাৰ পুৰষুাথ�ৰ গিত তীব্ৰ আিছলেন? �ন �কিতয়াবা 
িকবা �কিতয়াবা আন িকবা ধৰণৰ আিছল? জগতৰ অৱস্থা �দিখ এিতয়া িনজৰ দটুা িবেশষ স্বৰপূ জাগ্ৰত কৰা, �সই দটুা 
স্বৰপূ �হেছ – এটা সকেলােৰ প্ৰিত দয়াশীল আৰ ুকল্যাণকাৰী আৰ ুআনেটা প্ৰেত্যক আত্মাৰ প্ৰিত সদায় দাতাৰ সন্তান মাষ্টৰ 
দাতা। িবশ্বৰ আত্মাসকল এেকবােৰ শিক্তহীন, দখুী, অশান্ত কাতেৰািক্ত কিৰ আেছ। িপতাৰ আগত, �তামােলাক পূজনীয় 
আত্মাসকলৰ আগত িমনিত কিৰ আেছ – অলপ সময়ৰ বােব হ’�লও সুখ িদ িদয়ক, শািন্ত িদ িদয়ক। আনন্দ িদ িদয়ক, 
সাহস িদ িদয়ক। িপতাইেতা সন্তানসকলৰ দখু অশািন্ত চাই থািকব �নাৱােৰ, শুিন থািকব �নাৱােৰ। �তামােলাক সকেলা 
পূজনীয় আত্মাসকলৰ দয়া নাজােগেন! িবচািৰ আেছ – িদয়ক, িদয়ক, িদয়ক…। �তেন্ত দাতাৰ সন্তান িকবা অঞ্জিলেতা িদ 
িদয়া। িপতােয়া �তামােলাক সন্তানসকলক সঙ্গী কিৰ, মাষ্টৰ দাতা কিৰ, িনজৰ �সাঁহাত কিৰ এইেটা ইিঙ্গত িদেয় – ইমান 
িবলাক িবশ্বৰ আত্মা সকেলােক মিুক্ত প্ৰাপ্ত কৰাব লােগ। মিুক্তধামৈল যাব লােগ। গিতেক �হ দাতাৰ সন্তান িনজৰ ��ষ্ঠ 
সংকল্পৰ দ্বাৰা, মনৰ শিক্তৰ দ্বাৰা, বাণীেৰই হওঁক, সম্বন্ধ-সম্পক� ৰ দ্বাৰাই হওঁক, শুভ ভাৱনা শুভ কামনাৰ দ্বাৰাই হওঁক, 
বায়ুমণ্ডলৰ প্ৰকম্পনৰ দ্বাৰাই হওঁক িযেকােনা যুিক্তেৰ মিুক্ত প্ৰাপ্ত কেৰাৱা। কাতেৰািক্ত কিৰ আেছ মিুক্ত িদয়ক, বাপদাদাই 
িনজৰ �সাঁহাত স্বৰপূ সন্তানসকলক কয় দয়া কৰা। 

এিতয়াৈলেক িহচাপ উিলওৱা। লািগেল িবশাল কায�ক্ৰম কিৰছা বা সিন্মলন পািতছা নতুবা ভাৰতত বা িবেদশত 
�সৱােকন্দ্ৰও খুিলছা িকন্তু সমদুায় িবশ্বৰ আত্মাসকলৰ সংখ্যাৰ িহচাপত িকমান শতাংশ আত্মাক মিুক্তৰ মাগ�-দশ�ন 
কিৰছা? �কৱল ভাৰতৰ কল্যাণকাৰী �হাৱা �ন িবেদশত িয 5টা খণ্ড আেছ, য’�ত য’�ত িয �সৱােকন্দ্ৰ খুিলেছ তাৰ 
কল্যাণকাৰী �হাৱা �ন িবশ্বৰ কল্যাণকাৰী �হাৱা? িবশ্বৰ কল্যাণ কিৰবৰ কাৰেণ প্ৰিতগৰাকী সন্তান িপতাৰ হাত, �সাঁহাত 



হ’ব লােগ। কােৰাবাক িকবা িদেল �তিতয়া িকেহেৰ িদয়া হয়? হােতেৰ িদয়া হয় নহয়। গিতেক বাপদাদাৰ �তামােলাক 
হাত �হাৱা নহয়। গিতেক বাপদাদাই �সাঁহাতক সুিধেছ, িকমান শতাংশৰ কল্যাণ কিৰছা? িকমান শতাংশৰ কিৰছা? 
শুেনাৱা, িহচাপ উিলওৱা। পাণ্ডৱ িহচাপ কৰাত পাৈকত �হাৱা নহয়? �সইবােব বাপদাদাই কয় - এিতয়া স্ব-পুৰষুাথ� আৰ ু
�সৱাৰ িভন্ন িভন্ন িবিধৰ দ্বাৰা পুৰষুাথ� তীব্ৰ কৰা। িনজৰ িস্থিতৰ �ক্ষত্ৰেতা িবেশষৈক চািৰটা কথা পৰীক্ষা কৰা – ইয়াক 
�কাৱা হ’ব তীব্ৰ পুৰষুাথ�। 

প্ৰথম কথা – প্ৰথেম পৰীক্ষা কৰা �য িনিমত্ত ভাৱ আেছেন? �কােনাধৰণৰ মািজ� ত ৰপূৰ ‘মই’ �বাধেতা নাই? ‘�মাৰ’ 
�বাধেতা নাই? সাধাৰণ �লাকৰ ‘মই’ আৰ ু ‘�মাৰ’ও সাধাৰণ, স্থলূ িকন্তু ব্ৰাহ্মণ জীৱনৰ ‘�মাৰ’ আৰ ু‘মই’ �বাধ সূক্ষ্ম 
আৰ ুমািজ� ত। তাৰ ভাষা িক গম �পাৱােন? এয়ােতা হেয়ই, এয়ােতা চেলই। এয়ােতা হ’বই। চিল আেছাঁ, চাই আেছাঁ…। 
গিতেক এটা �হেছ িনিমত্ত ভাৱ, প্ৰিতেটা কথাত িনিমত্ত। �সৱােত হওঁক, িস্থিতৰ �ক্ষত্ৰেত হওঁক বা সম্বন্ধ-সম্পক� েত হওঁক 
�চেহৰা আৰ ুচলন িনিমত্ত ভাৱৰ হওঁক। আৰ ুতাৰ িদ্বতীয় িবেশষত্ব হ’ব – নম্ৰ ভাৱনা। িনিমত্ত আৰ ুনম্ৰ ভােৱেৰ িনম�াণ 
কৰা। �তেন্ত িতিনটা কথা শুিনলা – িনিমত্ত, নম্ৰ আৰ ুিনম�াণ আৰ ুচতুথ� কথাটি – িনব�াণ। �যিতয়াই িবচৰা িনব�াণধামত 
গুিচ �যাৱা। িনব�াণ িস্থিতত িস্থৰ �হ �যাৱা িকয়েনা িনেজ িনব�াণ িস্থিতত থািকেল �তিতয়া আনক িনব�াণধামৈল �ল যাব 
পািৰবা। এিতয়া সকেলােৱ মিুক্ত িবচােৰ, মিুক্ত িদয়ক, মিুক্ত িদয়ক কাতেৰািক্ত কিৰ আেছ। গিতেক এই চািৰটা কথা ভাল 
শতাংশত বাস্তিৱক জীৱনত থকা অথ�াৎ তীব্ৰ পুৰষুাথ�। �তিতয়া বাপদাদাই ক’ব – বাঃ! বাঃ! সন্তানসকল বাঃ! 
�তামােলােকও ক’বা বাবা বাঃ! ড্ৰামা বাঃ! পুৰষুাথ� বাঃ! িকন্তু গম �পাৱােন এিতয়া িক কৰা? গম �পাৱােন? �কিতয়াবা 
বাঃ! বিুল �কাৱা �কিতয়াবা ‘িকয়’ (ৱাই) বিুল �কাৱা। ‘বাঃ!’ৰ পিৰৱেত�  ‘িকয়’, আৰ ু ‘িকয়’ �হ যায় হায়! �সেয়েহ 
‘িকয়’ নহয়, বাঃ! �তামােলাকেৰা িক ভাল লােগ, বাঃ! ভাল লােগ �ন ‘িকয়’? িক ভাল লােগ? বাঃ! �কিতয়াবা ‘িকয়’ বিুল 
�নােকাৱােন? ভুলেত আিহ যায়। ডবল িবেদশীসকেল ‘িকয়’ ‘িকয়’ বিুল �কাৱােন? �কিতয়াবা �কিতয়াবা �ক িদয়া? 
িযসকল ডবল িবেদশীেয় �কিতয়াও ‘িকয়’ বিুল নকয় �সইসকেল হাত দাঙা। বহুত কম। বাৰ ু– ভাৰতবাসী িযসকেল 
‘বাঃ!’ ‘বাঃ!’ ৰ পিৰৱেত�  ‘িকয়-িক’ বিুল কয় �সইসকেল হাত দাঙা। ‘িকয়-িক’ বিুল �কাৱা �নিক? �কােন অনমুিত িদেল 
�তামােলাকক? সংস্কাৰসমেূহ? পুৰণা সংস্কাৰসমেূহ �তামােলাকক ‘িকয়’ বিুল ক’বৈল অনমুিত িদ িদেছ আৰ ুিপতাই কয় 
‘বাঃ!’ ‘বাঃ!’ বিুল �কাৱা। ‘িকয়’ ‘িকয়’ নহয়। �তেন্ত এিতয়া নতুন বছৰত িক কিৰবা? ‘বাঃ!’ ‘বাঃ!’ কিৰবােন? �ন 
�কিতয়াবা �কিতয়াবা ‘িকয়’ বিুল ক’বৈল অনমুিত িদ িদওঁ? ‘িকয়’ (ৱাই) ভাল নহয়। �যেনৈক �পটত �গছ (ৱাই – িহিন্দ 
ভাষাত �পটফুলা �ৰাগ) �হ গ’�ল �তিতয়া �পট �বয়া �হ যায় নহয়। গিতেক ‘িকয়’ �হেছ �পটফুলা �ৰাগৰ দেৰ, এইেটা 
নকিৰবা। ‘বাঃ!’ ‘বাঃ!’ িকমান ভাল লােগ। হয় �কাৱা, ‘বাঃ! বাঃ বাঃ!’ 

বাৰ ু– �তেনহ’�ল দৰূিণৰ �দশত শুিন আেছ, চাই আেছ – ভাৰতেতা িবেদশেতা, �সইসকল সন্তানেকা সুিধেছাঁ ‘বাঃ! বাঃ!’ 
বিুল �কাৱা �ন ‘িকয়’ ‘িকয়’ বিুল �কাৱা? এিতয়া িবদায়ৰ িদন হয় নহয়! আিজ বছৰ িবদায়ৰ অিন্তম িদন। �সেয়েহ 
সকেলােৱ সংকল্প কৰা – ‘িকয়’ বিুল নকওঁ। নাভােবা। প্ৰশ্নেবাধক িচন নহয়, আশ্চয�ৰ মাত্ৰাও নহয়, িবন্দ ু (যিত)। 
প্ৰশ্নেবাধক িচন িলখা, িকমান �বকঁা আৰ ু িবন্দ ু িকমান সহজ। বচ্  নয়নত িপতা িবন্দ ুসমািহত কিৰ �লাৱা। �যেনৈক 
নয়নত �দখাৰ িবন্দ ুসমািহত �হ আেছ নহয়! এেনৈকেয় সদায় নয়নত িবন্দ ুিপতাক সমািহত কিৰ �লাৱা। সমািহত কিৰব 
জানােন? জানােন �ন খাপ নাখায়? তল-ওপৰ �হ যায়? �তেন্ত িক কিৰবা? িবদায় কাক িদবা? ‘িকয়’ক? �কিতয়াও যােত 
আশ্চয�ৰ িচহ্নও নােহ, এইেটা �কেনৈক! এেনকুৱাও হয় জােনা! হ’বেতা নালােগ, িকয় হয়! প্ৰশ্নেবাধক িচহ্ন নহয়, আশ্চয� 
মাত্ৰাও নহয়। বচ্  িপতা আৰ ুমই। বহুত সন্তােন কয় এয়ােতা চেলই নহয়! আন্তিৰক বাত� ালাপত বাপদাদাক বহুত ৰমণীয় 
কথা কয়, সন্মখুতেতা ক’ব �নাৱােৰ নহয়। �সেয়েহ আন্তিৰক বাত� ালাপত সকেলা �ক িদেয়। বাৰ ুিযেয়ই নচলক (নহওঁক) 
িকন্তু �তামােলাক চিলব (পদচালন কিৰব) নালােগ, �তামােলাক উিৰব লােগ �তেন্ত চলাৰ কথা িকয় �চাৱা, উৰা আৰ ু
উৰৱুা। শুভ ভাৱনা, শুভ কামনা ইমােনই শিক্তশালী, �কৱল মাজত যােত ‘িকয়’ নােহ, মােথান শুভ ভাৱনা আৰ ুশুভ 
কামনা, গিতেক ইমান শিক্তশালী �য িযেকােনা অশুভ ভাৱনাৰ সকলেকা শুভ ভাৱনাৈল পিৰৱত� ন কিৰব পাৰা। 
িদ্বতীয়েত – যিদ পিৰৱত� ন কিৰব �নাৱাৰা �তিতয়াও �তামােলাকৰ শুভ ভাৱনা, শুভ কামনা অিবনাশী হয়, �কিতয়াবা 
�কিতয়াবাৰ নহয়, অিবনাশী �সেয়েহ �তামােলাকৰ ওপৰত অশুভ ভাৱনাৰ প্ৰভাৱ পিৰব �নাৱােৰ। প্ৰশ্নত গুিচ �যাৱা, 
এয়া িকয় �হ আেছ? �কিতয়াৈলেক চিলব? �কেনৈক চিলব? ইয়াৰ দ্বাৰা শুভ ভাৱনাৰ শিক্ত কম �হ যায়। নহ’�লেতা শুভ 
ভাৱনা, শুভকামনা এই সংকল্প শিক্তত বহুত শিক্ত আেছ। �চাৱা, �তামােলাক সকেলা বাপদাদাৰ ওচৰৈল আিহছা। প্ৰথম 
িদনটি সৃ্মিতৈল আনা, বাপদাদাই িক কিৰেল? পিততই আিহল বা পাপীেয়ই আিহল, সাধাৰেণই আিহল বা িভন্ন িভন্ন 
বিৃত্তেৰই আিহল নতুবা িভন্ন িভন্ন ভাৱনা ৰােখাঁতাই আিহল, বাপদাদাই িক কিৰেল? শুভ ভাৱনা ৰািখেল নহয়! �মাৰ 



�হাৱা, মাষ্টৰ সব�শিক্তমান �হাৱা, অন্তৰ আসনকাৰী �হাৱা, এইেটা শুভ ভাৱনা ৰািখেল নহয়, শুভ কামনা ৰািখেল নহয়, 
তাৰ দ্বাৰাইেতা িপতাৰ �হ গ’লা নহয়। িপতাই জােনা ক’�ল �য �হ পাপী িকয় আিহছা? শুভ ভাৱনা ৰািখেল, �মাৰ সন্তান, 
মাষ্টৰ সব�শিক্তমান সন্তান, �যিতয়া িপতাই �তামােলাক সকেলােৰ ওপৰত শুভ ভাৱনা ৰািখেল, শুভ কামনা ৰািখেল �তেন্ত 
�তামােলাকৰ অন্তেৰ িক ক’�ল? �মাৰ বাবা। িপতাই িক ক’�ল? �মাৰ সন্তান। এেনৈকেয় যিদ শুভ ভাৱনা, শুভ কামনা 
ৰাখা �তিতয়া িক �দিখবৈল �পাৱা যাব? �মাৰ কল্প পূব�ৰ মৰমৰ ভাই, �মাৰ কল্পৰ পাছত লগ �পাৱা ভনী। পিৰৱত� ন �হ 
যাব। 

গিতেক এইেটা বছৰত িকবা কিৰ �দখুৱাবা। �কৱল হাত নাদািঙবা। হাত দঙা বহুত সহজ। মনৰ হাত দািঙবা িকয়েনা 
বহুত কাম বাকী আেছ। বাপদাদাইেতা লক্ষ্য কেৰ, িবশ্বৰ আত্মাসকলৰ ওপৰতেতা বহুত দয়া ওপেজ। এিতয়া প্ৰকৃিতও 
ৰষু্ট �হ �গেছ। প্ৰকৃিত স্বয়ং ৰষু্ট �হ �গেছ, �তেন্ত িক কিৰবা? আত্মাসকলক অশান্ত কিৰ আেছ। আৰ ুিপতাই সন্তানসকলক 
�দিখ দয়াৰ ভাৱনাত আিহ যায়। �তামােলাক সকেলােৰ দয়া নাজােগেন? �কৱল খবৰ শুিন চুপ �হ �যাৱা, বচ্ , ইমান 
আত্মা গুিচ গ’ল। �সই আত্মাসকলেতা বাত� া �পাৱাৰ পৰা বি�ত �হ থািক গ’ল। এিতয়ােতা দাতা �হাৱা, দয়াশীল �হাৱা। 
এয়া �তিতয়া হ’ব, দয়া �তিতয়া ওপিজব �যিতয়া এইেটা বছৰৰ আৰম্ভিণৰ পৰাই িনজৰ মাজত �বহদৰ �বৰাগ্য বিৃত্ত 
জাগ্ৰত কিৰবা। �বহদৰ �বৰাগ্য বিৃত্ত। এই �দহৰ, �দহেবাধৰ সৃ্মিত, এয়াও �বহদৰ �বৰাগ্যৰ অভাৱ। সৰ ুসৰ ুহদৰ কথাই 
িস্থিত অিস্থৰ কেৰ, কাৰণ? �বহদৰ �বৰাগ্য বিৃত্তৰ অভাৱ, আকষ�ণ আেছ। �বৰাগ্য নাই আকষ�ণ আেছ। �যিতয়া এেকবােৰ 
�বহদৰ �বৰাগী �হ যাবা, বিৃত্তেতা �বৰাগী, দিৃষ্টেতা �বহদৰ �বৰাগী, সম্বন্ধ-সম্পক� ত, �সৱাত সকেলােত �বহদৰ �বৰাগী… 
�তিতয়া মিুক্তধামৰ দৱুাৰ মকুিল হ’ব। এিতয়ােতা িযসকল আত্মাই শৰীৰ ত্যাগ কিৰ �গ আেছ আেকৗ জন্ম ল’ব, আেকৗ 
দখুী হ’ব। এিতয়া মিুক্তধামৰ দৱুাৰ মকুিল কৰাৰ িনিমত্তেতা �তামােলাক �হাৱা নহয়? িপতা ব্ৰহ্মাৰ সঙ্গী �হাৱা নহয়! 
গিতেক �বহদৰ �বৰাগ্য বিৃত্ত �হেছ দৱুাৰ মকুিল কৰাৰ চািব। এিতয়া চািব লেগাৱা নাই, চািব �তয়ােৰই কৰা নাই। িপতা 
ব্ৰহ্মােয়া অেপক্ষা কিৰ আেছ, আগতীয়া দেলও অেপক্ষা কিৰ আেছ, প্ৰকৃিতেয়ও অেপক্ষা কিৰ আেছ, বহুত অশান্ত �হ �গেছ। 
মায়ােয়া িনজৰ িদন গণনা কিৰ আেছ। এিতয়া �কাৱা, �হ মাষ্টৰ সব�শিক্তমান, �কাৱা িক কিৰব লােগ? 

এইেটা বছৰত িকবা নবীনতােতা কিৰবা নহয়! নতুন বছৰ বিুল �কাৱা �যিতয়া নবীনতােতা কিৰবা নহয়! এিতয়া 
�বহদৰ �বৰাগ্যৰ, মিুক্তধামৈল �যাৱাৰ চািব �তয়াৰ কৰা। �তামােলাক সকেলােৱেতা মিুক্তধামৈল যাব লােগ নহয়। িপতা 
ব্ৰহ্মাৰ �সেত প্ৰিতজ্ঞা কিৰছা – লগত যাম, লগত আিহম, লগত ৰাজ্য কিৰম, লগত ভিক্ত কিৰম…। �সেয়েহ এিতয়া 
�তয়াৰী কৰা, এইেটা বছৰত কিৰবা �ন আৰ ুবছৰ লািগব? িযসকেল ভাবা এইেটা বছৰত বােৰ বােৰ মেনােযাগ িদম 
�সইসকেল হাত দাঙা। কিৰবােন? �তিতয়ােতা আগতীয়া দেল �তামােলাকক বহুত অিভনন্দন জনাব। �তওঁেলােকা ভাগিৰ 
পিৰেছ। বাৰ ু– িশক্ষকসকেল িক �কাৱা? প্ৰথম শাৰীেয় িক �কাৱা? প্ৰথেমেতা প্ৰথম শাৰীৰ পাণ্ডৱ আৰ ুপ্ৰথম শাৰীৰ শিক্ত 
িযসকেল কিৰবা �সইসকেল হাত দাঙা। আধা হাত নহয়, আধা দািঙেল আধা কিৰবা বিুল �কাৱা হ’ব। দীঘলৈক হাত 
দাঙা। বাৰ।ু অিভনন্দন, অিভনন্দন। বাৰ ু – ডবল িবেদশীসকেল হাত দাঙা। ইজেন িসজনক �চাৱা �কােন দঙা নাই। 
বাৰ,ু এই িসন্ধী দেলও হাত দািঙ আেছ, চমৎকাৰ। �তামােলােকও কিৰবা? িসন্ধী দেল কিৰব? �তেনহ’�লেতা ডবল 
অিভনন্দন। বৰ ভাল। ইজেন িসজনক সঙ্গ িদ, শুভ ভাৱনাৰ ইিঙ্গত িদ, হাতত হাত িমলাই কিৰবই লােগ। বাৰ।ু (সভাত 
�কােনাবাই আৱাজ কিৰেল) সকেলা বিহ �যাৱা, এেকা নতুন নহয়। 

এিতয়াই এক �চেকণ্ডত িবন্দ ু�হ িবন্দ ুিপতাক স্মৰণ কৰা আৰ ুঅন্য িয কথা তাত িবন্দ ুলেগাৱা। লগাব পাৰােন? বচ্  এক 
�চেকণ্ডত “মই বাবাৰ, বাবা �মাৰ”। বাৰ।ু 

এিতয়া চািৰওফালৰ সকেলা নৱযুগৰ মািলক সন্তানসকলক, চািৰওফালৰ নৱবষ� উদ্ যাপন কিৰবৈল উৎসাহ-উদ্দীপনা 
থকা সন্তানসকলক, সদায় উিৰ থকা আৰ ুউৰৱুাই থকা, এেনকুৱা উৰন্ত কলাধাৰী সন্তানসকলক, সদায় তীব্ৰ পুৰষুাথ�ৰ 
দ্বাৰা িবজয় মালাৰ মিণ হওঁতা িবজয়ী ৰত্নসকলক বাপদাদাৰ নৱবষ� আৰ ুনৱযুগৰ আশীব�াদৰ লগেত পদমগুণ থািল 
ভৰপূৰ কিৰ অিভনন্দন অিভনন্দন। এখন হােতেৰ চাপিৰ বেজাৱা। ভাল বাৰ।ু 
বৰদান: একাগ্ৰতাৰ অভ্যাসৰ দ্বাৰা একৰস িস্থিত গিঢ় �তােলাঁতা সব� িসিদ্ধ স্বৰপূ �হাৱা 

য’ত একাগ্ৰতা আেছ ত’ত স্বতঃ িস্থিত একৰস হয়। একাগ্ৰতােৰ সংকল্প, বাণী আৰ ুকম�ৰ ব্যথ�েবাধ সমাপ্ত 
�হ যায় আৰ ুসমথ�েবাধ আিহ যায়। একাগ্ৰতা অথ�াৎ এটাই ��ষ্ঠ সংকল্পত িস্থৰ �হ থকা। িয এক বীজ ৰপূী 
সংকল্পত �গােটই বকৃ্ষ ৰপূী িবস্তাৰ সমািহত �হ আেছ। একাগ্ৰতা বেঢ়াৱা �তিতয়া সকেলা প্ৰকাৰৰ অিস্থৰতা 



সমাপ্ত �হ যাব। সকেলা সংকল্প, বাণী আৰ ুকম� সহেজ িসদ্ধ �হ যাব ইয়াৰ কাৰেণ একান্তবাসী �হাৱা। 
��াগান: এবাৰ কৰা ভুলৰ িবষেয় বােৰ বােৰ ভবা অথ�াৎ দাগৰ ওপৰত দাগ লেগাৱা �সইবােব �হ �যাৱা কথাত 

যিত লেগাৱা। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

সংযুক্ত ৰপূৰ সৃ্মিতেৰ সদায় িবজয়ী হ’বৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 

�যেনৈক এই সময়ত আত্মা আৰ ুশৰীৰ সংযুক্ত, �তেনৈক িপতা আৰ ু�তামােলাক সংযুক্ত �হ থাকা। �কৱল এইেটা সৃ্মিতত 
ৰাখা �য “�মাৰ বাবা”। িনজৰ মস্তকত সদায় সািন্নধ্যৰ িতলক লেগাৱা। সধবা স্ত্ৰীেয় স্বামীক িয লগত থােক �তওঁক 
�কিতয়াও নাপাহেৰ। গিতেক সঙ্গীক সদায় লগত ৰাখা। যিদ লগত ৰাখা �তিতয়া লগত যাবা। লগত থািকব লােগ, লগত 
যাব লােগ, প্ৰিতেটা �চেকণ্ড, প্ৰিতেটা সংকল্পত লগত আেছই। 


