
 
13-06-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – এই �বহদৰ �খলখনত �তামােলাক আত্মাৰপূী ভাৱৰীয়া ভূিমকা পালন কেৰাঁতা �হাৱা, �তামােলাকৰ িনবাস স্থান �হেছ - 
মৰমৰ শািন্তৰ ঘৰ, য’�ল এিতয়া যাব লােগ” 

প্ৰশ্ন: িযসকেল ড্ৰামাৰ �খলখনক যথাথ� ৰীিত জােন �তওঁেলাকৰ মখুেৰ �কেনকুৱা শব্দ উচ্চািৰত হ’ব �নাৱােৰ? 

উত্তৰ: এইেটা এেনকুৱা �নােহাৱােহঁেতন এেনকুৱা হ’লেহঁেতন… এইেটা �হাৱা উিচত নহয় - এেনকুৱা শব্দেবাৰ 
ড্ৰামাৰ �খলখনক জােনাঁতাসকেল উচ্চাৰণ নকিৰব। �তামােলাক সন্তানসকেল জানা এই ড্ৰামাৰ �খলখন 
ওকিণৰ দেৰ (ধীৰ গিতেৰ) চিল থােক, িযেবাৰ হয় সকেলা ড্ৰামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ, �কােনা িচন্তা 
কিৰবলগীয়া কথা নাই। 

 

ওঁম্ শািন্ত। িপতাই �যিতয়া িনজৰ পিৰচয় সন্তানসকলক িদেয় �তিতয়া সন্তানসকেল িনজৰ পিৰচেয়া পাই যায়। সকেলা 
সন্তান বহু সময় ধিৰ �দহ-অিভমানী �হ থােক। �দহী-অিভমানী হ’�ল �তিতয়া িপতাৰ যথাথ� পিৰচয় থািকব। িকন্তু 
ড্ৰামাত এেনৈক নাই। যিদও এেনৈক কেয়া �য ভগৱান ঈশ্বৰ িপতা হয়, ৰচিয়তা হয়, িকন্তু নাজােনই। িশৱিলঙ্গৰ িচত্ৰও 
আেছ, িকন্তু ইমান ডাঙৰেতা �তওঁ নহয়। যথাথ� ৰীিতেৰ নজনা কাৰেণ িপতাক পাহিৰ যায়। িপতা হেয়া ৰচিয়তা, িনশ্চয় 
নতুন সৃিষ্টেয় ৰিচব, গিতেক আিম সন্তানসকেল িনশ্চয় নতুন সৃিষ্টৰ ৰাজধানীৰ উত্তৰািধকাৰ �পাৱা উিচত। ‘স্বগ�’ 
নামটিও ভাৰতত প্ৰিসদ্ধ, িকন্তু এেকােৱই বিুজ নাপায়। এেনৈক কয় �য অমকু মিৰল স্বগ�ৈল গ’ল। এিতয়া এেনকুৱা 
�কিতয়াবা হয় জােনা। এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য আিম সকেলা তুচ্ছ বিুদ্ধৰ আিছেলাঁ, ক্ৰমানসুিৰ বিুলেতা �কাৱা 
হ’ব নহয়। প্ৰথম মখু্যজনৰ প্ৰসংগেত বেুজাৱা হয় �য মই এওঁৰ বহুত জন্মৰ অিন্তম শৰীৰত আেহাঁ। এওঁ হ’ল প্ৰথম 
নম্বৰৰ। সন্তানসকেল বিুজ পায় �য এিতয়া আিম �তওঁৰ সন্তান ব্ৰাহ্মণ �হ গ’�লাঁ। এয়া সকেলা হ’ল �বাধ শিক্তৰ কথা। 
িপতাই ইমান সময়ৰ পৰা বজুােয়ই থােক। নহ’�লেতা িপতাক িচিন �পাৱােতা �ছেকণ্ডৰ কথা। িপতাই কয় - �মাক স্মৰণ 
কিৰেল �তিতয়া �তামােলাকৰ িবকম� িবনাশ হ’ব। িনশ্চয়তা জিন্ম গ’�ল �তিতয়া �কােনা কথােত প্ৰশ্ন আিদ উঠিব 
�নাৱােৰ। িপতাই বজুাইেছ - �তামােলাক �যিতয়া শািন্তধামত আিছলা �তিতয়া পাৱন আিছলা। এই কথােবােৰা 
�তামােলােকেহ িপতাৰ দ্বাৰা শুনা। অন্য �কােনও শুনাব �নাৱােৰ। �তামােলােক জানা �য আিম আত্মাসকল ক’ৰ িনবাসী। 
�যেনৈক নাটকৰ ভাৱৰীয়াই ক’ব মই ইয়াৰ িনবাসী, কােপাৰ সলিন কিৰ মঞ্চত আিহ যাব। এিতয়া �তামােলােক বিুজ 
�পাৱা আিম ইয়াৰ িনবাসী নহয়। এইখন এখন নাট্যশালা। এইেটা এিতয়া বিুদ্ধত উদয় �হেছ �য আিম মলূেলাকৰ িনবাসী 
যাক মৰমৰ শািন্তৰ ঘৰ বিুল �কাৱা হয়। ইয়ােকই সকেলােৱ িবচােৰ িকয়েনা আত্মা দখুী হয় নহয়। �সেয়েহ কয় - আিম 
�কেনৈক ঘৰৈল উভিত যাম। ঘৰৰ ঠিকনা �নােহাৱাৰ বােব িদগভ্ৰান্ত �হ ঘূিৰ ফুেৰ। এিতয়া �তামােলাক িদগভ্ৰান্ত �হ ফুৰাৰ 
পৰা মকু্ত হ’লা। সন্তানসকেল গম পাই �গেছ, এিতয়া �তামােলাক সচঁাৈকেয় ঘৰৈল যাব লােগ। মই আত্মা িকমান সূক্ষ্ম 
িবন্দ।ু এইেটাও আশ্চয� যাক প্ৰকৃিত (ঐিশ্বক) বিুল �কাৱা হয়। ইমান সূক্ষ্ম িবন্দতু ইমান ভূিমকা িনিহত �হ আেছ। 
পৰমিপতা পৰমাত্মাই �কেনৈক ভূিমকা পালন কেৰ, এইেটাও �তামােলােক জািন গ’লা। সকেলাতৈক মখু্য ভূিমকা পালন 
কেৰাঁতা �হেছ �তওঁ, ‘কৰণকৰাৱণহাৰ’ হয় নহয়। �তামােলাক অিত মৰমৰ সন্তানসকেল এইেটা এিতয়া বিুজ পালা �য 
আিম আত্মাসকল শািক্তধামৰ পৰা আেহাঁ। আত্মাসকল জােনা নতুনৈক ওলায়, িযেয় শৰীৰত প্ৰেৱশ কেৰ। নহয়। সকেলা 
আত্মা মৰমৰ ঘৰত থােক। তাৰ পৰা ভূিমকা পালন কিৰবৈল আেহ। সকেলােৱ ভূিমকা পালন কিৰব লােগ। এইখন �হেছ 
�খল। এই সূয�, চন্দ্ৰ, তৰা আিদেবাৰ িক! এই সকেলােবাৰ �হেছ প্ৰদীপ, যাৰ দ্বাৰা ৰািত আৰ ুিদনৰ �খলখন চেল। বহুেত 
কয় সূয� �দৱতােয় নমঃ, চন্দ্ৰমা �দৱতােয় নমঃ….… িকন্তু বাস্তৱত এয়া �কােনা �দৱতা নহয়। এই �খলখনৰ িবষেয় 
�কােনও গম নাপায়। সূয� চন্দ্ৰেকা �দৱতা বিুল �ক িদেয়। বাস্তৱত এয়া �গােটই িবশ্ব নাটকৰ কাৰেণ প্ৰদীপ। আিম মৰমৰ 
শািন্তৰ ঘৰৰ িনবাসী। ইয়াত আিম ভূিমকা পালন কিৰ আেছাঁ, ওকিণৰ দেৰ (ধীৰ গিতেৰ) এই চক্ৰ ঘূিৰ থােক, িয হয় 
�সয়া ড্ৰামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। এেনৈক �কাৱা উিচত নহয় �য এেনকুৱা �নােহাৱােহঁেতন �তিতয়া এেনকুৱা হ’লেহঁেতন। 
এইখনেতা ড্ৰামা হয় নহয়। উদাহৰণ স্বৰেূপ �যেনৈক �তামােলাকৰ মা (জগদ অম্বা) আিছল, এইেটা �খয়ালেতা নািছল �য 
গুিচ যাব। শৰীৰ এিৰ িদেল - ড্ৰামা। এিতয়া িনজৰ নতুন ভূিমকা পালন কিৰ আেছ। িচন্তাৰ �কােনা কথা নাই। ইয়াত 
�তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত আেছ �য আিম ভাৱৰীয়া, এইখন হৰা-িজকাৰ �খল। এই হৰা-িজকাৰ �খলখন মায়াৰ 
ওপৰত আধািৰত। মায়াৰ হাতত হৰা মােনই পৰাজয় আৰ ুমায়াক জয় কৰা মােনই জয়। এেনৈকেতা সকেলােৱ গায় িকন্তু 
বিুদ্ধত জ্ঞান অলেপা নাই। �তামােলােক জানা �য মায়া িক বস্তু, এয়ােতা ৰাৱণ হয়, যাক মায়া বিুল �কাৱা হয়। ধনক 



সম্পিত্ত বিুল �কাৱা হয়। ধনক মায়া বিুল �কাৱা নহয়। মনষু্যই ভােব এওঁৰ ওচৰত বহুত ধন আেছ �তিতয়া �ক িদেয় 
এয়া মায়াৰ িনচা। িকন্তু মায়াৰ িনচােনা িক! মায়াকেতা আিম িজিনবৈল �চষ্টা কেৰাঁ। গিতেক এই �ক্ষত্ৰত �কােনা কথােত 
সংশয় আিনব নালােগ। অপিৰপক্ক অৱস্থা �হাৱাৰ কাৰেণই সংশয় উদয় হয়। এিতয়া ভগৱানবুাচ - কাৰ প্ৰিত? 
আত্মাসকলৰ প্ৰিত। ভগৱানেতা িনশ্চয় িশৱই হ’ব লািগব িযেয় আত্মাসকলৰ প্ৰিত কয়। শ্ৰীকৃষ্ণেতা �দহধাৰী। �তওঁ 
আত্মাসকলৰ প্ৰিত �কেনৈক ক’ব। �তামােলাকক �কােনা �দহধাৰীেয় জ্ঞান নশুুনায়। িপতাৰেতা �দহ নােয়ই। আন 
সকেলােৰেতা �দহ আেছ, যাক পূজা কেৰ �তওঁক স্মৰণ কৰােতা সহজ। ব্ৰহ্মা, িবষু্ণ, শংকৰক �দৱতা বিুল �কাৱা হ’ব। 
িশৱক ভগৱান বিুল কয়। উচ্চতৈকও উচ্চ �হেছ ভগৱান, �তওঁৰ �দহ নাই। এইেটাও �তামােলােক জানা �য �যিতয়া 
মলূেলাকত আত্মাসকল আিছল �তিতয়া �তামােলাকৰ �দহ আিছলেন? নািছল। �তামােলাক আত্মাসকল আিছলা। এই 
(িশৱ) বাবাও আত্মা। �কৱল �তওঁ পৰম, �তওঁৰ ভূিমকাৰ গায়ন কৰা �হেছ। ভূিমকা পালন কিৰ �গেছ, �সইবােবেতা পূজা 
হয়। িকন্তু এজেনা মনষু্য নাই িযেয় এইেটা গম পায় �য 5 হাজাৰ বছৰ পূেব�ও পৰমিপতা পৰমাত্মা ৰচিয়তা আিহিছল, 
�তওঁ হেয়ই স্বগ� স্থাপনা কেৰাঁতা ঈশ্বৰ িপতা। প্ৰেত্যক 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত কল্পৰ সংগমত �তওঁ আেহ, কল্পৰ আয়ুস 
দীঘলীয়া কিৰ িদয়াৰ কাৰেণ সকেলা পাহিৰ �গেছ। �তামােলাক সন্তানসকলক িপতাই বিহ বজুায়, �তামােলােক িনেজই 
�কাৱা - বাবা আিম আেপানাৰ �সেত কল্পই কল্পই িমিলত হওঁ আৰ ুআেপানাৰ পৰা উত্তৰািধকাৰ লওঁ, আেকৗ �কেনৈক 
�হৰৱুাই �পলাওঁ - এইেটা বিুদ্ধত আেছ। জ্ঞানেতা অেনক প্ৰকাৰৰ আেছ িকন্তু জ্ঞানৰ সাগৰ বিুল ভগৱানকেহ �কাৱা হয়। 
এিতয়া এইেটাও সকেলােৱ বিুজ পায় �য িবনাশ িনশ্চয় হ’ব। আগেতও িবনাশ �হিছল। �কেনৈক �হিছল - এইেটা �কােনও 
গম নাপায়। শাস্ত্ৰতেতা িবনাশৰ িবষেয় িক িক িলিখ িদেছ। পাণ্ডৱ আৰ ু�কৗৰৱসকলৰ যুদ্ধ �কেনৈক হ’ব পােৰ! 

এিতয়া �তামােলাক সংগমযুগত ব্ৰাহ্মণ �হাৱা। ব্ৰাহ্মণসকলৰেতা �কােনা যুদ্ধ নহয়। িপতাই কয় - �তামােলাক �মাৰ সন্তান 
অিহংসক, �দ্বত অিহংসক। এিতয়া �তামােলাক িনিব�কাৰী �হ আছা। �তামােলােকই িপতাৰ পৰা কল্পই কল্পই উত্তৰািধকাৰ 
�লাৱা। ইয়াত �কােনা কষ্টৰ কথা নাই। জ্ঞান বৰ সহজ। 84 জন্মৰ চক্ৰ �তামােলাকৰ বিুদ্ধত আেছ। এিতয়া নাটক পূৰা 
হ’বৰ হ’ল, বাকী অলপ সময় আেছ। �তামােলােক জানা - এিতয়া এেনকুৱা সময় আিহব �য চহকীসকেলও খাদ্য-শস্য 
নাপাব, পানী নাপাব। ইয়াক �কাৱা হয় দখুৰ পাহাৰ, অনাহকেত �তজৰ �খল হয় নহয়। ইমানিবলাক সকেলা নাশ �হ 
যাব। �কােনাবাই ভুল কিৰেল �তওঁ শািস্ত পায়, এওঁেলােক িক ভুল কিৰেল? �কৱল এটাই ভুল কিৰেল �য িপতাক পাহিৰ 
গ’ল। �তামােলােকেতা িপতাৰ পৰা ৰাজ্য-ভাগ্য �ল আছা। বাকী মনষু্যইেতা ভােব এিতয়া মতুৃ্য সমাগত। মহাভাৰতৰ 
যুদ্ধ অলপ আৰম্ভ হ’�লই মিৰ যাব। �তামােলাকেতা জীয়াই থাকা নহয়। �তামােলাক এই পঢ়াৰ শিক্তেৰ স্থানান্তৰ �হ 
অমৰেলাকৈল গুিচ �যাৱা। পঢ়াক উপাজ� নৰ উৎস বিুল �কাৱা হয়। শাস্ত্ৰেৰা পঢ়া আেছ, তােৰও উপাজ� ন হয় িকন্তু �সই 
পঢ়া �হেছ ভিক্তৰ। এিতয়া িপতাই কয় - মই �তামােলাকক এই লক্ষ্মী-নাৰায়ণৰ দেৰ গিঢ় �তােলাঁ। �তামােলাক এিতয়া স্বচ্ছ 
বিুদ্ধৰ �হ �যাৱা। �তামােলােক জানা �য আিম উচ্চতৈকও উচ্চ �হ যাওঁ, আেকৗ পুনজ� ন্ম �ল �ল অৱনিমত হওঁ। নতুনৰ পৰা 
পুৰণা হয়। িছিৰ িনশ্চয় নািমব লােগ নহয়। এিতয়া সৃিষ্টেৰা অৱেৰাহণ কলা। আেৰাহণ কলা �যিতয়া আিছল �তিতয়া এই 
�দৱতাসকলৰ ৰাজত্ব আিছল, স্বগ� আিছল। এিতয়া নৰক। এিতয়া �তামােলােক স্বগ�বাসী হ'বৈল পুনৰ পুৰষুাথ� কিৰ আছা। 
‘বাবা বাবা’ কিৰ থাকা। 

“�হ ঈশ্বৰ িপতা” বিুল আহ্বান জনায় িকন্তু এইেটা জােনা বিুজ পায় �য �তওঁ আত্মাসকলৰ িপতা উচ্চতৈকও উচ্চ, আিম 
�তওঁৰ সন্তানসকল আেকৗ দখুী িকয়? এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য দখুীও হ'বই লােগ। এইখন সুখ আৰ ুদখুৰ �খল 
নহয় জােনা। িজিকেল সুখ, হািৰেল দখু। িপতাই ৰাজ্য িদেল, ৰাৱেণ কািঢ় িনেল। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত 
আেছ - িপতাৰ পৰা আিম স্বগ�ৰ উত্তৰািধকাৰ পাই থােকাঁ। িপতাৰ আগমন �হেছ, এিতয়া �কৱল িপতাক স্মৰণ কিৰব 
লােগ �তিতয়া পাপ খণ্ডন হ’ব। িশৰত জন্ম-জন্মান্তৰৰ �বাজা আেছ নহয়। এইেটাও �তামােলােক জানা, �তামােলাক 
�কােনা বহুত দখুী �নােহাৱা। িকছু সুেখা আেছ - আটাত িনমখৰ পিৰমাণৰ দেৰ। যাক কাগ (কাউৰীৰ) িবষ্ঠাৰ সমান সুখ 
বিুল �কাৱা হয়। �তামােলােক জানা সকেলােৰ সৎগিত দাতা এজেনই িপতা। জগতৰ গুৰওু এজেনই। বানপ্ৰস্থ অৱস্থাত 
গুৰৰু শৰণাপন্ন হয়। এিতয়ােতা সৰ ুল’ৰা-�ছাৱালীেকা গুৰৰু শৰণাপন্ন কৰাই িদেয় যােত যিদ মতুৃ্য �হ যায় �তেন্ত সৎগিত 
লাভ কেৰ। িপতাই কয় – বাস্তৱত কােকােৱ গুৰ ুবিুল ক'ব �নাৱািৰ। গুৰ ু�সইজন িযেয় সৎগিত িদেয়। সৎগিত দাতােতা 
এজেনই। বাকী যীশুখ্ৰীষ্ট, বদু্ধ আিদ �কােনা গুৰ ুনহয়। �তওঁেলাক আিহেল �তিতয়া সকেলােৱ সৎগিত লাভ কেৰ জােনা। 
যীশুখ্ৰীষ্ট আিহল, �তওঁৰ পাছত িযসকল �সই ধম�ৰ আিছল সকেলা আিহব ধিৰেল। �তেনস্থলত �তওঁক গুৰ ুবিুল �কেনৈক 
�কাৱা হ’ব িযেহতু �ল অনাৰ কাৰেণ িনিমত্ত �হেছ। পিতত-পাৱন বিুল এজন িপতােক �কাৱা হয়, �তওঁ সকেলােক ওভতাই 
�ল যাওঁতা হয়। স্থাপনাও কেৰ, �কৱল সকেলােক যিদ �ল যায় �তেন্ত প্ৰলয় �হ যাব। প্ৰলয়েতা নহয়। সব� শাস্ত্ৰৰ িশেৰামিণ 



‘শ্ৰীমদ্ভাগৱত গীতা’ৰ গায়ন কৰা �হেছ। গায়ন আেছ - য়দা য়দািহ .....। ভাৰতেত িপতা আেহ। স্বগ�ৰ বাদশ্বাহী িদওঁতা 
�হেছ িপতা �তওঁেকা সব�ব্যািপ বিুল �ক িদেয়। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকল আনিন্দত �হাৱা �য নতুন সৃিষ্টত �গােটই 
িবশ্বত একমাত্ৰ আমােৰই ৰাজত্ব হ'ব। �সই ৰাজ্য �কােনও কািঢ় িনব �নাৱােৰ। ইয়াতেতা এটা এটা খণ্ডক �ল পৰস্পৰ 
িকমান যুদ্ধ কিৰ থােক। �তামােলাকৰ কাৰেণেতা মজাৰ কথা। আনন্দত জিপয়াই থািকব লােগ। কল্পই কল্পই বাবাৰ পৰা 
আিম উত্তৰািধকাৰ লওঁ �তেন্ত িকমান আনিন্দত �হাৱা উিচত। িপতাই কয় - �মাক স্মৰণ কৰা তথািপও পাহিৰ �যাৱা। 
কয় - বাবা �যাগ খিণ্ডত �হ যায়। বাবাই কয় – ‘�যাগ’ শব্দটি আঁতৰাই িদয়া। �সইেটােতা শাস্ত্ৰৰ শব্দ। িপতাই কয় - �মাক 
স্মৰণ কৰা। �যাগ শব্দটি ভিক্তমাগ�ৰ। িপতাৰ পৰা স্বগ�ৰ বাদশ্বাহী �পাৱা যায়, �তওঁক যিদ �তামােলােক স্মৰণ নকৰা 
�তেন্ত িবকম� �কেনৈক িবনাশ হ'ব। ৰাজ্য-ভাগ্য �কেনৈক পাবা। স্মৰণ নকিৰেল �তিতয়া পেদা কম �হ যাব, শািস্তও খাবা। 
এইিখিন বিুদ্ধও নাই। ইমান অেবাধ �হ �গেছ। মই কল্পই কল্পই �তামােলাকক কওঁ – মােমকম্  (�কৱল �মােকই) স্মৰণ 
কৰা। জীৱেন্ত এই জগতৰ পৰা মিৰ �যাৱা। িপতাৰ সৃ্মিতেৰ �তামােলাকৰ িবকম� িবনাশ হ'ব আৰ ু �তামােলাক িবজয় 
মালাৰ মিণ �হ যাবাৈগ। িকমান সহজ। উচ্চতৈকও উচ্চ িশৱবাবা আৰ ুব্ৰহ্মা দেুয়াগৰাকী সেব�াচ্চ। �তওঁ পাৰেলৗিকক আৰ ু
এওঁ অেলৗিকক। এেকবােৰ সাধাৰণ িশক্ষক। �সই িশক্ষকসকেল তথািপও শািস্ত িদেয়, এওঁেতা মৰেমেৰ বজুাই থােক। কয় - 
মৰমৰ সন্তানসকল, িপতাক স্মৰণ কৰা, সেতাপ্ৰধান হ'ব লােগ। পিতত-পাৱন এজেনই িপতা। গুৰওু �তেৱইঁ অন্য �কােনা 
গুৰ ুহ’ব �নাৱােৰ। এেনৈক কয় �য বদু্ধ িসপােৰ িনব�াণত গ'ল - এয়া সকেলা িমছা কথা। এজেনা উভিত যাব �নাৱােৰ। 
সকেলােৰ ড্ৰামাত ভূিমকা আেছ। িকমান িবশাল বিুদ্ধ আৰ ুআনন্দত থািকব লােগ। ওপৰৰ পৰা ধিৰ �গােটই জ্ঞান বিুদ্ধত 
আেছ। ব্ৰাহ্মেণই জ্ঞান লয়। শদূ্ৰসকলেৰা এই জ্ঞান নাই আৰ ু�দৱতাসকলেৰা নাই। এিতয়া বেুজাঁতাজেন বিুজব। িযসকেল 
নবুেুজ �তওঁেলাকৰ বােব মতুৃ্য। পেদা কম �হ যাব। সু্কলেতা নপিঢ়েল পদ কম �হ যায়। ‘অল্ ফ’ বাবা, ‘�ব’ বাদশ্বাহী। 
আিম পুনৰ িনজৰ ৰাজধানীৈল �গ আেছাঁ। এই পুৰিণ সৃিষ্ট নাশ �হ যাব। ভাল বাৰ।ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলৰ প্ৰিত নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) িপতাই আমাক এেনকুৱা নতুন িবশ্বৰ বাদশ্বাহী িদেয় যাক �কােনও কািঢ় িনব �নাৱােৰ - এইেটা আনন্দত জিপয়াই 
থািকব লােগ। 

(2) িবজয় মালাৰ মিণ হ'বৰ কাৰেণ জীৱেন্ত এই পুৰিণ সৃিষ্টৰ পৰা মিৰ যাব লােগ। িপতাৰ সৃ্মিতেৰ িবকম� িবনাশ কিৰব 
লােগ। 
বৰদান: িনজৰ শিক্তশালী িস্থিতেৰ সকেলােৰ শুভ কামনা পূণ� কেৰাঁতা মহাদানী �হাৱা 

পাছত অহা আত্মাসকল অলপেত সন্তুিষ্ট হ’ব, িকয়েনা �তওঁেলাকৰ ভূিমকাই খুদ-কণ �লাৱাৰ। �সেয়েহ 
এেনকুৱা আত্মাসকলৰ �তওঁেলাকৰ ভাৱনাৰ ফল প্ৰাপ্ত হওঁক, �কােনও যােত বিঞ্চত নহয়, ইয়াৰ বােব 
এিতয়ােৰ পৰা িনজৰ মাজত সব� শিক্ত জমা কৰা। �যিতয়া �তামােলাক িনজৰ সমূ্পণ� শিক্তশালী, মহাদানী 
অৱস্থাত উপনীত হ’বা �তিতয়া িযেকােনা আত্মাক িনজৰ সহেযােগেৰ, মহাদান িদয়াৰ কত� ব্যৰ আধাৰত, 
শুভ-ভাৱনাৰ বটুাম সিক্ৰয় কিৰেয়ই দিৃষ্টেৰ ভৰপূৰ কিৰ িদবা। 

��াগান: সদায় ঈশ্বৰীয় ময�াদাত চিল থাকা �তিতয়া ময�াদা পুৰেুষাত্তম �হ যাবা। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

অব্যক্ত সংেকত: আিত্মক িস্থিতত থকাৰ অভ্যাস কৰা, অন্তমু�খী �হাৱা 

�যিতয়া �সৱাৰ মঞ্চত �যাৱা �তিতয়া এইেটা অনভুৱ �হাৱা উিচত �য এই আত্মাসকল বহু সময়ৰ অন্তমু�িখতাৰ, 
আিত্মকতাৰ গুহাৰ পৰা বািহৰ �হ �সৱাৰ বােব আিহেছ। তপস্বী ৰপূ �দখা িদব লােগ। �বহদৰ �বৰাগ্যৰ �ৰখা �চেহৰাত 
�দখা িদব লােগ। িযমােনই �বিছ আিত্মক িনচা িসমােনই �বিছ দয়া। এিতয়া এেনকুৱা �সৱাৰ সময়। 


