
 
15-07-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – �তামােলােক এিতয়া ভিৱষ্যৎ 21 জন্মৰ কাৰেণ ইয়ােতই পঢ়া পিঢ়ব লােগ, কাঁইটৰ পৰা সুবািসত ফুল হ'ব লােগ, 
�দৱীগুণ ধাৰণ কিৰব আৰ ুকৰাব লােগ” 

প্ৰশ্ন: �কানসকল সন্তানৰ বিুদ্ধৰ তলা ক্ৰমানসুিৰ খুিল �গ থােক? 

উত্তৰ: িযসকেল শ্ৰীমতত চিল থােক। পিতত-পাৱন িপতাৰ সৃ্মিতত থােক। পাঠ পঢ়াওঁতাজনৰ �সেত িযসকল 
�যাগযুক্ত �হ থােক �তওঁেলাকৰ বিুদ্ধৰ তলা খুিল �গ থােক। বাবাই কয় - সন্তানসকল, অভ্যাস কৰা �য 
আিম আত্মাসকল ভাই ভাই হওঁ, আিম িপতাৰ পৰা শুেনাঁ। �দহী-অিভমানী �হ শুনা আৰ ুশুেনাৱা �তিতয়া 
তলা খুিল �গ থািকব। 

 

ওঁম্ শািন্ত। িপতাই সন্তানসকলক বজুায়, �যিতয়া ইয়াত বহা �তিতয়া এেনকুৱাও নহয় �য �কৱল িশৱবাবাৰ সৃ্মিতত থািকব 
লােগ। �সয়া �হ যাব �কৱল শািন্ত আেকৗ সুেখা লােগ। �তামােলােক শান্ত �হ থািকব লােগ আৰ ুস্বদশ�ন চক্ৰধাৰী �হ 
বাদশ্বাহীেকা স্মৰণ কিৰব লােগ। �তামােলােক পুৰষুাথ� কৰাই নৰৰ পৰা নাৰায়ণ অথবা মনষু্যৰ পৰা �দৱতা হ'বৰ 
কাৰেণ। ইয়াত কােৰাবাৰ লািগেল িযমােনই �দৱীগুণ নাথাকক তথািপও �তওঁক �দৱতা বিুল �কাৱা নহ’ব। �দৱতাসকল 
স্বগ�তেহ থােক। জগতৰ মনষু্যই স্বগ�ৰ িবষেয় গেমই নাপায়। �তামােলাক সন্তানসকেল জানা নতুন সৃিষ্টক স্বগ�, পুৰিণ 
সৃিষ্টক নৰক বিুল �কাৱা হয়। এয়াও ভাৰতবাসীেয়েহ জােন। িযসকল �দৱতাই সত্যযুগত ৰাজত্ব কিৰিছল �তওঁেলাকৰ 
িচত্ৰও ভাৰতেতই আেছ। এয়া �হেছ আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ। আেকৗ �তওঁেলাকৰ িচত্ৰ পূজাৰ কাৰেণ বািহৰৈল �ল 
যায়। বািহৰত য'�লেক যায় ত’ত মিন্দৰ িনম�াণ কেৰ। প্ৰেত্যক ধম�ৰ �লাকসকেল য'�লেক যায় �তিতয়া িনজৰ িচত্ৰকেহ 
পূজা কেৰ। িযিবলাক গাঁৱৰ ওপৰত িবজয় প্ৰাপ্ত কেৰ তাত �গ গীজ� া আিদ িনম�াণ কেৰ। প্ৰেত্যক ধম�েৰ পূজাৰ কাৰেণ 
িনজৰ িনজৰ িচত্ৰ আেছ। আগেত �তামােলােকও নাজািনিছলা �য আিমেয়ই �দৱী-�দৱতা আিছেলাঁ। িনজক �বেলগ বিুল 
ভািব �তওঁেলাকৰ পূজা কিৰিছলা। অন্য ধম�ৰ �লাকসকেল পূজা কেৰ �তওঁেলােক জােন �য আমাৰ ধম�ৰ প্ৰিতষ্ঠাপক �হেছ 
যীশুখ্ৰীষ্ট, আিম খ্ৰীষ্টান অথবা �বৗদ্ধী। এই িহন্দ ু�লাকসকেল িনজৰ ধম�ক নজনাৰ কাৰেণ িনজেক িহন্দ ুবিুল �ক িদেয় আৰ ু
�দৱতাসকলক পূজা কেৰ। এইেটাও বিুজ নাপায় �য আিম আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ। আিম িনজৰ �জ্যষ্ঠসকলক 
পূজা কেৰাঁ। খ্ৰীষ্টানসকেল এক যীশুখ্ৰীষ্টেক পূেজ। ভাৰতবাসীেয় এইেটা নাজােন �য আমাৰ ধম� �কানেটা? �সয়া �কােন 
�কিতয়া প্ৰিতষ্ঠা কিৰিছল? িপতাই কয় - ভাৰতৰ এই আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� �যিতয়া প্ৰায়ঃ �লাপ �হ যায় 
�তিতয়া পুনৰাই প্ৰিতষ্ঠা কিৰবৈল মই আেহাঁ। এই জ্ঞান এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত আেছ। আগেত এেকােৱই 
জনা নািছলা। এেকা নবুজুাৈকেয় ভিক্তমাগ�ত িচত্ৰেবাৰৰ পূজা কিৰ আিছলা। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আিম 
ভিক্তমাগ�ত নাই। এিতয়া �তামােলাক ব্ৰাহ্মণ কুল ভূষণসকল আৰ ুশদূ্ৰ কুলৰসকলৰ মাজত ৰািত-িদনৰ পাথ�ক্য আেছ। 
�সয়াও �তামােলােক এই সময়ত বিুজ �পাৱা। সত্যযুগত নবুজুা। এই সময়েতই �তামােলােক �বাধশিক্ত �পাৱা। িপতাই 
আত্মাসকলক �বাধশিক্ত িদেয়। পুৰিণ সৃিষ্ট আৰ ুনতুন সৃিষ্টৰ িবষেয় �তামােলাক ব্ৰাহ্মণসকেলেহ গম �পাৱা। পুৰিণ সৃিষ্টত 
অেনক মনষু্য আেছ। ইয়াতেতা মনষু্যই িকমান কািজয়া-�পচাল কিৰ থােক। এইখন হেয়ই কাঁইটৰ জংঘল। �তামােলােক 
জানা �য আিমও কাঁইট আিছেলাঁ। এিতয়া িপতাই আমাক ফুল কিৰ গিঢ় আেছ। কাঁইেট এই সুবািসত ফুলেবাৰক নমন 
কেৰ। এইেটা ৰহস্য এিতয়া �তামােলােক জানা। আিমেয়ই �দৱতা আিছেলাঁ িযসকল আিহ আেকৗ সুবািসত ফুল (ব্ৰাহ্মণ) 
�হেছাঁ। িপতাই বজুাইেছ �য এয়া �হেছ ড্ৰামা। আগেত এই ড্ৰামা, িচেনমা আিদ নািছল। এয়াও এিতয়ােহ �তয়াৰ �হেছ। িকয় 
�তয়াৰ কৰা �হেছ? িকয়েনা যােত িপতাৰ দষৃ্টান্ত িদবৈল সহজ হয়। সন্তানসকেলও বিুজব পােৰ। এই িবজ্ঞােনা �তামােলাক 
সন্তানসকেল িশিকব লািগব নহয়। বিুদ্ধত এই সকেলােবাৰ িবজ্ঞানৰ সংস্কাৰ �ল যাবা িয আেকৗ তাত কামত আিহব। 
সৃিষ্টখন এেকবােৰ �শষেতা �হ নাযায়। সংস্কাৰ �ল �গ পুনৰ জন্ম লয়। িবমান আিদও �তয়াৰ কেৰ। িযেবাৰ কামৰ বস্তু 
তাৰ (স্বগ�ৰ) লায়ক হয় �সইেবাৰ �তয়াৰ হয়। পানীজাহাজ �তয়াৰ কেৰাঁতাসকেলা থােক িকন্তু পানীজাহাজেতা তাত 
কামত নািহব। লািগেল �কােনাবাই জ্ঞান লওঁক বা নলওঁক িকন্তু �তওঁেলাকৰ সংস্কাৰ কামত নািহব। তাত পানীজাহাজ 
আিদৰ দৰকােৰই নাই। ড্ৰামাত নাই। অৱেশ্য হয় িবমান, িবজলুীৰ আিদৰ দৰকাৰ থািকব। �সইেবাৰৰ উদ্ভাৱন কিৰ 
থােক। তাৰপৰা সন্তানসকেল িশিক আেহ। এই সকেলােবাৰ কথা �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধতেহ আেছ। 

�তামােলােক জানা �য আিম পেঢ়াঁেৱই নতুন সৃিষ্টৰ কাৰেণ। বাবাই আমাক ভিৱষ্যৎ 21 জন্মৰ কাৰেণ পঢ়ায়। আিম 



স্বগ�বাসী হ'বৰ কাৰেণ পিৱত্ৰ �হ আেছাঁ। আগেত নৰকবাসী আিছেলাঁ। মনষু্যই কেয়া �য অমকু স্বগ�বাসী হ'ল। িকন্তু আিম 
নৰকত আেছাঁ এইেটা বিুজ নাপায়। বিুদ্ধৰ তলা �খাল নাখায়। �তামােলাক সন্তানসকলৰ এিতয়া লােহ লােহ তলা খুিল �গ 
থােক, ক্ৰমানসুিৰ। তলা �সইসকলৰ খুিলব িযসকেল শ্ৰীমতত চিলবৈল লািগ যাব আৰ ুপিতত-পাৱন িপতাক স্মৰণ 
কিৰব। িপতাই জ্ঞােনা িদেয় আৰ ুস্মৰণ কিৰবৈলও িশকায়। িশক্ষক হয় নহয়। গিতেক িশক্ষেক িনশ্চয় পঢ়াব। িযমােন 
িশক্ষক আৰ ুপঢ়াৰ �সেত �যাগযুক্ত �হ থািকব িসমােন উচ্চ পদ পাব। �সই পঢ়াতেতা �যাগযুক্ত �হ থােকই। এইেটা জােন �য 
�বিৰষ্টাৰী পঢ়ায়। ইয়াত িপতাই পঢ়ায়। এইেটাও পাহিৰ যায় িকয়েনা নতুন কথা হয় নহয়। �দহক স্মৰণ কৰােতা বহুত 
সহজ। বােৰ বােৰ �দহ সৃ্মিতৈল আিহ যায়। মই আত্মা এইেটা পাহিৰ যায়। আমাক অথ�াৎ আত্মাসকলক িপতাই বজুায়। 
আিম আত্মাসকল ভাই ভাই হওঁ। িপতাইেতা জােন �য মই পৰমাত্মা, আত্মাসকলক িশকায় �য িনজক আত্মা বিুল বজুা আৰ ু
অন্য আত্মাসকলক বিহ িশেকাৱা। এই আত্মাই কােণেৰ শুেন, শুনাওঁতাজন �হেছ পৰমিপতা পৰমাত্মা। �তওঁক পৰম আত্মা 
বিুল �কাৱা হ’ব। �তামােলােক �যিতয়া কােৰাবাক বেুজাৱা �তিতয়া এইেটা বিুদ্ধত উদয় হ’ব লােগ �য �মাৰ অথ�াৎ 
আত্মাত জ্ঞান আেছ, আত্মাক এয়া শুনাওঁ। মই িপতাৰ পৰা িয শুিনেছাঁ �সয়া আত্মাসকলক শুনাওঁ। এয়া �হেছ এেকবােৰ 
নতুন কথা। �তামােলােক �যিতয়া অন্যক পেঢ়াৱা �তিতয়া �দহী-অিভমানী �হ নপেঢ়াৱা, পাহিৰ �যাৱা। লক্ষ্য আেছ নহয়। 
বিুদ্ধত এইেটা সৃ্মিত ৰািখব লােগ - মই আত্মা অিবনাশী। মই আত্মাই এই কেম�ি�য়ৰ দ্বাৰা ভূিমকা পালন কিৰ আেছাঁ। 
�তামােলাক আত্মাসকল শদূ্ৰ কুলত আিছলা, এিতয়া ব্ৰাহ্মণ কুলত আছা। পুনৰ �দৱতা কুলত যাবা। তাত শৰীেৰা পিৱত্ৰ 
পাবা। আিম আত্মাসকল ভাই ভাই। িপতাই সন্তানসকলক পঢ়ায়। সন্তানসকেল আেকৗ ক’ব - আিম ভাই ভাই, ভাইসকলক 
পঢ়াওঁ। আত্মােকই বজুায়। আত্মাই শৰীৰৰ দ্বাৰা শুেন। এয়া অিত সূক্ষ্ম কথা। সৃ্মিতত উদয় নহয়। আধাকল্প �তামােলাক 
�দহ-অিভমানত থািকলা। এই সময়ত �তামােলাক �দহী-অিভমানী �হ থািকব লােগ। িনজক আত্মা বিুল পিতয়ন িনয়াব 
লােগ, আত্মা বিুল িনশ্চয় কিৰ বহা। আত্মা বিুল িনশ্চয় কিৰ শুনা। পৰমিপতা পৰমাত্মাইেহ শুনায় �সই কাৰেণেতা কয় 
নহয় �য - আত্মা পৰমাত্মা বহুকাল িবি�ন্ন �হ থািকল....... তাতেতা নপঢ়াওঁ। ইয়াতেহ আিহ পঢ়াওঁ। অন্য সকেলা আত্মােৰ 
িনজৰ িনজৰ শৰীৰ আেছ। এওঁ িপতােতা �হেছ পৰম আত্মা। �তওঁৰ শৰীৰ নাই। �তওঁৰ আত্মােৰ নাম �হেছ ‘িশৱ’। এইেটা 
জােনা �য এই শৰীৰ �মাৰ নহয়। মই পৰম আত্মা। �মাৰ মিহমা �বেলগ। প্ৰেত্যকেৰ মিহমা িনজৰ িনজৰ নহয় জােনা। 
গায়েনা আেছ নহয় - পৰমিপতা পৰমাত্মাই ব্ৰহ্মাৰ দ্বাৰা স্থাপনা কৰায়। �তওঁ জ্ঞানৰ সাগৰ, মনষু্য সৃিষ্টৰ বীজৰপূ। �তওঁ 
সত্য, �চতন্য, আনন্দ, সুখ-শািন্তৰ সাগৰ। এয়া �হেছ িপতাৰ মিহমা। সন্তানসকল িপতাকৰ সম্পিত্তৰ িবষেয় জ্ঞাত �হ থােক 
- �মাৰ িপতাৰ ওচৰত এইেটা কাৰখানা আেছ, এইেটা িমল আেছ, িনচা থােক নহয়। সন্তানেহ �সই সম্পিত্তৰ মািলক হয়। 
এই সম্পিত্তৰেতা এবােৰই প্ৰাপ্ত হয়। িপতাৰ ওচৰত িক সম্পিত্তৰ আেছ, �সয়া শুিনলা। 

�তামােলাক আত্মাসকলেতা অমৰ �হাৱা। �কিতয়াও মতুৃ্য প্ৰািপ্ত নহয়। �প্ৰমৰ সাগেৰা �হাৱা। এওঁেলাক লক্ষ্মী-নাৰায়ণ 
�প্ৰমৰ সাগৰ হয়। �কিতয়াও কািজয়া-�পচাল নকেৰ। ইয়াতেতা িকমান কািজয়া-�পচাল কিৰ থােক। �প্ৰমত আৰেুহ 
�গালমাল হয়। িপতা আিহ িবকাৰ বন্ধ কৰায় গিতেক িকমান মাৰ খাবলগীয়া হয়। িপতাই কয় - সন্তানসকল পাৱন �হাৱা 
�তিতয়া পাৱন সৃিষ্টৰ মািলক হ'বাৈগ। কাম মহাশত্ৰু �সইবােব িপতাৰ ওচৰৈল আেহ �তিতয়া কয় িযেবাৰ িবকম� কিৰলা, 
�সইেবাৰ শুনাই িদয়া �তিতয়া পাতল �হ যাবা, এই �ক্ষত্ৰেতা মখু্য �হেছ িবকাৰৰ কথা। িপতাই সন্তানসকলৰ কল্যাণৰ অেথ� 
�সােধ। িপতােকই কয় �হ পিতত-পাৱন আহক িকয়েনা পিতত বিুল িবকাৰগ্ৰস্ত �হাৱাসকলকেহ �কাৱা হয়। এই সৃিষ্টখেনা 
পিতত, মনষু্যও পিতত, 5 তত্ত্বও পিতত। তাত �তামােলাকৰ কাৰেণ তত্ত্বও পিৱত্ৰ লােগ। এই আসুিৰক পৃিথৱীত 
�দৱতাসকলৰ ছায়াও পিৰব �নাৱােৰ। লক্ষ্মীক আহ্বান জনায় িকন্তু ইয়াৈল জােনা আিহব পািৰব। এই 5 তত্ত্বও সলিন হ'ব 
লািগব। সত্যযুগ �হেছ নতুন সৃিষ্ট, এয়া �হেছ পুৰিণ সৃিষ্ট। এিতয়া ইয়াৰ নাশ �হাৱা সময়। মনষু্যই ভােব এিতয়া 40 
হাজাৰ বছৰ বাকী আেছ। িযেহতু কল্পৰ আয়ুেসই �হেছ 5 হাজাৰ বছৰ �তেন্ত আেকৗ �কৱল এটা কিলযুগ 40 হাজাৰ বছৰৰ 
�কেনৈক হ'ব পােৰ। িকমান অজ্ঞান অন্ধকাৰ। জ্ঞান নােয়ই। ভিক্ত �হেছ ব্ৰাহ্মণসকলৰ ৰািত। জ্ঞান �হেছ ব্ৰহ্মা আৰ ু
ব্ৰাহ্মণসকলৰ িদন। িয এিতয়া বাস্তৱত �হ আেছ। িছিৰৰ িচত্ৰত অিত স্পষ্টৈক �দখুওৱা �হেছ। নতুন সৃিষ্ট আৰ ু পুৰিণ 
সৃিষ্টক আধা আধা বিুল �কাৱা হ’ব। এেনকুৱা নহয় �য নতুন সৃিষ্টক �বিছ সময়, পুৰিণ সৃিষ্টক কম সময় িদয়া হ’ব। 
নহয়, পূৰা আধা আধা হ'ব। গিতেক এক চতুথ�াংশও কিৰব পািৰবা। যিদ আধাত নহয় �তেন্ত পূৰা এক চতুথ�াংশও হ'ব 
�নাৱােৰ। স্বিস্তকােতা 4 টা ভাগ �দখুৱায়। �তওঁেলােক ভােব �য আিম গেণশক অংকন কিৰেছাঁ। এিতয়া সন্তানসকেল বিুজ 
পায় �য এই পুৰিণ সৃিষ্ট িবনাশ হ'ব। আিম নতুন সৃিষ্টৰ কাৰেণ পিঢ় আেছাঁ। আিম নৰৰ পৰা নাৰায়ণ হওঁ নতুন সৃিষ্টৰ 
কাৰেণ। শ্ৰীকৃষ্ণও নতুন সৃিষ্টৰ। শ্ৰীকৃষ্ণৰেতা গায়ন হ'ল, �তওঁক মহাত্মা বিুল কয় িকয়েনা িশশু হয়। িশশু মৰমৰ হয়। 
ডাঙৰক ইমান মৰম নকেৰ িযমান িশশুক কেৰ িকয়েনা সেতাপ্ৰধান অৱস্থাত থােক। িবকাৰৰ দগু�ন্ধ নাই। ডাঙৰ �হ 
গ’�ল িবকাৰৰ দগু�ন্ধ আিহ যায়। িশশুসকলৰ �কিতয়াও দিৃষ্ট আসুিৰক হ'ব �নাৱােৰ। এই দচুকুেৱই প্ৰবঞ্চনা কেৰ 



�সইবােব দষৃ্টান্ত িদেয় �য �তওঁ (সুৰদােস) িনজৰ চকু উিলয়াই িদেল। এেনকুৱা �কােনা কথা নাই। এেনৈক �কােনও চকু 
উিলয়াই িনিদেয়। এয়া এই সময়ত বাবাই জ্ঞানৰ কথা বজুায়। �তামােলােকেতা এিতয়া জ্ঞানৰ তৃতীয় �নত্ৰ প্ৰাপ্ত কিৰছা। 
আত্মাই আধ্যািত্মক জ্ঞান প্ৰাপ্ত কিৰেছ। আত্মাতেহ জ্ঞান আেছ। িপতাই কয় - �মাৰ জ্ঞান আেছ। আত্মাক িনেল�প বিুল ক'ব 
�নাৱািৰ। আত্মাইেহ এটা শৰীৰ এিৰ অন্য এটা লয়। আত্মা অিবনাশী। হওঁেত িকমান সূক্ষ্ম। তাত 84 জন্মৰ ভূিমকা 
িনিহত �হ আেছ। এেনকুৱা কথা �কােনও ক'ব �নাৱােৰ। �তওঁেলােকেতা িনেল�প বিুল �ক িদেয় �সইবােব িপতাই কয় - 
প্ৰথেম আত্মাক উপলিব্ধ কৰা। �কােনােৱ �সােধ জন্তুেবাৰ ক'�ল যাব? �হৰ’, জন্তুৰেতা কথাই এৰা। প্ৰথেম আত্মাকেতা 
উপলিব্ধ কৰা। মই আত্মা �কেনকুৱা, িক হওঁ.....? িপতাই কয় - �যিতয়া িনজক আত্মা বিুলেয়ই নাজানা �তেন্ত �মাক আেকৗ 
িক জািনবা। এই সকেলােবাৰ সূক্ষ্ম কথা �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত আেছ। আত্মাত 84 জন্মৰ ভূিমকা িনিহত �হ 
আেছ। �সয়া পালন কিৰ থােক। �কােনােৱ আেকৗ কয় - ড্ৰামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ �তেন্ত আেকৗ আিম পুৰষুাথ� িকয় 
কেৰাঁ! �হৰ’, পুৰষুাথ� অিবহেনেতা পানীও �পাৱা নাযায়। এেনকুৱা নহয়, ড্ৰামা অনসুিৰ আেপানাআপুিন সকেলােবাৰ 
পাবা। কম�েতা িনশ্চয় কিৰবই লািগব। ভাল বা �বয়া কম� হয়। এয়া বিুদ্ধেৰ বিুজব পােৰ। িপতাই কয় - এয়া ৰাৱণৰাজ্য, 
ইয়াত �তামােলাকৰ কম� িবকম� �হ যায়। তাত ৰাৱণৰাজ্যই নাই যাৰ বােব িবকম� হ'ব। মইেহ �তামােলাকক কম�, অকম�, 
িবকম�ৰ গিত বজুাওঁ। তাত �তামােলাকৰ কম� অকম� �হ যায়, ৰাৱণৰাজ্যত কম� িবকম� �হ যায়। গীতা পাঠ কেৰাঁতাসকেল 
�কিতয়াও এইেটা অথ� নবুজুায়, �তওঁেলােকেতা �কৱল পিঢ় শুনায়, সংসৃ্কতত ��াক শুনাই আেকৗ িহন্দীত ভাঙিন কেৰ। 
িপতাই কয় - িকছুমান শব্দ ঠিেকই আেছ। ভগৱােন কয়, িকন্তু ভগৱান কাক �কাৱা হয়, এয়া �কােনও গম নাপায়। ভাল 
বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলৰ প্ৰিত নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) �বহদৰ িপতাৰ সম্পিত্তৰ মই আত্মা মািলক, �যেনৈক িপতা শািন্ত, পিৱত্ৰতা, আনন্দৰ সাগৰ, �তেনৈক মই আত্মা মাষ্টৰ 
সাগৰ, এইেটা িনচাত থািকব লােগ। 

(2) ড্ৰামা বিুল �ক পুৰষুাথ� কিৰবৈল এিৰ িদব নালােগ, কম� িনশ্চয় কিৰব লােগ। কম�-অকম�-িবকম�ৰ গিতক বিুজ সদায় 
��ষ্ঠ কম�েহ কিৰব লােগ। 
বৰদান: সময়ৰ মহত্বক জািন িনজক সম্পন্ন কিৰ �তােলাঁতা িবশ্বৰ আধাৰমতূ�  �হাৱা 

�গােটই কল্পৰ উপাজ� নৰ, ��ষ্ঠ কম� ৰপূী বীজ �ৰাপণ কৰাৰ, 5 হাজাৰ বছৰৰ সংস্কাৰ ধাৰণ কৰাৰ, িবশ্ব 
কল্যাণৰ বা িবশ্ব পিৰৱত� নৰ এয়া সময় চিল আেছ। যিদ সময়ৰ জ্ঞান থকাসকেলও এিতয়া সময় অপচয় 
কেৰ বা অনাগত সময়ৰ ওপৰত এিৰ িদেয় �তেন্ত িনজৰ পুৰষুাথ� সময়ৰ আধাৰত �হ গ’ল। িকন্তু িবশ্বৰ 
আধাৰমতূ�  আত্মাসকেল �কােনা ধৰণৰ আধাৰত নচেল। �তওঁেলাক এক অিবনাশী আলম্বনৰ আধাৰত 
কিলযুগী পিতত জগতৰ পৰা কাষৰীয়া �হ িনজক সম্পন্ন কিৰ �তালাৰ পুৰষুাথ� কেৰ। 

��াগান: িনজক সম্পন্ন কিৰ �লাৱা �তিতয়া িবশাল কায�ত স্বতঃ সহেযাগী �হ যাব। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

অব্যক্ত সংেকত: সংকল্প শিক্ত জমা কিৰ ��ষ্ঠ �সৱাৰ িনিমত্ত �হাৱা 

বত� মান সময়ৰ পুৰষুাথ�ত প্ৰিতেটা সংকল্প শিক্তশালী কিৰ তুিলব লােগ। সংকল্পই জীৱনৰ ��ষ্ঠ সম্পদ। �যেনৈক সম্পেদেৰ 
িয িবচােৰ, িযমান িবচােৰ, িসমান প্ৰাপ্ত কিৰব পােৰ, �তেনৈক ��ষ্ঠ সংকল্পৰ দ্বাৰা সদাকালৰ ��ষ্ঠ প্ৰালব্ধ পাব পাৰা। 
ইয়াৰ বােব এটা সৰ ু ��াগান সৃ্মিতত ৰাখা �য ভািব িচিন্ত কিৰব আৰ ুক’ব লােগ �তিতয়া সদাকালৰ বােব ��ষ্ঠ জীৱন 
গিঢ়ব পািৰবা। 


