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“*“�চেকণ্ডত �দহ �বাধৰ পৰা মকু্ত �হ জীৱনমকু্ত িস্থিতৰ অনভুৱ কৰা আৰ ুমাষ্টৰ মিুক্ত-জীৱনমিুক্ত দাতা �হাৱা”*” 

আিজ বাপদাদাই চািৰওফালৰ ভাগ্যৱান আৰ ু ��হী সন্তানসকলক চাই আেছহঁক। প্ৰিতগৰাকী সন্তান ��হত সমািহত �হ 
আেছ। এই পৰামাত্ম ��হ অেলৗিকক ��হ। এই ��েহই সন্তানসকলক িপতাৰ কিৰ তুিলেছ। ��েহই সহেজ িবজয়ী কিৰ 
তুিলেছ। আিজ অমতৃেবলা চািৰওফালৰ প্ৰিতগৰাকী সন্তােন িনজৰ ��হৰ মালা িপতাক িপন্ধােল িকয়েনা প্ৰিতগৰাকী 
সন্তােন জােন �য এই পৰামাত্মা ��েহ িকহৰ পৰা িক কিৰ �তােল। ��হৰ অনভূুিত অেনক পৰমাত্ম সম্পদৰ মািলক কিৰ 
�তােলাঁতা হয় আৰ ুসকেলা পৰমাত্ম সম্পদৰ �সাণালী চািব িপতাই সকেলা সন্তানক িদেছ। জানা নহয়! �সই �সাণালী চািব 
িক? �সই �সাণালী চািব �হেছ - “�মাৰ বাবা”, “�মাৰ বাবা” বিুল ক’লা আৰ ুসম্পদৰ অিধকাৰী �হ গ’লা। সব� প্ৰািপ্তৰ 
অিধকােৰেৰ সম্পন্ন �হ গ’লা, সব� শিক্তেৰ সমথ� �হ গ’লা, মাষ্টৰ সব� শিক্তমান আত্মা �হ গ’লা। এেনকুৱা সম্পন্ন 
আত্মাসকলৰ অন্তৰৰ পৰা িক গীত ওলায়? অপ্ৰাপ্ত এেকা বস্তু নাই আমাৰ অথ�াৎ ব্ৰাহ্মণৰ ভঁৰালত। 

আিজৰ িদনটিক সৃ্মিত িদৱস বিুল �কাৱা, আিজ সকেলা সন্তানৰ িবেশষৈক আিদ �দৱ, িপতা ব্ৰহ্মা সৃ্মিতৈল আিহ আেছ। 
িপতা ব্ৰহ্মা �তামােলাক সন্তানসকলক �দিখ হিষ�ত হয়, িকয়? প্ৰিতগৰাকী ব্ৰাহ্মণ সন্তান �কাটিৰ মাজত �কােনাবা 
ভাগ্যৱান সন্তান। িনজৰ ভাগ্যক জানা নহয়! বাপদাদাই প্ৰিতগৰাকী সন্তানৰ মস্তকত িচকিমকাই থকা ভাগ্যৰ তৰা �দিখ 
হিষ�ত হয়। আিজৰ সৃ্মিত িদৱসত বাপদাদাই সন্তানসকলক িবশ্ব �সৱাৰ দািয়ত্বৰ মকুুট অপ�ণ কিৰেল। এই সৃ্মিত িদৱস 
�তামােলাক সন্তানসকলৰ ৰাজ্য িতলকৰ িদৱস। সন্তানসকলৰ িবেশষ সাকাৰ স্বৰপূত ইচ্ছা শিক্ত ইচ্ছাপত্ৰ কিৰ িদয়াৰ 
িদন। সন্তােন িপতাকক প্ৰত্যক্ষ কেৰ - এই প্ৰবাদ ফািক সাকাৰ কৰাৰ িদৱস। বাপদাদাই সন্তানসকলৰ িনিমত্ত �হ 
িনঃস্বাথ�ভােৱ কৰা িবশ্ব �সৱা �দিখ আনিন্দত হয়। বাপদাদা কৰৱানহাৰ �হ কৰণহাৰ সন্তানসকলৰ প্ৰিতেটা �খাজ �দিখ 
আনিন্দত হয় িকয়েনা �সৱাৰ সফলতাৰ িবেশষ আধােৰই �হেছ - কৰাৱনহাৰ িপতাই �মাৰ অথ�াৎ কৰণহাৰ আত্মাৰ দ্বাৰা কৰাই 
আেছ। মই আত্মা িনিমত্ত হওঁ িকয়েনা িনিমত্ত ভােৱেৰ িস্থিত স্বতঃ নম্ৰ �হ যায়। ‘মই’ ভাৱ িযেয় �দহ অিভমানত আেন �সয়া 
স্বতঃ নম্ৰ ভােৱেৰ সমাপ্ত �হ যায়। এই ব্ৰাহ্মণ জীৱনত যিদ সকেলাতৈক ডাঙৰ িবঘ্ন ৰপূ আেহ �সয়া �হেছ �দহ অিভমানৰ 
‘মই’ ভাৱ। কৰাৱনহােৰ কৰাই আেছ, মই িনিমত্ত কৰণহাৰ �হ কিৰ আেছাঁ, �তিতয়া সহেজ �দহ অিভমানৰ পৰা মকু্ত �হ 
যায় আৰ ুজীৱনমিুক্তৰ মজা অনভুৱ কেৰ। ভিৱষ্যেত জীৱনমিুক্তেতা প্ৰাপ্ত হয় িকন্তু এিতয়া সংগমযুগত জীৱনমিুক্তৰ 
অেলৗিকক আনন্দ আৰেুহ অেলৗিকক। �যেনৈক িপতা ব্ৰহ্মাক �দিখলা - কম� কিৰও কম�ৰ বন্ধনৰ পৰা উ�� ত। জীৱনত 
থািকও পদমু ফুলৰ দেৰ অনাসক্ত আৰ ু ��হী। ইমান ডাঙৰ পিৰয়ালৰ দািয়ত্ব, জীৱনৰ দািয়ত্ব, �যাগী কিৰ �তালাৰ 
দািয়ত্ব, ফিৰস্তা তথা �দৱতা কিৰ �তালাৰ দািয়ত্ব থকা সে�ও িনিশ্চন্ত বাদশ্বাহ। ইয়ােক জীৱনমকু্ত িস্থিত বিুল �কাৱা হয় 
�সেয়েহ ভিক্তমাগ�েতা ব্ৰহ্মাৰ আসন পদমু ফুল �দখুৱায়। পদমু আসনধাৰী �দখুৱায়। �তামােলাক সকেলা সন্তােনও 
সংগমেত জীৱনমিুক্তৰ অনভুৱ কিৰবই লােগ। বাপদাদাৰ পৰা মিুক্ত-জীৱনমিুক্তৰ বৰদান এই সময়েত প্ৰাপ্ত হয়। এই 
সময়েত মাষ্টৰ মিুক্ত জীৱনমিুক্ত দাতা হ’ব লােগ। �হছা আৰ ুহ’ব লােগ। মিুক্ত জীৱনমিুক্তৰ মাষ্টৰ দাতা �হাৱাৰ িবিধ �হেছ - 
�চেকণ্ডত �দহেবাধৰ পৰা মকু্ত �হ �যাৱা। এইেটা অভ্যাসৰ এিতয়া আৱশ্যকতা আেছ। মনৰ ওপৰত এেনকুৱা িনয়ন্ত্ৰণ শিক্ত 
থাকক, �যেনৈক এই স্থলূ কেম�ি�য় হাত আেছ, ভিৰ আেছ, �সইেবাৰক �যিতয়া িবচৰা, �যেনৈক িবচৰা �তেনকুৱা কিৰব 
পাৰা, সময় লােগ জােনা! এিতয়া ভাবা হাত ওপৰৈল কিৰব লােগ, সময় লািগবেন? কিৰব পাৰা নহয়! �তেনৈক মনৰ 
ওপৰত ইমান িনয়ন্ত্ৰণ থাকক, য’ত একাগ্ৰ কিৰব �খাজা, তােত একাগ্ৰ �হ যাওঁক। মন যিদও হাত, ভিৰতৈক সূক্ষ্ম িকন্তু 
হয়েতা �তামােলাকেৰই নহয় জােনা! “�মাৰ মন” বিুল �কাৱা নহয়, “�তামাৰ মন” বিুলেতা �নােকাৱা নহয়! গিতেক 
�যেনৈক স্থলূ কেম�ি�য় িনয়ন্ত্ৰণত থােক �তেনৈকেয় মন-বিু�-সংস্কাৰ িনয়ন্ত্ৰণত থাকক �তিতয়া এক নম্বৰ িবজয়ী বিুল 
�কাৱা হ’ব। �বজ্ঞািনকসকেলেতা ৰেকটৰ দ্বাৰা বা িনজৰ সাধনৰ দ্বাৰা এইখন �লাকৈলেক যায়, খুব �বিছ অন্য গ্ৰহৈল 
যায় িকন্তু �তামােলাক ব্ৰাহ্মণ আত্মা িতিনওেলাকৈলেক যাব পাৰা। �চেকণ্ডত সূক্ষ্মেলাক, িনৰাকাৰী �লাক আৰ ুস্থলূ ৰপূত 
মধুবনৈলেকেতা আিহব পাৰা নহয়! যিদ মনক আেদশ িদয়া �য মধুবনৈল যাব লােগ �তেন্ত �চেকণ্ডত আিহব পাৰা নহয়? 
শৰীেৰেৰ নহয়, মেনেৰ। আেদশ িদয়া সূক্ষ্মেলাকৈল যাব লােগ, িনৰাকাৰী �লাকৈল যাব লােগ �তেন্ত িতিনওেলাকত 
�যিতয়াই িবচৰা মনক পঠিয়াব পাৰােন? অভ্যাস আেছেন? এিতয়া এইেটা অভ্যাসৰ আৱশ্যকতা �বিছৈক আেছ। 
বাপদাদাই �দিখেছ অভ্যাসেতা কৰা িকন্তু �যিতয়া িবচৰা, িযমান সময় িবচৰা একাগ্ৰ �হ যাওঁক, অিবচিলত �হ যাওঁক, 
অিস্থৰতা নাহক, ইয়াৰ ওপৰত আৰ ুমেনােযাগ িদয়া। এেনৈক িয গায়ন আেছ �য মন জয় কিৰেলই জগতিজৎ, এিতয়া 



�কিতয়াবা �কিতয়াবা মেন প্ৰৱঞ্চনাও কেৰ। 

বাপদাদাই আিজৰ সমথ� িদৱসত এইেটা সামথ�্যৰ ওপৰেত িবেশষ মেনােযাগ আকষ�ণ কৰাই আেছ। �হ স্বৰাজ্য অিধকাৰী 
সন্তানসকল, এিতয়া এইেটা িবেশষ অভ্যাস চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত পৰীক্ষা কৰা িকয়েনা সময় অনসুিৰ এিতয়া অকস্মাতৰ �খল 
বহুত �দিখবা। ইয়াৰ বােব একাগ্ৰতা শিক্তৰ আৱশ্যক। একাগ্ৰতাৰ শিক্তেৰ দঢ়ৃতাৰ শিক্তও সহেজ আিহ যায় আৰ ুদঢ়ৃতাই 
সফলতা স্বতঃ প্ৰাপ্ত কৰায়। �সেয়েহ িবেশষ সমথ� িদৱসত এইেটা সামথ�্যৰ অভ্যাসৰ প্ৰিত িবেশষভােৱ মেনােযাগ িদবা 
�সেয়েহ ভিক্তমাগ�েতা কয় মনৰ পৰাজেয়ই পৰাজয়, মনৰ জেয়ই জয়। িযেহতু �মাৰ মন বিুল �কাৱা, �তেন্ত মনৰ মািলক 
�হ শিক্তসমহুৰ �লকােমেৰ িবজয় প্ৰাপ্ত কৰা। এই নৱবষ�ত এইেটা ঘৰত কিৰবৈল কামৰ প্ৰিত িবেশষ মেনােযাগ িদবা। 
ইয়ােকই �কাৱা হয় �যাগীেতা �হাৱা িকন্তু এিতয়া প্ৰেয়াগী �হাৱা। 

বাকী আিজৰ িদনেটাৰ ��হৰ আন্তিৰক বাত� ালাপ, ��হৰ আপিত্ত আৰ ুসমান �হাৱাৰ উৎসাহ-উদ্দীপনা িতিনওপ্ৰকাৰৰ 
আন্তিৰক বাত� ালাপ বাপদাদাৰ ওচৰত আিহ পাইেছ। চািৰওফালৰ সন্তানসকলৰ ��হপূণ� সৃ্মিত, ��হপূণ� �প্ৰম বাপদাদাৰ 
ওচৰত আিহ পাইেছ। পত্ৰও আিহ পাইেছ, বাত� ালােপা আিহ পাইেছ, সংবােদা আিহ পাইেছ, বাপদাদাই সন্তানসকলৰ ��হ 
স্বীকাৰ কিৰেছ। অন্তেৰেৰ প্ৰিতদানত ��হপূণ� স্মৰেণা কিৰেছ। অন্তৰৰ আশীব�ােদা িদেছ। এজন এজনৰ নামেতা ল’ব 
�নাৱােৰাঁ নহয়। বহুত আেছ। িকন্তু চুেক-�কােণ, গাঁেৱ-ভূেঞ, চহেৰ-নগেৰ সকেলা ফালৰ সন্তানসকলৰ, বােন্ধানত 
থকাসকলৰ, িবলাপ কেৰাঁতাসকলৰ সকেলােৰ ��হপূণ� সৃ্মিত আিহ পাইেছ, এিতয়া বাপদাদাই এয়াই কয় – ��হৰ প্ৰিতদানত 
এিতয়া িনেজ িনজক সলিন কৰা, পিৰৱত� ন কৰা। এিতয়া মঞ্চত িনজৰ সম্পন্ন স্বৰপূ প্ৰত্যক্ষ কৰা। �তামােলাকৰ সম্পন্নতােৰ দখু আৰ ু
অশািন্ত সমাপ্ত হ’ব। এিতয়া িনজৰ ভাতৃ-ভগ্নীসকলক �বিছ দখু চাবৈল িনিদবা। এই দখু-অশািন্তৰ পৰা মিুক্ত িদয়া। বহুত 
ভয়ভীত �হ আেছ। িক কেৰাঁ, িক হ’ব... এই অন্ধকাৰত িদগভ্ৰান্ত �হ আেছ। এিতয়া আত্মাসকলক আেলাকৰ মাগ�-দশ�ন 
কৰা। উৎসাহ জােগেন? দয়া জােগেন? এিতয়া �বহদক �চাৱা। �বহদৈল দিৃষ্ট িদয়া। বাৰ।ু ঘৰত কিৰবৈল িদয়া কাম 
সৃ্মিতত থািকব নহয়! পাহিৰ নাযাবা। পুৰস্কাৰ িদম। িযসকেল এমাহত মনক এেকবােৰ িনয়ন্ত্ৰণ শিক্তেৰ সমূ্পণ� মাহেটা 
য’ত িবচােৰ, �যিতয়া িবচােৰ ত’ত একাগ্ৰ কিৰব পাৰা, এই খিতয়ানৰ ফলাফল চাই পুৰস্কাৰ িদম। ঠিেক আেছেন? �কােন 
পুৰস্কাৰ ল’ব? পাণ্ডৱ, পাণ্ডৱ প্ৰথেম। পাণ্ডৱক অিভনন্দন আৰ ুশিক্তসকল? এ-ৱান। পাণ্ডৱ যিদ এক নম্বৰ �তেন্ত শিক্ত 
এ-ৱান। শিক্তসকল যিদ এ-ৱান নহয় �তেন্ত পাণ্ডৱসকল এ-ৱান। এিতয়া অলপ �বগ তীব্ৰ কৰা। আৰামৰ নহয়। তীব্ৰ 
গিতেৰই আত্মাসকলৰ দখু-যন্ত্ৰণা সমাপ্ত হ’ব। দয়াৰ ছত্ৰছায়া আত্মাসকলৰ ওপৰত িদয়া, বাৰ।ু 

ডবল িবেদশী ভাতৃ-ভগ্নীসকলৰ প্ৰিত: ডবল িবেদশী, বাপদাদাই কয় “ডবল িবেদশী” অথ�াৎ ডবল পুৰষুাথ�ত আগবােঢ়াঁতা। 
�যেনৈক উপািধ “ডবল িবেদশী” লক্ষণ আেছ নহয় �তামােলাকৰ। �তেনৈকেয় ডবল িবেদশী এক নম্বৰত অহাত ডবল 
�বেগেৰ আগবােঢ়াঁতা। ভাল কথা প্ৰেত্যক দলত বাপদাদাই ডবল িবেদশীসকলক �দিখ হিষ�ত হয় িকয়েনা ভাৰতবাসীেয় 
�তামােলাক সকেলােক �দিখ আনিন্দত হয়। বাপদাদাও িবশ্ব কল্যাণকাৰী উপািধ �দিখ আনিন্দত হয়। এিতয়া ডবল 
িবেদশীেয় িক পিৰকল্পনা কিৰ আছা? বাপদাদা হিষ�ত হ’ল, আি�কাবাসীেয় তীব্ৰ পুৰষুাথ� কিৰ আেছ। �তামােলাক 
সকেলােৱও আেশ-পােশ িযসকল ভাতৃ-ভগ্নী �ৰ �গেছ, �তওঁেলাকক সংবাদ িদয়াৰ উৎসাহ-উদ্দীপনা ৰাখা। যােত আপিত্ত 
নকেৰ। বিৃ� �হ আেছ আৰ ু �হেয়া থািকব িকন্তু এিতয়া আপিত্ত সমাপ্ত কিৰব লােগ। ডবল িবেদশীসকলৰ এইেটা 
িবেশষত্বেতা শুনােয়ই থােকাঁ �য �হাজা িপতাক ৰাজী কৰা িয সাধন– সচঁা অন্তৰত চাহাব ৰাজী, �সইেটা িবেশষত্ব ডবল 
িবেদশীসকলৰ আেছ। িপতাক বহুত বিু�মত্তােৰ ৰাজী কিৰব জােন। সচঁা অন্তৰ িপতাৰ িকয় িপ্ৰয় হয়? িকয়েনা িপতাক 
‘সত্য’ বিুল �কাৱা হয়। “ঈশ্বৰ সত্য” বিুল কয় নহয়! �সেয়েহ িনকা অন্তৰ, সচঁা অন্তৰ বাপদাদাৰ বহুত িপ্ৰয়। এেনকুৱা 
হয় নহয়! িনকা অন্তৰ, সচঁা অন্তৰ। সত্যতাই ব্ৰাহ্মণ জীৱনৰ মহানতা। �সেয়েহ ডবল িবেদশীসকলক বাপদাদাই সদায় 
স্মৰণ কেৰ। িভন্ন িভন্ন �দশত আত্মাসকলক সংবাদ িদয়াৰ িনিমত্ত �হ গ’ল। �চাৱা িকমান �দশৰ আেহ? গিতেক এই 
সকেলা �দশৰ কল্যাণেতা হ’ল নহয়! ইয়াৈলেতা �তামােলাকৰ িনিমেত্ত আিহেছাঁ িকন্তু চািৰওফালৰ ডবল িবেদশী 
সন্তানসকলক, িনিমত্ত �হাৱা সন্তানসকলক বাপদাদাই অিভনন্দন জনাই আেছ, শুেভচ্ছা জনাই আেছ, উিৰ থাকা আৰ ু
উৰৱুাই থাকা। উৰন্ত কলােৰ সকেলােৰ কল্যাণ �হেয়ই যায়। সকেলা সজীৱ �হ আছােন? সজীৱ হ’লােন? সদায় অমৰ �হ 
থািকবা �ন মধুবনেত আধা এিৰ �থ যাবা? লগত থািকবা, সদায় থািকবােন? অমৰ �হাৱাৰ বৰদান আেছ নহয়! গিতেক 
িয পিৰৱত� ন কিৰলা �সয়া সদায় বিৃ� �হ থািকব। অমৰ �হ থািকব। বাৰ।ু বাপদাদা আনিন্দত �হেছ আৰ ু�তামােলােকা 
আনিন্দত �হছা, আনেকা আনিন্দত কিৰবা। বাৰ।ু 

জ্ঞান সেৰাবৰৰ 10 বছৰ হ’ল: বাৰ।ু ভাল কথা, জ্ঞান সেৰাবেৰ এটা িবেশষত্ব আৰম্ভ কিৰেল, �যিতয়াৰ পৰা জ্ঞান সেৰাবৰ 



আৰম্ভ �হেছ �তিতয়াৰ পৰা িভ.আই.িপ., আই.িপ.ৰ িবেশষ িবিধ পূব�ক অনষু্ঠান আৰম্ভ �হেছ। প্ৰিতেটা বগ�ৰ অনষু্ঠান 
ইেটাৰ পাছত িসেটা চিল থােক। আৰ ু�দখা �গেছ �য জ্ঞান সেৰাবৈল অহা আত্মাসকলৰ স্থলূ �সৱা আৰ ুঅেলৗিকক �সৱা 
বহুত ভাল ৰিুচেৰ কেৰ �সেয়েহ জ্ঞান সেৰাবত থকাসকলক বাপদাদাই িবেশষ অিভনন্দন জনায় �য �সৱাৰ ফলাফলত 
সকেলা আনিন্দত �হ যায় আৰ ু আনেন্দেৰ অন্য সংগীসকলক লগত �ল আেহ। জ্ঞান সেৰাবৰ চািৰওফােল আৱাজ 
িবয়েপাৱাৰ িনিমত্ত �হেছ। গিতেক অিভনন্দন আৰ ুসদায় অিভনন্দন �ল থািকবা। বাৰ।ু 

এিতয়া এক �চেকণ্ডত মন একাগ্ৰ কিৰব পাৰােন? সকেলা এক �চকণ্ডত িবন্দ ুৰপূত িস্থৰ �হ �যাৱা। (বাপদাদাই ি�ল 
কৰােল) বাৰ ু- এেনকুৱা অভ্যাস চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত কিৰ থািকবা। 

চািৰওফালৰ ��হী, ��হত লীন আত্মাসকলক, সদায় দয়াশীল �হ সকেলা আত্মাক দখু-অশািন্তৰ পৰা মকু্ত কেৰাঁতা ��ষ্ঠ 
আত্মাসকলক, সদায় িনজৰ মন, বিু� আৰ ুসংস্কাৰক িনয়ন্ত্ৰণ শিক্তৰ দ্বাৰা িনয়ন্ত্ৰণত ৰােখাঁতা মহাবীৰ আত্মাসকলক, 
সদায় সংগমযুগৰ জীৱনমকু্ত িস্থিতৰ অনভুৱ কেৰাঁতা িপতাৰ সমান আত্মাসকলৰ প্ৰিত বাপদাদাৰ পদমগুণ ��হপূণ� 
স্মৰণ আৰ ুনমস্কাৰ। 
বৰদান: সকেলােক ঠিকনা িদওঁতা দয়াশীল িপতাৰ সন্তান দয়াশীল �হাৱা 

দয়াশীল িপতাৰ দয়াশীল সন্তানসকেল কােকােৱ িভক্ষাৰীৰ ৰপূত নাচাব, �তওঁেলাকৰ দয়া উপিজব �য এই 
আত্মাটিেয়ও ঠিকনা পাই যাওঁক, এওঁেৰা কল্যাণ �হ যাওঁক। �তওঁেলাকৰ সম্পক� ত িযেয়ই আিহব 
�তওঁেলাকক িপতাৰ পিৰচয় িনশ্চয় িদব। �যেনৈক �কােনাবা ঘৰৈল আিহেল প্ৰথেম পানী যচা হয়, এেনেয় 
যিদ গুিচ যায় �তেন্ত �বয়া বিুল ভবা হয়, �তেনৈক িযেয়ই সম্পক� ত আেহ �তওঁেলাকক িপতাৰ পিৰচয় ৰপূী 
পানী িনশ্চয় যািচবা অথ�াৎ দাতাৰ সন্তান দাতা �হ িকবা নহয় িকবা িদয়া যােত �তওঁেলােকও ঠিকনা পাই 
যায়। 

��াগান: যথাথ� �বৰাগ্য বিৃত্তৰ সহজ অথ� হ’ল – িযমােন উ�� ত িসমােন ��হী। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

সংযুক্ত ৰপূৰ সৃ্মিতেৰ সদায় িবজয়ী হ’বৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 

মই আৰ ু�মাৰ বাবা, এইেটা সৃ্মিতেৰ সংযুক্ত �হ থাকা �তিতয়া মায়ািজৎ �হ যাবা। কৰণ-কৰাৱনহাৰ - এই শব্দটিত িপতা 
আৰ ু সন্তানসকল দেুয়া সংযুক্ত �হ আেছ। হাত সন্তানসকলৰ আৰ ুকাম িপতাৰ। হাত আগবেঢ়াৱাৰ �সাণালী সুেযাগ 
সন্তানসকেলই প্ৰাপ্ত কেৰ। িকন্তু অনভুৱ হয় �য কৰাওঁতাই কৰাই আেছ। িনিমত্ত কিৰ চলাই আেছ - এইেটােৱ আৱাজ 
সদায় মনৰ পৰা ওলায়। 


