
 
20-05-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – বাবা �তামােলাক সন্তানসকলক অিবনাশী উপাজ� ন কৰাত সহায় কিৰবৈল আিহেছ, এিতয়া �তামােলােক জ্ঞান ৰত্ন িযমান 
উপাজ� ন কিৰব িবচৰা কিৰব পাৰা” 

প্ৰশ্ন: আসুিৰক সংস্কাৰেবাৰ পিৰৱত� ন কিৰ �দৱী কিৰ তুিলবৈল �কানেটা িবেশষ পুৰষুাথ�ৰ প্ৰেয়াজন? 

উত্তৰ: সংস্কাৰেবাৰ পিৰৱত� ন কিৰবৈল িযমান সম্ভৱ �দহী-অিভমানী �হ থকাৰ অভ্যাস কৰা। �দহ-অিভমানত 
আিহেলই আসুিৰক সংস্কাৰ গঢ় �ল উেঠ। িপতা আসুিৰক সংস্কাৰেবাৰক �দৱী সংস্কাৰ কিৰ তুিলবৈল 
আিহেছ, পুৰষুাথ� কৰা �য প্ৰথেম মই �দহী আত্মা, পাছত এই শৰীৰ। 

গীত: তুেন ৰাত গৱঁাই চ’�ক, িদন গৱঁাই খােক….. (তুিম িনশােতা শুই কটালা, িদনেতা খাই কটালা….) 

 

ওঁম্ শািন্ত। সন্তানসকেল এই গীতটিেতা বহুত বাৰ শুিনছা। আিত্মক সন্তানসকলক আিত্মক িপতাই সাৱধান কৰাই থােক �য 
এই সময় �হৰৱুাব নালােগ। এই সময়ত বহুত �শ্ৰষ্ঠ উপাজ� ন কিৰব লােগ। উপাজ� ন কৰাবৈলেক িপতা আিহেছ। উপাজ� েনা 
প্ৰচুৰ মাত্ৰাত আেছ, িযেয় িযমান উপাজ� ন কিৰব িবচৰা িসমান কিৰব পাৰা। এয়া �হেছ অিবনাশী জ্ঞান ৰত্নেৰ বিুদ্ধ ৰপূী 
�জােলাঙা ভেৰাৱাৰ উপাজ� ন। এয়া �হেছ ভিৱষ্যতৰ বােব। �সয়া �হেছ ভিক্ত, এয়া �হেছ জ্ঞান। মনষু্যই এইেটা নাজােন �য 
ভিক্ত �তিতয়া আৰম্ভ হয় �যিতয়া ৰাৱণৰাজ্য আৰম্ভ হয়। আেকৗ জ্ঞান �তিতয়া আৰম্ভ হয় �যিতয়া িপতা আিহ ৰামৰাজ্য 
স্থাপনা কেৰ। জ্ঞান �হেছই নতুন সৃিষ্টৰ বােব, ভিক্ত �হেছ পুৰিণ সৃিষ্টৰ বােব। এিতয়া িপতাই কয় - প্ৰথেমেতা িনজক �দহী 
(আত্মা) বিুল বিুজব লােগ। �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত আেছ - প্ৰথেম আিম আত্মা, পাছত শৰীৰ। িকন্তু ড্ৰামাৰ 
পিৰকল্পনা অনসুিৰ সকেলা মনষু্য অশুদ্ধ �হ �গেছ �সইবােব ওেলাটাৈক ভািব ল’�ল �য প্ৰথেম আিম �দহ তাৰ পাছত �দহী। 
িপতাই কয় - এয়ােতা িবনাশী। ইয়াক �তামােলােক �লাৱা আৰ ুএৰা। সংস্কাৰ আত্মাত থােক। �দহ-অিভমানত আিহেল 
সংস্কাৰ আসুিৰক �হ যায়। পুনৰ আসুিৰক সংস্কাৰক �দৱী কিৰ তুিলবৈল িপতা আিহবলগীয়া হয়। এই �গােটই ৰচনা �সই 
এজন ৰচিয়তা িপতােৰ। �তওঁক সকেলােৱ িপতা বিুল কয়। �যেনৈক �লৗিকক িপতােকা িপতা বিুলেয় �কাৱা হয়। বাবা 
আৰ ুমম্মা এই দেুয়াটা শব্দ বহুত িমঠা। ৰচিয়তা বিুলেতা িপতােকই �কাৱা হ’ব। �তওঁ প্ৰথেম ‘মা’ক তুিল লয় তাৰ পাছত 
ৰচনা ৰেচ। �বহদৰ িপতােয়া কয় �য মই আিহ এওঁৰ শৰীৰত প্ৰেৱশ কেৰাঁ, এওঁৰ নাম প্ৰিসদ্ধ। �কাৱাও হয় - ভাগীৰথ। 
মনষু্যেৰই িচত্ৰ �দখুৱায়। �কােনা ষাঁড় আিদ নাই। ভাগীৰথ �হেছ মনষু্যৰ শৰীৰ। িপতােহ আিহ সন্তানসকলক িনজৰ 
পিৰচয় িদেয়িহ। �তামােলােক সদায় �কাৱা আিম বাপদাদাৰ ওচৰৈল যাওঁ। �কৱল িপতা বিুল ক’�ল �সয়া িনৰাকাৰ �হ 
যায়। িনৰাকাৰ িপতাৰ ওচৰৈলেতা �তিতয়া যাব পািৰব �যিতয়া শৰীৰ এিৰব, এেনেয়েতা �কােনও যাব �নাৱােৰ। এই 
জ্ঞান িপতাইেহ িদেয়। এই জ্ঞান আেছও িপতাৰ ওচৰত। অিবনাশী জ্ঞান ৰত্নৰ সম্পদ। িপতা �হেছ জ্ঞান ৰত্নৰ সাগৰ। 
পানীৰ কথা নহয়। জ্ঞান ৰত্নৰ ভঁৰাল হয়। �তওঁৰ জ্ঞান আেছ। পানীক জ্ঞান বিুল �কাৱা নহয়। �যেনৈক মনষু্যৰ 
�বিৰষ্টািৰ, ডাক্টৰী আিদৰ জ্ঞান থােক, এয়াও �হেছ জ্ঞান। এই জ্ঞানৰ বােবই ঋিষ-মিুন আিদ সকেলােৱ �কিছল �য 
ৰচিয়তা আৰ ুৰচনাৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ জ্ঞান আিম নাজােনা। �সয়ােতা একমাত্ৰ ৰচিয়তাইেহ জােন। বকৃ্ষৰ বীজৰেূপা 
�তেৱইঁ হয়। �তওঁৰ সৃিষ্টৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ জ্ঞান আেছ। �তওঁ �যিতয়া আিহব �তিতয়ােহ শুনাব। এিতয়া �তামােলােক 
জ্ঞান পাইছা �সইবােব এই জ্ঞানৰ দ্বাৰা �দৱতা �হ �যাৱা। জ্ঞান পাই পুনৰ প্ৰালব্ধ �পাৱা। তাত আেকৗ এই জ্ঞানৰ দৰকােৰ 
নাথািকব। এেনকুৱা নহয় �য �দৱতাসকলৰ এই জ্ঞান নাই �সইবােব অজ্ঞানী। নহয়, �তওঁেলােকেতা এই জ্ঞানৰ দ্বাৰা পদ 
প্ৰাপ্ত কিৰ লয়। িপতাক মােতই �য বাবা আহক, আিম পিততৰ পৰা পাৱন �কেনৈক হওঁ, তাৰ কাৰেণ ৰাস্তা অথবা জ্ঞান 
িদয়ক, িকয়েনা নাজােন। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আিম আত্মাসকল শািন্তধামৰ পৰা আিহেছাঁ। তাত আত্মাসকল 
শান্ত অৱস্থাত থােক। ইয়াৈল ভূিমকা পালন কিৰবৈল আিহেছাঁ। এইখন পুৰিণ সৃিষ্ট, �তেন্ত িনশ্চয় নতুন সৃিষ্ট আিছল। 
�সইখন �কিতয়া আিছল, �কােন ৰাজত্ব কিৰিছল - এয়া �কােনও নাজােন। �তামােলােক এিতয়া িপতাৰ দ্বাৰা জািনছা। 
িপতা �হেছই জ্ঞানৰ সাগৰ, সৎগিত দাতা। �তওঁেকই মােত �য বাবা আিহ আমাৰ দখু হৰণ কৰক, সুখ-শািন্ত িদয়ক। 
আত্মাই জােন িকন্তু তেমাপ্ৰধান �হ গ’ল �সইবােব পুনৰাই িপতা আিহ পিৰচয় িদ আেছ। মনষু্যই আত্মােকা নাজােন, 
পৰমাত্মােকা নাজােন। আত্মাৰ জ্ঞােনই নাই �য পৰমাত্ম-অিভমানী হ’ব। আগেত �তামােলােকও নাজািনিছলা। এিতয়া 
জ্ঞান পাইছা �সইবােব বিুজ �পাৱা যথাযথ �চেহৰা মনষু্যৰ আিছল আৰ ুআচৰণ বান্দৰৰ আিছল। 

এিতয়া িপতাই জ্ঞান িদেছ গিতেক আিমও জ্ঞানৱান �হ গ’�লাঁ। ৰচিয়তা আৰ ুৰচনাৰ জ্ঞান পাইেছাঁ। �তামােলােক জানা 



আমাক ভগৱােন পঢ়ায়, গিতেক িকমান িনচা থািকব লােগ। বাবা �হেছ জ্ঞানৰ সাগৰ, �তওঁৰ �বহদৰ জ্ঞান আেছ। 
�তামােলােক যােৰই ওচৰৈল �নােযাৱা - সৃিষ্টৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ জ্ঞানেতা বােদই িকন্তু আিম আত্মা িক বস্তু, �সয়াও 
নাজােন। িপতাক স্মৰেণা কেৰ, দখু হত� া, সুখ কত� া, তথািপও ঈশ্বৰ সব�ব্যাপী বিুল �ক িদেয়। িপতাই কয় - ড্ৰামা অনসুিৰ 
�তওঁেলাকেৰা �কােনা �দাষ নাই। মায়াই এেকবােৰ তুচ্ছ বিুদ্ধৰ কিৰ িদেয়। �পাকেবােৰ আেকৗ আৱজ� নাৰ মাজেত সুখৰ 
অনভুৱ কেৰ। িপতা আেহ আৱজ� নাৰ মাজৰ পৰা উিলয়াই আিনবৈল। মনষু্য দলিনত আবদ্ধ �হ আেছ। জ্ঞানৰ িবষেয় 
নাজােনই �তেন্ত িক কিৰব। িপতিনত আবদ্ধ �হ আেছ পুনৰ �তওঁেলাকক তাৰ পৰা উিলওৱােটােৱই কঠিন �হ যায়। আধা 
বা িতিন চতুথ�াংশ উিলয়াই আিনেলও আেকৗ হাত এিৰ পুনৰ তলত পিৰ যায়। �কােনা �কােনা সন্তােন আনক জ্ঞান িদ িদ 
িনেজই মায়াৰ চৰ খাই লয় িকয়েনা িপতাৰ িনেদ�শনাৰ িবৰেুদ্ধ কায� কিৰ িদেয়। অন্যক উদ্ধাৰ কিৰবৈল যত্ন কেৰাঁেত 
িনেজই তলত পিৰ যায় আেকৗ �তওঁেলাকক মকু্ত কিৰবৈল বহুত পিৰশ্ৰম কিৰবলগীয়া �হ যায় িকয়েনা মায়াৰ ওচৰত 
পৰািজত �হ যায়। �তওঁেলাকক িনজৰ পােপই অন্তৰ দাহ কিৰ থােক। মায়াৰ লগত যুদ্ধ হয় নহয়। এিতয়া �তামােলাক 
যুদ্ধেক্ষত্ৰত আছা। �সয়া �হেছ বাহুবেলেৰ যুজঁা িহংসক �সন্য। �তামােলাক �হছা অিহংসক। �তামােলােক ৰাজ্য �লাৱা 
অিহংসােৰ। িহংসা দইু প্ৰকাৰৰ হয় নহয়। এটা �হেছ কাম কটাৰী চেলাৱা আৰ ুআনেটা িহংসা �হেছ কােৰাবাক মাৰিপত 
কৰা। �তামােলাক এিতয়া �দ্বত অিহংসক �হাৱা। এই জ্ঞান বলৰ যুদ্ধক �কােনও নাজােন। অিহংসা কাক �কাৱা হয় এইেটা 
�কােনও নাজােন। ভিক্তমাগ�ৰ সামগ্ৰী িকমান অেনক। গায়েনা কেৰ - পিতত-পাৱন আহক িকন্তু মই �কেনৈক আিহ পাৱন 
কিৰ �তােলা - এয়া �কােনও নাজােন। ‘গীতা’�তই ভুল কিৰ িদেছ �য মনষু্যক ভগৱান বিুল �ক িদেছ। শাস্ত্ৰ মনষু্যেয় ৰচনা 
কিৰেছ। মনষু্যেয় পেঢ়। �দৱতাসকলৰেতা শাস্ত্ৰ পঢ়াৰ দৰকাৰ নাই। তাত �কােনা শাস্ত্ৰ নাথােক। জ্ঞান, ভিক্ত তাৰ পাছত 
�বৰাগ্য। িকহৰ �বৰাগ্য? ভিক্তৰ, পুৰিণ সৃিষ্টৰ প্ৰিত �বৰাগ্য। পুৰিণ শৰীৰৰ প্ৰিত �বৰাগ্য। িপতাই কয় -এই দচুকুেৰ িয 
�দিখবৈল �পাৱা �সয়া নাথািকবৈগ। এই �গােটই িছঃ িছঃ সৃিষ্টৰ প্ৰিত �বৰাগ্য। বাকী নতুন সৃিষ্টৰ �তামােলােক িদব্য দিৃষ্টেৰ 
সাক্ষাৎকাৰ কৰা। �তামােলােক পঢ়াই নতুন সৃিষ্টৰ কাৰেণ। এই পঢ়া �কােনা এই জন্মৰ কাৰেণ নহয়। অন্য িয পঢ়া আেছ 
�সয়া এই সময়ৰ এইেটা জন্মৰ কাৰেণ। এিতয়ােতা �হেছ সংগম �সই কাৰেণ �তামােলােক িয পঢ়া তাৰ প্ৰালব্ধ �তামােলােক 
নতুন সৃিষ্টত �পাৱা। �বহদৰ িপতাৰ পৰা �তামােলােক িকমান �শ্ৰষ্ঠ প্ৰালব্ধ লাভ কৰা! �বহদৰ িপতাৰ পৰা �বহদ সুখৰ 
প্ৰািপ্ত হয়। গিতেক সন্তানসকেল পূৰা পুৰষুাথ� কিৰ শ্ৰীমতত চিলব লােগ। িপতা �হেছ �শ্ৰষ্ঠতৈকও �শ্ৰষ্ঠ। �তওঁৰ দ্বাৰা 
�তামােলাক �শ্ৰষ্ঠ �হাৱা। �তওঁেতা সব�দা �শ্ৰষ্ঠ হেয়ই। �তামােলাকক �শ্ৰষ্ঠ কিৰ �তােল। 84 জন্ম �ল �ল �তামােলাক পুনৰ 
ভ্ৰষ্ট �হ �যাৱা। িপতাই কয় - মইেতা জন্ম-মতুৃ্যত নােহাঁ। মই এিতয়া ভাগ্যশালী ৰথতেহ প্ৰেৱশ কেৰাঁ, যাক �তামােলাক 
সন্তানসকেল িচিন পালা। �তামােলাকৰ এিতয়া সৰ ুবকৃ্ষ। বকৃ্ষত ধুমহুাও লােগ নহয়। বকৃ্ষৰ পাত সিৰ থােক। অেনক ফুল 
ওলায় আেকৗ ধুমহুা লািগেল সিৰ পেৰ। �কােনা �কােনা ফুলৰ পৰা ভালদেৰ ফল ওলায় তথািপও মায়াৰ ধুমহুাত সিৰ 
যায়। মায়াৰ ধুমহুা অিত তীব্ৰ। �সইফােল আেছ বাহুবল, এইফােল �যাগবল অথবা সৃ্মিতৰ বল। �তামােলােক ‘সৃ্মিত’ 
শব্দটি দঢ়ৃ কিৰ �লাৱা। �তওঁেলােক ‘�যাগ’ শব্দটি �ক থােক। �তামােলাকৰ �হেছ সৃ্মিত। চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত িপতাক স্মৰণ 
কৰা, ইয়াক �যাগ বিুল �কাৱা নহ’ব। ‘�যাগ’ শব্দটি সন্ন্যাসীসকলৰ বােব প্ৰিসদ্ধ। অেনক প্ৰকাৰৰ �যাগ িশকায়। িপতাই 
িকমান সহজৈক কয় – উেঠাঁেত-বেহাঁেত, চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত িপতাক স্মৰণ কিৰবা। �তামােলাক আধাকল্পৰ �প্ৰিমকা। �মাক 
স্মৰণ কিৰ আিহছা। এিতয়া মই আিহেছাঁ। আত্মাক �কােনও নাজােন �সই কাৰেণ িপতা আিহ উপলিব্ধ কৰায়। এয়াও 
বিুজবলগীয়া অিত সূক্ষ্ম কথা। আত্মা অিত সূক্ষ্ম আৰ ুঅিবনাশী। আত্মােৰা িবনাশ নহয় আৰ ুআত্মাৰ ভূিমকাও িবনাশ 
হ’ব �নাৱােৰ। এই কথােবাৰ �ভাদা বিুদ্ধৰ �লােক কািচৎেহ বিুজব পােৰ। শাস্ত্ৰেতা এই কথােবাৰ নাই। 

�তামােলাক সন্তানসকেল িপতাক স্মৰণ কিৰবৈল বহুত পিৰশ্ৰম কিৰবলগীয়া হয়। জ্ঞানেতা বহুত সহজ। বাকী িবনাশ 
কালত প্ৰীিত বিুদ্ধ আৰ ুঅপ্ৰীিতকৰ বিুদ্ধ এয়া সৃ্মিতত থকাৰ �ক্ষত্ৰত �কাৱা হয়। সৃ্মিত ভাল হ’�ল প্ৰীিত বিুদ্ধ বিুল �কাৱা 
হয়। প্ৰীিতও অব্যিভচাৰী �হাৱা উিচত। িনজক সুিধব লােগ - মই বাবাক িকমান স্মৰণ কেৰাঁ? এইেটাও বিুজ পায় �য 
বাবাৰ �সেত প্ৰীিত ৰািখ ৰািখ �যিতয়া কম�াতীত অৱস্থা হ’ব �তিতয়া এই শৰীৰ এিৰ িদব আৰ ুযুদ্ধ আৰম্ভ হ’ব। িযমান 
িপতাৰ প্ৰিত প্ৰীিত থািকব িসমােন তেমাপ্ৰধানৰ পৰা সেতাপ্ৰধান �হ যাবা। পৰীক্ষােতা এটা সময়েত হ’ব নহয়। �যিতয়া 
িনিদষ্ট সময় আিহব, সকেলােৰ প্ৰীিত বিুদ্ধ �হ যাব, �সই সময়ত আেকৗ িবনাশ হয়। �তিতয়াৈলেক কািজয়া আিদ লািগ 
থািকব। িবলাতত থকাসকেলও বিুজ পায় এিতয়া মতুৃ্য সমাগত, �কােনাবা �প্ৰৰক আেছ, িযেয় আমাৰ দ্বাৰা �বামা �তয়াৰ 
কৰায়। িকন্তু িক কিৰব পােৰ। ড্ৰামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ নহয়। িনজেৰ িবজ্ঞানৰ বেলেৰ িনজৰ কুলৰ মতুৃ্য মািত 
আেন। সন্তানসকেল কয় – পাৱন সৃিষ্টৈল �ল ব’লা, িকন্তু শৰীৰক জােনা �ল যাব। িপতা �হেছ কালেৰা কাল। এই কথােবাৰ 
�কােনও নাজােন। গায়ন কৰা �হেছ - “িমৰৱুা �মৗত মলকুা িচকাৰ” (িচকাৰৰ মতুৃ্য, িচকাৰৰ বােব দখুৰ কথা িকন্তু 
িচকাৰীৰ বােব আনন্দৰ কথা)। �তওঁেলােক কয় - িবনাশ বন্ধ �হ যাওঁক, শািন্ত �হ যাওঁক। �হৰ’, িবনাশ �নােহাৱাৈক 



সুখ-শািন্ত �কেনৈক প্ৰিতষ্ঠা হ’ব �সইবােব চক্ৰৰ িবষেয় িনশ্চয় বজুাবা। এিতয়া স্বগ�ৰ দ্বাৰ মকুিল হ’বৰ �হেছ। বাবাই 
�কেছ – ইয়াৰ ওপৰেতা এখন িকতাপ ছেপাৱা - শািন্তধাম-সুখধামৰ দ্বাৰ। ইয়াৰ অথ�ও নবুিুজব। হওঁেত বহুত সহজ, িকন্তু 
�কাটিৰ িভতৰত �কােনাবাইেহ কািচৎ বিুজ পায়। �তামােলাক প্ৰদশ�নী আিদত �কিতয়াও িনৰাশ হ’ব নালােগ। প্ৰজােতা 
�তয়াৰ হয় নহয়। লক্ষ্য বহুত উচ্চ, পিৰশ্ৰম হয়। পিৰশ্ৰম �হেছ সৃ্মিতত থকাৰ। এই �ক্ষত্ৰত বহুত অকৃতকায� হয়। সৃ্মিতও 
অব্যিভচাৰী হ’ব লােগ। মায়াই বােৰ বােৰ পাহৰাই িদেয়। পিৰশ্ৰম নকৰাৈক �কােনাবাই জােনা িবশ্বৰ মািলক হ’ব পােৰ। 
সমূ্পণ� পুৰষুাথ� কিৰব লােগ - আিম সুখধামৰ মািলক আিছেলাঁ। অেনক বাৰ চক্ৰ পিৰক্ৰমা লগােলাঁ! এিতয়া িপতাক স্মৰণ 
কিৰব লােগ। মায়াই বহুত িবিঘিন আেন। বাবাৰ ওচৰৈল �সৱােৰা বাতিৰ আেহ। আিজ “িবদ্বত মণ্ডলীক” বজুােল, আিজ 
এইেটা কিৰেল….. ড্ৰামা অনসুিৰ মাতাসকলৰ নাম প্ৰিসদ্ধ হ’ব। �তামােলাক সন্তানসকেল এইেটা �খয়াল ৰািখব লােগ, 
মাতাসকলক আগত ৰািখব লােগ। এয়া �হেছ �চতন্য িদলৱালা মিন্দৰ। �তামােলাক �চতন্য ৰপূত �হ যাবা �তিতয়া 
�তামােলােক ৰাজত্ব কিৰ থািকবা। ভিক্তমাগ�ৰ মিন্দৰ আিদ নাথািকব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলৰ প্ৰিত নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) এজন িপতাৰ প্ৰিত অব্যিভচাৰী প্ৰীিত ৰািখ ৰািখ কম�াতীত অৱস্থা পাব লােগ। এই পুৰিণ �দহ আৰ ুপুৰিণ সৃিষ্টৰ প্ৰিত 
�বহদৰ �বৰাগ্য জিন্মব লােগ। 

(2) িপতাৰ িনেদ�শনাৰ িবৰেুদ্ধ �গ �কােনা কাম কিৰব নালােগ। যুদ্ধেক্ষত্ৰত �কিতয়াও পৰািজত হ’ব নালােগ। �দ্বত 
অিহংসক হ’ব লােগ। 
বৰদান: শুভ-ভাৱনােৰ �সৱা কেৰাঁতা িপতাৰ সমান অপকাৰীৰ প্ৰিতও উপকাৰী �হাৱা 

�যেনৈক িপতাই অপকাৰীেৰা উপকাৰ কেৰ, �তেনৈক �তামােলাকৰ আগত �যেনকুৱাই আত্মা নাহক িকন্তু 
িনজৰ দয়াৰ বিৃত্তেৰ, শুভ-ভাৱনােৰ �তওঁক পিৰৱত� ন কিৰ িদয়া – এয়াই �হেছ সচঁা �সৱা। �যেনৈক 
িবজ্ঞানীসকেল বািলেতা �খিত উৎপাদন কিৰ িদেয় �তেনৈক শািন্তৰ শিক্তেৰ দয়াশীল �হ অপকাৰীেৰা 
উপকাৰ কিৰ ধৰণী পিৰৱত� ন কৰা। স্ব-পিৰৱত� েনেৰ, শুভ-ভাৱনােৰ �যেনকুৱাই আত্মা নহওঁক পিৰৱত� ন 
�হ যাব, িকয়েনা শুভ-ভাৱনাই সফলতা অৱেশ্য প্ৰাপ্ত কৰায়। 

��াগান: জ্ঞান মন্থন কৰােটােৱই সদায় হিষ�ত �হ থকাৰ আধাৰ। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

আিত্মক আিভজাত্য আৰ ুপিৱত্ৰতাৰ ব্যিক্তত্ব ধাৰণ কিৰবৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 

�তামােলাক ব্ৰাহ্মণৰ দেৰ আিত্মক ব্যিক্তত্ব �গােটই কল্পত অন্য কােৰা নাই িকয়েনা �তামােলাক সকেলােৰ ব্যিক্তত্ব গেঢ়াঁতা 
�হেছ উচ্চতৈকও উচ্চ স্বয়ঃ পৰম আত্মা। �তামােলাকৰ সকেলাতৈক �শ্ৰষ্ঠতৈকও �শ্ৰষ্ঠ ব্যিক্তত্ব �হেছ - সেপানেতা বা 
সংকল্পেতা সমূ্পণ� পিৱত্ৰতা। এই পিৱত্ৰতাৰ লগেত �চেহৰা আৰ ুচলনত আিত্মকতােৰা ব্যিক্তত্ব আেছ - িনজৰ এই ব্যিক্তত্বত 
সদায় িস্থৰ �হ থাকা �তিতয়া �সৱা স্বতঃ হ’ব। 


