
 
21-04-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – িপতা আিহেছ �তামােলাকক শিক্ত িদবৈল, �তামােলাক �দহী-অিভমানী হ’�ল, বিুদ্ধৰ �যাগসূত্ৰ এজন িপতাৰ �সেত থািকেল 
�তিতয়া শিক্ত পাই থািকবা” 

প্ৰশ্ন: সকেলাতৈক ডাঙৰ আসুিৰ স্বভাৱ �কানেটা, িযেটা �তামােলাক সন্তানসকলৰ থািকব নালােগ? 

উত্তৰ: অশািন্ত িবয়েপাৱা, এইেটা হ’ল সবােতাৈক ডাঙৰ আসুিৰ স্বভাৱ। অশািন্ত িবয়েপাৱাসকলৰ কাৰেণ মনষু্য 
অিতষ্ঠ �হ যায়। �তওঁেলাক য’�ল যাব তােত অশািন্ত িবয়পাই িদব, �সইবােব ভগৱানৰ পৰা সকেলােৱ 
শািন্তৰ বৰদান িবচােৰ। 

গীত: য়হ কহানী �হ দীেৱ ঔৰ তুফান কী... (এয়া দীপক আৰ ুধুমহুাৰ কািহনী...) 
 

ওঁম্ শািন্ত। অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা সন্তানসকেল গীতৰ শাৰীটি শুিনলা। এই গীতটিেতা ভিক্তমাগ�ৰ 
আেকৗ �সয়া জ্ঞানৈল স্থানান্তৰ কৰা হয় আন �কােনও স্থানান্তৰ কিৰব �নাৱােৰ। �তামােলাকৰ িভতৰেতা পুৰষুাথ�ৰ 
ক্ৰমানসুিৰ জািনব পাৰা, দীপক িক, ধুমহুা িক! সন্তানসকেল জােন আত্মাৰ �জ্যািত নমুাই �গেছ। এিতয়া িপতা �জ্যািত 
জ্বলাবৈল আিহেছ। �কােনাবা মিৰেল �তিতয়াও দীপক জ্বলায়। দীপক বহুত সাৱধােন ৰােখ। �তওঁেলােক ভােব – যিদ 
দীপক নমুাই যায় �তেন্ত আত্মা অন্ধকােৰেৰ যাব লািগব �সইবােব দীপক জ্বলায়। এিতয়া সত্যযুগতেতা এেনকুৱা কথা 
নাথােক। তাতেতা �পাহৰেত থািকব। �ভাক আিদৰ কথাই নাই, তাতেতা বহুত সা-সামগ্ৰী �পাৱা যায়। ইয়াত হ’ল �ঘাৰ 
অন্ধকাৰ। িছঃ িছঃ সৃিষ্ট নহয় জােনা। সকেলা আত্মাৰ �জ্যািত নমুাই �গেছ। সকেলাতৈক �বিছ �জ্যািত �তামােলাকৰ নমুাই 
�গেছ। িবেশষৈক �তামােলাকৰ বােবেহ িপতা আেহ। �তামােলাকৰ �জ্যািত নমুাই �গেছ, এিতয়া শিক্ত ক’ৰপৰা পাবা? 
সন্তানসকেল জােন শিক্তেতা িপতাৰ পৰােহ পাম। শিক্ত �বেগেৰ আিহেল �তিতয়া বাল্বৰ �পাহৰ উজ্জ্বল �হ যায়। গিতেক 
�তামােলােক এিতয়া ডাঙৰ যন্ত্ৰৰ পৰা শিক্ত �ল আছা। �চাৱা, �বাম্বাইৰ (এিতয়া মমু্বাই) িনিচনা চহৰত িকমান অেনক 
�লাক থােক, িকমান �বিছ শিক্তৰ প্ৰেয়াজন। িনশ্চয় িসমান ডাঙৰ যন্ত্ৰ থািকব। এয়া হ’ল �বহদৰ কথা। �গােটই সৃিষ্টৰ 
আত্মাসকলৰ �জ্যািত নমুাই �গেছ। �তওঁেলাকক শিক্ত িদব লােগ। মলূ কথা িপতাই বজুায়, বিুদ্ধৰ �যাগসূত্ৰ িপতাৰ �সেত 
গঢ়া। �দহী-অিভমানী �হাৱা। িকমান উচ্চ িপতা, �গােটই জগতৰ পিতত মনষু্যক পাৱন কিৰ �তােলাঁতা সেব�াচ্চ িপতা 
সকেলােৰ �জ্যািত প্ৰজ্বিলত কিৰবৈল আিহেছ। �গােটই জগতৰ মনষু্য মাত্ৰেৰ �জ্যািত জ্বলায়। িপতা �কান, �কেনৈক �জ্যািত 
জ্বলায়? এয়ােতা �কােনও নাজােন। �তওঁক �জ্যািত স্বৰপূ বিুলও কয় আেকৗ সব�ব্যািপ বিুলও �ক িদেয়। �জ্যািত স্বৰপূক 
মােত িকয়েনা �জ্যািত নমুাই �গেছ। অখণ্ড �জ্যািতৰ সাক্ষাৎকােৰা হয়। শাস্ত্ৰত �দখুৱায় – অজু� েন ক’�ল, মই ইমান 
উজ্জ্বলতা সহ্য কিৰব �নাৱােৰাঁ। বহুত শিক্ত আেছ। গিতেক, এই কথােবাৰ এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল বিুজ �পাৱা। 
সকেলােক বজুাবও এইেটােৱ লােগ �য আেপানােলাক �হেছ আত্মা। আত্মাসকল ওপৰৰ পৰা ইয়াৈল আেহ। প্ৰথেম আত্মা 
পিৱত্ৰ �হ থােক, আত্মাত শিক্ত থােক। সেতাপ্ৰধান হয়। স্বিণ�ম যুগত আত্মা পিৱত্ৰ হয় আেকৗ আত্মাসকল অপিৱত্ৰও হ’ব 
লােগ। �যিতয়া অপিৱত্ৰ হয় �তিতয়া ঈশ্বৰ িপতাক মােত �য আিহ মকু্ত কৰক অথ�াৎ দখুৰপৰা মকু্ত কৰক। মকু্ত কৰা 
আৰ ুপিৱত্ৰ কিৰ �তালা দেুয়াটাৰ অথ� �বেলগ �বেলগ। িনশ্চয় কােৰাবাৰ দ্বাৰা পিতত �হেছ �সইবােব কয় – বাবা আহক, 
আিহ মকু্তও কৰক, পিৱত্ৰও কিৰ �তালক। ইয়াৰপৰা শািন্তধামৈল �ল ব’লক। শািন্তৰ বৰদান িদয়ক। এিতয়া িপতাই 
বজুাইেছ – ইয়াত শান্ত অৱস্থাতেতা থািকব �নাৱাৰা। শািন্তেতা শািন্তধামতেহ আেছ। সত্যযুগত এক ধম�, এক ৰাজ্য থােক 
�সেয়েহ শািন্ত থােক। �কােনা উপদ্ৰৱ নাথােক। ইয়াত মনষু্য অশািন্তৰ বােব অিতষ্ঠ হয়। এখন ঘৰেত িকমান কািজয়া লািগ 
যায়। ধিৰ �লাৱা, স্ত্ৰী-পুৰষুৰ কািজয়া লািগল �তিতয়া মা, িপতা, সন্তান, ভাই-ভনী আিদ সকেলা অিতষ্ঠ �হ যায়। অশািন্ত 
িদওঁতা মনষু্য য’�লেক যাব অশািন্তেয়ই িবয়পাব িকয়েনা আসুিৰক স্বভাৱৰ হয় নহয়। এিতয়া �তামােলােক জানা সত্যযুগ 
�হেছ সুখধাম। তাত সুখ আৰ ুশািন্ত দেুয়াটা আেছ। আৰ ুতাতেতা (পৰমধামত) �কৱল শািন্ত আেছ, �সইখনক �কাৱা হয় 
মৰমৰ শািন্তৰ ঘৰ। মিুক্তধামত যাব িবচৰাসকলক �কৱল ইমানিখিনেয় বজুাবলগীয়া হয় – আেপানােলােক মিুক্ত িবচােৰ 
নহয় �তেন্ত িপতাক স্মৰণ কৰক। 

মিুক্তৰ পাছত জীৱনমিুক্ত িনশ্চয় আেছ। প্ৰথমেত জীৱনমকু্ত হয় তাৰ পাছত জীৱনবন্ধনত আেহ, আধা আধা হয় নহয়। 
সেতাপ্ৰধানৰ পৰা সেতা, ৰেজা, তেমাত িনশ্চয় আিহব লােগ। �শষৰ ফােল িযসকল এটা বা দটুা জন্মত আিহব, �তওঁেলােক 
িক সুখ-দখুৰ অনভুৱ কিৰব। �তামােলােকেতা সকেলা অনভুৱ কৰা। �তামােলােক জানা – ইমান জন্ম আিম সুখত থােকাঁ 



আেকৗ ইমান জন্ম দখুত থােকাঁ। অমকু অমকু ধম� নতুন সৃিষ্টত আিহব �নাৱােৰ। �তওঁেলাকৰ ভূিমকাই পাছৰ ফােল, 
যিদও নতুন খণ্ড, �তওঁেলাকৰ বােব �যিনবা �সয়াই নতুন সৃিষ্ট। �যেনৈক �বৗিদ্ধসকলৰ খণ্ড, খ্ৰীষ্টানসকলৰ খণ্ড নতুন 
নহ’ল জােনা। �তওঁেলােকা সেতা, ৰেজা, তেমাৰ মােজেৰ পাৰ হ’ব লােগ। বকৃ্ষেতা এেনকুৱা হয় নহয়। লােহ লােহ বিৃদ্ধ �হ 
�গ থােক। প্ৰথমেত িযসকল ওলায় �তওঁেলাক তলেত থােক। �দিখছা নহয় – নতুন নতুন পাত �কেনৈক ওলায়। সৰ ুসৰ ু
�সউজীয়া পাত ওলাই থােক পাছত ফুল ওলায়, নতুন বকৃ্ষ বহুত সৰ ুহয়। নতুন বীজ �ৰাপণ কৰা হয়, �সয়া ভালৈক 
প্ৰিতপালন নকিৰেল নাশ �হ যায়। �তামােলােকও ভালৈক প্ৰিতপালন নকিৰেল �তিতয়া নাশ �হ যায়। িপতা আিহ 
মনষু্যৰপৰা �দৱতা কিৰ গিঢ় �তােল আেকৗ তাৰ মাজত ক্ৰমানসুিৰ হয়। ৰাজধানী স্থাপনা হয় নহয়। বহুত অকৃতকায� 
�হ যায়। 

সন্তানসকলৰ �যেনকুৱা অৱস্থা, �তেনকুৱা ��হ িপতাৰ পৰা লাভ কেৰ। বহুত সন্তানক বািহৰৰ পৰাও ��হ কিৰবলগীয়া 
হয়। �কােনা �কােনােৱ িলেখ – বাবা, মই অকৃতকায� �হ গেলাঁ। পিতত �হ গেলাঁ। এিতয়া �তওঁেলাকক �কােন হাত লগাব! 
�তওঁেলাক িপতাৰ অন্তৰত অিধিষ্ঠত হ’ব �নাৱােৰ। পিৱত্ৰসকলকেহ িপতাই উত্তৰািধকাৰ িদব পােৰ। প্ৰথমেত এজন 
এজনক সমূ্পণ� বা-বাতিৰ সুিধ খিতয়ান লয়। �যেনকুৱা অৱস্থা �তেনকুৱা ��হ। হয়েতা বািহৰৰ পৰা ��হ কিৰব, িভতিৰ 
জােন �য এওঁেতা এেকবােৰই মখূ�, �সৱা কিৰব �নাৱােৰ। �খয়ালেতা থােক নহয়। অজ্ঞানকালত যিদ সন্তান ভাল উপাজ� ন 
কেৰাঁতা হয় �তিতয়া িপতােয়া বহুত ��েহেৰ লগ কিৰব। �কােনাবা �বিছ উপাজ� ন কেৰাঁতা নহ’�ল �তিতয়া িপতােৰা 
ইমান ��হ নাথােক। ইয়ােতা এেনকুৱা। সন্তানসকেল বািহৰেতা �সৱা কেৰ নহয়। িয ধম�াৱলম্বীেৰ নহওঁক, �তওঁেলাকক 
বজুাব লােগ। িপতাক মিুক্তদাতা বিুল �কাৱা হয় নহয়। মিুক্তদাতা আৰ ুমাগ�-দশ�ক �কান হয়, �তওঁৰ পিৰচয় িদব লােগ। 
সেব�াচ্চ ঈশ্বৰ িপতা আেহ সকেলােক মকু্ত কেৰ। িপতাই কয় – �তামােলাক িকমান পিতত �হ �গছা। পিৱত্ৰতা নাই। এিতয়া 
�মাক স্মৰণ কৰা। িপতােতা িচৰ পিৱত্ৰ। বাকী সকেলা পিৱত্ৰৰ পৰা অপিৱত্ৰ িনশ্চয় হয়। পুনজ� ন্ম �ল �ল অৱনিমত �হ 
আেহ। এই সময়ত সকেলা পিতত, �সইবােব িপতাই ৰায় িদেয় – সন্তানসকল, �তামােলােক �মাক স্মৰণ কৰা �তিতয়া 
পাৱন �হ যাবা। এিতয়া মতুৃ্যেতা সমাগত। পুৰিণ সৃিষ্টৰ এিতয়া অন্ত হ’ব। মায়াৰ পাম্প (বািহ্যক জাকজমকতা) িকমান, 
�সইবােব মনষু্যই ভােব – এয়ােতা স্বগ�। এেৰাে�ন, িবজলুী আিদ িক িক আেছ, এই সকেলােবাৰ �হেছ মায়াৰ পাম্প। এয়া 
এিতয়া নাশ হ’ব। তাৰ পাছত স্বগ� স্থাপনা �হ যাব। এই িবজলুী আিদ সকেলা স্বগ�তেতা থােক। এিতয়া এই সকেলােবাৰ 
স্বগ�ৈল �কেনৈক আিহব। িনশ্চয় �সই �কৗশল জনাসকলক লািগব নহয়। �তামােলাকৰ ওচৰৈল বহুত ভাল ভাল কািৰকৰ 
�লােকা আিহব। �তওঁেলােক ৰাজত্বেতা কিৰব �নাৱােৰ, তথািপ �তামােলাকৰ প্ৰজা িহচােপ আিহ যাব। ইি�িনয়ািৰং আিদৰ 
জ্ঞান থকা ভাল ভাল কািৰকৰ আিহব। এই সকেলা আদব-কায়দা বািহৰৰ িবলাতৰ পৰা আিহ থােক। �সেয়েহ 
বািহৰৰসকলেকা �তামােলােক িশৱবাবাৰ পিৰচয় িদব লােগ। িপতাক স্মৰণ কৰা। �তামােলােকও �যাগত থকাৰেহ বহুত 
পুৰষুাথ� কিৰব লােগ, এই �ক্ষত্ৰেত মায়াৰ বহুত ধুমহুা আেহ। িপতাই �কৱল কয় – মােমকম্  (�কৱল �মাক) স্মৰণ কৰা। 
এয়ােতা ভাল কথা নহয় জােনা। যীশুখ্ৰীষ্টও �তওঁৰ ৰচনা, ৰচিয়তা পৰম আত্মােতা এজেনই। বাকী সকেলা হ’ল ৰচনা। 
উত্তৰািধকাৰ ৰচিয়তাৰ পৰােহ �পাৱা যায়। এেনকুৱা িযেবাৰ ভাল সাৰ কথা আেছ �সয়া টুিক ৰখা উিচত। 

িপতাৰ মখু্য কত� ব্য হ’ল – সকেলােক দখুৰপৰা মকু্ত কৰা। �তওঁ সুখধাম আৰ ুশািন্তধামৰ দ্বাৰ মকুিল কেৰ। �তওঁেক কয় 
– �হ মিুক্তদাতা দখুৰ পৰা মকু্ত কিৰ আমাক শািন্তধাম-সুখধামৈল �ল ব’লক। �যিতয়া ইয়াত সুখধাম হয় �তিতয়া বাকী 
আত্মাসকল শািন্তধামত থােক। স্বগ�ৰ দ্বাৰ িপতাইেহ মকুিল কেৰ। এখন দ্বাৰ মকুিল কেৰ নতুন সৃিষ্টৰ, আনখন 
শািন্তধামৰ। এিতয়া িযসকল আত্মা অপিৱত্ৰ �হ �গেছ �তওঁেলাকক িপতাই শ্ৰীমত িদেয় – িনজক আত্মা বিুল বজুা, �মাক 
স্মৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাকৰ পাপ খণ্ডন হ’ব। এিতয়া িযসকেল পুৰষুাথ� কিৰব �তওঁেলােক আেকৗ িনজৰ ধম�ত উচ্চ 
পদ পাব। পুৰষুাথ� নকিৰেল কম পদ পাব। ভাল ভাল মখু্য কথােবাৰ টুিক ৰািখবা �তিতয়া সময়ত কামত আিহব পােৰ। 
�তামােলােক ক’বা – িশৱবাবাৰ বিৃত্তৰ িবষেয় আিম শুনাম, �তিতয়া মনষু্যই ক’ব – এওঁেলাক আেকৗ �কান িযেয় ঈশ্বৰ 
িপতা িশৱৰ বিৃত্তৰ িবষেয় শুনায়। �তামােলােক ক’বা – আেপানােলাক আত্মা ৰপূতেতা সকেলা ভাই ভাই। আেকৗ 
প্ৰজািপতা ব্ৰহ্মাৰ দ্বাৰা ৰচনা ৰেচ �সেয়েহ ভাই-ভনী হয়। ঈশ্বৰ িপতা যাক মিুক্তদাতা, মাগ�-দশ�ক বিুল কয়, �তওঁৰ বিৃত্তৰ 
িবষেয় আিম আেপানােলাকক শুনাম। িনশ্চয় আমাক ঈশ্বৰ িপতাই শুনাইেছ �সইবােবেতা আেপানােলাকক শুনাওঁ। সন্তােন 
িপতাকক প্ৰত্যক্ষ কৰায়। এয়াও বজুাব লােগ। আত্মা এেকবােৰ সূক্ষ্ম তৰা, এই দচুকুেৰ আত্মাক �দখা �পাৱা নাযায়। িদব্য 
দিৃষ্টেৰ সাক্ষাৎকাৰ হ’ব পােৰ। িবন্দ ুহয়, �দিখেল জােনা িকবা লাভ হ’ব। িপতাও এেনকুৱা িবন্দ,ু �তওঁক পৰম আত্মা বিুল 
কয়। আত্মা �দিখবৈল এেকই িকন্তু �তওঁ সেব�াচ্চ, জ্ঞানময়, আনন্দময়, মিুক্তদাতা আৰ ুমাগ�-দশ�ক। �তওঁৰ বহুত মিহমা 
গাব লােগ। িনশ্চয় িপতা আিহব �তিতয়ােহেতা লগত �ল যাব নহয়। আিহ জ্ঞান িদব। িপতাইেহ কয় – আত্মা ইমান সূক্ষ্ম, 



মেয়া ইমােন সূক্ষ্ম। জ্ঞােনা িনশ্চয় কােৰাবাৰ শৰীৰত প্ৰেৱশ কিৰ িদব। আত্মাৰ কাষেত আিহ বিহম। �মাৰ শিক্ত আেছ, 
কেম�ি�য় পাই গেলাঁ গিতেক মই মািলক �হ গেলাঁ। এই কেম�ি�য়ৰ দ্বাৰা বিহ বজুাওঁ, এওঁক (ব্ৰহ্মাক) আদম বিুলও �কাৱা 
হয়। আদম হ’ল প্ৰথম মনষু্য। মনষু্যৰ বংশবকৃ্ষ আেছ নহয়। এওঁ মাতা-িপতাও হয়, এওঁৰ পৰা আেকৗ ৰচনা হয়, হওঁেত 
পুৰণা িকন্তু তুিল �লাৱা �হেছ, নহ’�লেনা ব্ৰহ্মা ক’ৰপৰা আিহল। ব্ৰহ্মাৰ িপতাকৰ নাম �কােনাবাই �কাৱােচান। ব্ৰহ্মা, 
িবষু্ণ, শংকৰ এওঁেলাক কােৰাবাৰ ৰচনােতা হ’ব নহয়! ৰচিয়তােতা এজেন, িপতাইেতা এওঁক তুিল �লেছ, এয়া যিদ 
�কােনাবা সৰ ুল’ৰা-�ছাৱালীেয়ও বিহ শুনায় �তিতয়া ক’ব – এয়ােতা বহুত উচ্চ জ্ঞান। 

িযসকল সন্তানৰ ভালৈক ধাৰণা হয় �তওঁেলাক বহুত আনিন্দত �হ থািকব, �কিতয়াও হািম নািহব। �কােনাবাই বিুজ 
নাপােল �তিতয়া হািময়াই-িহকটিয়াই থািকব। ইয়াতেতা �তামােলাকৰ �কিতয়াও হািম অহা অনিুচত। উপাজ� ন কৰাৰ 
সময়ত �কিতয়াও হািম নােহ। গ্ৰাহক নাথািকেল, �বপাৰ ঠাণ্ডা হ’�ল �তিতয়া হািম আিহ থািকব। ইয়ােতা ধাৰণা নহয়। 
�কােনােৱেতা এেকবােৰ বিুজ নাপায় িকয়েনা �দহ-অিভমান থােক। �দহী-অিভমানী �হ বিহব �নাৱািৰব। িকবা নহয় িকবা 
বািহৰৰ কথা সৃ্মিতৈল আিহ যাব। সাৰ কথা আিদও টুিক ৰািখব �নাৱািৰব। তীক্ষ্ণ বিুদ্ধৰসকেল তৎক্ষণাৎ টুিক ৰািখব – 
এই কথােবাৰেতা বহুত ভাল। িবদ্যাথ�ৰ চলেনা িশক্ষেক �দখা পায় নহয়। িবচাৰ বিুদ্ধ সম্পন্ন িশক্ষকৰ নজৰ সকেলাফােল 
ঘূিৰ থােক �সইবােবেতা পঢ়াৰ প্ৰমাণপত্ৰ িদেয়। আচৰণৰ (চিৰত্ৰৰ) প্ৰমাণপত্ৰ উিলয়ায়। িকমান অনপুিস্থত থািকল, 
�সয়াও উিলয়ায়। ইয়াত যিদও উপিস্থত থােক িকন্তু এেকােৱ বিুজ নাপায়, ধাৰণা নহয়। �কােনােৱ কয় – বিুদ্ধ �ভাদা, 
ধাৰণা নহয়, বাবাই িক কিৰব! এয়া �তামােলাকৰ কম�ৰ িহচাপ-িনকাচ। িপতাইেতা পুৰষুাথ� এেকধৰেণই কৰায়। যিদ 
�তামােলাকৰ ভাগ্যত নাই �তেনহ’�ল িক কিৰব! সু্কলেতা �কােনাবা উত্তীণ�, �কােনাবা অনতু্তীণ� হয়। এয়া হ’ল �বহদৰ পঢ়া, 
িয �বহদৰ িপতাই পঢ়ায়। আন ধম�াৱলম্বীসকেল গীতাৰ কথা বিুজ নাপাব। �দশ চাই বজুাবলগীয়া হয়। প্ৰথমেত 
উচ্চতৈকও উচ্চ িপতাৰ পিৰচয় িদবলগীয়া হয়। �তওঁ �কেনৈক মিুক্তদাতা, মাগ�-দশ�ক হয়! স্বগ�ত এই িবকাৰ নাথােক। এই 
সময়ত এইখনক �কাৱা হয় চয়তানৰ ৰাজ্য। পুৰিণ সৃিষ্ট হয় নহয়, ইয়াক �সাণালী যুগী বিুল নকয়। নতুন সৃিষ্ট আিছল, 
এিতয়া পুৰিণ �হেছ। সন্তানসকলৰ যাৰ �সৱাৰ চখ আেছ �তওঁেলােক মখু্য কথােবাৰ টুিক ৰখা উিচত। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলক নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) পঢ়াত বহুত উপাজ� ন হয়, �সইবােব আনেন্দেৰ উপাজ� ন কিৰব লােগ। পঢ়াৰ সময়ত যােত �কিতয়াও হািম আিদ নােহ, 
বিুদ্ধেযাগ ইফােল-িসফােল নাযায়। মলূ কথােবাৰ টুিক ৰািখ ধাৰণা কিৰ �গ থাকা। 

(2) পিৱত্ৰ �হ িপতাৰ অন্তৰৰ ��হ �পাৱাৰ অিধকাৰী হ’ব লােগ। �সৱাত হুিচয়াৰ হ’ব লােগ, ভালৈক উপাজ� ন কিৰব আৰ ু
কৰাব লােগ। 
বৰদান: জীৱেন্ত মতৃ জন্মৰ সৃ্মিতেৰ সকেলা কম�বন্ধন সমাপ্ত কেৰাঁতা কম�েযাগী �হাৱা 

এইেটা জীৱেন্ত মতৃ িদব্য জন্ম, কম�বন্ধনৰ জন্ম নহয়, এয়া কম�েযাগী জন্ম। এই অেলৗিকক িদব্য জন্মত 
ব্ৰাহ্মণ আত্মা স্বতন্ত্ৰ হয় পৰতন্ত্ৰ নহয়। এই �দহ �লাণত প্ৰাপ্ত �হেছ, �গােটই িবশ্বৰ �সৱাৰ কাৰেণ পুৰিণ 
শৰীৰত িপতাই শিক্ত প্ৰদান কিৰ চলাই আেছ, দায়বদ্ধ �হেছ িপতা �তামােলাক নহয়। িপতাই িনেদ�শনা িদেছ 
�য কম� কৰা, �তামােলাক স্বতন্ত্ৰ, চলাওঁতাই চলাই আেছ। এইেটা িবেশষ ধাৰণােৰ কম�বন্ধন সমাপ্ত কিৰ 
কম�েযাগী �হাৱা। 

��াগান: সময়ৰ সমীপতাৰ আধাৰ �হেছ - �বহদৰ �বৰাগ্য বিৃত্ত। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

সংযুক্ত ৰপূৰ সৃ্মিতেৰ সদায় িবজয়ী হ’বৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 

িযমােন সৃ্মিতত থািকবা িসমােন অনভুৱ কিৰবা �য মই অকলশৰীয়া নহয় বাপদাদা সদায় লগত আেছ। িযেকােনা সমস্যা 
সন্মখুত আিহেল �তিতয়া এইেটােৱ যােত সৃ্মিতত থােক �য মই সংযুক্ত, �তিতয়া ভয়ভীত �নােহাৱা। সংযুক্ত ৰপূৰ সৃ্মিতেৰ 
িযেকােনা কঠিন কায� সহজ �হ যাব। িনজৰ সকেলা �বাজা িপতাৰ ওপৰত িদ িনেজ পাতল �হ �যাৱা �তিতয়া িনজক সদায় 



ভাগ্যশালী অনভুৱ কিৰবা আৰ ুফিৰস্তাৰ দেৰ নািচ থািকবা। 


