
 
22-04-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – এয়া �তামােলাকৰ অিতৈক মলূ্যৱান সময়, এই সময়ত �তামােলাক সমূ্পণ�ৰেূপ িপতাৰ সহায়কাৰী �হাৱা, সহায়কাৰী 
সন্তােনেহ উচ্চ পদ পায়" 

প্ৰশ্ন: �সৱাধাৰী সন্তােন �কানেটা অজহুাত �দখুৱাব �নাৱােৰ? 

উত্তৰ: �সৱাধাৰী সন্তােন এইেটা অজহুাত �নেদখুৱাব �য বাবা ইয়াত গৰম, ইয়াত ঠাণ্ডা �সইকাৰেণ মই �সৱা 
কিৰব �নাৱােৰাঁ। অলপ গৰম হ’�ল বা ঠাণ্ডা পিৰেল তাৰ প্ৰিত স্পশ�কাতৰ হ’ব নালােগ। এেনকুৱা নহয় 
�য মইেতা সহ্যই কিৰব �নাৱােৰাঁ। এই দখুধামত দখু-সুখ, গৰম-ঠাণ্ডা, িনন্দা-স্তুিত সকেলা সহ্য কিৰব 
লােগ। অজহুাত �দখুৱাব নালােগ। 

গীত: ধীৰজ ধৰ মনৱুা….. (�ধয� ধৰা �হ মন…..) 

 

ওঁম্ শািন্ত। সন্তানসকেলেহ জােন �য সুখ আৰ ুদখু কাক �কাৱা হয়। এই জীৱনত সুখ �কিতয়া �পাৱা যায় আৰ ুদখু �কিতয়া 
�পাৱা যায় �সয়াও �কৱল �তামােলাক ব্ৰাহ্মণসকেলেহ পুৰষুাথ�ৰ ক্ৰমানসুিৰ জানা। এইখন হেয়ই দখুৰ সৃিষ্ট। ইয়াত অলপ 
সময়ৰ বােব দখু-সুখ, স্তুিত-িনন্দা সকেলা সহ্য কিৰবলগীয়া হয়। এই সকেলােবাৰৰ পৰা উদ্ধ� ত থািকব লােগ। কােৰাবাৰ 
অলপ গৰম লািগেল কয় - মই ঠাণ্ডাত থািকব িবচােৰাঁ। এিতয়া সন্তানসকেলেতা গৰম অথবা ঠাণ্ডাত �সৱা কিৰব লােগ 
নহয়। এই সময়ত এেনকুৱা কম-�বিছ দখু হ’�লও �সয়া নতুন কথা নহয়। এইখন হেয়ই দখুধাম। এিতয়া �তামােলাক 
সন্তানসকেল সুখধামত যাবৈল পূৰা পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। এয়ােতা �তামােলাকৰ অিতৈক মলূ্যৱান সময়। ইয়াত অজহুাত 
�দখুৱাব �নাৱাৰা। বাবাই �সৱাধাৰী সন্তানসকলৰ কাৰেণ কয়, িযসকেল �সৱা কিৰব নাজােনই, �তওঁেলাকেতা �কােনা 
কামৰ নহয়। ইয়াত িপতা আিহেছ �কৱল ভাৰতেক নহয় �গােটই িবশ্বক সুখধাম কিৰ তুিলবৈল। �তেন্ত ব্ৰাহ্মণ 
সন্তানসকেলই িপতাৰ সহায়কাৰী হ’ব লােগ। িপতাৰ আগমন �হেছ গিতেক �তওঁৰ মতত চিলব লােগ। ভাৰত িয স্বগ� 
আিছল �সই ভাৰেতই এিতয়া নৰক �হ গ’ল, তাক আেকৗ স্বগ� কিৰ গিঢ় তুিলব লােগ। এইেটাও এিতয়া জািনব পািৰছা। 
সত্যযুগত এই পিৱত্ৰ ৰজাসকলৰ ৰাজ্য আিছল, বহুত সুখী আিছল আেকৗ অপিৱত্ৰ ৰজাও হয়, ঈশ্বৰৰ অেথ� দান-পুণ্য 
কিৰেল �তিতয়া �তওঁেলােকও শিক্ত পায়। এিতয়ােতা হেয়ই প্ৰজাৰ ৰাজ্য। িকন্তু এওঁেলােক �কােনা ভাৰতৰ �সৱা কিৰব 
�নাৱােৰ। ভাৰতৰ অথবা জগতৰ �সৱােতা একমাত্ৰ �বহদৰ িপতাইেহ কেৰ। এিতয়া িপতাই সন্তানসকলক কয় - মৰমৰ 
সন্তানসকল, এিতয়া �মাৰ �সেত সহায়কাৰী �হাৱা। িকমান মৰেমেৰ বজুায়, আত্ম-অিভমানী সন্তানসকেল বিুজ পায়। 
�দহ-অিভমানীেয় িক সহায় কিৰব পািৰব িকয়েনা মায়াৰ িশকিলত বান্ধ খাই আেছ। এিতয়া িপতাই িনেদ�শনা িদেছ �য 
সকেলােক মায়াৰ িশকিলৰ পৰা, গুৰসুকলৰ িশকিলৰ পৰা মকু্ত কৰা। �তামােলাকৰ �বপােৰই �হেছ এইেটা। িপতাই কয় - 
িযসকল �মাৰ ভাল সহায়কাৰী হ’ব, পেদা �তওঁেলােকই পাব। িপতাই িনেজই সন্মখুত কয় - মই িয হওঁ, �যেনকুৱা হওঁ 
সাধাৰণ �হাৱাৰ কাৰেণ �মাক সমূ্পণ�ৈক নাজােন। িপতাই আমাক িবশ্বৰ মািলক কিৰ �তােল - এইেটা নাজােন। এই 
লক্ষ্মী-নাৰায়ণ িবশ্বৰ মািলক আিছল, এইেটাও �কােনও নাজােন। এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য �কেনৈক এওঁেলােক 
ৰাজ্য পােল আেকৗ �কেনৈক �হৰৱুােল। মনষু্যেতা এেকবােৰ তুচ্ছ বিুদ্ধৰ। এিতয়া িপতা আিহেছ সকেলােৰ বিুদ্ধৰ তলা 
খুিলবৈল, পাথৰ (অপিৱত্ৰ) বিুদ্ধৰ পৰা পাৰস (পিৱত্ৰ) বিুদ্ধৰ কিৰবৈল। বাবাই কয় - এিতয়া সহায়কাৰী �হাৱা। জগতৰ 
�লােক �খাদাৰ সহায়কাৰী বিুল কয় িকন্তু সহায়কাৰীেতা নহেয়ই। �খাদা আিহ িযসকলক পিৱত্ৰ কিৰ �তােল �তওঁেলাককেহ 
কয় �য এিতয়া আনেকা িনজৰ সমান কিৰ �তালা। শ্ৰীমতত চলা। িপতা আিহেছই পিৱত্ৰ স্বগ�বাসী কিৰ তুিলবৈল। 

�তামােলাক ব্ৰাহ্মণ সন্তানসকেল জানা এয়া হ’ল মতুৃ্য �লাক। বিহ থােকােতই অকস্মাৎ মতুৃ্য �হ থােক �তেনহ’�ল িকয়েনা 
আিম আগেতই পিৰশ্ৰম কিৰ িপতাৰ পৰা সমূ্পণ� উত্তৰািধকাৰ �ল িনজৰ ভিৱষ্যত জীৱন গিঢ় নলওঁ। মনষু্যৰ �যিতয়া 
বানপ্ৰস্থ অৱস্থা হয় �তিতয়া ভােব এিতয়া ভিক্তত লািগ যাওঁ। �যিতয়াৈলেক বানপ্ৰস্থ অৱস্থা নহয় �তিতয়াৈলেক খুব ধন 
আিদ উপাজ� ন কেৰ। এিতয়া �তামােলাক সকেলােৰেতা বানপ্ৰস্থ অৱস্থাই হয়। �তেনহ’�ল িকয়েনা িপতাৰ সহায়কাৰী �হ 
যাব নালােগ। অন্তৰক সুিধব লােগ মই িপতাৰ সহায়কাৰী হওঁেন। �সৱাধাৰী সন্তানসকলেতা প্ৰিসদ্ধ হয়। ভাল পিৰশ্ৰম 
কেৰ। �যাগযুক্ত �হ থািকেল �সৱা কিৰব পািৰব। সৃ্মিতৰ শিক্তেৰই �গােটই সৃিষ্টক পিৱত্ৰ কিৰ তুিলব লােগ। �তামােলাক 
�গােটই সৃিষ্টক পিৱত্ৰ কিৰ �তালাৰ বােব িনিমত্ত �হছা। �তামােলাকৰ কাৰেণ আেকৗ পিৱত্ৰ সৃিষ্টও িনশ্চয় লােগ, �সইকাৰেণ 
পিতত সৃিষ্টৰ িবনাশ হ’ব লােগ। এিতয়া সকেলােক এয়াই �ক থাকা �য �দহ-অিভমান এৰা। এজন িপতােকই স্মৰণ 



কিৰবা। �তেৱইঁ পিতত-পাৱন। সকেলােৱ স্মৰেণা �তওঁেকই কেৰ। সাধু-সন্ত আিদ সকেলােৱ আঙুিলেৰ এেনৈক ইি�ত িদেয় 
�য পৰমাত্মা এজেনই, �তেৱইঁ সকেলােক সুখ িদওঁতা। ঈশ্বৰ অথবা পৰমাত্মা বিুল কয় িকন্তু �তওঁক �কােনও নাজােন। 

�কােনাবাই গেণশক, �কােনাবাই হনমুানক, �কােনাবাই িনজৰ গুৰকু স্মৰণ কিৰ থােক। এিতয়া �তামােলােক জানা �সয়া 
সকেলা �হেছ ভিক্তমাগ�ৰ। ভিক্তমােগ�া আধাকল্প চিলব লােগ। ডাঙৰ ডাঙৰ ঋিষ-মিুন সকেলােৱ “�নিত �নিত” (নাজােনাঁ- 
জােনাঁ) বিুল �ক আিহেছ। অথ�াৎ ৰচিয়তা আৰ ুৰচনাক আিম নাজােনাঁ। িপতাই কয় - �তওঁেলাক িত্ৰকালদশ�েতা নহয়। 
বীজৰপূ, জ্ঞানৰ সাগৰেতা এজেনই। �তওঁ আেহও ভাৰতেতই। িশৱজয়ন্তীও পালন কেৰ আৰ ুগীতা জয়ন্তীও পালন কেৰ। 
গিতেক শ্ৰীকৃষ্ণক স্মৰণ কেৰ। িশৱকেতা নাজােনই। িশৱবাবাই কয় - পিতত-পাৱন জ্ঞানৰ সাগৰেতা মই হওঁ। শ্ৰীকৃষ্ণৰ 
কাৰেণেতা এেনৈক ক'ব �নাৱােৰ। গীতাৰ ভগৱান �কান? এইখন বহুত ভাল িচত্ৰ। িপতাই এই িচত্ৰ আিদ সকেলা �তয়াৰ 
কৰায়, সন্তানসকলৰ কল্যাণৰ কাৰেণই। িশৱবাবাৰ মিহমােতা সমূ্পণ�ৈক িলিখব লােগ। সকেলা �তওঁৰ ওপৰেত িনভ� ৰ 
কেৰ। ওপৰৰ পৰা িযেয়ই আেহ �তওঁ পিৱত্ৰই হয়। পিৱত্ৰ �নােহাৱাৈক �কােনও যাব �নাৱােৰ। মখু্য কথা �হেছ পিৱত্ৰ 
�হাৱাৰ। �সইখন হেয়ই পিৱত্ৰ ধাম, য'ত সকেলা আত্মা িনবাস কেৰ। ইয়াত �তামােলােক ভূিমকা পালন কিৰ কিৰ পিতত 
�হ �গছা। িয সকেলাতৈক অিধক পিৱত্ৰ আিছল �তওঁেলােকই আেকৗ পিতত �হ �গেছ। �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ নাম-িচহ্নই 
নাইিকয়া �হ গ'ল। �দৱী-�দৱতা ধম� সলিন কিৰ িহন্দ ুধম� নাম ৰািখ িদেল। �তামােলােকই স্বগ�ৰ ৰাজ্য �লাৱা আৰ ুপুনৰ 
�হৰওুৱা। পৰাজয় আৰ ুজয়ৰ �খল। মায়াৰ হাতত পৰাজয় মােনই পৰাজয়, মায়া জয় কৰা মােনই জয়। মনষু্যইেতা 
ৰাৱণৰ ইমান ডাঙৰ িচত্ৰ িকমান খৰচ কিৰ �তয়াৰ কেৰ আেকৗ এিদনেতই �শষ কিৰ িদেয়। শত্ৰু হয় নহয়। িকন্তু 
এয়ােতা পুতলাৰ �খল �হ গ'ল। িশৱবাবােৰা িচত্ৰ �তয়াৰ কিৰ পূজা কিৰ আেকৗ ভািঙ �পলায়। �দৱীসকলৰ িচত্ৰও এেনৈক 
�তয়াৰ কিৰ আেকৗ �গ ডুবাই িদেয়। এেকােৱই বিুজ নাপায়। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল �বহদৰ ইিতহাস-ভূেগালক 
জানা �য এই সৃিষ্ট চক্ৰ �কেনৈক ঘূেৰ। সত্যযুগ-�ত্ৰতাৰ িবষেয় �কােনও নাজােন। �দৱতাসকলৰ গ্লািনৰ িচত্ৰ �তয়াৰ কিৰ 
িদেছ। 

িপতাই বজুায় - মৰমৰ সন্তানসকল, িবশ্বৰ মািলক হ'বৰ কাৰেণ িপতাই �তামােলাকক িয িনয়ম শুনাইেছ �সই িনয়মত 
চলা, সৃ্মিতত থািক �ভাজন ৰািন্ধবা, �যাগযুক্ত �হ খাবা। িপতাই িনেজ কয় - �মাক স্মৰণ কিৰেল �তামােলাক পুনৰ িবশ্বৰ 
মািলক �হ যাবাৈগ। িপতাও পুনৰাই আিহেছ। এিতয়া সমূ্পণ�ৈক িবশ্বৰ মািলক হ'ব লােগ। িপতা-মাতাক অনসুৰণ কৰা। 
�কৱল িপতােতা থািকব �নাৱােৰ। সন্ন্যাসীসকেল কয় - আিম সকেলা িপতা। আত্মাই পৰমাত্মা, �সয়ােতা ভুল �হ যায়। 
ইয়াত মাতা িপতা দেুয়ােৱ পুৰষুাথ� কেৰ। িপতা-মাতাক অনসুৰণ কৰা - এই কথাষােৰা ইয়ােৰই। এিতয়া �তামােলােক 
জানা িয িবশ্বৰ মািলক আিছল, পিৱত্ৰ আিছল, এিতয়া �তওঁেলাক অপিৱত্ৰ হ’ল। পুনৰাই পিৱত্ৰ �হ আেছ। আিমও �তওঁৰ 
শ্ৰীমতত চিল এই পদ প্ৰাপ্ত কেৰাঁ। �তওঁ এওঁৰ (ব্ৰহ্মাৰ) দ্বাৰা িনেদ�শনা িদেয় �সইমেত চিলব লােগ, অনসুৰণ নকেৰ �কৱল 
বাবা বাবা বিুল �ক মখু িমঠা কেৰ। অনসুৰণ কেৰাঁতাসকলকেহ সুসন্তান বিুল ক'ব নহয়। এইেটা জানা �য মম্মা-বাবাক 
অনসুৰণ কিৰেল আিম ৰাজ্যত যাম। এয়া বিুদ্ধেৰ বিুজবলগীয়া কথা। িপতাই �কৱল কয় - �মাক স্মৰণ কৰা �তিতয়া 
িবকম� িবনাশ হ'ব। বচ্ িযেকােনা �লাকেক এইেটা বেুজাৱা - �তামােলােক �কেনৈক 84 জন্ম �ল �ল অপিৱত্ৰ �হ �গছা। 
এিতয়া পুনৰ পিৱত্ৰ হ’ব লােগ। িযমান স্মৰণ কিৰবা িসমােন পিৱত্ৰ �হ �গ থািকবা। �বিছৈক স্মৰণ কেৰাঁতাসকলেহ নতুন 
সৃিষ্টত �পান-প্ৰথেম আিহব। আেকৗ আনেকা িনজৰ সমান কিৰ তুিলব লােগ। প্ৰদশ�নীত বাবা-মম্মা বজুাবৈল যাব 
�নাৱােৰ। বািহৰৰ পৰা �কােনাবা ডাঙৰ ব্যিক্ত আিহেল �তিতয়া �তওঁক চাবৰ কাৰেণ িকমান অেনক মনষু্য যায় �য এয়া 
�কান আিহেছ। এয়ােতা িকমান গুপ্ত। িপতাই কয় - মই এই ব্ৰহ্মাৰ শৰীৰৰ দ্বাৰা কওঁ, মইেহ এই সন্তানটিৰ বােব দায়বদ্ধ। 
�তামােলােক সদায় বিুজবা �য িশৱবাবাই কয়, �তওঁ পঢ়ায়। �তামােলােক িশৱবাবাকেহ চাব লােগ, এওঁক (ব্ৰহ্মাক) চাব 
নালােগ। িনজক আত্মা বিুল বিুজবা আৰ ুপৰমাত্মা িপতাক স্মৰণ কিৰবা। আিম আত্মা। আত্মােতই �গােটই ভূিমকা িনিহত 
�হ আেছ। এই জ্ঞান বিুদ্ধত মন্থন কিৰ থািকব লােগ। �কৱল জগতৰ কথাই যিদ বিুদ্ধত থােক তাৰমােন এেকােৱই 
নাজােন। এেকবােৰ িনকৃষ্ট। িকন্তু এেনকুৱা সকলেৰা কল্যাণেতা কিৰবই লােগ। স্বগ�ৈলেতা যাব িকন্তু উচ্চ পদ নাপাব। 
শাি� খাই যাব। উচ্চ পদ �কেনৈক পাব, �সয়ােতা িপতাই বজুাইেছ। এটা �হেছ স্বদশ�ন চক্ৰধাৰী হ’বা আৰ ুআনেকা 
�তেনকুৱা কিৰ তুিলবা। ভাল �যাগীও হ’বা আৰ ু�তেনকুৱা কিৰ তুিলবা। িপতাই কয় - �মাক স্মৰণ কৰা। �তামােলােক 
আেকৗ �কাৱা - বাবা আিম পাহিৰ যাওঁ। লাজ নালােগ! বহুত আেছ িযেয় সচঁা কথা নকয়, এেকবােৰ পাহিৰ যায়। িপতাই 
বজুাইেছ - িযেয়ই নাহক প্ৰথেম �তওঁক িপতাৰ পিৰচয় িদবা। এিতয়া 84ৰ চক্ৰ পূৰা হ’বৰ হ'ল, উভিত যাব লােগ। ৰােমা 
গ'ল ৰাৱেণা গ'ল...…... ইয়ােৰা অথ� িকমান সহজ। িনশ্চয় সংগমযুেগই হ'ব �যিতয়া ৰাম আৰ ুৰাৱণৰ পিৰয়াল থােক। 
এইেটাও জানা �য সকেলা িবনাশ �হ যাব, বাকী অলপ থািকব। �কেনৈক �তামােলােক ৰাজ্য প্ৰাপ্ত কৰা, �সয়াও অলপ 



আগৈল �গ সকেলা গম পাই যাবা। আগেতইেতা সকেলা নশুুনাওঁ নহয়। �তিতয়ােতা �সয়া �খল হ’ব �নাৱােৰ। 
�তামােলােক সাক্ষী �হ চাব লােগ। সাক্ষাৎকাৰ �হ �গ থািকব। এই 84ৰ চক্ৰক জগতত �কােনও নাজােন। 

এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত আেছ �য আিম উভিত যাম। ৰাৱণৰাজ্যৰ পৰা এিতয়া ছুটি পাইেছাঁ। আেকৗ 
িনজৰ ৰাজধানীত আিহম। বাকী আৰ ু�কইটামান িদন আেছ। এই চক্ৰ ঘূিৰ থােক নহয়। অেনক বাৰ এই চক্ৰ পিৰক্ৰমা 
লগাইেছাঁ, এিতয়া িপতাই কয় - িয কম�বন্ধনত বান্ধ খাই আছা �সয়া পাহিৰ �যাৱা। গৃহস্থািলত থািকও পাহিৰ �যাৱা। 
এিতয়া নাটক পূৰা হ'ব, িনজৰ ঘৰৈল যাব লােগ, এই মহাভাৰতৰ যুদ্ধৰ পাছতেহ স্বগ�ৰ দ্বাৰ মকুিল হ’ব �সেয়েহ বাবাই 
কয় - এইেটা নাম বহুত ভাল, “স্বগ�ৰ দ্বাৰ”। �কােনােৱ কয় - যুদ্ধ আিদেতা চিল আিহ আেছ। �তওঁেলাকক �কাৱা, 
�ক্ষপণাস্ত্ৰৰ যুদ্ধ �কিতয়া �হিছল, এয়া �ক্ষপণাস্ত্ৰৰ অিন্তম যুদ্ধ। 5000 বছৰ পূেব�ও �যিতয়া যুদ্ধ �হিছল �তিতয়াও এই যজ্ঞ 
ৰচা �হিছল। এই পুৰিণ সৃিষ্টৰ এিতয়া িবনাশ হ’ব লােগ। নতুন ৰাজধানী স্থাপনা �হ আেছ। 

�তামােলােক এই আিত্মক পাঠ ৰাজ্য-ভাগ্য ল’বৰ কাৰেণ পঢ়া। �তামােলাকৰ �বপাৰ হ'ল আিত্মক। পািথ�ৱ (�লৗিকক) 
িবদ্যােতা কামত নােহ, শাস্ত্ৰ আিদও কামত নািহব �তেন্ত িকয়েনা এইেটা �বপাৰত লািগ নাযাওঁ। িপতাইেতা িবশ্বৰ মািলক 
কিৰ �তােল। িবচাৰ কৰা উিচত - �কানেটা পঢ়াত লািগ যাওঁ। �সয়ােতা �কইটামান িডগ্ৰীৰ কাৰেণ পেঢ়। �তামােলােকেতা 
ৰাজ্য-ভাগ্য ল’বৰ কাৰেণ পঢ়া। িকমান ৰািত-িদনৰ পাথ�ক্য আেছ। �সই পঢ়া পিঢ়েল চানাও (নগণ্য প্ৰািপ্ত) �পাৱা �ন 
�নােপাৱা, �সয়া জানা জােনা। �কােনাবাই শৰীৰ ত্যাগ কিৰেল চানাও গ'ল। এই উপাজ� নেতা লগত যাব। মতুৃ্যেতা িশৰত 
িথয় �হ আেছ। প্ৰথেম আিম িনজৰ সমূ্পণ� উপাজ� ন কিৰ লওঁ। এই উপাজ� ন কেৰাঁেত কেৰাঁেত সৃিষ্টেয়ই িবনাশ �হ যাব। 
�তামােলাকৰ পঢ়া সমূ্পণ� হ'�ল �তিতয়ােহ িবনাশ হ'ব। �তামােলােক জানা �য িয মনষু্য মাত্ৰ আেছ, �তওঁেলাকৰ মঠুিত 
চানা আেছ। তােকই বান্দৰৰ দেৰ সাৱটি বিহ আেছ। �তামােলােক এিতয়া ৰত্ন �ল আছা। এই চানাৰ প্ৰিত থকা মমত্ব ত্যাগ 
কৰা। �যিতয়া ভালদেৰ বিুজ পায় �তিতয়ােহ এই চানা মঠুি ত্যাগ কেৰ। এয়ােতা সকেলা ছাই �হ যাব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলক নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) আিত্মক পাঠ পিঢ়ব আৰ ুপঢ়াব লােগ। অিবনাশী জ্ঞান ৰত্নেৰ িনজৰ মঠুি ভৰাব লােগ। চানাৰ িপছত িনজৰ সময় নষ্ট 
কিৰব নালােগ। 

(2) এিতয়া নাটক পূৰা হ'ব, �সেয়েহ িনজক কম�বন্ধনৰ পৰা মকু্ত কিৰব লােগ। স্বদশ�ন চক্ৰধাৰী হ’ব লােগ আৰ ুআনেকা 
�তেনকুৱা কিৰ তুিলব লােগ। মাতা-িপতাক অনকুৰণ কিৰ ৰাজকীয় পদৰ অিধকাৰী হ'ব লােগ। 
বৰদান: সংকল্পেকা পৰীক্ষা কিৰ ব্যথ�ৰ পু�িজ সমাপ্ত কেৰাঁতা �শ্ৰষ্ঠ �সৱাধাৰী �হাৱা 

�শ্ৰষ্ঠ �সৱাধাৰী �তওঁ যাৰ প্ৰিতেটা সংকল্প শিক্তশালী। এটিও সংকল্প ক’�তা যােত ব্যথ�ত নাযায়। িকয়েনা 
�সৱাধাৰী অথ�াৎ িবশ্বৰ মঞ্চত ভূিমকা পালন কেৰাঁতা। �গােটই িবশ্বই �তামােলাকক নকল কেৰ, যিদ 
�তামােলােক এটা ব্যথ� সংকল্প কিৰলা �তেন্ত �সয়া �কৱল িনজৰ প্ৰিত কৰা নকিৰলা িকন্তু অেনকৰ িনিমত্ত 
�হ গ’লা �সই কাৰেণ এিতয়া ব্যথ�ৰ পুিঁজ সমাপ্ত কিৰ �শ্ৰষ্ঠ �সৱাধাৰী �হাৱা। 

��াগান: �সৱাৰ বায়ুমণ্ডলৰ লগেত �বহদৰ �বৰাগ্য বিৃত্তৰ বায়ুমণ্ডল গঢ়া। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

সংযুক্ত ৰপূৰ সৃ্মিতেৰ সদায় িবজয়ী হ’বৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 

সংগমযুগ হেয়ই সংযুক্ত �হ থকাৰ যুগ। িপতাৰ পৰা অকলশৰীয়া হ’ব �নাৱাৰা। সদাকালৰ সংগী �হাৱা। সদায় িপতাৰ 
লগত থকা অথ�াৎ সদায় সন্তুষ্ট �হ থকা। িপতা আৰ ু�তামােলাক সদায় সংযুক্ত, সংযুক্তৰ শিক্ত বহুত �বিছ, এটা কায�ৰ 
সলিন হাজাৰ কায� কিৰব পাৰা িকয়েনা হাজাৰ ভুজাধাৰী িপতা �তামােলাকৰ লগত আেছ। 


