
 
29-04-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – এইেটা �তামােলাকৰ অিত অমলূ্য জন্ম, এইেটা জন্মেত �তামােলােক মনষু্যৰ পৰা �দৱতা হ’বৈল পাৱন �হাৱাৰ পুৰষুাথ� 
কিৰব লােগ” 

প্ৰশ্ন: ঈশ্বৰীয় সন্তান বিুল �কাৱা সন্তানসকলৰ মখু্য ধাৰণা িক হ’ব? 

উত্তৰ: �তওঁেলাক পৰস্পৰ বহুত িমলা-প্ৰীিতেৰ থািকব। �কিতয়াও অপ্ৰীিতকৰ নহ’ব। িযসকল �দহ-অিভমানী 
মনষু্য �তওঁেলােক ওলট-পালট কথা কয়, হাই-কািজয়া কেৰ। �তামােলাক সন্তানসকলৰ �সইেবাৰ অভ্যাস 
থািকব �নাৱােৰ। ইয়াত �তামােলােক �দৱীগুণ ধাৰণ কিৰব লােগ, কম�াতীত অৱস্থা পাব লােগ। 

 

ওঁম্ শািন্ত। প্ৰথমেত িপতাই সন্তানসকলক কয় – �দহী-অিভমানী �হাৱা। িনজক আত্মা বিুল বজুা। গীতা আিদত িযেয়ই আেছ 
িকন্তু �সয়া সকেলা হ’ল ভিক্তমাগ�ৰ শাস্ত্ৰ। িপতাই কয় – মই জ্ঞানৰ সাগৰ। �তামােলাক সন্তানসকলক জ্ঞান শুনাওঁ। িক 
জ্ঞান শুনাওঁ? সৃিষ্টৰ অথবা ড্ৰামাৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ জ্ঞান শুনাওঁ। এয়া �হেছ পঢ়া। বৰুঞ্জী আৰ ু ভূেগাল হয় নহয়। 
ভিক্তমাগ�ত �কােনও বৰুঞ্জী-ভূেগাল নপেঢ়। নােমা নল’ব। সাধু-সন্ত আিদেয় বিহ শাস্ত্ৰ পেঢ়। এই িপতাইেতা �কােনা শাস্ত্ৰ 
পিঢ় নশুুনায়। �তামােলাকক এই পঢ়াৰ দ্বাৰা মনষু্যৰ পৰা �দৱতা কিৰ �তােল। �তামােলাক আিহছাই মনষু্যৰপৰা �দৱতা 
হ’বৈল। হওঁেত �তওঁেলােকা মনষু্য, এয়াও মনষু্য। িকন্তু এইসকল মনষু্যই িপতাক মােত �য �হ পিতত-পাৱন আহক। 
গিতেক এইেটা জানা �য �দৱতাসকল পাৱন হয়। বাকীেতা সকেলা অপিৱত্ৰ মনষু্য, �তওঁেলােক �দৱতাসকলক প্ৰণাম 
জনায়। �তওঁেলাকক পাৱন আৰ ু িনজক পিতত বিুল ভােব। িকন্তু �দৱতাসকল পাৱন �কেনৈক হ’ল, �কােন কিৰেল – 
এয়াও �কােনা মনষু্য মােত্ৰই নাজােন। �সেয়েহ িপতাই বজুায় – িনজক আত্মা বিুল বিুজ িপতাক স্মৰণ কৰা – ইয়ােতই 
পিৰশ্ৰম হয়। �দহ-অিভমান থািকব নালােগ। আত্মা অিবনাশী, সংস্কােৰা আত্মােত থােক। আত্মাইেহ ভাল-�বয়া সংস্কাৰ �ল 
যায়। �সইবােব এিতয়া িপতাই কয় – �দহী-অিভমানী �হাৱা। িনজ আত্মােকা �কােনও নাজােন। �যিতয়া ৰাৱণৰাজ্য 
আৰম্ভ হয় �তিতয়া অন্ধকাৰ মাগ� আৰম্ভ হয়। �দহ-অিভমানী �হ যায়। 

িপতাই বিহ বজুায় �য �তামােলাক সন্তানসকল ইয়াত কাৰ ওচৰৈল আিহছা? এওঁৰ (ব্ৰহ্মাৰ) ওচৰৈল অহা নাই। মই এওঁৰ 
শৰীৰত প্ৰেৱশ কিৰেছাঁ। এওঁৰ বহুত জন্মৰ অন্তত এয়া পিতত জন্ম। বহুত জন্ম �কেনধৰণৰ? �সয়াও শুনাইেছাঁ, 
আধাকল্প হ’ল পিৱত্ৰ জন্ম, আধাকল্প হ’ল পিতত জন্ম। গিতেক এেৱাঁ পিতত �হ গ’ল। ব্ৰহ্মাই িনজেক �দৱতা বা ঈশ্বৰ বিুল 
নকয়। মনষু্যই ভােব প্ৰজািপতা ব্ৰহ্মা �দৱতা আিছল �সইবােব কয় – ব্ৰহ্মা �দৱতােয় নমঃ। িপতাই বজুায় - িযজন ব্ৰহ্মা 
পিতত আিছল, বহুত জন্মৰ অন্তত �তওঁ পুনৰ পাৱন �হ �দৱতা হয়। �তামােলাক �হছা িব.�ক.। �তামােলােকা ব্ৰাহ্মণ, এই 
ব্ৰহ্মাও ব্ৰাহ্মণ। এওঁক �দৱতা বিুল �কােন কয়? ব্ৰহ্মাক ব্ৰাহ্মণ বিুল �কাৱা হয়, �দৱতা বিুল �কাৱা নহয়। এওঁ �যিতয়া 
পিৱত্ৰ হয় �তিতয়াও ব্ৰহ্মাক �দৱতা বিুল �কাৱা নহ’ব। �যিতয়াৈলেক িবষু্ণ (লক্ষ্মী-নাৰায়ণ) নহয় �তিতয়াৈলেক �দৱতা 
বিুল �কাৱা নহ’ব। �তামােলাক �হছা ব্ৰাহ্মণ-ব্ৰাহ্মণী। �তামােলাকক প্ৰথমেত শদূ্ৰৰ পৰা ব্ৰাহ্মণ, ব্ৰাহ্মণৰ পৰা �দৱতা কিৰ 
�তােলাঁ। এয়া �তামােলাকৰ অমলূ্য হীৰাতুল্য জন্ম বিুল �কাৱা হয়। অৱেশ্য কম�েভাগেতা থােকই। �সেয়েহ এিতয়া িপতাই 
কয় - িনজক আত্মা বিুল বিুজ �মাক িপতাক স্মৰণ কিৰ থাকা। এইেটা অভ্যাস হ’�ল �তিতয়ােহ িবকম� িবনাশ হ’ব। 
�দহধাৰী বিুল ভািবেলেতা িবকম� িবনাশ নহ’ব। আত্মা ব্ৰাহ্মণ নহয়, শৰীৰত থািকেলেহ �তিতয়া ব্ৰাহ্মণ, তাৰ পাছত 
�দৱতা... শদূ্ৰ আিদ হয়। এিতয়া িপতাক স্মৰণ কিৰবৈল পিৰশ্ৰম হয়। সহজেযােগা হয়। িপতাই কয় – অিতৈক সহেজা 
হয়। �কােনা �কােনাৰ কাৰেণ আেকৗ বহুত কঠিেনা অনভুৱ হয়। বােৰ বােৰ �দহ-অিভমানত আিহ িপতাক পাহিৰ যায়। 
�দহী-অিভমানী হ’বৈল সময়েতা লােগ নহয়। এেনকুৱা হ’ব �নাৱােৰ �য এিতয়া �তামােলাক একৰস �হ যাবা আৰ ুিপতাৰ 
সৃ্মিত স্থায়ী �হ যাব। নহয়। কম�াতীত অৱস্থা পাই গ’�ল �তিতয়ােতা শৰীেৰা থািকব �নাৱােৰ। পিৱত্ৰ আত্মা �বাজামকু্ত �হ 
এেকবােৰ শৰীৰ এিৰ িদব। পিৱত্ৰ আত্মাৰ লগত অপিৱত্ৰ শৰীৰ থািকব �নাৱােৰ। এেনকুৱা নহয় �য এই দাদা (ব্ৰহ্মা) 
িসপােৰ গুিচ গ’ল। এেৱাঁ কয় – সৃ্মিতত থািকবৈল বহুত পিৰশ্ৰম কিৰবলগীয়া হয়। �দহ-অিভমানত আিহেল অদৰকাৰী 
কথা �কাৱা, যুদ্ধ, কািজয়া আিদ চেল। আিম সকেলা আত্মা ভাই ভাই এেনৈক বিুজেল আত্মাৰ এেকা নহ’ব। 
�দহ-অিভমানৰ বােবেহ উপদ্ৰৱ �হেছ। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকল �দহী-অিভমানী হ’ব লােগ। �যেনৈক �দৱতাসকল 
িমলা-প্ৰীিতেৰ থােক �তেনৈক �তামােলােকা পৰস্পৰ বহুত িমলা-প্ৰীিতেৰ থািকব লােগ। �তামােলাক �কিতয়াও অপ্ৰীিতকৰ 
হ’ব নালােগ। িযসকল �দহ-অিভমানী মনষু্য �তওঁেলােক ওলট-পালট কথা কয়, হাই-কািজয়া কেৰ। �তামােলাক 



সন্তানসকলৰ �সইেটা অভ্যাস থািকব �নাৱােৰ। ইয়াতেতা �তামােলােক �দৱতা হ’বৈল �দৱীগুণ ধাৰণ কিৰব লােগ। 
কম�াতীত অৱস্থা পাব লােগ। এইেটা জানা �য এয়া শৰীৰ, এইখন পুৰিণ তেমাপ্ৰধান সৃিষ্ট। পুৰিণ বস্তুক, পুৰিণ সম্বন্ধক 
ঘৃণা কিৰবলগীয়া হয়। �দহ-অিভমানৰ কথা ত্যাগ কিৰ িনজক আত্মা বিুল বিুজ িপতাক স্মৰণ কিৰব লােগ �তিতয়া পাপ 
িবনাশ হ’ব। বহুত সন্তান সৃ্মিতত থকাৰ �ক্ষত্ৰত অকৃতকায� হয়। জ্ঞান বেুজাৱাত বহুত তীক্ষ্ণ �হ যায় িকন্তু সৃ্মিতত 
থািকবৈল বহুত পিৰশ্ৰম কিৰবলগীয়া হয়। ডাঙৰ পৰীক্ষা। আধাকল্পৰ পুৰিণ ভক্তইেহ বিুজব পােৰ। ভিক্তত িযসকল 
�শষৰফােল আিহেছ �তওঁেলােক ইমান বিুজব �নাৱািৰব। 

িপতা এই শৰীৰত আিহ কয় – মই প্ৰেত্যক 5000 হাজাৰ বছৰ পাছত আেহাঁ। ড্ৰামাত �মাৰ ভূিমকা আেছ আৰ ুমই এবােৰ 
আেহাঁ। এয়া �সয়াই সংগমযুগ। িবনােশা সমাগত। এই ড্ৰামা হেয়ই 5000 বছৰৰ। যিদ কিলযুগৰ আয়ুস এিতয়া আৰ ু40 
হাজাৰ বছৰ আেছ �তেন্ত ক’ব �নাৱািৰ আৰ ু িক �হ যাব। �তওঁেলােক কয় – যিদ ভগৱােনা আিহ যায় তথািপও আিম 
শাস্ত্ৰৰ মাগ� এিৰ িনিদওঁ। এইেটাও গম নাপায় �য 40 হাজাৰ বছৰ পাছত �কান ভগৱান আিহব। �কােনােৱ ভােব কৃষ্ণ 
ভগৱান আিহব। িকছুিদন পাছত �তামােলাকৰ নাম প্ৰিসদ্ধ হ’ব। িকন্তু �সইেটা অৱস্থা �হাৱা উিচত। পৰস্পৰ বহুত �স্নহ 
থকা উিচত। �তামােলাক ঈশ্বৰীয় সন্তান �নােহাৱা জােনা। �তামােলাকক ঈশ্বৰৰ সহায়কাৰী বিুল গায়ন কৰা �হেছ। 
�তামােলােক �কাৱা – আিম পিতত ভাৰতক পাৱন কিৰ তুিলবৈল িপতাৰ সহায়কাৰী হওঁ। বাবা, কল্পই কল্পই আিম 
আত্ম-অিভমানী �হ আেপানাৰ শ্ৰীমতত �যাগবেলেৰ িনজৰ িবকম� িবনাশ কেৰাঁ। �যাগবল হ’ল শািন্তৰ বল। শািন্তৰ বল 
আৰ ু িবজ্ঞানৰ বলৰ মাজত িদন-ৰািতৰ পাথ�ক্য আেছ। আগৈল �গ �তামােলাকৰ বহুত সাক্ষাৎকাৰ �হ থািকব। 
আৰম্ভিণত িকমান সন্তােন সাক্ষাৎকাৰ কিৰেল, ভূিমকা পালন কিৰেল। �তওঁেলাক আিজ নাই। মায়াই খাই �পলােল। 
�যাগযুক্ত �হ নাথািকেল মায়াই খাই �পলায়। িযেহতু সন্তানসকেল জােন �য ভগৱােন আমাক পঢ়ায় �তেন্ত িনয়ম অনসুিৰ 
পঢ়া উিচত। নহ’�ল বহুত কম পদ পাবা। শাি�ও বহুত খাবা। মনষু্যই গায়েনা কেৰ নহয় – জন্ম-জন্মান্তৰৰ পাপী। 
তাতেতা (সত্যযুগত) ৰাৱণৰ ৰাজ্যই নাই �সেয়েহ িবকাৰৰ নােমা �কেনৈক থািকব পােৰ। �সয়া হেয়ই সমূ্পণ� িনিব�কাৰী 
ৰাজ্য। �সয়া ৰামৰাজ্য, এয়া হ’ল ৰাৱণৰাজ্য। এই সময়ত সকেলা তেমাপ্ৰধান। প্ৰেত্যক সন্তােন িনজৰ িস্থিত পৰীক্ষা 
কিৰব লােগ �য মই িপতাৰ সৃ্মিতত িকমান সময় থািকব পােৰাঁ? �দৱীগুণ িকমানৈল ধাৰণ কিৰেছাঁ? মখু্য কথা, অন্তঃদশ�ন 
কিৰব লােগ �মাৰ �কােনা অৱগুণেতা নাই? �মাৰ �খাৱা-�বাৱা �কেনকুৱা? �গােটই িদনেটাত �কােনা অযথা কথা বা 
িমছােতা নকওঁ? শৰীৰ িনব�াহৰ অেথ�ও িমছা আিদ ক’বলগীয়া হয় নহয়। আেকৗ মনষু্যই ভােব দান আিদ কিৰেল পাপ কম 
�হ যাব। ভাল কম� কিৰেল �তিতয়া তােৰা প্ৰিতদান �পাৱা যায়। �কােনােৱ হিস্পতাল সািজ িদেল �তিতয়া পৰৱত� জন্মত 
ভাল স্বাস্থ্য পাব। কেলজ সািজ িদেল �তিতয়া পঢ়া-শুনাত ভাল হ’ব। িকন্তু পাপৰ প্ৰায়িচত্ত িক? তাৰ বােব আেকৗ গংগা 
স্নান কিৰবৈল যায়। বাকী িয ধন দান কেৰ তাৰ ফল পৰৱত� জন্মত পাই যায়। �সই �ক্ষত্ৰত পাপ খণ্ডন �হাৱাৰ কথা 
নাথােক। �সয়া হ’ল ধনৰ �লনেদন, ঈশ্বৰৰ অেথ� িদেল, ঈশ্বেৰ অল্পকালৰ কাৰেণ িদ িদেল। ইয়াতেতা �তামােলাক পিৱত্ৰ 
হ’ব লােগ। িপতাৰ সৃ্মিতত থকাৰ বািহেৰ পিৱত্ৰ �হাৱাৰ আন �কােনা উপায় নাই। পাৱন আেকৗ পিতত সৃিষ্টত থািকব 
জােনা। �তওঁেলােক ঈশ্বৰ অেথ� আওপকীয়াৈক কেৰ। এিতয়ােতা ঈশ্বেৰ কয় – মই �তামােলাকক পাৱন কিৰ তুিলবৈল 
সন্মখুত আিহেছাঁ। মইেতা দাতা হওঁ, �মাক �তামােলােক িদেল �তিতয়া মই প্ৰিতদানত িদওঁ। মই জােনা িনজৰ লগত 
ৰািখম। �তামােলাক সন্তানসকলৰ কাৰেণেহ ঘৰ আিদ িনম�াণ কৰা �হেছ। সন্ন্যাসীসকেলেতা িনজৰ বােব ডাঙৰ ডাঙৰ 
মহল আিদ সজায়। ইয়াত িশৱবাবাই িনজৰ কাৰেণেতা এেকা নাসােজ। বাবাই কয় – ইয়াৰ প্ৰিতদান �তামােলােক নতুন 
সৃিষ্টত 21 জন্মৰ কাৰেণ পাবা িকয়েনা �তামােলােক সন্মখুত �লনেদন কৰা। িয পইচা িদয়া �সয়া �তামােলাকেৰ কামত 
খটুওৱা হয়। ভিক্তমাগ�েতা দাতা হওঁ �সেয়েহ এিতয়াও দাতা হওঁ। �সয়া হ’ল আওপকীয়া, এয়া হ’ল �পানপটীয়া। 
বাবাইেতা �ক িদেয় – িয িকছু আেছ তােৰ �গ �সৱােকন্দ্ৰ �খালা। আনৰ কল্যাণ কৰা। মেয়ােতা �সৱােকন্দ্ৰ �খােলা নহয়। 
সন্তানসকেল িদেছ, সন্তানসকলেক সহায় কেৰাঁ। মই জােনা িনজৰ লগত পইচা �ল আেহাঁ। মইেতা আিহ এওঁৰ (ব্ৰহ্মাৰ) 
শৰীৰত প্ৰেৱশ কেৰাঁ, এওঁৰ দ্বাৰা কত� ব্য কৰাওঁ। মইেতা স্বগ�ত আিহব নালােগ। এই সকেলা �তামােলাকৰ কাৰেণ, মইেতা 
অেভাক্তা। এেকােৱ নলওঁ। এেনৈকও নকওঁ �য ভিৰত পিৰ �সৱা কৰা। মইেতা �তামােলাক সন্তানসকলৰ একান্ত বাধ্য 
�সৱক। এয়াও �তামােলােক জানা �য �তেৱইঁ, মাতা-িপতা, বনু্ধ-সখা... সকেলা। �সয়াও িনৰাকাৰ। �তামােলােক �কােনা 
গুৰকু �কিতয়াও “তুিমেয়ই মাতা-িপতা” বিুল �নােকাৱা। গুৰকু গুৰ,ু িশক্ষকক িশক্ষক বিুল ক’বা। এওঁক মাতা-িপতা বিুল 
�কাৱা। িপতাই কয় – মই কল্পই কল্পই এবােৰ আেহাঁ। �তামােলােকেহ 12 মাহৰ পাছত জয়ন্তী পালন কৰা। িকন্তু িশৱবাবা 
�কিতয়া আিহল, িক কিৰেল, এয়া �কােনও নাজােন। ব্ৰহ্মা-িবষু্ণ-শংকৰেৰা বিৃত্তক নাজােন িকয়েনা ওপৰত থকা িশৱৰ 
িচত্ৰ উৰৱুাই িদেল। নহ’�লেতা িশৱবাবা কৰণ-কৰাৱণহাৰ হয়। ব্ৰহ্মাৰ দ্বাৰাই কৰায়। এয়াও �তামােলাক সন্তানসকেল 
জানা, �কেনৈক আিহ প্ৰেৱশ কেৰ আৰ ুকিৰ �দখুৱায়। িনেজই এওঁক (ব্ৰহ্মাক) কয় তুিমও এেনকুৱা কৰা। প্ৰথেমেতা 



ভালদেৰ পঢ়া। িপতাক স্মৰণ কৰা, �দৱীগুণ ধাৰণ কৰা। �যেনৈক এওঁৰ আত্মাই (িশৱবাবাই) কয়; এেৱাঁ কয় – মই 
িপতাক স্মৰণ কেৰাঁ। বাবাও �যন লগত আেছ। �তামােলাকৰ বিুদ্ধত আেছ �য আিম নতুন সৃিষ্টৰ মািলক হ’মৈগ। �সেয়েহ 
চাল-চলন, �খাৱা-�বাৱা আিদ সকেলা সলিন হ’ব লােগ। িবকাৰেবাৰ এিৰব লােগ। শুধৰিণেতা হ’বই লােগ। িযমােন 
শুধৰিণ হ’বা আেকৗ শৰীৰ এিৰেল �তিতয়া উচ্চ কুলত জন্ম ল’বাৈগ। কুেলা ক্ৰমানসুিৰ হয়। ইয়ােতা বহুত ভাল ভাল কুল 
থােক। 4-5 জন ভাই সকেলােৱ পৰস্পৰ একিত্ৰত �হ থােক, �কােনা কািজয়া আিদ নহয়। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল 
জানা �য আিম অমৰেলাকৈল যাওঁ য’ত কােল নাখায়। ভয়ৰ �কােনা কথা নাই। ইয়াতেতা িদেন-প্ৰিতিদেন ভয় বািঢ় যাব। 
বািহৰৈল ওলাব �নাৱািৰবা। এয়াও জানা �য এই পঢ়া �কাটিৰ মাজত �কােনাবাইেহ পিঢ়ব। �কােনােৱেতা ভালদেৰ বেুজ, 
বহুত ভাল িলেখও। এেনকুৱা সন্তােনা িনশ্চয় আিহব। ৰাজধানীেতা স্থাপনা হ’বই নহয়। বাকী অলপ সময় আেছ। 

িপতাই �সই পুৰষুাথ� সন্তানসকলৰ বহুত মিহমা কেৰ িযসকল সৃ্মিতৰ যাত্ৰাত তীব্ৰ �দৗৰ লগায়। মখু্য �হেছ সৃ্মিতত থকাৰ 
কথা। ইয়াৰ দ্বাৰা পুৰিণ িহচাপ-িনকাচ িনষ্পিত্ত হ’ব। �কােনা �কােনা সন্তােন বাবাৈল িলেখ – বাবা, মই ইমান ঘণ্টা সদায় 
স্মৰণ কেৰাঁ �তিতয়া বাবােয়া বিুজ পায় �য এওঁ ভাল পুৰষুাথ�। পুৰষুাথ�েতা কিৰব লােগ নহয় �সইবােব িপতাই কয় – 
পৰস্পৰ �কিতয়াও হাই-কািজয়া কৰা অনিুচত। এয়ােতা জন্তুৰ কাম। হাই-কািজয়া কৰা এয়া �হেছ �দহ-অিভমান। 
িপতাৰ নাম বদনাম কিৰ িদব। িপতাৰ �ক্ষত্ৰেত �কাৱা হয় – সৎগুৰৰু িনন্দেক উচ্চ পদ নাপায়। সাধুসকেল আেকৗ িনজৰ 
�ক্ষত্ৰত �ক িদেল (িনজেক সৎগুৰ ুবিুল �ক িদেল)। �সেয়েহ মাতাসকেল �তওঁেলাকক বহুত ভয় কেৰ যােত �কােনা অিভশাপ 
পাবলগীয়া নহয়। এিতয়া �তামােলােক জানা আিম মনষু্যৰ পৰা �দৱতা �হ আেছাঁ। সচঁা অমৰকথা শুিন আেছাঁ। 
�তামােলােক �কাৱা – আিম শ্ৰীলক্ষ্মী-নাৰায়ণৰ পদ পাবৈল এই পাঠশালাৈল আেহাঁ অন্য ক’�তা এেনৈক নকয়। এিতয়া 
আিম িনজৰ ঘৰৈল যাওঁ। এই �ক্ষত্ৰত সৃ্মিতত থকাৰ পুৰষুাথ�ই �হেছ মখু্য। আধাকল্প স্মৰণ কৰা নাই। এিতয়া এটা জন্মেত 
স্মৰণ কিৰব লােগ। এয়াই পিৰশ্ৰম কিৰব লােগ। স্মৰণ কিৰব লােগ, �দৱীগুণ ধাৰণ কিৰব লােগ, িকবা পাপ কম� কিৰেল 
এশ গুণ শাি� �হ যাব। পুৰষুাথ� কিৰব লােগ, িনজৰ উন্নিত কিৰব লােগ। আত্মাইেহ শৰীৰৰ দ্বাৰা পিঢ় �বিৰষ্টাৰ বা ছাজ� ন 
আিদ হয় নহয়। এই লক্ষ্মী-নাৰায়ণৰ পদেতা বহুত উচ্চ। আগৈল �তামােলাকৰ বহুত সাক্ষাৎকাৰ হ’ব। �তামােলাক �হছা 
সেব�াত্তম ব্ৰাহ্মণ কুল ভূষণ, স্বদশ�ন চক্ৰধাৰী। কল্প পূেব�ও এই জ্ঞান �তামােলাকক শুনাইিছেলাঁ। পুনৰ �তামােলাকক 
শুনাওঁ। �তামােলােক শুিন পদ �পাৱা। আেকৗ এই জ্ঞান প্ৰায় �লাপ �হ যায়। বাকী এই শাস্ত্ৰ আিদ �হেছ সকেলা ভিক্তমাগ�ৰ। 
ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ �স্নহপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলৰ প্ৰিত নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) িভতিৰ িনজৰ িবচাৰ কিৰব লােগ – মই িপতাৰ সৃ্মিতত িকমান সময় থােকাঁ? �দৱীগুণ িকমানৈল ধাৰণ কিৰেছাঁ? 
�মাৰ �কােনা অৱগুণেতা নাই? �মাৰ �খাৱা-�বাৱা, চাল-চলন মািজ� ত হয়েন? অযথা কথােতা নকওঁ? িমছা কথােতা 
নকওঁ? 

(2) সৃ্মিতৰ খিতয়ানৰ তািলকা বেঢ়াৱাৰ অভ্যাস কিৰব লােগ – আিম সকেলা আত্মা ভাই ভাই। �দহ-অিভমানৰ পৰা 
দৈূৰত থািকব লােগ। িনজৰ একৰস িস্থিত স্থায়ী কিৰ তুিলব লােগ, তাৰ বােব সময় িদব লােগ। 
বৰদান: পাঁচ তত্ব আৰ ুপাঁচ িবকাৰক িনজৰ �সৱাধাৰী কেৰাঁতা মায়ািজৎ স্বৰাজ্য অিধকাৰী �হাৱা 

�যেনৈক সত্যযুগত দাস-দাসীেয় িপছফালৰ পৰা িবশ্ব মহাৰজা বা িবশ্ব মহাৰাণীৰ ৰাজকীয় �পাছাকৰ পাট 
ধিৰ ৰােখ, �তেনৈক সংযমযুগত �তামােলাক সন্তানসকেল �যিতয়া মায়ািজৎ স্বৰাজ্য অিধকাৰীৰ উপািধৰ 
�পাছােকেৰ সু-সি�ত �হ থািকবা �তিতয়া এই 5 তত্ব আৰ ু 5 িবকােৰ িপছফালৰ পৰা �তামােলাকৰ 
�পাছাকৰ পাট ধিৰ ৰািখব অথ�াৎ অধীন �হ চিলব। ইয়াৰ বােব দঢ়ৃ সংকল্প ৰপূী �বে�েৰ উপািধৰ �পাছাক 
আটিল কিৰ �লাৱা, িভন্ন িভন্ন �পাছাক আৰ ুঅলংকাৰৰ �ছেটেৰ সু-সি�ত �হ িপতাৰ লগত থাকা �তিতয়া 
এই িবকাৰ বা তত্ব পিৰৱত� ন �হ সহেযাগী �সৱাধাৰী �হ যাব। 

��াগান: িযেবাৰ গুণ আৰ ুশিক্তৰ বণ�না কৰা তাৰ অনভুৱত মগন �হ �যাৱা। অনভুেৱই সকেলাতৈক উচ্চ কতৃ� ত্ব। 



!! ওঁম্ শািন্ত !! 

সংযুক্ত ৰপূৰ সৃ্মিতেৰ সদায় িবজয়ী হ’বৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 

িনজক িপতাৰ লগত সংযুক্ত বিুল বিুজেল িবনাশী সংগ �লাৱাৰ সংকল্প সমাপ্ত �হ যাব িকয়েনা সব�শিক্তমান সংগী আেছ। 
�যেনৈক সূয�ৰ আগত অন্ধকাৰ িতি� থািকব �নাৱােৰ �তেনৈক সব�শিক্তমানৰ আগত মায়াৰ �কােনা ব্যথ� সংকল্প িতি� 
থািকব �নাৱােৰ। িযেকােনা শত্ৰুেৱ প্ৰহাৰ কৰাৰ আগেত অকলশৰীয়া কিৰ লয়, �সই কাৰেণ �কিতয়াও অকলশৰীয়া 
নহ’বা। 


