
 
31-05-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – �যিতয়াৈলেক জীয়াই থািকবা �তিতয়াৈলেক পিঢ়ব আৰ ুপঢ়াব লােগ, আনন্দ আৰ ুপদৰ আধাৰ �হেছ পঢ়া” 

প্ৰশ্ন: �সৱাৰ সফলতাৰ কাৰেণ �কানেটা মখু্য গুণ লােগ? 

উত্তৰ: সহনশীলতাৰ। প্ৰেত্যক কথােত সহনশীল �হ পৰস্পৰ সংগঠিত �হ �সৱা কৰা। ভাষণ আিদৰ কায�সূচী 
হাতত �লাৱা। মনষু্যক িনদ্ৰাৰ পৰা জগাবৰ কাৰেণ অেনক ব্যৱস্থা ওলাব। িযসকল ভাগ্যৱান হ’বলগীয়া 
আেছ �তওঁেলােক পঢ়াও ৰচুীেৰ পিঢ়ব। 

গীত: হেম্ উন ৰােহা পৰ্ চলনা �হ..... (আিম �সইেটা মাগ�ত চিলব লােগ…..) 

 

ওঁম্ শািন্ত। �তামােলাক সন্তানসকল িক িবচাৰ কিৰ ইয়াত মধুবনৈল আহা! িক পাঠ পিঢ়বৈল আহা? কাৰ ওচৰত? 
(বাপদাদাৰ ওচৰত) এয়া �হেছ নতুন কথা। �কিতয়াবা এেনৈকও শুিনছােন �য বাপদাদাৰ ওচৰত পিঢ়বৈল যায়, �সয়াও 
বাপদাদা দেুয়া একিত্ৰত �হ আেছ। আচিৰত হয় নহয়। �তামােলাক �হছা িবস্ময়কৰ িপতাৰ সন্তান। �তামােলাক 
সন্তানসকেলও ৰচিয়তা আৰ ুৰচনাৰ আিদ-মধ্য-অন্তক নাজািনিছলা। এিতয়া �সই ৰচিয়তা আৰ ুৰচনাক �তামােলােক 
পুৰষুাথ�ৰ ক্ৰম অনসুিৰ জানা। িযমান জািনছা আৰ ুিযমােন আনক বেুজাৱা িসমােন আনিন্দত হ’বা আৰ ু�সই অনসুিৰেয় 
ভিৱষ্যতৰ পদ হ'ব। মলূ কথা �হেছ এিতয়া আিম ৰচিয়তা আৰ ু ৰচনাৰ আিদ-মধ্য-অন্তক জােনা। �কৱল আিম 
ব্ৰাহ্মণ-ব্ৰাহ্মণীসকেলেহ জােনা। �যিতয়াৈলেক জীয়াই থািকবা, এইেটা িনশ্চয়তা থািকব লােগ �য আিম িব.�ক. আৰ ু
িশৱবাবাৰ পৰা �গােটই িবশ্বৰ উত্তৰািধকাৰ �ল আেছাঁ। পূৰা ৰীিতেৰ পেঢ় বা কমৈক পেঢ়, �সইেটা কথা �বেলগ, তথািপও 
জানােতা নহয়। আিম �তওঁৰ সন্তান আেকৗ তাৰ পাছত পঢ়া অথবা নপঢ়াৰ কথা আেহ। �সই অনসুিৰেহ পদ প্ৰাপ্ত হ'ব। 
�কালাত আিহছা িনশ্চয়তােতা থািকব �য আিম বাদশ্বাহীৰ অিধকাৰী হওঁ। আেকৗ পঢ়াৰ �ক্ষত্ৰেতা ৰািত-িদনৰ পাথ�ক্য �হ 
যায়। �কােনােৱেতা যথা ৰীিতেৰ পেঢ় আৰ ু পঢ়ায় আৰ ু অন্য এেকা নাভােবই। বচ্ পিঢ়ব আৰ ু পঢ়াব লােগ, এয়া 
অিন্তমৈলেক চিলব। িবদ্যাথ� জীৱনত �কিতয়াও অিন্তমৈলেক পঢ়া নচেল। সময় থােক। �তামােলােকেতা �যিতয়াৈলেক 
জীয়াই থািকবা �তিতয়াৈলেক পিঢ়ব আৰ ুপঢ়াব লােগ। িনজক সুিধব লােগ িকমানক ৰচিয়তা িপতাৰ পিৰচয় িদওঁ? 
মনষু্যেতা মনষু্যই হয়। �দখাত এেকা পাথ�ক্য নাথােক। শৰীৰৰ �ক্ষত্ৰত পাথ�ক্য নাই। এয়া িভতৰত বিু�ত পঢ়া ধ্বিনত �হ 
থােক। িযেয় িযমান পিঢ়ব, িসমান �তওঁ আনিন্দতও �হ থািকব। অন্তৰত এইেটা থােক �য মই নতুন িবশ্বৰ মািলক হ'মৈগ। 
এিতয়া আিম স্বগ�ৰ দ্বাৰৈল যাওঁ। িনজৰ অন্তৰক সদায় সুিধ থািকবা, আমাৰ মাজত িকমান পাথ�ক্য আেছ? িপতাই আমাক 
িনজৰ কিৰ ল'�ল, আিম িকহৰ পৰা িক �হ যাওঁ। পঢ়াৰ ওপৰেতই সকেলা িনভ� ৰ কেৰ। পঢ়াৰ দ্বাৰা মনষু্য িকমান উচ্চ �হ 
যায়। �সয়ােতা (�লৗিককৰ) সকেলা অল্পকালৰ ক্ষণভংগুৰ পদবী। তাত এেকােৱই নাই। �যন এেকা কামেৰ নহয়। লক্ষণ 
এেকােৱই নািছল। এিতয়া এই পঢ়াৰ দ্বাৰা িকমান উচ্চ �হ �যাৱা। �গােটই মেনােযাগ পঢ়াৰ প্ৰিত িদব লােগ। যাৰ ভাগ্যত 
আেছ �তওঁেলাকৰ অন্তৰ পঢ়াত লািগ থােক। অন্যেকা পঢ়াৰ কাৰেণ িভন্ন িভন্ন ৰীিতেৰ পুৰষুাথ� কৰাই থােক। অন্তেৰ 
িবচােৰ �তওঁেলাকক পঢ়াই �বকুণ্ঠৰ মািলক কিৰ �তােলাঁ। মনষু্যক িনদ্ৰাৰ পৰা জগাবৰ কাৰেণ িকমান মগজ খটুৱাই 
থােক আৰ ুখটুৱাই থািকব। এই প্ৰদশ�নী আিদেতা এেকােৱই নহয়, আগৈল �গ বজুাবৰ কাৰেণ আৰ ুব্যৱস্থা ওলাব। এিতয়া 
িপতাই পাৱন কিৰ আেছ গিতেক িপতাৰ িশক্ষাৰ প্ৰিত ধ্যান িদব লােগ। প্ৰেত্যক কথাত সহনশীেলা হ'ব লােগ। পৰস্পৰ 
িমিল সংগঠিত �হ ভাষণ আিদৰ কায�সূচী হাতত ল’ব লােগ। এক ‘অল্ফ’ অথ�াৎ ঈশ্বৰৰ ওপৰেতা আিম বহুত ভালৈক 
বজুাব পােৰাঁ। উচ্চতৈকও উচ্চ ভগৱান �কান হয়? এক ‘অল্ফ’ৰ ওপৰত �তামােলােক দঘুণ্টা ভাষণ িদব পাৰা। এইেটাও 
�তামােলােক জানা �য ‘অল্ফ’ক স্মৰণ কিৰেল আনিন্দত �হ থকা যায়। যিদ সন্তানসকলৰ সৃ্মিতৰ যাত্ৰাৰ প্ৰিত মেনােযাগ 
কম, ‘অল্ফ’ক স্মৰণ নকেৰ �তেন্ত �লাকচান িনশ্চয় হয়। সকেলা সৃ্মিতত থকাৰ ওপৰেত িনভ� ৰ কেৰ। স্মৰণ কিৰেল 
এেকবােৰ স্বগ�ৈল গুিচ যায়। সৃ্মিত পাহিৰ �যাৱাৰ কাৰেণই অৱনিমত �হ যায়। এই কথােবাৰ অন্য �কােনও বিুজব 
�নাৱােৰ। িশৱবাবাকেতা নাজােনই। �কােনাবাই িযমােনই জাকজমকতােৰ পূজা নকৰক, স্মৰণ নকৰক তথািপও বিুজ 
নাপায়। 

�তামােলােক িপতাৰ পৰা বহুত ��ষ্ঠ সম্পিত্ত �পাৱা। ভিক্তমাগ�ত কৃষ্ণৰ সাক্ষাৎকাৰ কিৰবৰ কাৰেণ িকমান মগজ 
খটুৱায়, বাৰ ুদশ�ন হ'ল �যিনবা তাৰ পাছত িক? লাভেতা এেকােৱই নহ'ল। জগতখনক �চাৱা �কানেবাৰ কথাক �ল চিল 
আেছ। �তামােলােক �যন কঁুিহয়াৰৰ িমঠা ৰস পান কৰা, বাকী সকেলা মনষু্যই বাকিল চুিহ থােক। �তামােলােক এিতয়া 



িমঠা ৰস পান কিৰ �পট ভৰপূৰ কিৰ আধাকল্প সুখ �পাৱা, বাকী সকেলােৱ ভিক্তমাগ�ৰ বাকিল চুিহ অৱনিমত �হ আেহ। 
এিতয়া িপতাই িকমান মৰেমেৰ পুৰষুাথ� কৰায়। িকন্তু ভাগ্যত নাথািকেল মেনােযাগ িনিদেয়। িনেজও মেনােযাগ িনিদেয় 
আৰ ুআনেকা িদবৈল িনিদেয়। িনেজও অমতৃ পান নকেৰ, আনেকা পান কিৰবৈল িনিদেয়। বহুতেৰ এেনকুৱা কম�কাণ্ড 
চেল। যিদ পূণ� ৰীিতেৰ নপেঢ়, দয়াশীল নহয়, কােৰা কল্যাণ নকেৰ �তেন্ত �তওঁ িক পদ পাব! পেঢ়াঁতা আৰ ুপঢ়াওঁতাসকেল 
িকমান উচ্চ পদ পায়। যিদ নপেঢ় �তেন্ত িক পদ হ'ব – তাৰ ফলাফেলা আগৈল গম �পাৱা যাব। �তিতয়া বিুজব – যথাযথ 
বাবাই আমাক িকমান সাৱধান কিৰ িদিছল। ইয়াত বিহ আছা, বিু�ত থািকব লােগ - আিম �বহদৰ িপতাৰ ওচৰত বিহ 
আেছাঁ। �তওঁ আমাক কল্প পূব�ৰ দেৰ ওপৰৰ পৰা আিহ এই শৰীৰৰ দ্বাৰা পঢ়ায়। এিতয়া আিম পুনৰ িপতাৰ সন্মখুত বিহ 
আেছাঁ। �তওঁৰ �সেতই আিম চিলব লােগ। এিৰ �থ যাব নালােগ। িপতাই আমাক লগত �ল যাব। এই পুৰিণ সৃিষ্ট িবনাশ �হ 
যাব। এই কথােবাৰ অন্য �কােনও নাজােন। আগৈল �গ জািনব, যথাযথ পুৰিণ সৃিষ্ট নাশ �হ যাব। প্ৰািপ্তেতা এেকােৱই 
নহ'ব। এই কথােবাৰ অন্য �কােনও নাজােন। বহুত পলম �হ যাব। িহচাপ-িনকাচ িনষ্পিত্ত কিৰ সকেলােৱ উভিত যাব 
লািগব। এয়াও িযসকল িবচাৰ বিু� সম্পন্ন সন্তান আেছ �তওঁেলােকেহ জােন। সন্তান �সইসকল িযসকল �সৱাত উপিস্থত 
আেছ। মাতা-িপতাক অনসুৰণ কেৰ। �যেনৈক িপতাই আিত্মক �সৱা কেৰ �তেনৈক �তামােলােকও কিৰব লােগ। বহুত 
সন্তান আেছ িযসকলৰ এইেটা িচন্তন চিল থােক, িযসকলৰ বাবাই মিহমা গায়, �তওঁেলাকৰ দেৰ হ'ব লােগ। িশক্ষকেতা 
সকেলােৱ পায়। ইয়াৈলও সকেলা আেহ। ইয়াতেতা ডাঙৰ িশক্ষক বিহ আেছ। যিদ িপতাক স্মৰেণই নকেৰ �তেন্ত শুধৰিণ 
�কেনৈক হ'ব। জ্ঞানেতা বহুত সহজ। 84 জন্মৰ চক্ৰ, িকমান সহজ। িকন্তু িকমান মগজ খটুৱাবলগীয়া হয়। িপতাই 
িকমান সহজ কথা বজুায়। িপতাক আৰ ু84ৰ চক্ৰক স্মৰণ কিৰেল নাও পাৰ �হ যাব। এইেটা বাত� া সকেলােক িদব লােগ। 
িনজৰ অন্তৰক �সাধা - িকমানৈলেক বাত� াবাহক �হেছাঁ? িযমােন বহুতেক জগাই তুিলবা িসমােন পুৰস্কাৰ পাবা, যিদ 
নজগাওঁ �তেন্ত িনশ্চয় ক'ৰবাত শুই আেছাঁ �তেনস্থলত মই ইমান উচ্চ পদেতা নাপাম। বাবাই িনেতৗ কয় - সিন্ধয়া িনজৰ 
�গােটই িদনেটাৰ খিতয়ান উিলওৱা। �সৱােতা থািকব লােগ। মলূ কথা �হেছ িপতাৰ পিৰচয় িদয়া। িপতাইেহ ভাৰতক স্বগ� 
কিৰ গিঢ় তুিলিছল। এিতয়া নৰক পুনৰ স্বগ� হ'ব। চক্ৰেতা ঘূিৰবই। তেমাপ্ৰধানৰ পৰা সেতাপ্ৰধান হ'ব লােগ। িপতাক 
স্মৰণ কৰা �তিতয়া িবকাৰ আঁতিৰ যাব। সত্যযুগত বহুত কমসংখ্যক থােক। আেকৗ ৰাৱণৰ ৰাজ্যত িকমান বিৃ� হয়। 
সত্যযুগত 9 লাখ আেকৗ লােহ লােহ বািঢ় �গ থািকব। িযসকল আগেত পাৱন আিছল �তওঁেলােকই আেকৗ পিতত �হ যায়। 
সত্যযুগত �দৱতাসকলৰ পিৱত্ৰ প্ৰবিৃত্ত মাগ� আিছল। �তওঁেলােকই পুনৰ অপিৱত্ৰ প্ৰবিৃত্তধাৰী �হ যায়। ড্ৰামা অনসুিৰ এই 
চক্ৰ ঘূিৰবই। এিতয়া পুনৰ �তামােলাক পিৱত্ৰ প্ৰবিৃত্ত মাগ�ৰ �হ আছা। িপতােহ আিহ পিৱত্ৰ কিৰ �তােল। �তওঁ কয় - �মাক 
স্মৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ'ব। �তামােলাক আধাকল্প পিৱত্ৰ আিছলা আেকৗ ৰাৱণৰ ৰাজ্যত �তামােলাক পিতত 
�হ �গছা। এয়াও �তামােলােক এিতয়া বিুজ �পাৱা। আিমও এেকবােৰ মলূ্যহীন আিছেলাঁ। এিতয়া িকমান জ্ঞান প্ৰাপ্ত �হেছ। 
যাৰ দ্বাৰা আিম িকহৰ পৰা িক �হ যাওঁ! বাকী ইমানিবলাক িয ধম� আেছ, এইেবাৰ সকেলা নাশ �হ যাব। সকেলা এেনৈক 
মিৰব �যেনৈক জীৱ-জন্তু মেৰ। �যেনৈক বৰফ পিৰেল িকমান জন্তু-পক্ষী আিদ মিৰ যায়। প্ৰাকৃিতক দেুয�ােগা আিহব। এই 
সকেলােবাৰ নাশ �হ যাব। এই সকেলােবাৰ মতৃকৰ দেৰ পিৰ আেছ। এই দচুকুেৰ �তামােলােক িয �দিখবৈল �পাৱা �সয়া 
আগৈল নাথািকবৈগ। নতুন সৃিষ্টত এেকবােৰ কমসংখ্যকেহ থািকব। এই জ্ঞান �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ, জ্ঞানৰ সাগৰ 
িপতাইেহ �তামােলাকক জ্ঞানৰ উত্তৰািধকাৰ প্ৰদান কিৰ আেছ। �তামােলােক জানা �য �গােটই সৃিষ্টত মােথা আৱজ� নাই 
আেছ। আিমও আৱজ� নাৰ মাজত মিলয়ন �হ পিৰ আিছেলাঁ। বাবাই আৱজ� নাৰ পৰা উিলয়াই এিতয়া িকমান ফুলৰ দেৰ 
গিঢ় আেছ। আিম এই শৰীৰ এিৰম, আত্মা পিৱত্ৰ �হ যাব। 

িপতাই সকেলােক এেক ৰসেত পাঠ পঢ়ায় িকন্তু বহুতেৰ বিু� এেকবােৰ জড়, এেকােৱ বিুজব �নাৱােৰ। এয়াও ড্ৰামাত 
িনধ�ািৰত �হ আেছ। িপতাই কয় - এওঁেলাকৰ ভাগ্যত নাই �তেন্ত মেয়া িক কিৰব পােৰাঁ। মইেতা সকেলােক এেক ৰসেত 
পঢ়াওঁ। পেঢ়াঁতাসকেল ক্ৰমানসুিৰ পেঢ়। �কােনােৱ যথা ৰীিতেৰ বিুজ �ল আনক বজুায়, অন্যেৰা জীৱন হীৰাতুল্য কিৰ 
�তােল। �কােনােৱেতা আনক গিঢ় �নােতােলই। ওেলাটা অহংকাৰ িকমান। �যেনৈক িবজ্ঞানীসকলৰ বিু�মত্তাৰ িকমান 
অহংকাৰ থােক, দৈূৰৰ আকাশ, সমদু্ৰক চাব িবচােৰ। িপতাই কয় - ইয়াৰ দ্বাৰা এেকা লাভ নহয়। িবজ্ঞানৰ 
অহংকাৰীসকেল অবাবেত িনজৰ মগজ নষ্ট কিৰ আেছ। �তওঁেলােক বহুত বহুত দৰমহা পায়, সকেলা নষ্ট কিৰ থােক। 
এেনকুৱা নহয় �য �সাণৰ দ্বাৰকা তলৰ পৰা ওলাই আিহব। এয়ােতা ড্ৰামাৰ চক্ৰ িয ঘূিৰ থােক। আেকৗ আিম সময়ত �গ 
নতুন সৃিষ্টত িনজৰ মহল সািজম। িকছুমান আচিম্বত হয়, িক এেনকুৱাই ঘৰ পুনৰাই িনম�াণ হ’ব। িনশ্চয়, িপতাই 
�দখুৱায় �তামােলােক পুনৰ এেনকুৱা �সাণৰ মহল িনম�াণ কিৰবা। তাতেতা �সাণ বহুত থােক। এিতয়াৈলেক �কােনা 
�কােনা ঠাইত �সাণৰ পাহাৰ বহুত আেছ িকন্তু �সাণ উিলয়াব �নাৱােৰ। নতুন সৃিষ্টতেতা �সাণৰ অেনক খিন আিছল, 
�সইেবাৰ �শষ �হ গ'ল। এিতয়া �চাৱা হীৰাৰ দাম িকমান। আিজ ইমান দাম, কাইৈল পাথৰ সদশৃ �হ যাব। িপতাই 



�তামােলাক সন্তানসকলক বহুত আশ্চয�জনক কথা শুনায় আৰ ুসাক্ষাৎকােৰা কৰায়। �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিু�ত 
এিতয়া এইেটােৱই থািকব লােগ - আিম আত্মাসকেল িনজৰ ঘৰ এৰাৰ 5 হাজাৰ বছৰ হ'ল যাক মিুক্তধাম বিুল কয়। 
ভিক্তমাগ�ত মিুক্তৰ কাৰেণ িকমান মগজ খটুৱায় িকন্তু এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য িপতাৰ বািহেৰ �কােনও মিুক্ত 
িদব �নাৱােৰ। লগত �ল যাব �নাৱােৰ। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিু�ত নতুন সৃিষ্ট আেছ, এইেটা জানা �য এই 
চক্ৰ ঘূিৰব, অন্য �কােনা কথাত যাব নালােগ। �কৱল িপতাক স্মৰণ কিৰব লােগ, সকেলােক এইেটােৱই �ক থাকা - িপতাক 
স্মৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ’ব। িপতাই �তামােলাকক স্বগ�ৰ মািলক কিৰ তুিলিছল নহয়। �তামােলােক �মাৰ িশৱ 
জয়ন্তীও পালন কৰা। িকমান বছৰ হ'ল? 5 হাজাৰ বছৰৰ কথা। �তামােলাক স্বগ�বাসী �হিছলা পুনৰ 84ৰ চক্ৰ পিৰক্ৰমা 
লগালা। এয়াও ড্ৰামা ৰিচ �থাৱা আেছ। মই আিহ �তামােলাকক এই সৃিষ্ট চক্ৰৰ িবষেয় বজুাওঁ। এিতয়া �তামােলাক 
সন্তানসকলৰ বহুত ভালৈক সৃ্মিত উদয় �হেছ। আিম সকেলাতৈক উচ্চ ভূিমকা পালন কেৰাঁতা হওঁ। আমাৰ ভূিমকা িপতাৰ 
�সেত, আিম বাবাৰ শ্ৰীমতত বাবাৰ সৃ্মিতত থািক অন্যেকা িনজৰ সমান কিৰ গিঢ় �তােলাঁ। িযসকল কল্প পূেব� আিছল 
�তওঁেলােকই হ'ব। সাক্ষী �হ চাই থািকব আৰ ুপুৰষুাথ�ও কৰাই থািকব। সদায় উৎসািহত �হ থািকবৈল িনেতৗ একান্তত বিহ 
িনজৰ �সেত কথা পািতবা। বাকী িকছু সময় এই অশান্ত সৃিষ্টত আেছাঁ, পাছতেতা অশািন্তৰ নাম নাথািকব। �কােনও 
মেুখেৰ ক'ব �নাৱােৰ �য মনৰ শািন্ত �কেনৈক পাম। শািন্তৰ কাৰেণেতা যায় িকন্তু শািন্তৰ সাগৰেতা এজন িপতােহ, অন্য 
কােৰা ওচৰত এই বস্তুটি নাই। �তেনৈক �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিু�ত ধ্বিনত �হ থািকব লােগ - ৰচিয়তা আৰ ুৰচনাক 
জনা - এয়া �হেছ জ্ঞান। এটা শািন্তৰ কাৰেণ, আনেটা সুখৰ কাৰেণ। সুখ হয় ধেনেৰ। ধন নাথািকেল মনষু্য �কােনা কামৰ 
নহয়। ধনৰ কাৰেণ মনষু্যই িকমান পাপ কেৰ। িপতাই প্ৰচুৰ ধন িদেছ। স্বগ� �হেছ �সাণৰ, নৰক �হেছ পাথৰৰ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলৰ প্ৰিত নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) সময় উিলয়াই একান্তত িনেজ িনজৰ �সেত কথা পািত িনজক উৎসািহত কিৰব লােগ। িনজৰ সমান কিৰ গিঢ় �তালাৰ 
�সৱাৰ লগেত সাক্ষী �হ প্ৰেত্যকেৰ ভূিমকা প্ৰত্যক্ষ কৰাৰ অভ্যাস কিৰব লােগ। 

(2) িপতাক স্মৰণ কিৰ িনেজ িনজক শুধৰাব লােগ। িনজৰ অন্তৰক সুিধব লােগ �য মই বাত� াবাহক �হেছাঁেন, িকমানক 
িনজৰ সমান কিৰ গিঢ় �তােলাঁ? 
বৰদান: ��ষ্ঠ পুৰষুাথ�ৰ দ্বাৰা চুড়ান্ত ফলাফলত প্ৰথম নম্বৰ লওঁতা উৰন্ত পখী �হাৱা 

চুড়ান্ত ফলাফলত প্ৰথম নম্বৰ ল’বৈল – 1) অন্তৰৰ অিবনাশী �বৰাগ্যৰ দ্বাৰা পাৰ �হ �যাৱা কথােবাৰ, 
সংস্কাৰ ৰপূী বীজ জ্বলাই িদয়া। 2) অমতৃেবলাৰ পৰা ৰািতৈলেক ঈশ্বৰীয় িনয়ম আৰ ুময�াদাসমহূ সদায় 
পালন কৰাৰ ব্ৰত �লাৱা আৰ ু3) মনৰ দ্বাৰা, বাণীৰ দ্বাৰা আৰ ুসম্বন্ধ- সম্পক� ৰ দ্বাৰা িনৰন্তৰ মহাদানী �হ, 
পুণ্য আত্মা �হ দান পুণ্য কিৰ থাকা। �যিতয়া এেনকুৱা ��ষ্ঠ উচ্চৈল জিপওৱা পুৰষুাথ� হ’ব �তিতয়া উৰন্ত 
পখী �হ চুড়ান্ত ফলাফলত এক নম্বৰ হ’ব পািৰবা। 

��াগান: বিৃত্তৰ দ্বাৰা বায়ুমণ্ডল শিক্তশালী কিৰ �তালা এয়াই অিন্তমৰ পুৰষুাথ� তথা �সৱা। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

আিত্মক আিভজাত্য আৰ ুপিৱত্ৰতাৰ ব্যিক্তত্ব ধাৰণ কিৰবৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 

িবেশষ আত্মাসকলক বা মহান আত্মাসকলক �দশৰ বা িবশ্বৰ ব্যিক্তত্ব বিুল �কাৱা হয়। পিৱত্ৰতাৰ ব্যিক্তত্ব অথ�াৎ প্ৰিতেটা 
কম�ত মহানতা আৰ ুিবেশষত্ব। আিত্মক ব্যিক্তত্বধাৰী আত্মাই িনজৰ শিক্ত, সময়, সংকল্প ব্যথ�ত খৰচ নকেৰ, সফল কেৰ। 
এেনকুৱা ব্যিক্তত্বধাৰীেয় �কিতয়াও সৰ ুসৰ ুকথাত িনজৰ মন-বিু� ব্যস্ত কিৰ নাৰােখ। 


