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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા બાળકો - રાવણ ની મત પર કોઈ પણ વિકર્મ નહીં કરો , પતિતો ન ેપાવન બનાવવાનો રસ્તો બતાવો” 

પ્રશ્ન :- સયાના સને્સિબલ (સમજદાર) બાળકો કયો પરુુષાર્થ કરતા ંએક શ્રીમત નુ ંધ્યાન 
અવશ્ય રાખશ?ે 

ઉત્તર :- સને્સિબલ બાળકો ઊંચ પદ મળેવવા માટે નિરંતર યાદ મા ં રહવેાનો પરુુષાર્થ 
કરતા ંસદૈવ શ્રીમત નુ ંધ્યાન રાખશ ે કે અમારે નિમિત્ત બની અનકે આત્માઓનુ ં
કલ્યાણ કરવાનુ ંછે. જે અનકેોનુ ંકલ્યાણ કરે છે, તમેનુ ંકલ્યાણ સ્વતઃ જ થઈ જાય 
છે. 

ગીત :- તકદીર જગાકર આઈ હૂ…ઁ 
 

ઓમ ્શાતંિ ! બાળકોની બદુ્ધિમા ંહવ ેનવી દુનિયા અને જૂની દુનિયા બનં ેછે કારણકે બાળકો જાણે 
છે જૂની દુનિયાનો વિનાશ હવ ેથવાનો છે અન ેનવી દુનિયા બાપ જ રચ ે છે. બાળકો જાણે છે 
શિવ ની જયતંી પણ મનાવ ે છે, રાત્રિ પણ મનાવ ે છે. બનં ેશબ્દ નો અર્થ દુનિયામા ંકોઈ નથી 
જાણતુ.ં શિવ જયતંી અર્થાત ્ શિવ નો જન્મ. હવ ેઆ તો મનષુ્ય નો જન્મ મનાવ ે છે, શિવ નો 
જન્મ તો હોતો જ નથી. સમજતા ંનથી કે જન્મ કેવી રીતે લ ે છે. શ્રીકૃષ્ણ નુ ંતો ગવાયલેુ ં છે કે 
એમનો જન્મ થયો છે. શિવ જયતંી ના ંમાટે કોઈ વર્ણન જ નથી. ગવાયેલુ ંપણ છે પરમપિતા 
પરમાત્મા બ્રહ્મા દ્વારા સ્થાપના કરે છે. શુ ંઉપર સકૂ્ષ્મવતન મા ંબસેી કોઈને પ્રરેણા કરે છે? આ તો 
થઈ ન શકે. યાદ તો કરે જ છે પતિત-પાવન બાપ ને. જ્યારે બાપ પોતે આવીન ેસમજાવ ેત્યારે 
મનષુ્ય ની બદુ્ધિ મા ંબસે.ે આ ડ્રામા મા ંહોવાના ંકારણે, બાપ ેઆવવાનુ ંજ છે સગંમ પર. આપ 
બાળકો જાણો છો કે બાપ આવલેા ં છે, પરંત ુ હમણા ંસધુી આવુ ં કોઈ મશુ્કેલ જ સમજે છે, આ 
ઓપિનિયન (અભિપ્રાય) મા ંકોઈ નથી લખતુ ંકે બરોબર પરમાત્મા બ્રહ્મા દ્વારા ભારત ન ેફરીથી 
શ્રષે્ઠાચારી, સતયગુી દુનિયા બનાવી રહ્યા ં છે. યથાર્થ રીત ેકોઈ સમજતુ ંનથી કે બાપ આવલેા ં
છે. સ્વર્ગની રાજાઈ નો વારસો આપી રહ્યા ંછે. રાજ્યોગ શિખવાડી રહ્યા ંછે. હજારો આવ ેછે પછી 
કોઈ રહ ેછે, તમેા ંપણ આવતા-ંઆવતા ંફરી ઓછા ંથતા ંજાય છે. કેટલા ંતમોપ્રધાન બદુ્ધિ બન્યા ં
છે, જે આટલી સહજ વાત સમજી નથી શકતા.ં બાપ કહ ેછે મામકેમ ્યાદ કરો તો તમારા વિકર્મ 
વિનાશ થઈ જાય. આ યોગ અગ્નિ છે, જેનાથી તમે સતોપ્રધાન બની જશો. કોઈ પણ વિકર્મ નહીં 
કરો. વિકર્મ કરાવવા વાળો છે રાવણ, એની મત પર નહીં ચાલો. કોઈને દુઃખ નહીં આપો. બાપ 
આવ્યા ંછે પતિતો ન ેપાવન બનાવવા.ં બાબા કહ ેછે તમારો પણ આ જ ધધંો છે. રાત-દિવસ આ 
જ ચિતન કરો. અમ ેપતિતો ન ેપાવન બનાવવાનો રસ્તો કેવી રીતે બતાવીએ! રસ્તો ખબૂ સહજ 
છે. યોગબળ થી જ આપણે સતોપ્રધાન બનીશુ.ં આ છે અવિનાશી સર્જન ની દવા. આ કોઈ મતં્ર 
વગેરે નથી. આ તો બાપ ન ે ફક્ત યાદ કરવાના ં છે. કેટલુ ં ક્લિયર (સ્પષ્ટ) સમજાવ ે છે. 
કલ્પ-કલ્પ આ સમજાવ્યુ ંહત ુ.ં ગાયન પણ છે જ્ઞાન, ભક્તિ, વરૈાગ. વરૈાગ શનેો? આ જૂની છી-છી 
દુનિયાનો. જૂની દુનિયામા ં બિલકુલ પાપ આત્મા બની ગયા ં છે. કહ ેપણ છે પતિત-પાવન, 
લિબરેટર (મકુ્તિદાતા) આવો. લિબરેટ (મકુ્ત) કોનાથી કરે છે? દુઃખ થી. રાવણ રાજય થી. 
રાવણ ને અંગે્રજી મા ંઇવિલ (શતેાન) કહ ે છે. તો કહ ે છે શતેાન રાજ્ય થી મકુ્ત કરી ઘરે લઈ 
ચાલો. અમારા ગાઈડ (માર્ગદર્શક) બની સાથ ેલઈ ચાલો. જેવી રીત ેકોઈ જેલ થી છોડાવી ખબૂ 
પ્રમે થી ઘર મા ંલઈ જાય છે. બહેદ ના ંબાપ બધા ંબાળકોન ેખાતરી આપ ે છે - તમન ેહુ ંજેલ 



માથંી છોડાવવા આવ્યો છુ.ં મળેા, પ્રદર્શન મા ંપણ આ મોડલ (નમનૂા) રુપ મા ંબતાવલેુ ંછે. કેવી 
રીત ેબધા ંજેલ મા ંપડ્યા ં છે છતા ંપણ મનષુ્ય કાઈં સમજે થોડી છે. બાપ કેટલુ ંસહજ રીત ે
સમજાવી વિશ્વ ના ંમાલિક બનાવ ે છે. કહ ે છે મન ેયાદ કરો તો તમારા પાપ કપાઈ જશ.ે તમ ે
સતયગુ ના ંમાલિક બની જશો. કેટલુ ંસહજ છે. કોઈ પણ ધર્મ વાળા સમજી જાય. બતાવવુ ં
જોઈએ, ફલાણો ધર્મ ક્યારે સ્થાપન થાય છે! અંતમા ંબધા ંઆત્માઓ પોત-પોતાના ંસકે્શન 
(વિભાગ) મા ંચાલ્યા જશ.ે પછી શરંુ થશ ે દેવી-દેવતા ધર્મ. બ્રહ્મા દ્વારા સ્થાપના, આ લખલેુ ંછે. 
ત્રિમરૂ્તિ નુ ંચિત્ર છે નબંરવન. ત્રિમરૂ્તિ અને ગોળો આ ચિત્ર પર બિલકુલ ક્લિયર સમજાવી શકાય 
છે. આ પણ સમજાવ્યુ ં છે એક છે શાતંિધામ, બીજુ ં છે સખુધામ અન ે આ છે દુઃખધામ. આ 
દુઃખધામ થી જોઈએ વરૈાગ. હવ ેભક્તિ ની રાત પરૂી થઈ, સતયગુ, ત્રતેા નો દિવસ શરંુ થાય છે 

બાપ કહ ે છે - હવ ે જૂની દુનિયા ખતમ થવાની છે એટલ ેએનાથી વરૈાગ જોઈએ. ત ેછે હદ નો 
વરૈાગ, આ છે બહેદ નો વરૈાગ. ત ે સનં્યાસી વગેરે કોઈ નવી દુનિયા નથી રચતા, ક્રિયટેર 
(રચયિતા) બાપ છે ન.ે એમન ે કહવેાય છે હવેનલી ગોડ ફાધર, હવેન (સ્વર્ગ) સ્થાપન કરવા 
વાળા. બીજુ ં કોઈ તો નથી. ભણતર છે સતયગુી રાજધાની પ્રાપ્ત કરવાના ંમાટે. જ્ઞાનસાગર 
આવીને જ્ઞાન આપ ે છે. જ્ઞાન સાગર, પતિત-પાવન એમન ેજ કહવેાય છે. નોલજે શનેી? શુ ં
બરેિસ્ટર, સર્જન ની નોલજે? પરમાત્મા ન ેસષૃ્ટિના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ની નોલેજ છે. તમેા ંબધી 
નોલજે આવી જાય છે - બરેિસ્ટરી, એન્જિનિયરી વગેરે બધાનુ ંમળૂ માખણ છે ગોડલી નોલજે 
(ઈશ્વરીયજ્ઞાન). તે શારીરિક નોલજે ભણવી, એન્જિનિયર વગેરે બનવુ ંકોઈ મોટી વાત નથી. આ 
તો તમે જાણો છો, સતયગુી નવી દુનિયાના ંજે રીત-રિવાજ હશ,ે તે જ ત્યા ંચાલશ.ે આપણે જેવી 
રીત ેકલ્પ પહલેા ંમહલે વગેરે બનાવ્યા ંહતા,ં તે જ ફરીવાર કરીશુ,ં તેન ેકહવેાય જ છે સતયગુ. 
ત્યાનંા રીત-રિવાજ ન ેમનષુ્ય નથી જાણતા.ં ત્યા ંકેવી રીતે હીરા ઝવરેાતો ના ંમહલે બન ેછે. ત ે
ગવાય જ છે સોળે કળા સપંરૂ્ણ, સપંરૂ્ણ નિર્વિકારી. જે રીત-રિવાજ હશ ેતે અનસુાર રાજાઈ ચાલશ.ે 
ત ે ડ્રામા ની નોંધ છે, આત્માઓ પોતાનો પાર્ટ  ભજવશ.ે મકાન કેવી રીત ેબનાવશ,ે કેવી રીત ે
રહશે.ે તે બધી નોંધ છે. જેવી રીત ેઆ જૂની દુનિયા ની ચાલ ેછે તેવી રીત ેત ેદુનિયાની ચાલશ.ે 
અહીં છે અસરુ, ત્યા ંછે દેવતા. શાસ્ત્રોમા ંઆ વાતો કાઈં નથી. જ્ઞાન અન ેભક્તિ, ગાતા પણ રહ ેછે 
- બ્રહ્મા નો દિવસ, બ્રહ્મા ની રાત. બ્રહ્મા નુ ંજ નામ લ ેછે, વિષ્ણ ુનુ ંનહીં. બ્રહ્મા જ વિષ્ણ ુથઈ જાય 
છે. બ્રહ્મા-સરસ્વતી વિષ્ણ ુ ના ં બ ે રુપ લક્ષ્મી-નારાયણ છે એટલે બાબાએ સમજાવ્યુ ં છે કે 
લક્ષ્મી-નારાયણ ૮૪ જન્મ પછી આ બન ેછે. રાજયોગ ની તપસ્યા કરે છે અહીં, સકૂ્ષ્મવતન ના ં
નહીં. યજ્ઞ વગેરે પણ અહીં રચાય છે. બાપ સમજાવ ેછે આ અંતિમ યજ્ઞ છે પછી સતયગુ ત્રતેા 
મા ંકોઈ યજ્ઞ નથી હોતો. જાત-જાત ના ંયજ્ઞ રચ ેછે, વરસાદ ન થયો તો યજ્ઞ રચશ.ે કોઈ પણ 
દુઃખ આવ ે છે તો યજ્ઞ રચ ે છે, સમજે છે યજ્ઞ થી દુઃખ ટળી જશ.ે આ તો સૌથી મોટો યજ્ઞ છે, જે 
જ્ઞાન યજ્ઞ થી આખી સષૃ્ટિ ના ંદુઃખ ટળી જાય છે. આ છે રાજસ્વ અશ્વમેધ અવિનાશી જ્ઞાન યજ્ઞ. 
બધુ ંઆમા ંસ્વાહા થઈ જશ.ે કેટલુ ંસારી રીતે સમજાવાય છે. 

દિલ્લી મા ંમડંપ બનાવી મળેો કર્યો છે, આ પણ સારંુ છે. મડંપ બનાવવામા ંકોઈ વાર થોડી લાગે 
છે. આ જે હોલ ના ંમાટે આટલુ ં હરેાન થવુ ંપડે છે, એના ં કરતા ંતો પોતાનો મડંપ લઈ લો. 
નાના-ંનાના ંગામડા ના ંમાટે તો નાના ંમડંપ પણ બનાવી લો. ગામડા વગેરેમા ંબત્તી વગેરે ન 
હોય તો દિવસ મા ંપણ પ્રદર્શન થઈ શકે છે. પોતાનો જ સામાન હોય, લોન પર કેમ લઈએ! 
બાપ ડાયરેક્શન (માર્ગદર્શન) આપી રહ્યા ં છે - પ્રદર્શન કમિટી (મડંળી) ન.ે વોટરપ્રફુ મડંપ 
બનાવી લો. ભલ ેવરસાદ પડે, વાધંો નહીં. બાબા જ્યારે દિલ્લી ગયા ંહતા ંતો ઠંડી મા ંપણ મડંપ 
મા ંજઈને ભાષણ કરતા ં હતા.ં ઠંડી ના ંમાટે તો બધાનં ેગરમ કપડા ં છે. પ્રદર્શની ના ંમાટે તો 



કેટલા ંપણ મડંપ બનાવી શકો છો. કોઈ વિઘ્ન ન નાખં,ે સારંુ ઈન્શોરન્સ (વીમો) કરી દો. સર્વિસ 
તો કરવાની હોય છે ન.ે સમજાવવાનુ ંપણ છે, બાપ નો પરૂો પરિચય આપવાનો છે. હવ ેતો 
આપણે બાપની સાથ ેછીએ. જ્ઞાન સાગર બાપ થી આપણને જ્ઞાન મળી રહ્યુ ં છે. સતયગુ મા ં
જ્ઞાનની દરકાર નથી રહતેી. બાપ કહ ેછે - હુ ંસદ્દગતિ ના ંમાટે આવ્યો છુ ંપછી રાવણ થી દુર્ગતિ 
થાય છે. સદ્દગતિ દાતા તો એક બાપ જ છે. એટલુ ંક્લિયર સમજાવાય છે. પરંત ુપોત ેસમજતા ં
નથી ફક્ત કહી દે છે - આ મનષુ્યો ન ેમાટે ખબૂ સારંુ છે. બાકી પોતે સમજે એના ંમાટે ફુરસદ 
નથી. મોટા-ંમોટા ં લોકોન ે પણ કેટલુ ં જઈ સમજાવ ે છે. ફક્ત એ સમજો કે બાપ કેવી રીત ે
શ્રષે્ઠાચારી દુનિયા બનાવ ેછે. શ્રષે્ઠાચારી બનાવવા ંબાપનુ ંકામ છે, ત્યારે તો બાપ ન ેપોકારે છે. 
ગાતા રહ ે છે દુઃખ હરો, સખુ આપો. આ પણ સમજે છે બાપ આવશ ેતો અમ ેબલિહાર જઈશુ.ં 
શ્રીમત પર એક્યરેુટ (ચોક્કસ) ચાલીશુ.ં છતા ંપણ બાપની શ્રીમત પર ચાલતા ંનથી. મનષુ્યો ન ે
તો ખબર નથી ભગવાન શુ ંવસ્ત ુછે. સર્વવ્યાપી કહી દે છે. અરે પતિત-પાવન ભગવાન તો એક 
છે ન.ે એ સર્વવ્યાપી કેવી રીત ેહશ?ે પછી તો બધા ંભગવાન કહવેાય. ભગવાન કોઈ નાના ંમોટા ં
થોડી હોય છે. પ્રદર્શની મા ંઆ પણ દેખાડ્યુ ંછે - કોઈ માસં ખાય છે, કોઈ લડે છે…. શુ ંઆ બધુ ં
ભગવાન કરે છે? ત ેસમય ેમનષુ્ય ખશુ થઈને ચાલ્યા ંજાય છે, બહાર ગયા ંપછી ત્યાનં ુત્યા ંરહ્યુ.ં 
ફક્ત પ્રજા બન ેછે. રાજા બનવાના ંમાટે કેટલુ ંમાથુ ંમારે છે. હાથ બધા ંઉઠાવ ેછે - રાજા બનવાના ં
માટે, પછી ૫-૭ દિવસ પછી જુઓ તો છે જ નહીં. માયા કેટલી જબરજસ્ત છે, ફસાવી દે છે. 
રાજધાની સ્થાપન કરવી કેટલુ ંડિફિકલ્ટ (મશુ્કેલ) છે. ધર્મ સ્થાપન કરવામા ંડિફીકલ્ટી નથી. ત્યા ં
કોઈ અસરુો ના ંવિઘ્ન થોડી પડે છે. અહીંયા બાળકો કહ ેલગન નહીં કરીશુ ંતો બાપ કહ ેલગન તો 
જરુર કરવાના ં છે. લગન વગર દુનિયા કેવી રીતે ચાલશ.ે અરે લગન ન કરવા તો સારંુ છે ન.ે 
લગન નહીં કરશ ે તો બાળકો પણ નહીં થશ.ે બર્થ કંટ્રોલ (જન્મ નિયતં્રણ) થઈ જશ.ે બાપ 
સમજાવ ેછે, હવ ેજે કરશ ેત ેપામશ.ે આગળ ચાલીને ખબૂ જલ્દી-જલ્દી બનશ.ે 

આપ બાળકો જાણો છો જેવી રીત ેકલ્પ પહલેા ંસ્થાપના થઈ હતી તવેી રીતે જ થશ.ે જે દિવસ 
વિત્યો તે કલ્પ પહલેા ંમાફક, રાત ના ંસવુ ેછે, ખ્યાલ ચાલ ેછે - આજે આખો દિવસ જે પસાર થયુ ં
ત ેડ્રામા અનસુાર, પછી કાલ ેજે થવાનુ ંહશ ેત ેડ્રામા અનસુાર થશ.ે સિવાય તમારા બીજા કોઈન ે
પણ ખબર નથી કે આ ડ્રામા છે. તનેુ ંઆદિ-મધ્ય-અંત શુ ંછે! કાઈં ખબર નથી. તમન ેખબર છે - 
તમે પરુુષાર્થ કરો છો અન ેત ેબધા ંઘોર અંધકાર મા ંછે. જે કાઈં પાર્ટ  ચાલ ેછે ત ેડ્રામા અનસુાર. 
આજે અહીંયા બઠેા ં છો અન ે કાલ ે બિમાર થઈ જાઓ, ત ે પણ કહશેુ ં ડ્રામા અનસુાર ભોગના 
ભોગવવાની છે. કલ્પ-કલ્પ આવુ ંથશ.ે ડ્રામા બદુ્ધિમા ંછે એટલ ેકોઈ ફિકર નથી થતી. વિઘ્ન પડે 
છે, કામ મા ંવાર લાગે છે - સમજે છે કલ્પ-કલ્પ વાર લાગી હશ.ે આસાર એવી રીત ેખબર પડે છે. 
ઊંચ પદ મેળવવા માટે પરુુષાર્થ ખબૂ કરવાનો છે. જોવાનુ ં છે કે અમ ેઉપર ચઢી રહ્યા ંછીએ? 
બાબાની સર્વિસ (સવેા) કરીએ છીએ કે એક જગ્યા પર ઉભા છીએ? અમ ેકોઈનુ ંકલ્યાણ કરીએ 
છીએ? અનકેોનુ ંકલ્યાણ કરશુ ંતો અમારંુ પણ કલ્યાણ થશ.ે પરીક્ષા જ્યારે પરૂી થઈ જશ ેપછી 
બધુ ં ખબર પડી જશ ે કે અમ ે આ પદ મેળવીશુ.ં કલ્પ-કલ્પાન્તર ની બાજી (રમત) છે. પછી 
અંતમા ંખબૂ પસ્તાશ ે કે અમ ેઆટલો સમય પરુુષાર્થ કેમ નહીં કર્યોં? બાબા ની શ્રીમત પર કેમ 
નહીં ચાલ્યા?ં બાબા ફક્ત કહ ેછે મનમનાભવ, બસ. કેટલા ંપે્રમ થી કહ ેછે બાળકો મન ેયાદ કરો. 
બીજાઓને પણ રસ્તો બતાવવાની સર્વિસ કરો. પરુુષાર્થ કરી ઊંચ પદ મેળવવુ ંજોઈએ! એમન ે
કહવેાશ ેસયાના સેન્સિબલ (સમજદાર) બાળકો. ભણાવવા વાળા પણ સમજે છે કે આ શ્રીમત 
પર નથી ચાલતા,ં કોઈનુ ંકલ્યાણ નથી કરતા ંતો જરુર પદ પણ ઓછુ ંમળશ.ે જેટલો અનકેોન ે
રસ્તો બતાવશો, એટલુ ંઊંચ પદ મળેવશો. પોતાના ંમાટે સર્વિસ કરવાની છે, જે કરશ ેત ેપામશ.ે 
તો પરુુષાર્થ કરવો જોઈએ કે અમ ેકેમ નહીં આવી સર્વિસ કરીએ. ક્યાયં પ્રદર્શન હોય છે તો ત્યા ં



હાફ પે (અડધા ંપગાર) પર પણ જઈન ેસર્વિસ કરે છે. કોઈ તો ફુલ પ ે(આખો પગાર) પણ છોડીન ે
સર્વિસ કરે છે. બાબા કહ ેછે બાળ-બચ્ચાઓના ંમાટે કાઈં જોઈએ તો મોકલી દે. શરીર નિર્વાહ તો 
ભલ ેહજાર થી કરો, ભલ ે૧૦ રુપિયા થી કરો. પસૈા કોઈની પાસ ેબહ ુછે તો લાખો રુપિયા પણ 
ખર્ચો થાય છે. બાબા તો કહ ેછે ભલ ેતમ ેઘાસ કાપો છો, ફક્ત બાપ ન ેયાદ કરો તો ૨૧ જન્મો ના ં
માટે સ્વર્ગ ના ંમાલિક બની જશો. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ બધી ફિકરાતો (ચિતાઓ) થી છૂટવાના ંમાટે ડ્રામા ને બદુ્ધિ મા ંયથાર્થ રીત ેરાખવાનો છે. જે 

વીત્યુ ંકલ્પ પહલેા ંની જેમ. 
2.​ રાત-દિવસ આ ચિતન કરવાનુ ંછે કે અમ ેપતિતો ન ેપાવન બનાવવા નો રસ્તો કેવી રીત ે

બતાવીએ! શ્રીમત પર પોતાનુ ંઅને બીજાનુ ંકલ્યાણ કરવાનુ ંછે. 
વરદાન :- વિશ્વ પરિવર્તન ના ંશ્રષે્ઠ કાર્ય ની જવાબદારી નિભાવતા ડબલ લાઈટ રહવેા વાળા આધાર મરૂ્ત 

ભવ 
જે આધાર મરૂ્ત હોય છે તમેના ઉપર જ બધી જવાબદારી રહ ેછે હવ ેતમ ેજે રુપ થી 
જ્યા ંપણ કદમ ઉઠાવશો તમે અનકે આત્માઓ તમન ેફોલો કરશ ેઆ જવાબદારી 
છે પરંત ુઆ જવાબદારી અવસ્થા ન ેબનાવવામા ંબહ ુજ મદદ કરે છે કારણકે 
એમા ંઅનેક આત્માઓના આશીર્વાદ મળે છે જેન ે કારણે જવાબદારી હલ્કી થઈ 
જાય છે આ જવાબદારી થાક મટાવવા વાળી છે. 

સ્લોગન :- દિલ અને દિમાગ બનં ેનુ ંબલેને્સ રાખી સવેા કરવાથી સફળતા મળે છે. 
અવ્યક્ત ઇશારા  -  પરોપકારી ની ભાવના થી સપંન્ન બની અપકારી પર પણ ઉપકાર કરો 

સ્વય ંના સર્વ ખજાનાઓ ન ેઅન્ય આત્માઓ પ્રત્ય ેદાન આપવુ ં- આ જ છે પરોપકાર કરવુ.ં એવી 
રીત ેપરોપકાર સ્વય ંન ેસર્વ ખજાનાઓ થી સપંન્ન બગેમપરુ ના ંબાદશાહ અનભુવ કરશ.ે તમેના ં
સકંલ્પ મા ં પણ ગમ (દુઃખ) ના ંસસં્કાર ઇમર્જ નથી થઈ શકતા. જ્યા ંસર્વિસ છે ત્યા ં કોઈના 
કમજોર સસં્કારોન ે ન જોતા,ં એમના પ્રત્ય ે રહમેદિલ ની દૃષ્ટિ રાખી, અપકારીઓ પર પણ 
ઉપકાર કરો. 


