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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - પોતાન ેરાજિતલક આપવાના ંલાયક બનાવો , જેટલુ ંભણતર ભણશો , શ્રીમત પર ચાલશો તો રાજિતલક મળી 

જશ”ે 

પ્રશ્ન :- કઈ સ્મિૃત મા ંરહો તો રાવણપણા ની સ્મિૃત િવસ્મતૃ થઈ જશ?ે 
ઉત્તર :- સદા સ્મિૃત રહ ેકે અમ ેસ્ત્રી-પરુુષ નથી, અમ ેઆત્મા છીએ, અમ ેમોટા બાબા (િશવબાબા) થી નાના ં

બાબા (બ્રહ્મા) દ્વારા વારસો લઇ રહ્યા ંછીએ. આ સ્મિૃત રાવણપણા ની સ્મિૃત ન ેભલુાવી દેશ.ે જ્યારે 
કે સ્મિૃત આવી કે આપણે એક બાપ ના ંબાળક છીએ તો રાવણપણા ની સ્મિૃત સમાપ્ત થઈ જાય 
છે. આ પણ પિવત્ર રહવેાની ખબૂ સરસ ય�ુક્ત છે. પરંત ુઆમા ંમહનેત જોઈએ. 

ગીત :- તમુ્હેં પાકે હમન…ે 
 

ઓમ શાિંત ! રુહાની બાપ બસેી રુહાની બાળકો ન ેસમજાવ ેછે. જુઓ, બધા િતલક અહીં (ભ્રકુટી મા)ં આપ ેછે. આ 
જગ્યા એક તો આત્મા નુ ંિનવાસ છે, બીજુ ંપછી રાજિતલક પણ અહીં અપાય છે. આ આત્મા ની િનશાની તો છે 
જ. હવ ે આત્મા ન ે બાપનો વારસો જોઈએ સ્વગ� નો. િવશ્વ નુ ં રાજ્યિતલક જોઈએ. સયૂ�વશંી-ચદં્રવશંી, 
મહારાજા-મહારાણી બનવા માટે ભણે છે. આ ભણવુ ંએટલ ેપોતાના ંમાટે પોતાન ેરાજિતલક આપવુ ં છે. તમ ે
અહીં આવ્યા ંજ છો ભણવા માટે. આત્મા અહીં િનવાસ કરે છે તે કહ ેછે બાબા અમ ેતમારા ંથી િવશ્વનુ ંસ્વરાજ્ય 
અવશ્ય પ્રાપ્ત કરીશુ.ં પોતાના ંમાટે દરેકે પોતાનો પરુુષાથ� કરવાનો છે. કહ ેછે બાબા, અમ ેએવા ંસપતૂ બનીન ે
દેખાડીશુ.ં તમે અમારી ચલન ન ેજોતા ંરહજેો કે કેવી રીત ેચાલીએ છીએ? તમ ેપણ જાણી શકો છો અમ ેપોતાન ે
રાજિતલક આપવા લાયક બન્યા ંછીએ કે નહીં? આપ બાળકોએ બાપ ના ંસપતૂ બનીન ેદેખાડવાનુ ંછે. બાબા, 
અમે તમારંુ નામ જરુર રોશન કરીશુ.ં અમે તમારા ંમદદગાર એટલ ેપોતાના ંમદદગાર બની ભારત પર પોતાનુ ં
રાજ્ય કરીશુ.ં ભારતવાસી કહ ે છે ન-ેઅમારંુ રાજ્ય છે. પરંત ુત ે�બચારાઓને ખબર નથી કે હમણા ંઅમ ેિવષય 
વતૈરણી નદી મા ંપડયા ંછીએ. આપણુ ંઆત્મા નુ ંરાજ્ય તો છે નહીં. હમણા ંતો આત્મા ઉલ્ટો લટકેલો છે. ખાવાનુ ં
પણ નથી મળતુ.ં જ્યારે આવી હાલત હોય છે ત્યારે બાબા કહ ેછે હવ ેતો મારા ંબાળકો ન ેખાવા માટે પણ નથી 
મળતુ,ં હવ ેહુ ંજઈન ેતમેન ેરાજયોગ શીખવાડુ.ં તો બાપ આવ ેછે રાજયોગ શીખવાડવા.ં બેહદ ના ંબાપ ન ેયાદ 
કરો છો. તે જ નવી દુિનયા રચવાવાળા. બાપ પિતત-પાવન પણ છે, જ્ઞાન સાગર પણ છે. આ િસવાય તમારા 
બીજા કોઈ ની બ�ુ�મા ંનથી. આ ફક્ત આપ બાળકો જાણો છો - બરોબર અમારા બાબા જ્ઞાન ના ંસાગર, સખુ ના ં
સાગર છે. આ મ�હમા પાક્કી યાદ કરી લો, ભલૂો નહીં. બાપ ની મ�હમા છે ન?ે એ બાપ પનુર્જન્મ ર�હત છે. 
શ્રીકૃષ્ણ ની મ�હમા �બલકુલ ન્યારી છે. પ્રાઈમ િમિનસ્ટર (પ્રધાનમતં્રી), પે્રિસડેન્ટ (રાષ્ટ્રપિત) ની મ�હમા તો 
અલગ-અલગ હોય છે ન?ે બાપ કહ ેછે મને પણ આ ડ્રામામા ંઊંચા મા ંઊંચો પાટ�  મળેલો છે. ડ્રામા મા ંએક્ટસ� ન ે
ખબર હોવી જોઈએ ન ેકે આ બહેદ નો ડ્રામા છે, આની આય ુકેટલી છે. જો નથી જાણતા તમેન ેબસેમજ કહીશુ.ં 
પરંત ુઆ કોઈ સમજે થોડી છે! બાપ આવીન ેકોન્ટ્રાસ્ટ (િવરોધાભાસ) બતાવ ેછે કે મનષુ્ય શુ ંથી શુ ંથઈ જાય છે? 
હમણા ંતમે સમજી શકો છો, મનષુ્યો ન ે �બલકુલ ખબર નથી કે ૮૪ જન્મ કેવી રીત ેલવેાય છે. ભારત કેટલો 
ઊંચો હતો, �ચત્ર છે ન?ે સોમનાથ મ�ંદર થી કેટલુ ંધન લુટંી ન ેલઈ ગયા.ં કેટલુ ંધન હત ુ!ં હમણા ંઆપ બાળકો 
અહીં બહેદ ના ંબાપ થી મળવા આવ્યા ંછો. બાળકો જાણે છે બાબા થી રાજિતલક શ્રીમત પર લવેા આવ્યા ંછીએ. 
બાપ કહ ેછે પિવત્ર જરુર બનવુ ંપડશ.ે જન્મ-જન્માન્તર િવષય વતૈરણી નદી મા ંગોતા ંખાઇન ેથાક્યા નથી! કહ ે
પણ છે અમે પાપી છીએ, મજુ િનગુ�ણ હારે મેં કોઈ ગણુ નાહીં, તો જરુર ક્યારેક ગણુ હતાં ંજે હવ ેનથી. 

હવ ેતમ ેસમજી ગયા ંછો-અમ ેિવશ્વ ના ંમા�લક, સવ�ગણુ સમ્પન્ન હતાં.ં હવ ેકોઈ ગણુ નથી રહ્યા.ં આ પણ બાપ 
સમજાવ ે છે. બાળકો ના ંરચિયતા છે જ બાપ. તો બાપ ન ેજ તરસ પડે છે બધા બાળકો પર. બાપ કહ ેછે મારો 
પણ ડ્રામા મા ંપાટ�  છે. કેટલા ંતમોપ્રધાન બની ગયા ંછો. જુઠ્ઠ, પાપ, ઝઘડા શુ-ંશુ ંચાલી રહ્યુ ંછે. બધા ભારતવાસી 
બાળકો ભલૂી ગયા ં છે કે અમ ેકોઈ સમય ેિવશ્વ ના ંમા�લક ડબલ િસરતાજ હતા.ં બાપ તમેન ેસ્મિૃત અપાવ ેછે, 
તમે િવશ્વ ના ંમા�લક હતા ંપછી તમ ે૮૪ જન્મ લતેા આવ્યા ંછો. તમ ેપોતાના ં૮૪ જન્મો ન ેભલૂી ગયા ંછો. 
વન્ડર છે, ૮૪ ની બદલ ે૮૪ લાખ જન્મ કહી દીધા ં છે પછી કલ્પની આય ુપણ લાખો વષ� કહી દે છે. ઘોર 



અંધકાર મા ં છે ને? કેટલુ ં જુઠ્ઠુ ંછે? ભારત જ સચખડં હતો, ભારત જ જુઠ્ઠખડં છે. જુઠ્ઠખડં કોણે બનાવ્યો, સચખડં 
કોણે બનાવ્યો? આ કોઈન ેખબર નથી. રાવણ ન ે�બલકુલ જ જાણતા નથી. ભક્ત લોકો રાવણ ન ેબાળે છે. કોઈ 
ધાિમ�ક વ્ય�ક્ત છે, તને ેતમ ેબતાવો કે મનષુ્ય આ શુ-ંશુ ંકરે છે? સતયગુ જેન ેસ્વગ� વકંુૈઠ કહો છો ત્યા ંશતૈાન 
રાવણ ક્યાથંી આવ્યો. નરક ના ંમનષુ્ય ત્યા ં હોઈ કેવી રીત ેશકે? તો સમજશ ેઆ તો બરોબર ભલૂ છે. તમ ે
રામરાજ્ય ના ં�ચત્ર પર સમજાવી શકો છો, આમા ંરાવણ ક્યાથંી આવ્યો? તમ ેસમજાવો પણ છો પરંત ુસમજતા 
નથી. કોઈ િવરલા જ નીકળે છે. તમ ેકેટલા ંથોડા ંછો તે પણ આગળ ચાલી જોવાનુ ંછે, કેટલા ંરહ ેછે! 

તો બાબાએ સમજાવ્યુ-ંઆત્મા ની નાની િનશાની પણ અહીં જ દેખાડે છે. મોટી િનશાની છે રાજિતલક. હમણા ં
બાપ આવલેા ં છે. પોતાન ેમોટંુ િતલક કેવી રીતે આપવાનુ ંછે, તમ ેસ્વરાજ્ય કેવી રીત ેપ્રાપ્ત કરી શકો છો? ત ે
રસ્તો બતાવ ેછે. તનેુ ંનામ રાખી દીધુ ંછે રાજયોગ. િશખવાડવા વાળા છે બાપ. શ્રીકૃષ્ણ થોડી બાપ હોઈ શકે! ત ે
તો બાળક છે પછી રાધા ની સાથ ેસ્વયવંર થાય છે ત્યારે એક બાળક થશ.ે બાકી શ્રીકૃષ્ણ ન ેઆટલી રાણીઓ 
વગેરે આપી દીધી છે આ તો જુઠ્ઠુ ંછે ન?ે પરંત ુઆ પણ ડ્રામા મા ંનોંધ છે, આવી વાતો તો પણ સાભંળશો. હમણા ં
આપ બાળકોની બ�ુ� મા ં છે-કેવી રીત ેઆપણે આત્માઓ ઉપર થી આવીએ છીએ પાટ�  ભજવવા.ં એક શરીર 
છોડી બીજુ ંલઈએ છીએ. આ તો ખબૂ સહજ છે ન?ે બાળક જનમ્યો, તને ેશીખવાડે છે-આ બોલો. તો શીખવાડવા 
થી શીખી જાય છે. તમન ેબાબા શુ ંશીખવાડે છે? ફક્ત કહ ેછે બાપ અન ેવારસા ન ેયાદ કરો. તમ ેગાઓ પણ છો 
તમુ માત-િપતા… આત્મા ગાય છે ન ેબરોબર સખુ ઘનેરા મળે છે. આપ બાળકો જાણો છો િશવબાબા આપણન ે
ભણાવી રહ્યા ંછે. અહીં તમ ેિશવબાબા ની પાસે આવ્યા ંછો. ભાગીરથ તો મનષુ્ય નો રથ છે ન?ે આમા ંપરમિપતા 
પરમાત્મા િવરાજમાન થાય છે, પરંત ુરથ નુ ંનામ શુ ંછે? હમણા ંતમ ેજાણો છો નામ છે બ્રહ્મા કારણકે બ્રહ્મા દ્વારા 
બ્રાહ્મણ રચ ેછે ને? પહલેા ંહોય જ છે બ્રાહ્મણ ચોટી પછી દેવતા. પહલેા ંતો બ્રાહ્મણ જોઈએ એટલ ેિવરાટ રુપ પણ 
દેખાડયુ ંછે. તમે બ્રાહ્મણ પછી દેવતા બનો છો. બાપ ખબૂ સારી રીતે સમજાવ ેછે, પછી છતા ંપણ ભલૂી જાય છે. 
બાપ કહ ેબાળકો સદા સ્મિૃત રાખો કે અમ ેસ્ત્રી-પરુુષ નથી, અમ ેઆત્મા છીએ. અમ ેમોટા બાબા (િશવબાબા) થી 
નાના ં બાબા (બ્રહ્મા) દ્વારા વારસો લઈ રહ્યા ં છીએ તો રાવણપણા ની સ્મિૃત િવસ્મિૃત થઇ જશ.ે આ પિવત્ર 
રહવેાની ખબૂ સરસ ય�ુક્ત છે. બાબાની પાસ ેબહજુ જોડીઓ આવ ેછે, બન્ન ેજ કહ ેછે બાબા. જ્યારે કે સ્મિૃત આવી 
છે આપણે એક બાપ ના ંબાળક છીએ તો પછી રાવણપણા ની સ્મિૃત િવસ્મતૃ થઈ જવી જોઈએ, આમા ંમહનેત 
જોઈએ. મહનેત વગર તો કંઈ ચાલી ન શકે. આપણે બાબા ના ંબન્યા ંછીએ, એમન ેજ યાદ કરીએ છીએ. બાપ 
પણ કહ ેછે મને યાદ કરો તો િવકમ� િવનાશ થશ.ે ૮૪ જન્મો ની કહાણી પણ �બલકુલ સહજ છે. બાકી મહનેત છે 
બાપ ને યાદ કરવામા.ં બાપ કહ ેછે ઓછામા ંઓછો પરુુષાથ� કરી ૮ કલાક તો યાદ કરો. એક ઘડી અડધી ઘડી… 
ક્લાસ મા ંઆવો તો સ્મિૃત આવશ ે - બાપ અમન ેઆ ભણાવ ે છે. હમણા ંતમ ેબાપ ની સન્મખુ છો ન?ે બાપ 
બાળકો-બાળકો કહી સમજાવ ેછે. આપ બાળકો સાભંળો છો. બાપ કહ ેછે �હયર નો ઈિવલ… આ પણ હમણાનંી 
જ વાત છે. 

હમણા ંઆપ બાળકો જાણો છો આપણે જ્ઞાન સાગર બાપ ની પાસ ેસન્મખુ આવ્યા ંછીએ. જ્ઞાન સાગર બાપ 
તમને આખી સ�ૃષ્ટ નુ ંજ્ઞાન સભંળાવી રહ્યા ંછે. પછી કોઈ ઉઠાવ ેન ઉઠાવ,ે તે તો તમેના ંઉપર છે. બાપ આવીન ે
હમણા ંઆપણને જ્ઞાન આપી રહ્યા ંછે. આપણે હમણા ંરાજયોગ શીખીએ છીએ. પછી કોઈ પણ શાસ્ત્ર વગેરે ભ�ક્ત 
નો અંશ નહીં રહ.ે ભ�ક્તમાગ� મા ંજ્ઞાન �રંચક માત્ર નથી, જ્ઞાનમાગ� મા ંપછી ભ�ક્ત �રંચક માત્ર નથી. જ્ઞાન 
સાગર જ્યારે આવ ે ત્યારે એ જ્ઞાન સભંળાવ.ે એમનુ ંજ્ઞાન છે જ સદ્દગિત ના ંમાટે. સદ્દગિત દાતા છે જ એક, 
જેમને જ ભગવાન કહવેાય છે. બધા એક જ પિતત-પાવન ન ેબોલાવ ેછે પછી બીજા કોઈ હોઈ કેવી રીત ેશકે? 
હમણા ંબાપ દ્વારા આપ બાળકો સાચ્ચી વાતો સાભંળી રહ્યા ંછો. બાપ ેસભંળાવ્યુ ં - બાળકો, હુ ંતમન ે કેટલો 
સાહકૂાર બનાવીને ગયો હતો. ૫ હજાર વષ� ની વાત છે. તમ ેડબલ િસરતાજ હતાં,ં પિવત્રતા નો પણ તાજ હતો 
પછી જ્યારે રાવણ રાજ્ય હોય છે ત્યારે તમ ેપજુારી બની જાઓ છો. હવ ેબાપ ભણાવવા આવ્યા ંછે તો એમની 
શ્રીમત પર ચાલવાનુ ંછે, બીજાઓન ેપણ સમજાવવાનુ ંછે. બાપ કહ ેછે મારે આ શરીર લોન (ઉધાર) લવેુ ંપડે 
છે. મ�હમા બધી એ એકની જ છે, હુ ંતો તેમનો રથ છુ.ં બળદ નથી. બ�લહારી બધી તમારી છે, બાબા તમન ે
સભંળાવ ેછે. હુ ંવચ્ચ ેસાભંળી લઉં છુ.ં મને એકલા ને કેવી રીતે સભંળાવશ?ે તમન ેસભંળાવ ેછે હુ ંપણ સાભંળી 
લઉં છુ.ં આ પણ પરુુષાથ� િવદ્યાથ� છે. તમે પણ િવદ્યાથ� છો. આ પણ ભણે છે. બાપ ની યાદ મા ંરહ ેછે. કેટલી 
ખશુી મા ંરહ ેછે. લક્ષ્મી-નારાયણ ન ેજોઈ ખશુી થાય છે-હુ ંઆ બનવાવાળો છે. તમ ેઅહીં આવ્યા ંજ છો સ્વગ� ના ં



િપ્રન્સ-િપ્રન્સેસ (રાજકુમાર-રાજકુમારી) બનવા.ં રાજ્યોગ છે ને? મખુ્ય-ઉદે્દશ પણ છે. ભણાવવા વાળા પણ બઠેા ં
છે પછી એટલી ખશુી કેમ નથી થતી? અંદર મા ંખબૂ ખશુી થવી જોઈએ. બાબા થી આપણે કલ્પ-કલ્પ વારસો 
લઈએ છીએ. અહીં જ્ઞાન સાગર ની પાસ ેઆવીએ છીએ, પાણી ની તો વાત જ નથી. અહીં તો બાપ સન્મખુ 
સમજાવી રહ્યા ં છે. તમ ેપણ આ (દેવતા) બનવા માટે ભણી રહ્યા ંછો. બાળકોન ેખબૂ ખશુી થવી જોઈએ - હવ ે
અમે જઈએ છીએ પોતાના ંઘરે. હવ ેજે જેટલુ ંભણશ ેએટલુ ંઊંચુ ંપદ મળેવશ.ે દરેકે પોતાનો પરુુષાથ� કરવાનો 
છે. �દલિશકસ્ત નહીં બનો. બહજુ મોટી લોટરી છે. સમજવા ંછતા ંપણ પછી આશ્ચય�વત ્ભાગન્તી થઈ ભણવાનુ ં
છોડી દે છે. માયા કેટલી પ્રબળ છે. અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-િપતા, બાપદાદાના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. પોતાન ેરાજિતલક આપવાના ંલાયક બનાવવાનુ ં છે. સપતૂ બાળક બનીન ેસબતૂ આપવાનુ ંછે. ચલન 

ખબૂ રોયલ રાખવાની છે. બાપ ના ંપરેૂ-પરૂા મદદગાર બનવાનુ ંછે. 
2. આપણે િવદ્યાથ� છીએ, ભગવાન આપણન ેભણાવી રહ્યા ં છે, આ ખશુી થી ભણતર ભણવાનુ ંછે. ક્યારેય 

પણ પરુુષાથ� મા ં�દલિશકસ્ત નથી બનવાનુ.ં 
વરદાન :- પોતાના અિધકાર ની શ�ક્ત દ્વારા િત્રમિૂત� રચના ન ેસહયોગી બનાવવા વાળા માસ્ટર રચતા ભવ 

િત્રમિૂત� શ�ક્તઓ (મન, બ�ુ� અન ેસસં્કાર) આ આપ માસ્ટર રચતા ની રચના છે. એન ેપોતાના 
અિધકાર ની શ�ક્ત થી સહયોગી બનાવો. જેવી રીતે રાજા સ્વય ં કાય� નથી કરતા, કરાવ ે છે, 
કરવાવાળા રાજ્ય કારોબારી અલગ હોય છે. એવી રીતે આત્મા પણ કરાવનહાર છે, કરનહાર આ 
િવશષે િત્રમિૂત� શ�ક્તઓ છે. તો માસ્ટર રચિયતા ના ંવરદાન ને સ્મિૃત મા ંરાખી િત્રમિૂત� શ�ક્તઓ 
ન ેઅન ેસાકાર કમ��ન્દ્રયો ન ેસાચા ંરસ્તા પર ચલાવો. 

સ્લોગન :- અિધકાર લવેા માટે સ્પષ્ટવાદી બનો. 
અવ્યક્ત ઈશારા - રુહાની રોયલ્ટી અન ેપ્યો�રટી ની પસ�ના�લટી ધારણ કરો 

પિવત્રતા ફક્ત બ્રહ્મચય� નથી, ત ેતો ફાઉન્ડેશન છે પરંત ુસાથ ેબીજા ચાર પણ છે. ક્રોધ અન ેબીજા સાથ ેજે છે, 
એ મહાભતૂો નો ત્યાગ, સાથ-ેસાથ ેએના પણ જે બાળ-બાળકો નાના-ંનાના ંઅંશ માત્ર, વશં માત્ર છે, એનો પણ 
ત્યાગ કરો ત્યારે કહવેાશ ેપ્યો�રટી ની રુહાની રોયલ્ટી ધારણ કરી છે. 


