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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારે હવ ેનામ - રુપ ની બીમારી થી બચવાનુ ંછે , ઉલ્ટંુ ખાત ુનથી બનાવવાનુ ં, એક બાપ ની યાદ મા ંરહવેાનુ ં

છે” 

પ્રશ્ન :- ભાગ્યવાન બાળકો કયા મખુ્ય પરુુષાથ� થી પોતાનુ ંભાગ્ય બનાવી લ ેછે? 
ઉત્તર :- ભાગ્યવાન બાળકો બધા ન ેસખુ આપવાનો પરુુષાથ� કરે છે. મન્સા-વાચા-કમ�ણા કોઈન ેદુઃખ નથી 

આપતા.ં શીતળ થઈન ેચાલ ેછે તો ભાગ્ય બનાવતા જાય છે. તમારી આ સ્ટુડન્ટ લાઈફ છે, તમારે 
હવ ેઘટુકા નથી ખાવાના,ં અપાર ખશુી મા ંરહવેાનુ ંછે. 

ગીત :- તમુ્હીં હો માતા-િપતા… 
 

ઓમ ્શાિંત ! બધા બાળકો મોરલી સાભંળે છે, જ્યા ંપણ મોરલી જાય છે, બધા જાણે છે કે જેમની મ�હમા ગવાય છે 
એ કોઈ સાકાર નથી, િનરાકાર ની મ�હમા છે. િનરાકાર સાકાર દ્વારા હમણા ંસન્મખુ મોરલી સભંળાવી રહ્યા ંછે. 
એવુ ંપણ કહવેાશ ેહમણા ંઆપણે આત્મા એમન ેજોઈ રહ્યા ંછીએ! આત્મા ખબૂ સકૂ્ષ્મ છે, આ આંખો થી દેખાતો 
નથી. ભ�ક્તમાગ� મા ંપણ જાણે છે કે આપણે આત્મા સકૂ્ષ્મ છીએ. પરંત ુપરંુૂ રહસ્ય બ�ુદ્ધ મા ંનથી કે આત્મા છે શુ?ં 
પરમાત્મા ને યાદ કરે છે પરંત ુએ છે શુ?ં આ દુિનયા નથી જાણતી. તમ ેપણ નહોતા જાણતા.ં હવ ેઆપ બાળકો 
ને આ િનશ્ચય છે કે આ કોઈ લૌ�કક િશક્ષક અથવા સબંધંી પણ નથી. જેમ સ�ૃષ્ટ મા ંબીજા મનષુ્ય છે તમે આ 
દાદા પણ હતા.ં તમ ેજ્યારે મ�હમા ગાતા હતા ંત્વમવે માતા ચ િપતા… તો સમજતા હતા ંઊપર છે. હવ ેબાપ 
કહ ેછે મેં આમના ંમા ંપ્રવશે કય� છે, હુ ંએ જ આમના ંમા ંછુ.ં પહલેા ંતો ખબૂ પ્રમે થી મ�હમા ગાતા હતા,ં ડર પણ 
રાખતા ંહતા.ં હમણા ંતો એ અહીં આ શરીર મા ંઆવ્યા ંછે. જે િનરાકાર હતા ંએ હવ ેસાકાર મા ંઆવી ગયા છે. એ 
બસેીને બાળકો ને શીખવાડે છે. દુિનયા નથી જાણતી કે એ શુ ંશીખવાડે છે? એ તો ગીતા ના ંભગવાન શ્રીકૃષ્ણ 
સમજે છે. કહી દે છે-એ રાજયોગ શીખવાડે છે. અચ્છા, બાકી બાપ શુ ંકરે છે? ભલ ેગાતા હતા ંતમુ માત-િપતા 
પરંત ુએમની પાસ ેથી શુ ંઅન ેક્યારે મળે છે? આ કાઈં નથી જાણતા.ં ગીતા સાભંળતા હતા ંતો સમજતા હતા ં
શ્રીકૃષ્ણ દ્વારા રાજયોગ શીખ્યા હતા ંપછી એ ક્યારે આવીન ેશીખવાડશ.ે તે પણ ધ્યાન મા ંઆવતુ ંહશ.ે આ સમય ે
આ એ જ મહાભારત લડાઈ છે તો જરુર શ્રીકૃષ્ણ નો સમય હશ.ે જરુર એ જ �હસ્ટ્રી-જોગ્રોફી �રપીટ (પનુરાવિત�ત) 
થવી જોઈએ. �દવસ-ે�દવસ ેસમજતા જશ.ે જરુર ગીતા ના ંભગવાન હોવા જોઈએ. બરોબર મહાભારત લડાઈ 
પણ દેખાય છે. જરુર આ દુિનયા નો અંત થશ.ે દેખાડે છે પાડંવ પહાડ પર ચાલ્યા ંગયા.ં તો એમની બ�ુદ્ધ મા ંઆ 
આવતુ ંહશ,ે બરોબર િવનાશ તો સામ ેછે. હવ ેશ્રીકૃષ્ણ છે ક્યા?ં શોધતા ંરહશે,ે જ્યા ંસધુી તમારી પાસ ેથી સાભંળે 
કે ગીતા ના ંભગવાન શ્રીકૃષ્ણ નથી, િશવ છે. તમારી બ�ુદ્ધ મા ંતો આ વાત પાક્કી છે. આ તમ ેક્યારેય ભલૂી નથી 
શકતા.ં કોઈને પણ તમ ેસમજાવી શકો છો ગીતા ના ંભગવાન શ્રીકૃષ્ણ નથી, િશવ છે. દુિનયા મા ંતો કોઈ પણ 
નહીં કહશે ેઆપ બાળકો િસવાય. હવ ેગીતા ના ંભગવાન રાજયોગ શીખવાડતા હતા ંતો જરુર એનાથંી િસદ્ધ 
થાય છે નર થી નારાયણ બનાવતા ંહતા.ં આપ બાળકો જાણો છો ભગવાન આપણન ેભણાવ ેછે. બરોબર નર થી 
નારાયણ બનાવ ેછે. આ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંસ્વગ� મા ંરાજ્ય હત ુ ંન?ે હમણા ંતો ત ેસ્વગ� પણ નથી, તો નારાયણ 
પણ નથી, દેવતાઓ પણ નથી. �ચત્ર છે જેનાથંી સમજે છે આ થઈન ેગયા ં છે. હમણા ંતમ ેસમજો છો એમન ે
કેટલા ંવષ� થયા?ં તમન ેપાક્કી ખબર છે, આજ થી ૫ હજાર વષ� પહલેા ંઆમનુ ંરાજ્ય હત ુ.ં હવ ેતો છે અંત. 
લડાઈ પણ સામે છે. જાણો છો બાપ આપણન ેભણાવી રહ્યા ંછે. બધા સેવાકેન્દ્ર મા ંભણે પણ છે તો ભણાવ ેપણ 
છે. ભણાવવા ની ય�ુક્ત ખબૂ સરસ છે. �ચત્રો દ્વારા સમજણ સારી મળી શકશ.ે મખુ્ય વાત છે ગીતા ના ંભગવાન 
િશવ કે શ્રીકૃષ્ણ? ફરક તો ખબૂ છે ન?ે સદ્દગિત દાતા સ્વગ� ની સ્થાપના કરવા વાળા અથવા આ�દ સનાતન 
દેવી-દેવતા ધમ� ની ફરી થી સ્થાપના કરવા વાળા િશવ કે શ્રીકૃષ્ણ? મખુ્ય છે જ ૩ વાતો નો ફેંસલો. આના ંપર જ 
બાબા જોર આપ ેછે. ભલ ેઓિપિનયન (અ�ભપ્રાય) લખીને આપ ેછે કે આ ખબૂ સરસ છે પરંત ુએનાથંી કાઈં પણ 
ફાયદો નથી. તમારી જે મખુ્ય વાત છે તનેા ંપર જોર આપવાનુ ંછે. તમારી જીત પણ છે આમા.ં તમ ેિસદ્ધ કરીન ે
બતાવો છો ભગવાન એક હોય છે. એવુ ંનથી કે ગીતા સભંળાવવા વાળા પણ ભગવાન બની ગયા.ં ભગવાન ેઆ 



રાજયોગ અને જ્ઞાન દ્વારા દેવી-દેવતા ધમ� ની સ્થાપના કરી. 

બાબા સમજાવ ેછે - બાળકો પર માયા નો વાર થતો રહ ેછે. હજી સધુી કમા�તીત અવસ્થા ન ેકોઈએ મળેવી નથી. 
પરુુષાથ� કરતા-કરતા અંત મા ંતમ ેએક બાબા ની યાદ મા ંસદૈવ હિષ�ત રહશેો. કોઈ મરુઝાઈશ નહીં આવ.ે 
હમણા ંતો માથા પર પાપો નો બોજો ખબુ છે. ત ેયાદ થી જ ઉતરશ.ે બાપે પરુુષાથ� ની ય�ુક્તઓ બતાવી છે. યાદ 
થી જ પાપ કપાય છે. ઘણા ંબધુ્ધ ુ છે જે યાદ મા ંન રહવેાના ંકારણે પછી નામ-રુપ વગેરે મા ંફસાઈ જાય છે. 
હિષ�તમખુ થઈ કોઈન ેજ્ઞાન સમજાવ,ે તે પણ મશુ્કેલ છે. આજે કોઈન ેસમજાવ્યુ,ં કાલે પછી ઘટુકા આવવા થી 
ખશુી ગમુ થઈ જાય છે. સમજવુ ંજોઈએ આ માયા નો વાર થાય છે એટલ ેપરુુષાથ� કરી બાપ ન ેયાદ કરવાના 
છે. બાકી રડવાનુ,ં પીટવાનુ ંકે બહેાલ નથી થવાનુ.ં સમજવુ ંજોઈએ માયા પાદર (જૂત્તા) મારે છે એટલ ેપરુુષાથ� 
કરી બાપ ને યાદ કરવાના છે. બાપ ની યાદ થી ખબૂ ખશુી રહશે.ે મખુ થી ઝટ વાણી નીકળશ.ે પિતત-પાવન 
બાપ કહ ે છે કે મને યાદ કરો. મનષુ્ય તો એક પણ નથી જેમન ેરચિયતા બાપ નો પ�રચય હોય. મનષુ્ય થઈ 
અને બાપ ને ન જાણે તો જાનવર થી પણ બદતર થયા.ં ગીતા મા ંશ્રીકૃષ્ણ નુ ંનામ લખી દીધુ ંછે તો બાપ ન ે
યાદ કેવી રીતે કરે? આ જ મોટી ભલૂ છે, જે તમારે સમજાવવાની છે. ગીતા ના ંભગવાન િશવબાબા છે, એ જ 
વારસો આપે છે. મ�ુક્ત-જીવનમ�ુક્ત દાતા એ જ છે, બીજા ધમ�વાળાઓની બ�ુદ્ધમા ં બસેત ુ ં નથી. ત ે તો 
�હસાબ-�કતાબ ચકૂ્ત ુ ં કરી પાછા ચાલ્યા ંજશ.ે અંત મા ંથોડો પ�રચય મળ્યો તો પણ જશ ેપોતાના ંધમ� મા.ં 
તમને બાપ સમજાવ ેછે તમ ેદેવતા હતા,ં હવ ેફરી બાપ ન ેયાદ કરવાથી તમ ેદેવતા બની જશો. િવકમ� િવનાશ 
થઇ જશ.ે તો પણ ઉલ્ટા-સલુ્ટા ધધંા કરી લ ેછે. બાબા ને લખ ેછે આજે અમારી અવસ્થા મરુઝાયલેી છે, બાપ ન ે
યાદ નથી કયા�. યાદ નહીં કરો તો જરુર મરુઝાશો. આ છે જ મડદાઓ ની દુિનયા. બધા મરેલા પડયા ંછે. તમ ે
બાપ ના ંબન્યા ંછો તો બાપ નુ ં ફરમાન છે-મન ેયાદ કરો તો િવકમ� િવનાશ થઈ જાય. આ શરીર તો જૂનુ ં
તમોપ્રધાન છે. અંત સધુી તો કાઈં ન ેકાઈં થતુ ંરહશે.ે જ્યા ંસધુી બાપ ની યાદ મા ંરહી કમા�તીત અવસ્થા પ્રાપ્ત 
કરીએ, ત્યા ંસધુી માયા હલાવતી રહશે,ે કોઈન ેપણ છોડશ ેનહીં. તપાસ કરતા રહવે ુ ંજોઈએ કે માયા કેવા ંધક્કા 
ખવડાવ ે છે. ભગવાન આપણન ેભણાવ ે છે, આ ભલૂવુ ં કેમ જોઈએ? આત્મા કહ ે છે-અમારા પ્રાણો થી િપ્રય એ 
બાપ જ છે. એવા ંબાપ ન ેપછી તમ ેભલૂો છો કેમ? બાપ ધન આપ ેછે, દાન કરવા માટે. પ્રદશ�ન-મળેા મા ંતમ ે
અનેક ન ેદાન કરી શકો છો. જાત ેજ શોખ થી ભાગવુ ંજોઈએ. હમણા ંતો બાબાએ તાકીદ કરવી પડે છે (ઉમગં 
અપાવવો પડે છે) જઈન ેસમજાવો. એમા ંપણ સારા સમજેલા હોવા જોઈએ. દેહ-અ�ભમાની નુ ંતીર લાગશ ે
નહીં. તલવારો પણ અનકે પ્રકાર ની હોય છે ન?ે તમારી પણ યોગ ની તલવાર ખબૂ ધારદાર જોઈએ. સિવ�સ નો 
ઉલ્લાસ જોઈએ. અનકે નુ ંજઈન ેકલ્યાણ કરીએ. બાપ ન ેયાદ કરવાની એવી પ્ર�ેક્ટસ (અભ્યાસ) થઈ જાય જે 
અંત મા ંબાપ િસવાય બીજા કોઈ યાદ ન આવ,ે ત્યારે જ તમ ેરાજાઈ પદ મળેવશો. અંતકાળ જે અલફ ન ેિસમરે 
અને પછી નારાયણ ન ે િસમરે. બાપ અન ેનારાયણ (વારસો) જ યાદ કરવાના છે. પરંત ુમાયા ઓછી નથી. 
કાચ્ચા ંતો એકદમ ઢગલો થઈ જાય છે. ઉલ્ટા કમ� નુ ંખાત ુ ંત્યારે બન ેછે જ્યારે કોઈના ંનામ-રુપ મા ંફસાઈ જાય 
છે. એક-બીજા ન ેપ્રાઇવટે (ખાનગી) �ચઠ્ઠીઓ લખ ેછે. દેહધારીઓ સાથ ેપ્રીત થઈ જાય છે તો ઉલ્ટા કમ� નુ ંખાત ુ
બની જાય છે. બાબા ની પાસ ેસમાચાર આવ ેછે. ઉલ્ટા-સલુ્ટા કામ કરી પછી કહ ેછે બાબા થઈ ગયુ!ં અરે, ખાત ુ ં
ઉલ્ટંુ તો થઈ ગયુ ંન?ે આ શરીર તો પલીત છે, એન ેતમે યાદ કેમ કરો છો? બાપ કહ ેછે મન ેયાદ કરો તો સદૈવ 
ખશુી રહ.ે આજે ખશુી મા ંછે, કાલ ેપછી મડદા બની જાય છે. જન્મ-જન્માતંર નામ-રુપ મા ંફસાતા ંઆવ ેછે ન?ે 
સ્વગ� મા ંઆ બીમારી નામ-રુપ ની હોતી નથી. ત્યા ંતો મોહજીત કુટંુબ હોય છે. જાણે છે અમ ેઆત્મા છીએ, શરીર 
નથી. તે છે જ આત્મ-અ�ભમાની દુિનયા. અહીં છે દેહ-અ�ભમાની દુિનયા. પછી અડધોકલ્પ તમ ેદેહી-અ�ભમાની 
બની જાઓ છો. હવ ેબાપ કહ ે છે દેહ-અ�ભમાન છોડો. દેહી-અ�ભમાની બનવાથી ખબૂ મીઠા ંશીતળ થઈ જશો. 
એવા ંખબૂ થોડા છે, પરુુષાથ� કરાવતા રહ ે છે કે બાપ ની યાદ નહીં ભલૂો. બાપ ફરમાન કરે છે મન ેયાદ કરો, 
ચાટ�  રાખો. પરંત ુમાયા ચાટ�  પણ રાખવા નથી દેતી. આવા ંમીઠા ંબાપ ને તો કેટલા ંયાદ કરવા જોઈએ? આ તો 
પિતઓ ના ંપિત, બાપો ના ંબાપ છે ન?ે બાપ ને યાદ કરી અન ેપછી બીજાઓ ન ેપણ આપ સમાન બનાવવાનો 
પરુુષાથ� કરવાનો છે, તમેા ં �દલચસ્પી ખબૂ સારી રાખવી જોઈએ. સિવ�સબેલ બાળકો ન ેતો બાપ નોકરી થી 
છોડાવી દે છે. પ�ર�સ્થિત જોઈન ેકહશે ેહવ ેઆ ધધંા મા ંલાગી જાઓ. મખુ્ય-ઉદે્દશ તો સામ ેછે. ભ�ક્તમાગ� મા ં
પણ �ચત્રો ની આગળ યાદ મા ંબસે ેછે ને? તમારે તો ફક્ત આત્મા સમજી પરમાત્મા બાપ ન ેયાદ કરવાના છે. 
િવ�ચત્ર બની િવ�ચત્ર બાપ ન ેયાદ કરવાના છે. આ મહનેત છે. િવશ્વ ના ંમા�લક બનવુ,ં કોઈ માસી નુ ંઘર નથી. 
બાપ કહ ેછે - હુ ંિવશ્વ નો મા�લક નથી બનતો, તમન ેબનાવુ ંછુ.ં કેટલુ ંમાથુ ંમારવુ ંપડે છે? સપતૂ બાળકો ન ેતો 



જાતે જ �ફકર લાગેલી રહશે,ે રજા લઈન ેપણ સિવ�સ મા ંલાગી જવુ ંજોઈએ. ઘણા ંબાળકો ન ેબધંન પણ છે, મોહ 
પણ રહ ે છે. બાપ કહ ે છે તમારી બધી �બમારીઓ બહાર નીકળશ.ે તમ ેબાપ ન ેયાદ કરતા રહો. માયા તમન ે
હટાવવા ની કોિશશ કરે છે. યાદ જ મખુ્ય છે, રચિયતા અન ેરચના ના ંઆ�દ-મધ્ય-અંત નુ ંજ્ઞાન મળ્યુ,ં બાકી 
બીજુ ંશુ ંજોઈએ? ભાગ્યવાન બાળકો બધા ન ેસખુ આપવાનો પરુુષાથ� કરે છે, મન્સા, વાચા, કમ�ણા કોઈન ેદુઃખ 
નથી આપતા, શીતળ બનીન ેચાલ ેછે તો ભાગ્ય બનતુ ંજાય છે. જો કોઈ નથી સમજતુ ંતો સમજાય છે તમેના ં
ભાગ્ય મા ંનથી. જેમના ંભાગ્ય મા ંછે ત ેસારી રીતે સાભંળે છે. અનભુવ પણ સભંળાવ ેછે ન ે- શુ-ંશુ ંકરતા હતા?ં 
હવ ેખબર પડી છે, જે કંઈ કયુ� તનેાથંી દુગ�િત થઈ. સદ્દગિત ન ેત્યારે મેળવ ેજ્યારે બાપ ન ેયાદ કરે. ખબૂ મશુ્કેલ 
કોઈ કલાક, અડધો કલાક યાદ કરતા હશ.ે નહીં તો ઘટુકા ખાતા ંરહ ેછે. બાપ કહ ેછે અડધો કલ્પ ઘટુકા ખાધા ં
હવ ેબાપ મળ્યા ંછે, સ્ટુડન્ટ લાઈફ છે તો ખશુી હોવી જોઈએ ને? પરંત ુબાપ ને ઘડી-ઘડી ભલૂી જાય છે. 

બાપ કહ ે છે તમે કમ�યોગી છો. ત ેધધંો વગેરે તો કરવાનો જ છે. િનંદ્રા પણ ઓછી કરવી સારી છે. યાદ થી 
કમાણી થશ,ે ખશુી પણ રહશે.ે યાદ મા ંબસેવુ ંજરુરી છે. �દવસ મા ંતો ફુરસદ નથી મળતી એટલ ેરાત્ર ેસમય 
કાઢવો જોઈએ. યાદ થી ખબુ ખશુી રહશે.ે કોઈ ને બધંન છે તો કહી શકે છે અમારે તો બાપ પાસ ેથી વારસો 
લવેાનો છે, તેમા ંકોઈ રોકી ન શકે. ફક્ત ગવમ�ન્ટ (સરકાર) ન ેજઈ સમજાવો કે િવનાશ સામ ેછે, બાપ કહ ેછે 
મને યાદ કરો તો િવકમ� િવનાશ થશ.ે અન ેઆ અંિતમ જન્મ તો પિવત્ર રહવેાનુ ંછે એટલ ેઆપણે પિવત્ર બનીએ 
છીએ. પરંત ુકહશે ેત ેજેમન ેજ્ઞાન ની મસ્તી હશ.ે એવુ ંનથી કે અહીં આવીને પછી દેહધારી ન ેયાદ કરતા રહ.ે 
દેહ-અ�ભમાન મા ંઆવીન ેલડવુ-ંઝઘડવુ ંજાણે ક્રોધ નુ ંભતૂ થઈ જાય છે. બાબા ક્રોધ કરવાવાળા ની તરફ 
ક્યારેય જોતા ં પણ નથી. સિવ�સ કરવાવાળા સાથ ેપ્રમે હોય છે. દેહ-અ�ભમાન ની ચલન દેખાઈ આવ ે છે. 
ગલુ-ગલુ ત્યારે બનશ ેજ્યારે બાપ ન ેયાદ કરશ.ે મળૂ વાત છે આ. એક-બીજા ન ેજોતા ંબાપ ન ેયાદ કરવાના 
છે. સિવ�સ મા ંતો હાડકાઓ આપવા જોઈએ. બ્રાહ્મણોએ પરસ્પર ક્ષીરખડં બનવુ ંજોઈએ. લણૂપાણી ન થવુ ં
જોઈએ. સમજ ન હોવાના ં કારણે એક-બીજા થી નફરત, બાપ થી પણ નફરત કરતા રહ ે છે. એવા ંશુ ંપદ 
મેળવશ?ે તમન ેસાક્ષાત્કાર થશ ેપછી ત ેસમય ેસ્મિૃત આવશ ે- આ અમ ેગફલત (ભલૂ) કરી. બાપ પછી કહી દે 
છે તકદીર મા ંનથી તો શુ ંકરી શકે છે? અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. િનબ�ધન બનવા માટે જ્ઞાન ની મસ્તી હોય. દેહ-અ�ભમાન ની ચલન ન હોય. પરસ્પર લણૂપાણી થવાના ં

સસં્કાર ન હોય. દેહધારીઓ સાથ ેપ્રમે છે તો બધંનમકુ્ત બની ન શકે. 
2. કમ�યોગી બનીન ેરહવેાનુ ં છે, યાદ મા ંબસેવુ ંજરુરી છે. આત્મ-અ�ભમાની બની ખબૂ મીઠા ંઅન ેશીતળ 

બનવાનો પરુુષાથ� કરવાનો છે. સિવ�સ મા ંહાડકાઓ આપવાના છે. 
વરદાન :- શ્રીમત થી મનમત અન ેજનમત ની ભળેસળે ને સમાપ્ત કરવાવાળા સાચા ંકલ્યાણી ભવ 

બાપે બાળકો ન ેબધા ખજાના સ્વ-કલ્યાણ અન ે િવશ્વ-કલ્યાણ પ્રત્ય ેઆપેલા છે પરંત ુતને ેવ્યથ� 
તરફ લગાવવા, અકલ્યાણ ના ંકાય� મા ંલગાવવા, શ્રીમત મા ંમનમત અન ેજનમત ની ભળેસળે 
કરવી-આ અમાનત મા ંખયાનત છે. હવ ેઆ ખયાનત અન ેભળેસળે ન ેસમાપ્ત કરી રુહાિનયત 
ધારણ કરો. પોતાની ઉપર અન ેસવ� ની ઉપર રહમે કરી સ્વ-કલ્યાણી બનો. સ્વ ન ેજુઓ, બાપ ન ે
જુઓ બીજાઓ ન ેન જુઓ. 

સ્લોગન :- સદા હિષ�ત ત ેજ રહી શકે છે જે ક્યાયં પણ આકિષ�ત નથી થતા.ં 
અવ્યક્ત ઈશારા - કમ્બાઇન્ડ રુપ ની સ્મિૃત થી સદા િવજયી બનો 

“બાબા અને હુ”ં - કમ્બાઇન્ડ છીએ, કરાવનહાર બાબા અન ે કરવાના ં િનિમત્ત આત્મા હુ ંછુ-ંઆન ે કહવેાય છે 
અસોચ અથા�ત ્એક ની યાદ. શભુ�ચંતન મા ંરહવેા વાળા ને ક્યારેય �ચંતા નથી થતી. જેવી રીત ેબાપ અન ે
આપ કમ્બાઈન્ડ છો, શરીર અન ેઆત્મા કમ્બાઈન્ડ છે, તમારંુ ભિવષ્ય િવષ્ણ ુસ્વરુપ કમ્બાઈન્ડ છે, એવી રીત ે
સ્વ-સેવા અન ેસવ� ની સવેા કમ્બાઇન્ડ હોય ત્યારે મહનેત ઓછી સફળતા વધારે મળશ.ે 


