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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - હવ ેશિખવાની સાથ ે- સાથ ેશિક્ષક બની શિખવાડવાનુ ંપણ છે , આ ભણતર આ અંતિમ જન્મ 

ના ંમાટે જ છે , એટલ ેસારી રીત ેભણો અન ેભણાવો” 
પ્રશ્ન :- સતયગુી રાજધાની કયા ંઆધાર પર સ્થાપન થાય છે? 
ઉત્તર :- સગંમ ના ં ભણતર ના ં આધાર પર. જે સારી રીત ે ભણે છે અથવા જેના ં પર 

બહૃસ્પતિ (ગરુુ) ની દશા છે ત ે સરૂ્યવશંી મા ં આવ ે છે. જે ભણતા ં નથી, સર્વિસ 
(સેવા) નથી કરતા ંતનેા પર બધુ ની દશા બસેે છે, તે જેમ કે બદુ્ધુ છે. તે પ્રજા મા ં
આવી જાય છે. ઊંચ પ્રજા, નોકર-ચાકર વગેરે બધા ંઆ સમય ના ંભણતર ના ં
આધાર પર જ બને છે. 

 

ઓમ ્શાતંિ ! રુહાની બાળકો પ્રત્ય ેઅથવા આત્માઓ પ્રત્ય ેરુહાની બાપ અર્થાત ્પરમાત્મા બસેી 
સમજાવી રહ્યા ં છે. રુહાની બાપ ન ે પરમાત્મા કહવેાય છે. સર્વ આત્માઓ ના ં બાપ એક 
પરમપિતા પરમાત્મા છે. એ બસેી બ્રહ્મા તન દ્વારા સમજાવ ે છે. ભક્તિમાર્ગ મા ંમનષુ્ય કહ ેછે 
ત્રિમરૂ્તિ બ્રહ્મા. હવ ેતમ ેબ્રાહ્મણ એવુ ંનહીં કહશેો. તમ ેતો કહો છો ત્રિમરૂ્તિ શિવ અર્થાત ્બ્રહ્મા, 
વિષ્ણ,ુ શકંર ના ં રચયિતા શિવ. ત્રિમરૂ્તિ બ્રહ્મા નો કોઈ અર્થ નથી નીકળતો. આ ત્રણેય 
દેવતાઓના ંરચયિતા છે જ શિવ, એટલ ેત્રિમરૂ્તિ શિવ કહવેાય છે. એક રચયિતા, બાકી બધી છે 
રચના. બહેદ ના ંબાપ એક જ છે. લૌકિક બાપ તો દરેકના ંપોત-પોતાના ંછે. આ સમય ેતો બધા ં
શિવ બાબા ના ંબાળકો બન્યા ં છે. બાળકો ને ખબર છે, અમ ેઆત્માઓ ૮૪ નુ ંચક્ર લગાવીએ 
છીએ. તો ૮૪ બાપ બન ે છે હદ ના.ં સતયગુ મા ં પણ મા-ઁબાપ કોઈ બહેદ નો વારસો નથી 
આપતા.ં સતયગુ ના ંમાટે બહેદ નો વારસો તો હમણા ંતમને મળે છે. ત્યા ંલક્ષ્મી-નારાયણ ની 
રાજધાની છે અન ે જે પણ રાજાઈ વાળા રજવાડા હશ ે તેમના ં બાળકો ન ે પોતાના ં બાપનો 
વારસો મળશ.ે છતા ં પણ ત્યા ં સખુ ખબૂ છે. આ સમય ેતમન ેબહેદ ના ંબાપ બહેદ વિશ્વ ના ં
માલિક બનાવ ે છે. સદા સખુ નો ૨૧ જન્મો ના ંમાટે વારસો મળે છે. ત્યા ંદુઃખ નુ ંનામ-નિશાન 
નથી હોત ુ.ં વામમાર્ગ શરંુ થવાથી દુઃખ શરંુ થઈ જાય છે. જે પણ આવ ેતેમન ેઆ સમજાવવાનુ ં
છે કે તમને બ ેબાપ છે. ૮૪ જન્મો મા ંતો ૮૪ બાપ હદ ના ંમળે છે. બહેદ ના ંબાપ તો એક જ છે. 

હવ ે આપ બાળકો ની બદુ્ધિમા ં આ પણ સમજ છે કે મળૂવતન શુ ં છે! મળૂવતન જે ચિત્ર મા ં
દેખાડો છો ત ેપણ મોટા-ંમોટા ંબનાવવા ંજોઈએ, તેમા ંનાના-ંનાના ંઆત્માઓ તારાઓ ની જેમ 
ચમકતા ં હોય. જેવી રીત ે આગળ તમ ે ફાયરફ્લાય (આગિયા) નો હાર બનાવતા ંહતાં,ં તવેી 
રીત ેઆ મળૂવતન નો પણ બનાવવો જોઈએ. પ્રોજેક્ટર શો બતાવ ેછે તો તમેા ંપણ મળૂવતન 
નુ ં ચિત્ર એવુ ં દેખાડવુ ંજોઈએ. ઝાડ મોટંુ હોય તો ક્લિયર દેખાય કે અમે આત્માઓ ત્યા ંરહીએ 
છીએ. બાળકો ન ેસમજવામા ંપણ સહજ થઈ જશ.ે આ છે બહેદ ના ંબાબા, જે બ્રહ્મા દ્વારા દૈવી 
સપં્રદાય ની સ્થાપના કરી રહ્યા ં છે. તમ ેહવ ેબ્રાહ્મણ છો પછી દૈવી ગણુોવાળા દેવતા બનશો. 
હમણા ંબધામા ંઆસરુી ગણુ છે, તને ેઆસરુી અવગણુ કહશેુ.ં વામમાર્ગ થી દુઃખ શરંુ થાય છે. 
એવુ ંનથી કે રજોપ્રધાન બનવાથી ફટ દુઃખી થાય છે. ના, થોડી-થોડી કળા ઓછી થતી જાય છે. 
મખુ્ય ચિત્ર છે જ ત્રિમરૂ્તિ, ગોળો અન ેનર્ક-સ્વર્ગ ના ંગોળા. આ પહલેા-ંપહલેા ંસમજાવવા માટે 
ખબૂ જરુરી છે. ઝાડ ના ંચિત્ર મા ંપણ અડધા-અડધા કલ્પ નુ ંમાપ પરંુૂ છે. એક્યરેુટ (બરોબર) 



હોવાથી પરંુૂ સમજમા ંઆવશ.ે આ જ્ઞાન બાપ સિવાય બીજા કોઈ સમજાવી ન શકે. ઘડી-ઘડી 
સમજાવવા માટે ત્રિમરૂ્તિ નુ ં ચિત્ર જરુર જોઈએ. આ છે નિરાકાર બહેદ ના ંબાપ, જેમન ેબધા ં
યાદ કરે છે. આત્મા જાણે છે એ અમારા બહેદ ના ંબાપ છે એમન ે દુઃખ મા ંબધા ંયાદ કરે છે. 
સતયગુ મા ંયાદ કરવાની દરકાર જ નથી. ત ેતો છે જ સખુધામ. દેવતાઓ જ પનુર્જન્મ લતેા ં
આવ્યા ંછે. આ પણ કોઈન ેખબર નથી. 

તમે જાણો છો - સતોપ્રધાન થી પછી આપણે કેવી રીતે સતો, રજો, તમો મા ંઆવીએ છીએ. 
આત્મા મા ં ખાદ પડતી જાય છે. તમારો આત્મા જાણે છે કે આપણે ૮૪ જન્મો નો પાર્ટ  
ભજવવાનો છે. તે એક્યરેુટ આપણા ં આત્મા મા ં નોંધ છે. કેટલા ં નાના ંઆત્મા મા ંપાર્ટ  બધો 
નોંધાયલેો છે. આ છે ગહુ્ય થી ગહુ્ય સમજવા ની વાતો. કોઈ પણ મનષુ્ય માત્ર સનં્યાસી, ઉદાસી 
વગેરે ની બદુ્ધિ મા ંઆ વાતો આવી ન શકે. ભલ ેનાટક કહ ેછે, નાટક ન ેડ્રામા ન કહવેાય. આ 
ડ્રામા છે. ડ્રામા, બાયોસ્કોપ (સિનમેા) વગેરે આગળ નહોતા.ં પહલેા ંમવૂી (ઈશારા વાળા) હતા,ં 
હવ ે ટોકી (વાણી વાળા) બન્યા ં છે. આપણે આત્માઓ પણ સાઈલને્સ (શાતંિ) થી ટોકી મા ં
આવીએ છીએ. ટોકી થી ફરી મવૂી મા ં જઈ પછી સાઈલને્સ મા ં જઈએ છીએ એટલ ે આપ 
બાળકોને શિખવાડાય છે કે વધારે વાતો નહીં કરો. રોયલ મનષુ્ય ખબૂ ધીમ ેબોલ ેછે. તમારે 
જવાનુ ંછે - સકૂ્ષ્મવતન મા.ં સકૂ્ષ્મવતન નુ ંજ્ઞાન હમણા ંબાપ ેસમજાવ્યુ ંછે. આ છે ટોકી દુનિયા, 
ત ેછે મવૂી. ત્યા ંઈશ્વર થી વાતચીત ચાલ ેછે. ત્યા ંસફેદ લાઈટ નુ ંરુપ છે, અવાજ નથી. ત્યા ંની 
મવૂી ભાષા એકબીજા મા ંસમજી જાય છે. તો હવ ેતમારે જવાનુ ંછે સાઈલને્સ (શાતંિધામ) મા ં
વાયા મવૂી (સકૂ્ષ્મ વતન). બાપ કહ ેછે મારે પહલેા-ંપહલેા ંસકૂ્ષ્મ સષૃ્ટિ રચવી પડે પછી પાછળ 
સ્થળૂ. ગવાય પણ છે મળૂવતન, સકૂ્ષ્મ, સ્થળૂ… મનષુ્યો ને આ પણ ખબર નથી કે બ્રહ્મા, 
વિષ્ણ,ુ શકંર સકૂ્ષ્મવતનવાસી છે. ત્યા ં કોઈ દુનિયા નથી. ફક્ત બ્રહ્મા, વિષ્ણ,ુ શકંર જોવામા ં
આવ ે છે. વિષ્ણ ુ૪ ભજુા વાળા જુઓ છો, આનાથી સિદ્ધ છે, પ્રવતૃ્તિ માર્ગ છે. સનં્યાસીઓ નો છે 
નિવતૃ્તિ માર્ગ. આ પણ ડ્રામા છે, જેનુ ંવર્ણન કરીન ેબાપ સમજાવ ેછે. મખુ્ય વાત તો બાપ કહ ેછે 
મનમનાભવ. બાકી છે વિસ્તાર. ત ેસમજવામા ંસમય લાગે છે. નટશલે (સાર) મા ંછે બીજ અન ે
ઝાડ. બીજ ન ેજોવાથી આખુ ંઝાડ બદુ્ધિ મા ંઆવી જાય છે. બાપ બીજરુપ છે, એમન ેઆ ઝાડ 
અને સષૃ્ટિ ના ંચક્ર નુ ંપરંુૂ નોલજે છે, સમજાવવા માટે સષૃ્ટિ ચક્ર અલગ છે. ઝાડ અલગ છે. 
ઝાડમા ંઆ બધા ંચિત્ર આપ્યા ંછે. કોઈ પણ ધર્મ વાળાઓને બતાવવામા ંઆવ ેતો સમજી શકે 
છે. અમ ેસ્વર્ગમા ંતો આવી નહીં શકીએ. ભારત જ્યારે પ્રાચીન છે તો ફક્ત દેવી-દેવતાઓ જ 
હતા.ં બાકી બધા ંશાતંિધામ મા ંરહ ેછે. 

તમે બીજ અન ેઝાડ બનં ેન ેજાણો છો. બીજ ઉપર છે, જેમન ેવકૃ્ષપતિ કહવેાય છે. હમણા ંતમ ે
બાપ ના ંબન્યા ંછો તો તમારા ઉપર બહૃસ્પતિ ની દશા બસેેલી છે. જે બાપના ંબન ેછે તમેના ં
ઉપર બહૃસ્પતિ ની દશા કહવેાશ.ે પછી છે શકુ્ર ની દશા, બધુ ની દશા. બહૃસ્પતિ ની દશાવાળા 
સરૂ્યવશંી બન ેછે. બધુ ની દશા વાળા પ્રજામા ંચાલ્યા ંજાય છે, સર્વિસ નથી કરી શકતા.ં બાપ ન ે
યાદ નથી કરી શકતા ંતો બદુ્ધુ થયા,ં આમા ંપણ નબંરવાર બદુ્ધુ બને છે. કોઈ ઊંચ પ્રજા કોઈ 
નીચી પ્રજા. ક્યા ંસાહકૂાર પ્રજા પછી ક્યા ંએમના ંપણ નોકર-ચાકર. બધો ભણતર પર આધાર 
છે. ભણતર પણ સતોગણુી, રજોગણુી, તમોગણુી હોય છે. રાજધાની સ્થાપન થઈ રહી છે. જે 
હોશિયાર છે તે બાપ ની યાદ મા ંપણ રહ ેછે. આખુ ંઝાડ બદુ્ધિ મા ંરહ ેછે. ભણતર થી જ શિક્ષક, 
બરૅીસ્ટર બને છે. શિક્ષક પછી બીજાઓને પણ ભણાવ ેછે. ભણે તો બધા ંછે. એક જ ભણતર છે 
પછી કોઈ તો ભણીન ેઊંચા ચઢી જાય છે, કોઈ પછી ત્યા ંજ શિક્ષક બની જાય છે. જે શીખ્યા ંછે 
ત ેભણાવ ેછે. હવ ેતમ ેપણ ભણો છો. કોઈ તો ભણતા-ંભણતા ંશિક્ષક બની જાય છે. સ્વય ંકહ ેછે 



શિક્ષક નુ ંકામ છે આપ સમાન શિક્ષક બનાવવા.ં શિક્ષક નહીં બનશો તો બીજાઓનુ ંકલ્યાણ કેવી 
રીત ે કરશો? સમય થોડો છે, જ્યા ં સધુી વિનાશ થાય ત્યા ં સધુી શીખતા ં રહશેો. પછી તો 
શીખવાનુ ંબધં થઈ જશ.ે પછી બાબા ૫ હજાર વર્ષ પછી આવીન ેશીખવાડશ.ે આ ભણતર કોઈ 
સેંકડો (અનકે) વર્ષ નથી ચાલવાનુ.ં આ તો છે જ આ અંતિમ જન્મ ના ંમાટે ભણતર. ભણવાનુ ં
અને ભણાવવાનુ ંછે. બધા ંતો ટીચર ન બની શકે. જો બધા ંટીચર બની જાય પછી તો ખબૂ ઊંચ 
પદ મેળવી લ.ે નબંરવાર તો હોય જ છે. પહલેા-ંપહલેા ંકોઈને પણ બ ેબાપ નો પરિચય આપો. 
ચિત્ર હોવાથી સારંુ સમજશ.ે ત્રિમરૂ્તિ નુ ં ચિત્ર તો જરંુર સાથ ેહોવુ ંજોઈએ. આ શિવબાબા, આ 
પ્રજાપિતા બ્રહ્મા. બધા ના ંગે્રટ-ગે્રટ ગ્રાન્ડ ફાધર. તો જરુર પહલેા ંઆવ્યા ંહશ ેન.ે સૌથી આગળ 
છે બ્રહ્મા. હમણા ંરચના રચી રહ્યા ંછે. હવ ેઆપ બ્રાહ્મણ બન્યા ંછો પછી બ્રાહ્મણ જ દેવતા બનશ.ે 
બ્રાહ્મણોનુ ંઝાડ નાનુ ં છે. દેવતાઓ થોડા ંહોય છે પછી પાછળ થી વદૃ્ધિ ન ેપામતા ંજાય છે. આ 
તમારંુ નવુ ંઝાડ સ્થાપન થઈ રહ્યુ ં છે. તે બીજા ધર્મ વાળા આત્માઓ તો ઉપર થી આવ ેછે - 
પાર્ટ  ભજવવા, ઉતરવાની વાત નથી. અહીં તો તમારંુ નવુ ંઝાડ સ્થાપન થાય છે. માયા પણ 
સામે છે. તમારે તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનવાનુ ંજ છે. ટ્રાન્સફર (પરીવર્તન) થવાનુ ં છે 
કારણકે દુનિયા બદલાઈ રહી છે, એટલ ેમહનેત થાય છે. દેવી-દેવતા ધર્મ ની અહીં સગંમયગુ 
પર સ્થાપના થાય છે. તમ ેઆ પણ બતાવો છો કે સતયગુ કેટલા ંવર્ષ નો છે. સતયગુ થી ફરી 
કળિયગુ કેવી રીત ેબન ેછે. કળિયગુ મા ંતમોપ્રધાન તો થવાનુ ંજ છે. તમોપ્રધાન થાય ત્યારે તો 
ફરી સતોપ્રધાન બન.ે તમ ે સતોપ્રધાન હતા ં પછી ખાદ પડતી ગઈ છે. હવ ે ભલ ે કોઈ નવો 
આત્મા ૨-૩ જન્મ લ ેતો પણ ઝટ ખાદ પડી જાય છે. તમેા ંજ સખુ, તેમા ંજ દુઃખ ભોગવ ેછે. કોઈ 
નો એક જન્મ પણ હોય છે. જ્યારે આવવાનુ ં બધં થઈ જશ ે ત્યારે વિનાશ થશ.ે પછી બધા ં
આત્માઓએ પાછુ ંજવુ ંપડશ.ે પાપ આત્માઓ અન ેપણુ્ય આત્માઓ સાથ ેજાય છે. પછી પણુ્ય 
આત્માઓ નીચ ેઉતરે છે. સગંમ પર બધી બદલી થાય છે. તો બાળકોએ આખો ડ્રામા બદુ્ધિ મા ં
રાખવો જોઈએ. બાપ ની પાસ ે આ બધી નોલેજ છે ને. કહ ે છે હુ ં આવીન ે સષૃ્ટિ ચક્ર ના ં
આદિ-મધ્ય-અંત ના ં બધા ં રહસ્ય સમજાવુ ં છુ.ં ભક્તિમાર્ગ મા ં થોડી આ જ્ઞાન સભંળાવુ ં છુ!ં 
ભગત યાદ કરે છે તો એમન ેસાક્ષાત્કાર કરાવુ ંછુ.ં ભક્તિમાર્ગ શરંુ થાય છે ત્યારે મારો પણ પાર્ટ  
શરંુ થાય છે. સતયગુ-ત્રતેા મા ંહુ ંવાનપ્રસ્થ મા ંરહુ ંછુ.ં બાળકોન ેસખુ મા ંમોકલી દીધા પછી શુ!ં 
હુ ંવાનપ્રસ્થ લઉં છુ.ં આ વાનપ્રસ્થ લવેાની રસમ (રિવાજ) ભારત મા ંજ છે. બહેદ ના ંબાપ કહ ે
છે હુ ંવાનપ્રસ્થ મા ંબસેી જાઉં છુ.ં બહેદ ના ંબાપ જ આવીન ેગરુુ ના ંરુપ મા ંવાનપ્રસ્થ મા ંલઈ 
જાય છે. મનષુ્ય ગરુુઓ‌ નો સગં લ ેછે - ભગવાન ને મળવા માટે. શાસ્ત્ર વાચંશ,ે તીર્થો પર જશ,ે 
ગગંા-સ્નાન કરશ.ે પરંત ુમળ્યુ ંતો કાઈં પણ નથી. હવ ેતમન ેબહેદ ના ંબાપ મળ્યા ંછે. દુઃખ થી 
છોડાવીન,ે રાવણ રાજય થી કાઢી રામ રાજ્યમા ં લઈ જાય છે. બહેદ ના ં બાપ એક જ વાર 
આવીને રાવણ ના ં દુઃખ થી છોડાવ ે છે, એટલ ે તેમન ે લિબરેટર (મકુ્તિદાતા) કહવેાય છે. 
સતયગુ મા ં છે જ રામરાજય. બાકી આત્માઓ શાતંિધામ ચાલ્યા ંજાય છે. આ પણ કોઈ નથી 
જાણતુ.ં મજુ આત્મા નો સ્વધર્મ જ છે - શાતં. અહીં પાર્ટ  મા ંઆવવાથી અશાતં બન ે છે પછી 
શાતંિ યાદ આવ ેછે. અસલ મા ંરહવેાસી શાતંિધામ ના ંછે. હવ ેકહ ેછે મન ેશાતંિ જોઈએ. મન ન ે
શાતંિ જોઈએ. સમજાવાય છે - આત્મા મન-બદુ્ધિ સહિત છે. આત્મા છે જ શાતં સ્વરુપ પછી અહીં 
કર્મ મા ં આવ ે છે. અહીં શાતંિ કેવી રીત ે મળશ?ે આ તો છે જ અશાતંિધામ. સતયગુ મા ં
સખુ-શાતંિ બનં ેછે. પવિત્રતા પણ છે, ધન-સપંત્તિ પણ છે. 

બાપ સમજાવ ે છે તમન ે કેટલુ ં સખુ-શાતંિ, ધન-સપંત્તિ વગેરે બધુ ં હત ુ.ં હવ ે ફરી તમારે 
બીજાઓને સમજાવવાનુ ં છે. જેમણે કલ્પ પહલેા ંવારસો લીધો હતો તે સારી રીત ેસમજવાની 
કોશિશ કરશ.ે ભલ ે પછી થી આવ ે છે પરંત ુ જૂના ં થી ઝટ આગળ ચાલ્યા ં જાય છે. પછી થી 



આવવા વાળાને વધારે જ પોઇન્ટ્સ સારા મળે છે. દિવસ-ેપ્રતિદિવસે સહજ થતુ ંજાય છે. આ 
પણ સમજશ ે હવ ે અમ ે સમજ્યા ં તો બધુ ં છીએ પછી તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનવાની 
મહનેત પણ કરવાની છે. તનેા ંમાટે તીવ્ર પરુુષાર્થ કરવા લાગી પડશ ેકારણકે સમજે છે સમય 
થોડો છે, જેટલુ ંથઈ શકે પરુુષાર્થ મા ંલાગી જઈએ. મોત થી પહલેા ંઅમ ેપરુુષાર્થ કરી લઈએ. 
ત ેપોતાનો ચાર્ટ  રાખતા ંહશ.ે ભણતર તો સહજ છે. બાકી છે યાદ ની વાત. ગવાયલેુ ંપણ છે - 
રામ સમુિર પ્રભાત મોરે મન… આત્મા કહ ેછે હ ેમારંુ મન, રામ નુ ંસિમરણ કર. ભક્તિમાર્ગ મા ં
તો આ પણ કોઈને ખબર નથી કે રામ કોણ છે. તે રઘપુતિ રાઘવ રાજારામ કહી દે છે. કેટલી 
ગડબડ કરી દીધી છે. બધાના ંભગવાન એ રામ કોણ છે, મનષુ્ય કાઈં પણ સમજતા ંનથી. વસે્ટ 
ઓફ ટાઈમ (સમય નો વ્યય), વસે્ટ ઓફ મની (પૈસા નો વ્યય) કરતા ંરહ ેછે. આપ બાળકોન ેમેં 
વિશ્વ નુ ંરાજ્ય ભાગ્ય આપ્યુ ંહત ુ,ં પછી ક્યા ંગયુ?ં ૫ હજાર વર્ષ પહલેા ંતમન ેસ્વર્ગ ની રાજાઈ 
આપી હતી, ત ેપાછી કેવી રીત ેગમુાવી? હવ ેતમ ેસમજો છો - કેવી રીતે આપણે નીચ ેપડતા ં
(ઉતરતા)ં આવ્યા ં છીએ. હવ ે ફરી ચઢવાનુ ં છે. ચઢતી કળા એક સેકન્ડ મા,ં ઉતરતી કળા ૫ 
હજાર વર્ષ મા.ં બ્રહ્મા થી વિષ્ણ ુબનવામા ંએક સકેન્ડ, વિષ્ણ ુથી બ્રહ્મા બનવામા ં૫ હજાર વર્ષ 
લાગે છે. કેટલા ંપોઇન્ટ્સ સમજાવ ેછે. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ હવ ે તો ટોકી થી મવૂી, મવૂી થી સાઈલને્સ મા ંજવાનુ ં છે, એટલ ેટોકી (વાતચીત) ખબૂ 

ઓછી કરવાની છે. રોયલ્ટી થી ખબૂ ધીરે બોલવાનુ ંછે. 
2.​ નોલજે સમજ્યા ં પછી તીવ્ર પરુુષાર્થ કરી સતોપ્રધાન બનવાનુ ં છે. યાદ નો ચાર્ટ  

રાખવાનો છે. 
વરદાન :- આ લોક ના ંલગાવ થી મકુ્ત બની અવ્યક્ત વતન ની સરૈ કરવા વાળા ઉડતા પખંી ભવ 

બદુ્ધિ રુપી વિમાન થી અવ્યક્ત વતન કે મળૂવતન ની સૈર કરવા માટે ઉડતા 
પખંી બનો. બદુ્ધિ દ્વારા જ્યારે ઈચ્છો, જ્યા ંઈચ્છો પહોંચી જાઓ. આ ત્યારે થશ ે
જ્યારે બિલકુલ આ લોક ના ં લગાવ થી પરે રહશેો. આ અસાર સસંાર છે, આ 
અસાર સસંારથી જ્યારે કોઈ કામ નથી, કોઈ પ્રાપ્તિ નથી તો બદુ્ધિ દ્વારા પણ 
જવાનુ ં બધં કરો. આ રૌરવ નર્ક  છે એમા ં જવાનો સકંલ્પ અને સ્વપ્ન પણ ન 
આવ.ે 

સ્લોગન :- પોતાના ચહરેા અન ે ચલન થી સત્યતા ની સભ્યતા નો અનભુવ કરાવવો જ 
શ્રષે્ઠતા છે. 

અવ્યક્ત ઇશારા  -  પરોપકાર ની ભાવના થી સપંન્ન બની અપકારી પર પણ ઉપકાર કરો 

જે પરોપકાર ની ભાવના થી સપંન્ન છે, તે સદા સતંષુ્ટમણી સમાન સ્વય ંપણ સતંષુ્ટ હશ ેઅન ે
સર્વ ને પણ સતંષુ્ટ કરવા વાળા હશ.ે કમાલ આ છે જે હોપલેસ મા ંહોપ પદેા કરી દેશ,ે જેમના 
પ્રત્યે બધા નિરાશા દેખાડે, એવા ંવ્યક્તિ કે એવી સ્થિતિ મા ંસદા ન ેમાટે તમેની આશા ના ંદિપક 
જગાવી દેશ.ે પોતાના ઉપકાર ની શભુ ભાવના થી, સ્નહે થી, શક્તિ થી, મીઠા બોલ થી, 
ઉમગં-ઉત્સાહ ના ં સહયોગ થી દિલશિકસ્ત ન ે શક્તિવાન બનાવી દેશ ે અર્થાત ્ ભિખારીન ે
બાદશાહ બનાવી દેશ.ે 


