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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - આ મઝંિલ બહજુ ભારે છે એટલ ેપોતાનો સમય બરબાદ ન કરી સતોપ્રધાન બનવાનો પરુુષાર્થ 

કરો” 

પ્રશ્ન :- બાળકોની ચઢતી કળા ન થવાનુ ંમખુ્ય કારણ શુ ંછે? 
ઉત્તર :- ચાલતા-ંચાલતા ંથોડો પણ અહકંાર આવ્યો, પોતાન ેહોશિયાર સમજ્યા,ં મોરલી 

મિસ કરી (ન સાભંળી), બ્રહ્મા બાપ ની અવજ્ઞા કરી તો ક્યારેય પણ ચઢતી કળા 
નથી થઈ શકતી. સાકાર ના ં દિલ થી ઉતર્યા એટલે નિરાકાર ના ં દિલ થી પણ 
ઉતર્યા. 

ગીત :- લાખ જમાન ેવાલ…ે 
 

ઓમ ્શાતંિ ! બાળકોએ ગીત સાભંળ્યુ.ં બાળકો કહ ે છે કોઈ પણ અમન ેસશંય બદુ્ધિ બનાવવાના 
માટે કાઈં પણ કરે અમ ેસશંય બદુ્ધિ નહીં બનીશુ.ં ભલ ેકેટલી પણ ઉલ્ટી-સલુ્ટી વાતો સભંળાવશ ે
તો પણ અમ ેસશંય બદુ્ધિ નહીં બનીશુ.ં શ્રીમત પર ચાલતા ંરહીશુ.ં બાપ રોજ-રોજ ભિન્ન-ભિન્ન 
પોઈન્ટ સમજાવતા ં રહ ે છે. સતયગુ મા ં૯ લાખ હતા.ં તો જરુર આટલા ંબાકી બધા ંમનષુ્ય 
વિનાશ થશ.ે તો બદુ્ધિવાન જે હશ ેત ેઈશારા થી સમજી જશ ેકે બરોબર આ લડાઈ થી જ અનકે 
ધર્મ વિનાશ થઈ એક દેવી-દેવતા ધર્મ ની સ્થાપના થવાની છે. જે લાયક બનશ ેત ેજ મનષુ્ય થી 
દેવતા બનશ.ે બાપ ના ંવગર કોઈ મનષુ્ય થી દેવતા બનાવી નથી શકતા.ં તો બાળકોન ેયાદ 
રહવે ુ ંજોઈએ કે હવ ેઅમારે ઘરે જવાનુ ં છે, પરતુ ંમાયા ઘડી-ઘડી ભલુાવી દે છે. અહીં થી હવ ે
બાબાન ેયાદ કરી સતોપ્રધાન બનવાનુ ંછે. કોઈ પણ સમય ેલડાઈ મોટી થઈ જાય, નિયમ થોડી 
છે! કહ ેપણ છે કદાચ મોટી લડાઈ થઈ પણ જાય, જે બધં પણ ન થઈ શકે. બધા ંએક-બીજા થી 
લડવા લાગી પડશ.ે તો વિનાશ થવાના ંપહલેા ં કેમ નહીં આપણે યાદ મા ંરહી તમોપ્રધાન થી 
સતોપ્રધાન બનવાનો પરુુષાર્થ કરીએ. યાદ ની યાત્રા મા ંજ માયા વિઘ્ન નાખં ેછે એટલ ેબાબા 
રોજ-રોજ કહ ેછે - ચાર્ટ  લખો. મશુ્કેલ કોઈ ૨-૪ લખ ેછે. બાકી તો પોતાના ંધધંાધોરી મા ંજ આખો 
દિવસ પડ્યા ંછે. અનકે પ્રકાર ના ંવિધ્નો મા ંપડ્યા ંરહ ેછે. બાળકો ન ેઆ તો ખબર છે કે અમારે 
તો સતોપ્રધાન જરુર બનવાનુ ં છે. તો ક્યાયં પણ રહતેા ં પરુુષાર્થ કરવાનો છે. મનષુ્યો ન ે
સમજાવવા માટે ચિત્ર વગેરે પણ બનાવતા ં રહ ે છે કારણકે આ સમય ેમનષુ્ય છે ૧૦૦ ટકા 
તમોપ્રધાન. પહલેા ંજ્યારે મકુ્તિધામ થી આવ ેછે તો સતોપ્રધાન હોય છે. પછી સતો-રજો-તમો 
મા ંઆવતા-ંઆવતા ંઆ સમય ેબધા ંતમોપ્રધાન બની ગયા ંછે. બધાનં ેબાબા નો પગૈામ (સદેંશ) 
આપવાનો છે તો બાપ ન ેયાદ કરવાથી તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનશ.ે વિનાશ પણ સામ ેછે. 
સતયગુ મા ંએક જ ધર્મ હતો તો બાકી બધા ં નિર્વાણધામ મા ંહતા.ં બાળકોએ ચિત્રો પર ધ્યાન 
આપવુ ંજોઈએ. મોટા ંચિત્ર હોવાથી સમજી સારી રીતે શકશ.ે બધાનેં બાબાનો સદેંશ આપવાનો 
છે. મનમનાભવ નો શબ્દ મખુ્ય છે અથવા અલ્ફ અન ેબ ેઆ સમજાવવામા ંમહનેત કેટલી કરવી 
પડે છે. સમજાવવા વાળા પણ નબંરવાર છે, બહેદ બાપ ની સાથ ેલવ હોવો જોઈએ. બદુ્ધિ મા ંઆ 
રહવે ુ ંજોઈએ કે આપણે બાબા ની સર્વિસ (સવેા) કરી રહ્યા ંછીએ. ખદુાઈ ખિદ્દમતગાર (સવેાધારી) 
બનવાનુ ંછે. ત ેલોકો શબ્દ ભલ ેકહ ેછે પરંત ુઅર્થ નથી સમજતા.ં હવ ેબાબા આવ્યા ંછે - બાળકો 
ની ખિદ્દમત (સવેા) કરવા. કેટલા ંઉત્તમ દેવી-દેવતા બનાવ ેછે. આજે આપણે કેટલા ંકંગાળ બની 
પડ્યા ંછીએ. સતયગુ મા ંકેટલા ંસર્વગણુ સપંન્ન બની જઈશુ,ં અહીં એક-બીજા થી લડતા-ંઝઘડતા ં



રહ ે છે. આ કોઈન ેખબર નથી કે વિનાશ થવાનો છે. સમજે છે શાતંિ થઈ જશ,ે બિલકુલ જ ઘોર 
અંધારા મા ંપડ્યા ં છે. હવ ેએમન ેસમજાવવા વાળા જોઈએ. વિલાયત મા ંપણ તો આ નોલજે 
આપી શકો છો. એક જ વાત સભા મા ંબસેી સમજાવો કે મહાભારે લડાઈ તો નામીગ્રામી છે, 
એનાથી જૂની દુનિયાનો વિનાશ થવાનો છે. હમણા ંગોડ ફાધર પણ અહીં છે, જરુર એ જ બ્રહ્મા 
દ્વારા સ્થાપના કરી રહ્યા ં છે સ્વર્ગ ની. શકંર દ્વારા વિનાશ પણ થવાનો છે કળિયગુ નો, કારણકે 
હમણા ં છે સગંમ. કુદરતી આપદાઓ પણ થવાની છે. ત્રીજુ ં વિશ્વ યદુ્ધ જ અંતિમ યધુ્ધ કહ ે છે. 
ફાઈનલ અંતિમ વિનાશ પણ જરુર થવાનો છે. હવ ેબધાનેં એ કહવે ુ ંપડે કે બહેદ ના ંબાપ ન ેયાદ 
કરો તો મકુ્તિધામ મા ંચાલ્યા ંજશો. ભલ ેપોતાના ંધર્મ મા ંરહ ેતો પણ બાબા ન ેયાદ કરવાથી 
પોતાના ંધર્મ મા ંસારંુ પદ મળેવી શકે છે. 

તમે જાણો છો - બહેદ ના ંબાપ આપણન ેપ્રજાપિતા બ્રહ્મા ના ંતન દ્વારા નોલજે આપી રહ્યા ંછે 
પછી બીજાઓને પણ સમજાવવુ ં પડે. ચરેિટી બિગેન્સ એટ હોમ (પોતાનાથી શરુઆત). 
આસ-પાસ બધાનેં સદેંશ આપવાનો છે. બીજા ધર્મ વાળા ને પણ બાબા નો પરિચય આપવાનો 
છે. બહાર વાળા ને, રાજાઓન ેનોલજે આપવાની છે. તનેા ંમાટે તૈયારી કરવી જોઈએ. બાબા કહ ે
છે આ મખુ્ય ચિત્ર જે છે - ત્રિમરૂ્તિ, ગોળો, ઝાડ પણ કપડા પર છપાઈ જાય તો બહાર પણ લઈ 
જઈ શકો છો. મોટી સાઈઝ (માપ) ન છપાય તો બ ેટુકડા કરી દો. બધુ ંજ્ઞાન આ ત્રિમરૂ્તિ, ઝાડ, 
ગોળા મા ંછે. સીડી નુ ંપણ જ્ઞાન ગોળા મા ંઆવી જાય છે. સીડી ડિટેલ (વિસ્તાર) મા ંબનાવી છે કે 
૮૪ જન્મ કેવી રીત ેલવેાય છે. ચક્ર મા ંબધા ંધર્મ વાળા નુ ંઆવી જાય છે. સીડી મા ંદેખાડે છે કેવી 
રીત ેસતોપ્રધાન, સતો, રજો, તમો મા ંઆવ ે છે, નીચ ેઉતરે છે. હવ ેબાબા કહ ેછે મામકેમ ્યાદ 
કરો. આખો દિવસ બાબા ના ં ખ્યાલ ચાલતા ં રહ ે છે. તો કોઈ નવુ ંમોટંુ મકાન બનાવ,ે એમા ં
દીવાલ એટલી મોટી હોય જે એના ંપર ૬ ગણુ્યા ૯ ફૂટ સાઈઝ ના ંચિત્ર બનાવાય. ૧૨ ફૂટ ની 
દીવાલ જોઈએ. આ સમય ેભાષાઓ પણ ખબૂ છે. બધા ંધર્મ વાળાઓન ેસમજાવવુ ંપડે તો કેટલી 
ભાષાઓમા ં બનાવવુ ં પડશ.ે એટલી વિશાળ બદુ્ધિ થી યકુ્તિ રચવી જોઈએ. સર્વિસ નો શોખ 
રાખવો જોઈએ. ખર્ચો તો કરવાનો જ છે. બાકી તમારે ભીખ માગંવાની દરકાર નથી. જાત ેજ હુડંી 
ભરાઈ જશ.ે ડ્રામા મા ંનોંધ છે. બાળકોની બદુ્ધિ ચાલવી જોઈએ. પરંત ુબાળકો કાઈંક થોડુ ંકરે છે 
તો નશો ચઢી જાય છે કે અમ ેબહજુ હોશિયાર છીએ. બાબા કહ ેછે - રુપિયા થી ૪ આના પણ નથી 
શીખતા.ં કોઈ બ ેઆના, કોઈ એક આના, કોઈ એક પસૈા જેટલુ ંપણ મશુ્કેલ શીખ્યા ંછે. કાઈં પણ 
સમજતા ંનથી. મોરલી વાચંવાનો પણ શોખ નથી. સાહકુાર પ્રજા, ગરીબ પ્રજા બધુજં અહીં જ 
બનવાનુ ંછે. કોઈ તો બાપ થી અંજામ (વાયદો) કરી પછી મોઢંુ કાળંુ કરી દે છે. કહ ેછે બાબા હાર 
ખાઈ લીધી. બાપ કહ ે છે - તમ ેતો પ્યાદા થી પણ પ્યાદા છો, વર્થ નોટ એ પનેી (કોડીતલુ્ય). 
એવી રીત ેશુ ંપદ મળેવશો! હવ ેસરૂ્યવશંી રાજધાની સ્થાપન થઈ રહી છે. જેમન ેબાબાની યાદ 
રહ ેછે, તે જ ખશુીમા ંરહ ેછે. ફક્ત આ પણ યાદ રહ ેકે બાપ દ્વારા શુ ંવારસો લઈ રહ્યા ંછો, તો પણ 
બહજુ ફાયદો છે. ધારણ કરી પછી આપ સમાન બનાવવાના ં છે. બાળકો થી સર્વિસ પહોંચતી 
નથી. થોડી સર્વિસ કરી તો સમજે છે અમે પાસ થઈ ગયા.ં દેહ-અભિમાન મા ંઆવીન ેનીચ ેપડે 
છે. જો બાબા (બ્રહ્મા) ની બઅેદબી (અવજ્ઞા) કરી તો શિવબાબા કહ ે છે - એટલ ેમારી બેઅદબી 
કરી. બાપદાદા બનં ેસાથ ે છે ન.ે એવુ ંનહીં અમારંુ તો શિવબાબા થી કનકે્શન (સબંધં) છે, અરે 
વારસો તો એમના ંદ્વારા મળશ ેન.ે આમન ેદિલ ના ંસમાચાર સભંળાવવાના ંછે. સલાહ લવેાની 
છે. શિવબાબા કહ ે છે હુ ંસાકાર દ્વારા સલાહ આપીશ. બ્રહ્મા ના ંવગર શિવબાબા પાસથેી વારસો 
કેવી રીતે લશેો. બાપ ના ંબન્યા ંવગર કાઈં કામ થઈ ન શકે એટલ ેબાળકોએ ખબૂ-ખબૂ સભંાળ 
રાખવાની છે. ઉલ્ટા અહકંાર મા ંઆવીન ેપોતાની બરબાદી કરી દે છે. સાકાર ના ંદિલ થી ઉતર્યા 
તો નિરાકાર ના ં દિલ થી પણ ઉતરી જાય છે. એવા ખબૂ છે - જે ક્યારેય મોરલી પણ નથી 



સાભંળતા,ં પત્ર પણ નથી લખતા ંતો બાપ શુ ંસમજશ!ે મઝંિલ બહજુ ભારે છે. બાળકોએ સમય 
બરબાદ ન કરવો જોઈએ. જે પોતાન ેમહારથી સમજે છે એમણે ઊંચા કાર્ય મા ંમદદ કરવી 
જોઈએ. તો બાપ ખશુ થઈન ેઆફરીન (દુવા) આપ,ે એનાથંી અનકેોનુ ંકલ્યાણ થશ.ે પ્રદર્શન મા ં
તો અનેક આવ ેછે. પ્રજા તો બન ેછે. બાબા ની સર્વિસબેલ (સવેાધારી) બાળકો પર નજર રહ ેછે. 
આ ઈન્દ્રસભા મા ંઆવવા ંજોઈએ - સરૂ્યવશંી રાજા-રાણી બનવા વાળા. જે સર્વિસ નથી કરતા ંત ે
લાયક નથી. આગળ ચાલીન ેબધી ખબર પડશ ે - કોણ-કોણ શુ ંબનશ!ે બાળકોન ેબહજુ નશો 
રહવેો જોઈએ કે અમ ેકાલ ેસ્વર્ગ મા ંજઈને રાજકુમાર બનીશુ.ં અહીં તમે આવ્યા ંછો રાજયોગ 
શિખવા.ં સારી રીત ે નહીં ભણશો તો પદ ઓછુ ંપામશો. બાબાની પાસ ેસર્વિસ ના ંસમાચાર 
આવવા જોઈએ. બાબા આજે મેં આ સર્વિસ કરી. પત્ર જ ક્યારેય નથી લખતા ંતો બાબા શુ ં
સમજે? મરી ગયા.ં બાબા ન ેપણ યાદ તે જ બાળકો રહ ેછે જે સર્વિસ મા ંરહ ેછે. બાપ નો પરિચય 
આપતા ંરહ ેછે. શિવબાબા બ્રહ્મા દ્વારા બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ ને વારસો આપ ેછે. શિવબાબા બ્રહ્મા 
દ્વારા બ્રાહ્મણો ની રચના રચ ેછે. હમણા ંબીજા બધા ંધર્મ છે બાકી દેવી-દેવતા ધર્મ જે ફાઉન્ડેશન 
(પાયો) છે ત ેગમુ છે. આ આખો ખલે બનેલો છે. સીડી મા ંબધા ંધર્મ નથી. એના ંકારણે ગોળા પર 
સમજાવવુ ંપડે, ગોળા મા ંસ્પષ્ટ છે. આ પણ સમજાવવાનુ ંછે કે સતયગુ મા ંદેવી-દેવતા ડબલ 
તાજધારી હતા.ં આ સમય ેપવિત્રતા નો તાજ કોઈને નથી. એક પણ નથી જેમન ેહુ ંલાઈટ નો 
તાજ આપુ.ં પોતાન ેપણ નથી આપી શકતો. હુ ંલાઈટ ના ંમાટે પરુુષાર્થ કરી રહ્યો છુ.ં શરીર તો 
અહીં પવિત્ર નથી. આત્મા યોગબળ થી પવિત્ર થતા-ંથતા ંઅંત મા ંપવિત્ર થઈ જશ.ે તાજ તો 
મળશ ેસતયગુ મા.ં સતયગુ મા ંડબલ તાજ, ભક્તિમાર્ગ મા ંસિગલ તાજ. અહીં કોઈ તાજ નથી. 
હમણા ંતમને ફક્ત પવિત્રતા નો તાજ ક્યા ંદેખાડે? લાઈટ ક્યા ંરાખ?ે જ્ઞાની તો બન્યા ંછો પરંત ુ
કમ્પ્લીટ (સપંરૂ્ણ) પવિત્ર જ્યારે બનો છો તો લાઈટ હોવી જોઈએ. તો સકૂ્ષ્મ વતન મા ંલાઈટ 
દેખાડે? જેવી રીત ેમમ્મા સકૂ્ષ્મવતન મા ંપવિત્ર ફરિશ્તા છે ન.ે ત્યા ંસિગલ તાજ છે. પરંત ુહમણા ં
લાઈટ કેવી રીત ેદેખાડે? પવિત્ર થાય છે અંત મા.ં યોગ મા ંજ્યારે બસેો છો તો ત્યા ંલાઈટ દેખાડે? 
આજે લાઈટ આપો કાલ ેપતિત બની જાય તો લાઈટ જ ગમુ થઈ જાય એટલ ેઅંત મા ંજ્યારે 
કર્માતીત અવસ્થા થશ ે ત્યારે લાઈટ થઈ શકે છે. પરંત ુતમ ેસપંરૂ્ણ બનતા ંજ ચાલ્યા ંજશો 
સકૂ્ષ્મવતન મા.ં જેવી રીત ેબદુ્ધ, ક્રાઈસ્ટ ન ેબતાવ ેછે. પહલેા-ંપહલેા ંપવિત્ર આત્મા ધર્મ સ્થાપન 
કરવા આવ ેછે, એમન ેલાઈટ આપી શકાય છે, તાજ નહીં. તમ ેપણ બાબા ને યાદ કરતા-ંકરતા ં
પવિત્ર બની જશો. સ્વદર્શન ચક્ર ફરાવતા-ંફરાવતા ંતમ ેરાજાઈ પદ મેળવશો. ત્યા ંવજીર હોતા ં
નથી. અહીં અનકેો થી સલાહ લવેી પડે છે. ત્યા ંબધા ંસતોપ્રધાન છે. આ બધી સમજવાની વાતો 
છે. અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ બાપદાદા થી આફરીન (દુવાઓ) લવેાના ં માટે બાપ ના ં કાર્ય મા ં પરેૂ-પરૂા ંમદદગાર 

બનવાનુ ંછે. બાબાન ેપોતાની સવેાઓના ંસમાચાર આપવાના ંછે 
2.​ દેહ-અભિમાન મા ં આવીન ે ક્યારેય પણ બઅેદબી નથી કરવાની. ઉલ્ટા નશા મા ંનથી 

આવવાનુ.ં પોતાનો સમય બરબાદ નથી કરવાનો. સર્વિસ ની યકુ્તિઓ રચવાની છે, 
સર્વિસબેલ બનવાનુ ંછે. 

વરદાન :- સદા રહમે અન ેકલ્યાણ ની દૃષ્ટિ થી વિશ્વની સવેા કરવા વાળા વિશ્વ પરિવર્તક ભવ 
વિશ્વ પરિવર્તક અથવા વિશ્વ સવેાધારી આત્માઓ ના ંમખુ્ય લક્ષણ છે - પોતાની 



રહમે અન ે કલ્યાણ ની દૃષ્ટિ દ્વારા વિશ્વ ન ેસપંન્ન કે સખુી બનાવવા.ં જે અપ્રાપ્ત 
વસ્ત ુ છે, ઈશ્વરીય સખુ, શાતંિ અન ે જ્ઞાન ના ં ધન થી, સર્વ શક્તિઓ થી સર્વ 
આત્માઓન ે ભિખારી થી અધિકારી બનાવવા.ં એવા ં સેવાધારી પોતાના ં દરેક 
સકેન્ડ, બોલ અને કર્મ, સબંધં, સપંર્ક  સવેા મા ંજ લગાવ ેછે. એમનુ ંજોવુ,ં ચાલવુ,ં 
ખાવુ ંબધામા ંસેવા સમાયલેી રહ ેછે. 

સ્લોગન :- માન, શાન નો ત્યાગ કરી પોતાના ં સમય ને બહેદ સેવામા ં સફળ કરવો જ 
પરોપકારી બનવુ ંછે. 

અવ્યક્ત ઇશારા  -  બ્રહ્મા બાપ સમાન સપંન્ન અન ેસપંરૂ્ણ સ્થિતિ નો અનભુવ કરો 

અંતિમ સપંરૂ્ણ સ્થિતિ ન ેપ્રાપ્ત કરવા માટે સ્વય ંને મહમેાન સમજીન ેચાલો. જે પોતાન ેમહમેાન 
સમજે છે કે વ્યક્ત મા ં હોવા છતા ંપણ અવ્યક્ત સ્થિતિ મા ંરહ ે છે, એમનો કોઈની સાથ ેપણ 
લગાવ નથી હોતો. અમ ેઆ શરીર મા,ં આ જૂની દુનિયામા ંમહમેાન છીએ, ફક્ત થોડા સમય ના ં
માટે આ શરીર કામ મા ંલાવવાનુ ંછે. 


