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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - સૌથી સારો દૈવી ગણુ છે શાતં રહવે ુ ં, વધારે અવાજ મા ંન આવવુ ં, મીઠંુ બોલવુ ં, આપ બાળકો હવ ેટોકી થી મવુી , 

મવુી થી સાઈલને્સ ( શાિંત ) મા ંજાઓ છો , એટલ ેવધારે અવાજ મા ંનહીં આવો” 

પ્રશ્ન :- કઈ મખુ્ય ધારણા ના ંઆધાર થી સવ� દૈવી ગણુ સ્વતઃ આવતા જશ?ે 
ઉત્તર :- મખુ્ય છે પિવત્રતા ની ધારણા. દેવતાઓ પિવત્ર છે, એટલ ેએમનામા ંદૈવી ગણુ છે. આ દુિનયામા ં

કોઈ મા ંપણ દૈવી ગણુ ન હોઈ શકે. રાવણ રાજ્ય મા ંદૈવી ગણુ ક્યાથંી આવ?ે આપ રોયલ બાળકો 
હવ ેદૈવી ગણુ ધારણ કરી રહ્યા ંછો. 

ગીત :- ભોલનેાથ સે િનરાલા… 
 

ઓમ ્શાિંત ! હવ ેબાળકો સમજે છે કે બગડેલા ન ેબનાવવા વાળા એક જ છે. ભ�ક્તમાગ� મા ંઅનકે ની પાસ ેજાય 
છે. કેટલા ંતીથ�-યાત્રાઓ વગેરે કરે છે. બગડેલા ન ેબનાવવા વાળા, પિતતો ન ેપાવન બનાવવા વાળા તો એક 
જ છે, સદ્દગિત દાતા, ગાઈડ (માગ�દશ�ક), �લબ્રટેર (મ�ુક્તદાતા) પણ એ એક છે. હવ ેગાયન છે પરંત ુઅનકે 
મનષુ્ય, અનકે ધમ�, મઠ, પથં, શાસ્ત્ર હોવાના ંકારણે અનકે રસ્તા શોધતા રહ ેછે. સખુ અન ેશાિંત માટે સત્સગંો મા ં
જાય છે ને? જે નથી જતા ંત ેમાયાવી મસ્તી મા ંજ મસ્ત રહ ેછે. આ પણ આપ બાળકો જાણો છો કે હવ ેક�ળયગુ 
નો અંત છે. મનષુ્ય આ નથી જાણતા કે સતયગુ ક્યારે હોય છે? હમણા ંશુ ંછે? આ તો કોઈ બાળક પણ સમજી શકે 
છે. નવી દુિનયા મા ંસખુ, જૂની દુિનયા મા ંજરુર દુઃખ હોય છે. આ જૂની દુિનયા મા ંઅનકે મનષુ્ય છે, અનકે ધમ� 
છે. તમે કોઈન ેપણ સમજાવી શકો છો. આ છે ક�ળયગુ, સતયગુ પાસ્ટ (પહલેા)ં થઈ ગયો છે. ત્યા ંએક જ આ�દ 
સનાતન દેવી-દેવતા ધમ� હતો, બીજો કોઈ ધમ� નહોતો. બાબાએ ઘણી વાર સમજાવ્યુ ંછે, ફરી પણ સમજાવ ેછે, 
જે આવ ેતેમને નવી દુિનયા અન ેજૂની દુિનયા નો ફરક દેખાડવો જોઈએ. ભલ ેત ેકાઈં પણ કહ,ે કોઈ ૧૦ હજાર 
વષ� આય ુકહ ેછે, કોઈ ૩૦ હજાર વષ� આય ુકહ ેછે. અનકે મતો છે ને? હવ ેતેમની પાસ ેતો છે જ શાસ્ત્રો ની મત. 
અનેક શાસ્ત્ર, અનેક મત. મનષુ્યો ની મત છે ન?ે શાસ્ત્ર પણ લખ ેતો મનષુ્ય છે ન?ે દેવતાઓ કોઈ શાસ્ત્ર નથી 
લખતા.ં સતયગુ મા ં દેવી-દેવતા ધમ� હોય છે. તેમન ેમનષુ્ય પણ ન કહી શકાય. તો જ્યારે કોઈ િમત્ર-સબંધંી 
વગેરે મળે છે તો તેમન ેબસેીન ેઆ સભંળાવવુ ંજોઈએ. િવચાર ની વાત છે. નવી દુિનયા મા ંકેટલા ંથોડા મનષુ્ય 
હોય છે! જૂની દુિનયા મા ંકેટલી વ�ૃદ્ધ થાય છે. સતયગુ મા ંફક્ત એક દેવતા ધમ� હતો. મનષુ્ય પણ થોડા હતા.ં 
દૈવી ગણુ હોય જ છે દેવતાઓમા.ં મનષુ્યો મા ંનથી હોતા.ં ત્યારે તો મનષુ્ય જઈન ેદેવતાઓ ની આગળ નમસ્ત ે
કરે છે ને? દેવતાઓ ની મ�હમા ગાય છે. જાણે છે તેઓ સ્વગ�વાસી છે, અમ ેનક�વાસી ક�ળયગુ વાસી છીએ. 
મનષુ્ય મા ંદૈવી ગણુ હોઈ ન શકે. કોઈ કહ ેફલાણા મા ંખબૂ સારા દૈવી ગણુ છે! બોલો - ના, દૈવી ગણુ હોય છે જ 
દેવતાઓ મા ંકારણકે તઓે પિવત્ર છે. અહીં પિવત્ર ન હોવાના ંકારણે કોઈ મા ં દૈવી ગણુ હોઈ ન શકે કારણકે 
આસરુી રાવણ રાજ્ય છે ન?ે નવા ઝાડ મા ં દૈવી ગણુવાળા દેવતાઓ રહ ે છે, પછી ઝાડ જૂનુ ં થાય છે. 
રાવણરાજ્ય મા ંદૈવી ગણુવાળા હોઈ ન શકે. સતયગુ મા ંઆ�દ સનાતન દેવી-દેવતાઓ નો પ્રવિૃત્ત માગ� હતો. 
પ્રવિૃત્તમાગ� વાળાઓ ની મ�હમા ગવાયલેી છે. સતયગુ મા ંઆપણે પિવત્ર દેવી-દેવતા હતા,ં સનં્યાસ માગ� 
નહોતો. કેટલા ંપોઈન્ટ્સ (મદુ્દાઓ) મળે છે. પરંત ુબધા પોઈન્ટ્સ કોઈની બ�ુદ્ધ મા ંરહી ન શકે. પોઈન્ટ્સ ભલૂાઈ 
જાય છે એટલ ે ફેલ (નાપાસ) થાય છે. દૈવી ગણુ ધારણ નથી કરતા.ં એક જ દૈવી ગણુ સારો છે. વધારે કોઈની 
સાથ ેન બોલવુ,ં મીઠંુ બોલવુ,ં બહ ુજ ઓછુ ંબોલવુ ંજોઈએ કારણકે આપ બાળકો ન ેટોકી થી મવુી, મવુી થી 
સાઈલને્સ (શાિંત) મા ંજવાનુ ંછે. તો ટોકી ને બહ ુજ ઓછુ ંકરવુ ંજોઈએ. જે ખબૂ થોડુ ંધીરે થી બોલ ેછે તો સમજે 
છે આ રોયલ ઘર ના ંછે. મખુ થી સદૈવ રત્ન નીકળે. 

સનં્યાસી અથવા કોઈ પણ હોય તો તમેને નવી અન ે જૂની દુિનયા નો કોન્ટ્રાસ્ટ (તફાવત) બતાવવો જોઈએ. 
સતયગુ મા ં દૈવીગણુ વાળા દેવતાઓ હતા,ં તે પ્રવિૃત્ત માગ� હતો. આપ સનં્યાસીઓ નો ધમ� જ અલગ છે. તો 
પણ આ તો સમજો છો ન-ેનવી સ�ૃષ્ટ સતોપ્રધાન હોય છે, હમણા ંતમોપ્રધાન છે. આત્મા તમોપ્રધાન હોય છે તો 
શરીર પણ તમોપ્રધાન મળે છે. હમણા ં છે જ પિતત દુિનયા. બધાન ેપિતત કહવેાશ.ે ત ેછે પાવન સતોપ્રધાન 



દુિનયા. તે જ નવી દુિનયા થી હવ ેજૂની દુિનયા બન ેછે. આ સમયે બધા મનષુ્ય આત્માઓ ના�સ્તક છે, એટલ ેજ 
હગંામા છે. ધણી ને ન જાણવા ના ંકારણે પરસ્પર લડતા-ંઝઘડતા ંરહ ેછે. રચિયતા અન ેરચના ન ેજાણવાવાળા 
ને આ�સ્તક કહવેાય છે. સનં્યાસ ધમ�વાળા તો નવી દુિનયા ન ેજાણતા જ નથી. તો ત્યા ંઆવતા જ નથી. બાપ ે
સમજાવ્યુ ંછે હમણા ંબધા આત્માઓ તમોપ્રધાન બન્યા ંછે પછી બધા આત્માઓ ન ેસતોપ્રધાન કોણ બનાવ?ે ત ે
તો બાપ જ બનાવી શકે છે. સતોપ્રધાન દુિનયા મા ંથોડા મનષુ્ય હોય છે. બાકી બધા મ�ુક્તધામ મા ંરહ ેછે. બ્રહ્મ 
તત્વ છે, જ્યા ંઆપણે આત્માઓ િનવાસ કરીએ છીએ. એન ેકહવેાય છે બ્રહ્માડં. આત્મા તો અિવનાશી છે. આ 
અિવનાશી નાટક છે, જેમા ંસવ� આત્માઓ નો પાટ�  છે. નાટક ક્યારે શરુ થયુ?ં આ ક્યારેય કોઈ બતાવી ન શકે. આ 
અના�દ ડ્રામા છે ને? બાપ ેફક્ત જૂની દુિનયા ને નવી બનાવવા આવવુ ંપડે છે. એવુ ંનથી કે બાપ નવી સ�ૃષ્ટ રચે 
છે. જ્યારે પિતત બન ે છે ત્યારે જ પોકારે છે. સતયગુ મા ંકોઈ પોકારતા નથી. છે જ પાવન દુિનયા. રાવણ 
પિતત બનાવ ેછે, પરમિપતા પરમાત્મા આવીન ેપાવન બનાવ ેછે. અડધુ-ંઅડધુ ંજરુર કહવેાશ.ે બ્રહ્મા નો �દવસ 
અને બ્રહ્મા ની રાત અડધુ-ંઅડધુ ં છે. જ્ઞાન થી �દવસ થાય છે, ત્યા ંઅજ્ઞાન નથી. ભ�ક્ત માગ� ન ેઅંધકાર માગ� 
કહવેાય છે. દેવતાઓ પનુર્જન્મ લતેા-ંલતેા ંપછી અંધકાર મા ંઆવ ે છે એટલ ેઆ સીડી મા ંદેખાડયુ ંછે-મનષુ્ય 
કેવી રીતે સતો, રજો, તમો મા ંઆવ ેછે. હમણા ંબધાની જડજડીભતૂ અવસ્થા છે. બાપ આવ ેછે ટ્રાન્સફર કરવા 
અથા�ત ્મનષુ્ય ને દેવતા બનાવવા.ં જ્યારે દેવતા હતા ંતો આસરુી ગણુવાળા મનષુ્ય નહોતા.ં હવ ેઆ આસરુી 
ગણુ વાળાઓ ન ેપછી દૈવી ગણુવાળા કોણ બનાવ?ે હમણા ંતો અનકે ધમ�, અનકે મનષુ્ય છે. લડતા-ંઝઘડતા ં
રહ ે છે. સતયગુ મા ં એક ધમ� છે તો દુઃખ ની કોઈ વાત નથી. શાસ્ત્રો મા ં તો અનકે દંતકથાઓ છે જે 
જન્મ-જન્માતંર વાચંતા આવ્યા ંછે. બાપ કહ ેછે આ બધા ભ�ક્તમાગ� ના ંશાસ્ત્ર છે, તનેા ંથી મન ેપ્રાપ્ત કરી નથી 
શકતા.ં મારે તો સ્વય ંએક જ વાર આવીન ેબધાની સદ્દગિત કરવાની છે. આવી રીત ેપાછા કોઈ જઈ ન શકે. ખબૂ 
ધૈય� (ધીરજ) થી સમજાવવુ ંજોઈએ, ધમાલ પણ ન થાય. તે લોકો ને પોતાનો અહકંાર તો રહ ેછે ન?ે સાધ-ુસતંો 
ની સાથ ે ફોલોઅસ� (અનયુાયી) પણ રહ ે છે. ઝટ કહી દેશ ે આમન ે પણ બ્રહ્માકુમારીઓ નુ ં જાદુ લાગ્યુ ં છે. 
સમજદાર મનષુ્ય જે હશ ેત ેકહશે ેઆ િવચાર કરવા યોગ્ય વાતો છે. મળેા, પ્રદશ�ન મા ંઅનકે પ્રકાર ના ંઆવ ેછે 
ને? પ્રદશ�ન વગેરે મા ંકોઈ પણ આવ ેતો તેમન ેખબૂ ધૈય� થી સમજાવવુ ંજોઈએ. જેમ બાબા ધીરજ થી સમજાવી 
રહ્યા ંછે. ખબૂ જોર થી બોલવુ ંન જોઈએ. પ્રદશ�ન મા ંતો અનકે ભગેા ંથઈ જાય છે ન?ે પછી કહી દેવુ ંજોઈએ-તમ ે
થોડો સમય આપીન ેએકાતં મા ંઆવીન ેસમજશો તો તમને રચિયતા અન ેરચના નુ ંરહસ્ય સમજાવીશુ.ં રચના 
ના ંઆ�દ-મધ્ય-અંત નુ ંજ્ઞાન રચિયતા બાપ જ સમજાવ ેછે. બાકી તો બધા નતેી-નતેી જ કરીન ેજાય છે. કોઈ 
પણ મનષુ્ય જઈ ન શકે. જ્ઞાન થી સદ્દગિત થઈ જાય પછી જ્ઞાન ની જરુર નથી હોતી. આ નોલજે બાપ િસવાય 
કોઈ સમજાવી ન શકે. સમજાવવા વાળા કોઈ વદૃ્ધ હશ ેતો મનષુ્ય સમજશ ેઆ પણ અનભુવી છે. જરુર સત્સગં 
વગેરે કયા� હશ.ે કોઈ બાળક સમજાવશ ેતો કહશે ેઆ શુ ંજાણે? તો આવા-ંઆવા ંન ેવદૃ્ધ ની અસર પડી શકે છે. 
બાપ એક જ વાર આવીન ેઆ નોલજે સમજાવ ે છે. તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનાવ ે છે. માતાઓ તમેન ે
સમજાવશ ેતો ખશુ થશ.ે બોલો, જ્ઞાનસાગર બાપ ેજ્ઞાન નો કળશ અમન ેમાતાઓ ન ેઆપલેો છે જે અમ ેપછી 
બીજાઓ ને આપીએ છીએ. બહ ુજ નમ્રતા થી બોલતા ંરહવેાનુ ંછે. િશવ જ જ્ઞાન ના ંસાગર છે જે આપણન ેજ્ઞાન 
સભંળાવ ેછે. કહ ેછે હુ ંઆપ માતાઓ દ્વારા મ�ુક્ત-જીવનમ�ુક્ત નો ગેટ (દ્વાર) ખોલુ ંછુ,ં બીજા કોઈ ખોલી ન શકે. 
અમે હમણા ંપરમાત્મા દ્વારા ભણી રહ્યા ંછીએ. અમને કોઈ મનષુ્ય નથી ભણાવતા.ં જ્ઞાન ના ંસાગર એક જ 
પરમિપતા પરમાત્મા છે. તમ ેબધા ભ�ક્ત ના ંસાગર છો. ભ�ક્ત ની ઓથો�રટી (સત્તા) છો, નહીં કે જ્ઞાન ની. જ્ઞાન 
ની ઓથોરીટી એક હુ ંજ છુ.ં મ�હમા પણ એક ની કરે છે. એ જ ઊંચા મા ંઊંચા છે. અમ ેએમન ેજ માનીએ છીએ. 
એ અમને બ્રહ્મા તન દ્વારા ભણાવ ે છે એટલ ેબ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ ગવાયેલા છે. આમ બહ ુજ મીઠા ં રુપ મા ં
બસેીને સમજાવો. ભલ ે કેટલુ ં પણ ભણેલા હોય. અનકે પ્રશ્ન કરે છે. પહલેા-ંપહલેા ંતો બાપ પર જ િનશ્ચય 
કરાવવાનો છે. પહલેા ંતમ ેઆ સમજો રચિયતા બાપ છે કે નહીં. બધા ના ંરચિયતા એક જ િશવબાબા છે, એ જ 
જ્ઞાન ના ંસાગર છે. બાપ, િશક્ષક, સદ્દગરુુ છે. પહલેા ંતો એ િનશ્ચય બ�ુદ્ધ હોય કે રચિયતા બાપ જ રચના ના ં
આ�દ-મધ્ય-અંત નુ ંજ્ઞાન આપ ેછે. એ જ અમન ેસમજાવ ેછે, એ તો જરુર રાઈટ (સત્ય) જ સમજાવશ.ે પછી કોઈ 
પ્રશ્ન ઉઠી ન શકે. બાપ આવ ેજ છે સગંમ પર. ફક્ત કહ ેછે મન ેયાદ કરો તો પાપ ભસ્મ થઈ જાય. મારંુ કામ જ છે 
પછી પિતત ને પાવન બનાવવાનુ.ં હમણા ં તમોપ્રધાન દુિનયા છે. પિતત-પાવન બાપ વગર કોઈન ે
જીવનમ�ુક્ત મળી ન શકે. બધા ગગંા સ્નાન કરવા જાય છે તો પિતત થયા ન?ે હુ ંતો કહતેો નથી કે ગગંા સ્નાન 
કરો. હુ ંતો કહુ ંછુ ંમામકેમ ્યાદ કરો. હુ ંઆપ સવ� આિશકો નો માશકૂ છુ.ં બધા એક માશકૂ ન ેયાદ કરે છે. રચના 
ના ં ��યેટર (રચિયતા) એક જ બાપ છે. એ કહ ે છે દેહી-અ�ભમાની બની મન ેયાદ કરો તો આ યોગ-અ�ગ્ન થી 



િવકમ� િવનાશ થશ.ે આ યોગ બાપ હમણા ંજ શીખવાડે છે જ્યારે જૂની દુિનયા બદલાઈ રહી છે. િવનાશ સામ ેછે. 
હવ ેઆપણે દેવતા બની રહ્યા ંછીએ. બાપ કેટલુ ંસહજ બતાવ ેછે. બાપ ની સામ ેભલ ેસાભંળે છે પરંત ુએકરસ 
થઈ નથી સાભંળતા.ં બ�ુદ્ધ બીજી-બીજી તરફ ભાગતી રહ ેછે. ભ�ક્ત મા ંપણ એવુ ંથાય છે. આખો �દવસ તો વસે્ટ 
(નકામો) જાય છે, બાકી જે સમય િનિશ્ચત કરે છે, તમેા ંપણ બ�ુદ્ધ ક્યાકં-ક્યાકં ચાલી જાય છે. બધા ની એવી 
હાલત થતી હશ.ે માયા છે ન?ે 

કોઈ-કોઈ બાળક બાપ ની સામ ેબસેી ધ્યાન મા ંચાલ્યા ંજાય છે, આ પણ સમય વસે્ટ થયો ન?ે કમાણી તો નથી 
થઈ. બાપ તો કહ ેછે યાદ મા ંરહો, જેનાથંી િવકમ� િવનાશ થાય. ધ્યાન મા ંજવાથી બ�ુદ્ધ મા ંબાપ ની યાદ નથી 
રહતેી. આ બધી વાતો મા ંખબૂ ગોટાળા છે. તમારે તો આંખો બધં પણ નથી કરવાની. યાદ મા ંબેસવાનુ ંછે ન?ે 
આંખો ખોલવાથી ડરવુ ંન જોઈએ. આંખો ખલુ્લી હોય. બ�ુદ્ધ મા ંમાશકૂ જ યાદ હોય. આંખો બધં કરીન ેબસેવુ,ં આ 
કાયદો નથી. બાપ કહ ેછે યાદ મા ંબસેો. એવુ ંથોડી કહ ેછે આંખો બધં કરો. આંખો બધં કરી, ગરદન આમ નીચ ે
કરીને બસેશ ેતો બાબા કેવી રીત ેજોશ?ે આંખ ક્યારેય બધં ન કરવી જોઈએ. આંખો બધં થઈ જાય છે તો કંઈ 
દાળ મા ંકાળંુ હશ,ે બીજા કોઈન ેયાદ કરતા હશ.ે બાપ તો કહ ેછે બીજા કોઈ િમત્ર-સબંધંીઓ વગેરે ન ેયાદ કયા� 
તો તમે સાચા ંઆિશક ન થયા.ં સાચા ંઆિશક બનશો ત્યારે જ ઊંચ પદ મેળવશો. મહનેત બધી યાદ મા ંછે. 
દેહ-અ�ભમાન મા ંબાપ ન ેભલૂ ે છે, પછી ધક્કા ખાતા ંરહ ેછે અન ેબહ ુજ મીઠા ંપણ બનવુ ંજોઈએ. વાતાવરણ 
પણ મીઠંુ હોય, કોઈ અવાજ નહીં. કોઈ પણ આવ ેતો જુએ-વાત કેટલી મીઠી કરે છે. બહ ુજ સાઈલને્સ (શાિંત) 
હોવુ ંજોઈએ. કાઈં પણ લડવા-ઝઘડવાનુ ંનથી. નહીં તો જાણે બાપ, િશક્ષક, ગરુુ ત્રણેય ની િનંદા કરાવ ેછે. ત ે
પછી પદ પણ ખબૂ ઓછુ ંમળેવશ.ે બાળકો ને હવ ેસમજ તો મળી છે. બાપ કહ ેછે હુ ંતમન ેભણાવુ ંછુ ંઊંચ પદ 
મેળવવા.ં ભણીને પછી બીજાઓ ન ેભણાવવાનુ ંછે. સ્વય ંપણ સમજી શકે છે, અમ ેતો કોઈન ેસભંળાવતા નથી 
તો શુ ંપદ મળેવીશુ?ં પ્રજા નહીં બનાવીએ તો શુ ંબનીશુ?ં યોગ નથી, જ્ઞાન નથી પછી જરુર ભણેલાની આગળ 
નમવુ ંપડશ.ે સ્વય ંન ેજોવુ ંજોઈએ આ સમય ેનાપાસ થયા, ઓછુ ંપદ મેળવ્યુ ંતો કલ્પ-ક્લ્પાન્તર ઓછુ ંપદ 
થઈ જશ.ે બાપ નુ ંકામ છે સમજાવવાનુ,ં નહીં સમજશ ેતો પોતાનુ ંપદ ભ્રષ્ટ કરશ.ે કેવી રીત ેકોઈન ેસમજાવવુ ં
જોઈએ-તે પણ બાબા સમજાવતા રહ ેછે. જેટલુ ંથોડુ ંઅન ેધીરે બોલશો એટલુ ંસારંુ છે. બાબા સિવ�સ કરવાવાળા 
ની મ�હમા પણ કરે છે ન?ે ખબુ સારી સિવ�સ કરે છે તો બાબા ના ં�દલ પર ચઢે છે. સિવ�સ થી જ તો �દલ પર 
ચઢશ ેન?ે યાદ ની યાત્રા પણ જરુર જોઈએ ત્યારે જ સતોપ્રધાન બનશો. સજા વધારે ખાશો તો પદ ઓછુ ંથઈ 
જશ.ે પાપ ભસ્મ નથી થતા ંતો સજા ખબૂ ખાવી પડે છે, પદ પણ ઓછુ ંથઈ જાય છે. આન ેનકુસાન કહવેાય છે. 
આ પણ વપેાર છે ન?ે નકુસાન મા ંન જવુ ંજોઈએ. દૈવી ગણુ ધારણ કરો. ઊંચ બનવુ ંજોઈએ. બાબા ઉન્નિત માટે 
જાત-જાત ની વાતો સભંળાવ ે છે, હવ ેજે કરશ ે તે મેળવશ.ે તમારે પ�રસ્તાની બનવાનુ ં છે, ગણુ પણ એવા ં
ધારણ કરવાના છે. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. કોઈની સાથ ે પણ બહ ુ જ નમ્રતા અન ે ધીરે થી વાતચીત કરવાની છે. બોલચાલ ખબૂ મીઠી હોય. 

સાઈલને્સ નુ ંવાતાવરણ હોય. કોઈ પણ અવાજ ન હોય ત્યારે સિવ�સ ની સફળતા થશ.ે 
2. સાચા-ંસાચા ંઆિશક બની એક માશકૂ ન ેયાદ કરવાના છે. યાદ મા ંક્યારેય આંખો બધં કરી ગરદન નીચ ે

કરીન ેનથી બસેવાનુ.ં દેહી-અ�ભમાની થઈ ન ેરહવેાનુ ંછે. 
વરદાન :- સવ� ખજાનાઓ ન ેસ્વય ંપ્રત્ય ેઅન ેબીજાઓ પ્રત્ય ેયઝુ કરવા વાળા અખડં મહાદાની ભવ 

જેવી રીત ેબાપ નો ભડંારો સદા ચાલતો રહ ેછે, રોજ આપ ેછે એવી રીતે તમારંુ પણ અખડં લગંર 
ચાલતુ ંરહ ેકારણકે તમારી પાસ ેજ્ઞાન નો, શ�ક્તઓ નો, ખશુી નો ભરપરૂ ભડંારો છે. એન ેસાથ ે
રાખવાથી અથવા યઝુ કરવામા ં કોઈ પણ જોખમ નથી. આ ભડંારો ખલુ્લો હશ ેતો ચોર નહીં 
આવશ.ે બધં રાખશો તો ચોર આવી જશ.ે એટલ ેરોજ તમન ેમળેલા ખજાનાઓ ન ેજુઓ અન ેસ્વય ં
પ્રત્યે અન ેબીજાઓ પ્રત્ય ેયઝુ કરો તો અખડં મહાદાની બની જશો. 

સ્લોગન :- સાભંળેલા ન ેમનન કરો, મનન કરવાથી જ શ�ક્તશાળી બનશો. 



અવ્યક્ત ઇશારા - “કમ્બાઈન્ડ રુપ ની સ્મિૃત થી સદા િવજયી બનો” 

સેવા અને �સ્થિત, બાપ અન ેઆપ, આ કમ્બાઈન્ડ �સ્થિત, કમ્બાઈન્ડ સેવા કરો તો સદા ફ�રશ્તા સ્વરુપ નો 
અનભુવ કરશો. સદા બાપ ની સાથ ેપણ છુ ંઅને સાથી પણ છુ ં - આ ડબલ અનભુવ થાય. સ્વ ની લગન મા ં
સદા સાથ નો અનભુવ કરો અન ેસવેા મા ંસદા સાથી નો અનભુવ કરો. 


