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મધબુન 
 

“ ૪૦ વર્ષ ની અવ્યક્ત પાલના નુ ંરિટર્ન - ૪ વાતો - શભુચિતક બનો , શભુચિતન કરો , શભુ વતૃ્તિ થી શભુ વાયમુડંળ બનાવો તથા 
જીરો અન ેહીરો ની સ્મતૃિ મા ંરહો” 

આજે બાપદાદા ચારેય તરફ ના ંપોતાના ંસેવા ના ંસાથી બાળકો ને મળવા આવ્યા ંછે. આદિ સવેા ના ંસાથી અન ે
સાથ ેબીજા પણ સવેા ના ંસાથી બની બહ ુસારી સેવા ની વદૃ્ધિ કરી રહ્યા ંછે, તો બાપદાદા પોતાના ંસાથીઓ ન ે
જોઈ ખશુ થઈ રહ્યા ંછે અન ેદિલ મા ંગીત ગાઈ રહ્યા ંછે વાહ! મારા વિશ્વ પરિવર્તન સવેા ના ંસાથી વાહ! 

આજે અમતૃવલેા થી ચારેય તરફ સ્નહે ની માળાઓ બાપદાદા ને પહરેાવી રહ્યા ંહતા.ં ત્રણ પ્રકાર ની માળાઓ 
હતી એક હતી બાપ સમાન બનવાના ંઉમગં-ઉત્સાહ ની, બીજી હતી અતિ વિખટૂી પડેલી બધંન વાળી બાધેંલી 
ગોપીકાઓની એમની માળાઓ તો હતી પરંત ુચમકી રહલેા અતિ અમલૂ્ય આંસઓુની માળા પણ હતી. એક-એક 
આંસ ુમોતી સમાન ચમકી રહ્યા ંહતા ંઅને ત્રીજી માળા કોઈ-કોઈ બાળકો ના ંઉલ્હના (ફરિયાદ) ની હતી. 

આજે અમતૃવલેા થી લઈન ેબધામા ંવિશષે સ્નહે સમાયલેો દેખાઈ રહ્યો હતો. બાપદાદાએ વિરાટ રુપ ની રીત ે
ભજૂાઓ ફેલાવી બધા બાળકો ન ેભજૂાઓ મા ંસમાવી લીધા.ં એમ તો આજ નો દિવસ સ્નહે ની સાથ ેસર્વ પાવર્સ 
(શક્તિઓ) નુ ંવિલ આપવાનો પણ હતો. એક બાળકી ના ંહાથ મા ંહાથ મળાવીન,ે સાથ ેબધા બાળકો ન ે(શક્તિ 
સેના અને પાડંવો ન)ે વિલ પાવર્સ ની વિલ કરી. બાપદાદાએ જોયુ ંઘણા ંબાળકો પાડંવ પણ અન ેશક્તિઓ 
પણ, ગપુ્ત રુપ થી અંતર્મુખી બની પરુુષાર્થ મા ંતીવ્ર ગતિ થી ચાલી રહ્યા ં છે. બહાર થી દેખાતા નથી પરંત ુ
પરુુષાર્થી સારા છે. બાપદાદાએ આજે બધા બાળકો ના ં વિશષે રુપ જોયા, સ્નહે નો વિષય બધાના ંચહરેા ન ે
ચમકાવી રહ્યો હતો. જ્ઞાની ત ૂઆત્મા બાળકો તો છે પરંત ુસ્નેહ નો વિષય આવશ્યક છે કારણકે સ્નહેી મહનેત 
ઓછી અને મહોબ્બત ના ંઅનભુવ મા ંસહજ રહ ેછે. સ્નેહ ની શક્તિ કેવી પણ પહાડ જેવી સમસ્યા હોય, પહાડ ન ે
પણ રુ બનાવી દે છે. પહાડ ન ેપણ પાણી જેવો હલ્કો બનાવી દે છે. સ્નહે એક છત્રછાયા છે. છત્રછાયા ના ંકારણે 
તે સદા સેફ (સરુક્ષિત) રહ ેછે. સહજ હોય છે. સ્નેહ થી પરમાત્મા અથવા ભગવાન ન ેપણ પોતાના ંદોસ્ત (મિત્ર) 
બનાવી દે છે. જે યાદગાર છે ખદુા દોસ્ત નુ.ં ખદુા ને દોસ્ત બનાવીન ેકોઈ પણ સમસ્યા દોસ્તી ના ંસબંધં થી 
સહજ કરી દે છે. બાપ ન ેપોતાના ંસાથી બનાવી દે છે. જ્ઞાન બીજ છે, પરંત ુપ્રમે નુ ંપાણી બીજ મા ંપ્રાપ્તિ નુ ંફળ 
લગાવી દે છે. તો એવા ંબાપ ના ંસ્નહેી બાળકો બાપ ને યાદ કરવામા ંમહનેત નથી સમજતા પરંત ુભલૂવા 
મશુ્કેલ સમજે છે. સ્નહેી ક્યારેય સ્નહે ન ેભલૂી ન શકે. મારા બાબા કહ્યુ,ં દિલ ના ંસ્નહે થી અન ેસર્વ ખજાનાઓ ની 
ચાવી મળી જાય છે. તો બનં,ે બાપદાદા એવા ંસ્નહેી, જેમની આગળ બાપદાદા પણ હજુર હાજર થઈ જાય છે. 
યાદ તો બધા કરે છે પરંત ુકોઈ થોડી-થોડી મહનેત થી કરે છે અન ેકોઈ સદા સ્નહે ના ંસાગર મા ંલવલીન રહ ે
છે. દુનિયા વાળા કહ ે છે આત્મા પરમાત્મા મા ંલીન થઈ જાય છે પરંત ુઆત્મા પરમાત્મા ના ંપ્રમે મા ંલવલીન 
થઈ જાય છે. લીન નથી થતો લવલીન થાય છે. 

તો આજ નો દિવસ મહોબ્બત મા ંલવલીન નો છે. મહનેત સમાપ્ત થઈ મહોબ્બત ના ંરુપ મા ંબદલાઈ જાય છે. 
તો બાપદાદાએ બધા બાળકો નુ ંરીઝલ્ટ પણ જોયુ,ં હોમવર્ક  મજોરીટીએ કર્યુ છે. બાપ સમાન બનવાનુ ંલક્ષ 
વારંવાર રિવાઈઝ (યાદ) પણ કર્યુ, રિયલાઈઝ (અનભુવ) પણ કર્યું. ૭૫ % બાળકો નુ ંરીઝલ્ટ સારંુ રહ્યુ.ં અન ે
આ બાપ સમાન બનવાનુ ંજ છે કોઈ પણ તોફાન આવ,ે છે જ કળિયગુ ની સમાપ્તિ નો સમય, તો તોફાન તો 
આવશ,ે પરિવર્તન નો સમય છે ન,ે પરંત ુઆપ બાળકો માટે તોફાન શુ ંછે? તોફાન, તોફાન નથી પરંત ુતોહફા 
(ઈનામ) છે કારણકે બાપદાદા ના ંવરદાન નો હાથ બધા પરુુષાર્થી બાળકો ના ંમાથા પર છે. જેમણે દૃઢ સકંલ્પ 
અર્થાત ્ દૃઢતા ની ચાવી કાર્ય મા ંલગાવી એમણે હમણા ંના ંરીઝલ્ટ પ્રમાણે સફળતા પણ પ્રાપ્ત કરી છે પરંત ુ
સદાકાળ માટે તોફાન ન ેતોહફા બનાવી, સમસ્યા ને સમાધાન રુપ આપી આગળ વધતા ચાલો. તો બાપદાદા 
હમણા ંના ંરીઝલ્ટ મા ંખશુ છે. જે યોગ-તપસ્યા કરી છે એમા ંલક્ષ દૃઢ રાખ્યુ ંછે, બનવુ ંજ છે. 



૪૦ વર્ષ અવ્યક્ત પાલના ના ંપરૂા ંથયા છે. તો ૪૦ વર્ષ મા ંપહલેા ંશુ ંઆવ ે- બિદુ, જીરો. તો જીરો યાદ અપાવ ે
છે કે હુ ંહીરો, સાચ્ચો હીરો, મહાન હીરો છુ ંઅન ેહીરો પાર્ટધારી બની દરેક કાર્ય હીરો સમાન કરવાના છે. તો જીરો, 
હીરો આ સદા યાદ રહ ેઅન ેબાકી જે ચાર છે, એમા ંચાર વાતો નેચરલ જીવન મા ંકરવાની છે, દૃઢતા પરૂ્વક 
કરવાની છે, કરશો? તયૈાર છો? કોઈ પણ પેપર આવ ેપરંત ુચાર વાતો પોતાના ંજીવન મા ંકરવાની જ છે. 
પાકંુ્ક? પાકંુ્ક? પાકંુ્ક? પાછળ વાળા, પાકંુ્ક છે ને? કાચ્ચા ન ેમાયા ખાઈ જાય છે એટલ ેપાક્કા રહજેો. એક વાત - 
સદા શભુચિતક, કોઈની કમજોરી જોઈ અથવા સાભંળીન ે રહમેદિલ બની શભુચિતક બની એમન ેસહયોગ 
આપવાનો જ છે. કમજોરી ન ેનથી જોવાની પરંત ુસહયોગ આપવાનો જ છે. આન ેકહવેાય છે શભુ ચિતક. પાકંુ્ક 
રહશે ેને? સહારા દાતા, રહમેદિલ બની સહયોગ આપો. એનાથી કિનારો અથવા ઘણૃા નહીં કરતા, ક્ષમા કરજો. 
પરવશ ના ંઉપર ક્યારેય ઘણૃા નથી કરાતી. સહારો અપાય છે. તો શભુ ચિતક અન ેબીજુ ં છે શભુ ચિતન. 
આજકાલ બાપદાદા જુએ છે - મજેોરીટી બાળકો મા ંક્યારેક-ક્યારેક વ્યર્થ સકંલ્પ બહજુ ચાલ ેછે, એમા ંપોતાની 
જમા થયેલી શક્તિઓ વ્યર્થ ચાલી જાય છે, એટલ ેશભુ ચિતન માટે સ્વમાન નુ ંકોઈ ન કોઈ પોતાનુ ંટાઈટલ, 
મન ન ેહોમવર્ક  આપી દો, મન નુ ંટાઈમ ટેબલ બનાવો, કર્મ નુ ંતો ટાઈમ ટેબલ બનાવો છો પરંત ુમન નુ ંટાઈમ 
ટેબલ બનાવો. અમતૃવલેા મિલન મનાવ્યા પછી મન ને કોઈ ન કોઈ સ્વમાન આપી દો પરંત ુજેવી રીત ે
સભંળાવ્યુ ં છે કે ૧૨-૧૩ વાર બધાન ેસમય મળે છે, એમા ંરીયલાઈઝ પણ કરો, રિવાઈઝ પણ કરો તો મન 
બીઝી રહવેાથી વ્યર્થ સકંલ્પ મા ંસમય નહીં જશ,ે મહનેત નહીં કરવી પડે, દરેક સમય ેસગંમયગુ જે મોજ નો 
યગુ છે, એ જ મોજ મા ંરહશેો. તો બીજુ ંસભંળાવ્યુ ં- શભુ ચિતન. ચકે કરો અન ેચેન્જ કરો. ત્રીજુ ંછે - શભુ વતૃિ. 
અશભુ વતૃ્તિ વાયમુડંળ પણ અશદુ્ધ ફેલાવ ેછે એટલ ેશભુ વતૃ્તિ. અન ેચોથુ ંછે દરેકે આ જવાબદારી લવેાની છે કે 
મારે, મારંુ કામ છે ખાસ, બીજાન ેનથી જોવાના,ં મારંુ કામ છે શભુ વાયમુડંળ બનાવવુ.ં જેમ ક્યારેય પણ 
વાયમુડંળ મા ંદુર્ગંધ હોય છે તો શુ ંકરો છો? સગુધં ફેલાવો છો ને? દુર્ગંધ સહન નથી થતી, કોઈ ન કોઈ સગુધં નુ ં
સાધન અપનાવો છો, એમ સાધારણ વાયમુડંળ અથવા અશભુ વાયમુડંળ બદલવાનુ ંજ છે. ભલ ેનાના ંછે કે 
નવા ંછે, પરંત ુબધાની જવાબદારી છે. દૃઢ સકંલ્પ કરવાનો છે મારે શભુ વાયમુડંળ બનાવવુ ંજ છે. આ પ્રતિજ્ઞા 
પ્રત્યક્ષતા કરશ.ે પ્રતિજ્ઞા કરો છો, બાપદાદા ખશુ થાય છે પરંત ુપ્રતિજ્ઞા મા ંક્યારેક-ક્યારેક દૃઢતા નથી હોતી 
એટલ ેસફળતા જે ઈચ્છો છો, જેટલી ઈચ્છો છો એટલી નથી થતી. આખા ં વિશ્વ ની, પ્રકૃતિ ની, આત્માઓ ની, 
આત્માઓ મા ંબ્રાહ્મણ આત્માઓ પણ આવી જાય છે, દરેક પોતાના ં સેવાસ્થાન નુ ંએવુ ંવાયમુડંળ દૃઢતા થી 
બનાવો, થોડો ત્યાગ કરવો પડે તો કરી લો, આ ત્યાગ કરે તો હુ ંકરંુ, ના. સિસ્ટમ ઠીક હોય તો… તો તો ન કરો. 
મારે તો કરવુ ંજ છે. વિશ્વ પરિવર્તક છુ,ં આ સ્વમાન છે ન?ે બધા વિશ્વ પરિવર્તક છો ન?ે હાથ ઉઠાવો. અચ્છા વિશ્વ 
પરિવર્તક! બહ ુજ સારંુ. તો પહલેા ંબાપદાદા જોવા ઈચ્છે છે, છે પણ, થશ ેપણ પરંત ુઆ વર્ષ મા ંબાપદાદા 
નાના ંઅથવા મોટા ંસવેાકેન્દ્ર નુ ંચક્કર લગાવ ેતો વાયમુડંળ કેવુ ંહોય? જેમ આજ નો દિવસ સ્નહે અન ેશક્તિ 
નો છે, એમ ગામ-ગામ ના ંસને્ટર, મોટા સેન્ટર બધાનુ ંવાયમુડંળ ચતૈન્ય મદંિર હોય. નગેેટિવ ન ેપોઝિટિવ 
બનાવવુ ંએમા ં પહલેા ં હુ.ં પહલેા ં તમ ે નહીં કરતા, પહલેા ં હુ,ં કારણકે બાપદાદા અન ેએડવાન્સ પાર્ટી અન ે
આજકાલ તો પ્રકૃતિ પણ ઈન્તજાર (પ્રતિક્ષા) કરી રહી છે. ઈન્તજામ (પ્રબધં) કરવા વાળા તમ ેછો, તમારે 
પ્રતિક્ષા નથી કરવાની, પ્રબધં કરવાનો છે. 

આજે ચારેય તરફ ભય ફેલાયલેો છે, બધાના ં દિલ મા ંએક જ સકંલ્પ છે મજેોરીટી દુનિયા વાળા ના,ં કાલ ેશુ ં
થશ?ે તમને ખબર છે કાલ ેશુ ંથશ?ે તો પરિવર્તન કરવામા ંપહલેા ંહુ ંનિમિત્ત બનીશ, આ સકંલ્પ કોણ કરે છે? 
એમા ંહાથ ઉઠાવો. કરવુ ંપડશ,ે કરવુ ંપડશ.ે બદલાવુ ંપડશ.ે રક્ષક બનવુ ંપડશ.ે કાઈંક છોડવુ ંપડશ ેઅન ેપ્રમે 
લવેો પડશ.ે મન નો હાથ ઉઠાવ્યો કે આ હાથ ઉઠાવ્યો? કોણે મન નો હાથ ઉઠાવ્યો? કારણકે મન બદલાય તો 
વિશ્વ બદલાય. તો આ વર્ષે શુ ંસ્લોગન હશ?ે શુ ંસ્લોગન હશ?ે “નો પ્રોબ્લમે”. વિજય નો ઝડંો દિલ મા ંલહરેાશ ે
અને બધા ખશુી નો ડાન્સ સદા મન મા ંકરશ,ે મન નો ડાસં છે ખશુી. તો દરેક સમય ેખશુી નો ડાન્સ કરશ.ે અન ે
દાતા ના ંબાળકો છો તો જે પણ આવ ેદરેક ને કોઈ ન કોઈ ગણુ ની ગિફ્ટ આપો. તો એક સકેન્ડ મા ંત ે દૃઢ 
સકંલ્પ, દાતા નો સકંલ્પ લિફ્ટ બની જશ ેઅન ેસેકન્ડ મા ંપરમધામ, સકૂ્ષ્મવતન, સ્થળૂ મધબુન સાકાર વતન, 
જ્યા ંઈચ્છો ત્યા ંમહનેત વગર સકેન્ડ મા ંપહોંચી જશો. કોઈ પણ સામ ેઆવ ેએન ેખાલી હાથ ેનહીં મોકલતા, 
કોઈ ન કોઈ ગણુ ની, ચહરેા થી, ચલન થી, મખુ થી ગણુ ની સૌગાત વગર નહીં મળતા.ં 

તો આ વર્ષ ના ંદરેક મહિના નુ ંરીઝલ્ટ પોતાની પાસ ેપણ રાખજો અન ેયજ્ઞ મા ંટીચર દ્વારા ઓ.કે.કાર્ડ મોકલજો, 



લાબંો પત્ર નહીં મોકલતા, ઓ.કે. નુ ંકાર્ડ મોકલજો. કાર્ડ પણ લાબં ુનહીં મોકલતા, જે દુનિયા મા ંકાર્ડ ચાલ ેછે ત ે
નહીં, ટીચર દ્વારા જે વરદાન નુ ંકાર્ડ મળે છે તે મોકલજો. ગણુો ની સૌગાત, શક્તિઓ ની સૌગાત કેટલી છે? 
લિસ્ટ ગણતરી કરો તો કેટલુ ંલાબં ુલિસ્ટ છે. અન ેજેટલુ ંઆપશો એટલુ ંઓછુ ંનહીં થશ ેવધતુ ંજશ.ે જેવી રીત ેકહ ે
છે ને છુ ંમતં્ર, તો આ શિવ મતં્ર ક્યારેય કોઈ ગણુ તમારા માથંી ઓછા નહીં થશ ેવધારે જ વધશ ેકારણકે કહવેત 
છે, દે દાન છૂટે ગ્રહણ. અચ્છા. 

આ વખતે જે પહલેીવાર આવ્યા ંછે ત ેઉઠીને ઉભા થાય. સારંુ છે - (મધ્ય પ્રદેશ ના ંરાજ્યપાલ સામ ેબઠેા ંછે) આ 
સગંઠન મા ંપધાર્યા છો, સારંુ છે. બાપદાદા તમન ેબધાને, આવવા વાળા ને આ વરદાન આપી રહ્યા ંછે કે સદા 
બાપ ને ગડુ મોર્નિંગ અન ેગડુ નાઈટ જરુર કરજો કારણકે પહલેા-ંપહલેા ંઆંખ ખલુતા જ બાપ ન ેજોશો તો 
આખો દિવસ સારો જશ.ે તો પહલેી વાર આવવા વાળા બાળકો ને બાપદાદા ના ંપદમગણુા યાદ-પ્યાર અન ે
વધાઈ છે. અચ્છા. 

હવ ેબધા સદા જે ચાર વાતો સભંળાવી અન ેપાચંમી જીરો અને હીરો સભંળાવ્યુ,ં તો આ વાતો ન ેમનન કરતા 
મગ્ન અવસ્થા મા ંરહવેા વાળા બ્રાહ્મણ સો ફરિશ્તા આત્માઓ, દેવતા બનવુ ંતો તમારો જન્મસિદ્ધ અધિકાર છે, 
ફરિશ્તા સો દેવતા છો જ, તો સદા સ્નહે ના ંલવ મા ંલીન, લવલીન રહવેા વાળા, સદા દૃઢતા ના ંસકંલ્પ ની 
ચાવીને મન મા,ં બદુ્ધિ મા,ં સ્મતૃિ મા ંરાખવા વાળા, કારણકે આ ચાવી ની પાછળ માયા ખબૂ ચક્કર લગાવ ેછે. 
તો મન અને બદુ્ધિ થી સદા સમર્થ રહવેા વાળા ચારેય તરફ ના ંબાળકો ન ેબાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ે
નમસ્તે. 

દાદીઓ સાથ ે :- (દાદી જાનકી સાથ)ે ચક્કર લગાવીને આવી બહ ુજ સારંુ. જે કરી રહ્યા ંછે બહ ુજ સારંુ. બાબા ન ે
ચિત્ર યાદ આવ્યુ ંકે જગદંબા વચ્ચ ેઉભી છે ઝડંો લહરેાવી રહી છે અન ેપાછળ બધી શક્તિઓ સાથ ેઉભી છે. તો 
હવ ેઆ તે ચિત્ર બાપદાદા વિશ્વ ની આગળ દેખાડવા ઈચ્છે છે. સારા બ્રાહ્મણો દ્વારા શક્તિ સનેા એવી તયૈાર કરો 
જે નિમિત્ત બને, ચક્કર લગાવતા વાયમુડંળ ને પાવરફુલ બનાવ ેઅન ેદૃઢ સકંલ્પ કરે કે અમ ેઆ દૃઢ સકંલ્પ 
રાખીએ છીએ કે અમ ેવાયમુડંળ ન ેબદલીને દેખાડીશુ.ં આ ઝડંો ઉઠાવ.ે એવુ ંગ્રપુ બનાવો જે ચક્કર લગાવીન ે
વાયમુડંળ ને ઠીક કરે, પોતાની સ્થિતિ, વાણી અન ેસગં થી. એવુ ંગ્રપુ તયૈાર કરીન ેદેખાડો. તો બાપદાદા ન ે
ચિત્ર યાદ આવ્યુ ંતો આ પ્રકે્ટિકલ થવુ ંજોઈએ. એવુ ંનહીં કહતેા સમય નથી મળતો. કોઈ નહીં કહશે,ે સમય 
નથી મળતો. સમય મળશ ેજો શભુ ભાવના છે તો, એવુ ંગ્રપુ બાપદાદા ન ેબનાવીન ેઆપજો. અચ્છા. 

યથુ ગ્રપુ સાથ ે:- આ વર્ષ મા ંજે પણ બ્રાહ્મણો ની મર્યાદાઓ છે, એક-એક મર્યાદા ન ેપરૂ્ણ રીત,ે મન્સા થી, વાચા થી, 
કર્મણા થી અને સબંધં-સપંર્ક  થી, ચારેય રુપ મા ંપાલન કરવા વાળા છો - એવુ ંગ્રપુ તયૈાર કરો, આ વર્ષે 
કોઈપણ મર્યાદા ભગં ન થાય. એવુ ંગ્રપુ બનાવો, પરસ્પર બનાવો. જો ઓટે સો અર્જૂ ન. પસદં છે? કોણ કરશ?ે 
તમે કરશો? હાથ ઉઠાવો. કરશો? બધા યવુા કરશ?ે કેટલા ં છે? (૪૦૦) પરસ્પર ગ્રપુ-ગ્રપુ મા ંપાકંુ્ક કરો કે 
ગવર્મેન્ટ ને દેખાડીશુ ં કે આ મર્યાદા પરુુષોત્તમ છે. ગવર્મેન્ટ પણ ઈચ્છે છે પરંત ુકરી નથી શકતી, તમ ેકરીન ે
દેખાડો. એક્ઝામ્પલ બનીન ેદેખાડો. હોમવર્ક  મળી ગયુ ંન?ે બાપદાદા આ જ ઈચ્છે છે કે ચારેય તરફ ના ંબ્રાહ્મણ 
આત્માઓ આ વર્ષે કમાલ કરીન ેદેખાડે. વ્યર્થ સકંલ્પ ની ધમાલ પણ ન હોય. શદુ્ધ સકંલ્પ એટલા ંજમા કરો જે 
વ્યર્થ ન ેઆવવાનો સમય ન મળે. છે ને ખજાનો? શદુ્ધ સકંલ્પ નો એટલો ખજાનો સાથ ે છે? છે હાથ ઉઠાવો. 
શક્તિઓ પણ છે, સારંુ છે, શક્તિઓ પણ એક્ઝામ્પલ બન ેઅને પાડંવ પણ એક્ઝામ્પલ બન.ે અચ્છા. બાપદાદા 
ખશુ છે. 
વરદાન :- સકૂ્ષ્મ સકંલ્પો ના ંબધંન થી પણ મકુ્ત બની ઊંચી સ્ટેજ ( સ્થિતિ ) નો અનભુવ કરવા વાળા 

નિર્બંધન ભવ 
જે બાળકો જેટલા ંનિર્બંધન છે એટલા ંઊંચી સ્ટેજ પર સ્થિત રહી શકે છે, એટલ ેચેક કરો કે મન્સા, 
વાચા તથા કર્મણા મા ંકોઈ સકૂ્ષ્મ મા ંપણ દોરા જોડાયલેા તો નથી ને? એક બાપ સિવાય બીજુ ં
કોઈ યાદ ન આવ.ે પોતાનો દેહ પણ યાદ આવ ેતો દેહ ની સાથ ેદેહ ના ંસબંધં, પદાર્થ, દુનિયા 
બધા એક ની પાછળ આવી જશ.ે હુ ંનિર્બંધન છુ ં- આ વરદાન ને સ્મતૃિ મા ંરાખી આખી દુનિયા ન ે
માયા ની જાળ માથંી મકુ્ત કરવાની સવેા કરો. 



સ્લોગન :- દેહી-અભિમાની સ્થિતિ દ્વારા તન અન ેમન ની હલચલ ને સમાપ્ત કરવા વાળા જ અચલ રહ ેછે. 
આ અવ્યક્ત ઈશારા  - “ નિશ્ચય ના ંફાઉન્ડેશન ન ેમજબતૂ કરી સદા નિર્ભય અન ેનિશ્ચિત રહો” 

સમસ્યા નુ ંકામ છે આવવાનુ,ં નિશ્ચયબદુ્ધિ આત્મા નુ ંકામ છે સમાધાન સ્વરુપ થી સમસ્યા ન ેપરિવર્તન કરવાનુ.ં 
શા માટે? આપ દરેક બ્રાહ્મણ આત્માએ બ્રાહ્મણ જન્મ લતેા જ માયા ન ેચલૈેંજ કરી છે કે અમ ેમાયાજીત બનાવવા 
વાળા છીએ. તો સમસ્યા નુ ંસ્વરુપ માયા નુ ંસ્વરુપ છે. જ્યારે ચલૈને્જ કરી છે તો માયા સામનો તો કરશ ેપરંત ુ
તમે એને નિશ્ચયબદુ્ધિ વિજયી સ્વરુપ થી, નથિગન્ય ુસમજીન ેપાર કરી લો તો બફેિકર બાદશાહ રહશેો. 


