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મધબુન 
 

“ સાચા ંદિલ થી બાપ તથા પરિવાર ના ંસ્નહેી બની મહનેત મકુ્ત બનવાનો વાયદા કરો અને ફાયદા લો” 

આજે બાપદાદા પોતાના ંચારેય તરફ ના ંશ્રષે્ઠ રાજ્ય અધિકારી, સ્વમાનધારી બાળકો ન ેજોઈ રહ્યા ંછે. બાપ ે
બાળકો ન ેપોતાના ંકરતા ંપણ ઊંચા સ્વમાન આપ્યા ંછે. દરેક બાળકો ને પગ મા ંપડવાથી છોડાવી મસ્તક ના ં
તાજ બનાવી દીધા.ં સ્વય ંન ેસદા પ્રિય બાળકો ના ંસવેાધારી કહ્યા.ં એટલી મોટી ઓથોરિટી ના ંસ્વમાન બાળકો 
ને આપ્યા.ં તો દરેક પોતાન ેએટલા ંસ્વમાનધારી સમજે છે? સ્વમાનધારી નુ ંવિશષે લક્ષણ શુ ંહોય છે? જેટલા ંજે 
સ્વમાનધારી હશ ેએટલા ંજ સર્વ ન ેસમ્માન આપવા વાળા હશ.ે જેટલા ંસ્વમાનધારી એટલા ંજ નિર્માણ, સર્વ ના ં
સ્નેહી હશ.ે સ્વમાનધારી ની નિશાની છે - બાપ ના ંપ્રિય સાથ ેસર્વ ના ંપ્રિય. હદ ના ંપ્રિય નહીં, બેહદ ના ંપ્રિય. 
જેવી રીત ેબાપ સર્વ ના ંપ્રિય છે, ભલ ેએક મહિના નુ ંબાળક છે કે આદિ રત્ન પણ છે પરંત ુદરેક માન ેછે હુ ંબાબા 
નો, બાબા મારા. આ નિશાની છે સર્વ ના ં પ્રિય પણા ની, શ્રષે્ઠ સ્વમાન ની, કારણકે એવા ંબાળકો ફોલો ફાધર 
કરવા વાળા છે. જુઓ, બાપ ેદરેક વર્ગ ના ંબાળકો ને, નાના ંબાળકો થી લઈન,ે વદૃ્ધ સમાન બાળકો ન ેસ્વમાન 
આપ્યા?ં યથુ (યવુાનો) ન ે વિનાશકારી થી વિશ્વ કલ્યાણકારી ના ં સ્વમાન આપ્યા.ં મહાન બનાવ્યા.ં પ્રવતૃ્તિ 
વાળાઓ ને મહાત્માઓ, મોટા-મોટા જગતગરુુ એમના ં કરતા ંપણ ઊંચા, પ્રવતૃ્તિ મા ં રહતેા,ં પર-વતૃ્તિ વાળા 
મહાત્માઓ નુ ંપણ માથુ ંનમાવવા વાળા બનાવ્યા.ં કન્યાઓ ને શિવ શક્તિ સ્વરુપ નુ ંસ્વમાન યાદ અપાવ્યુ,ં 
બનાવ્યા.ં વડીલ બાળકો ન ેબ્રહ્મા બાપ ના ંહમજીન્સ અનભુવી નુ ંસ્વમાન આપ્યુ.ં એવી રીત ેજ સ્વમાનધારી 
બાળકો દરેક આત્મા ન ેએવી રીત ેસ્વમાન થી જોશ.ે ફક્ત જોશ ેનહીં પરંત ુસબંધં-સપંર્ક  મા ંઆવશ,ે કારણકે 
સ્વમાન દેહ-અભિમાન ન ેખતમ કરવા વાળંુ છે. જ્યા ંસ્વમાન હશ ેત્યા ંદેહ નુ ંઅભિમાન નહીં હશ.ે ખબૂ સહજ 
સાધન છે, દેહ-અભિમાન ન ેખતમ કરવાનુ ં- સદા સ્વમાન મા ંરહજેો. સદા દરેક ન ેસ્વમાન થી જોજો. ભલ ેપ્રિય 
છે, ૧૬ હજાર ની માળા મા ંલાસ્ટ નબંર પણ છે પરંત ુલાસ્ટ નબંર મા ંપણ ડ્રામા અનસુાર બાપ દ્વારા કોઈ ન 
કોઈ વિશષેતા છે. સ્વમાનધારી વિશષેતા ને જોઈ સ્વમાન આપ ેછે. એમની દૃષ્ટિ મા,ં વતૃ્તિ મા,ં કૃતિ મા,ં દરેક ની 
વિશષેતા સમાયલેી હોય છે. જે પણ બાપ ના ંબન્યા ં તે વિશષે આત્મા છે, ભલે નબંરવાર છે પરંત ુદુનિયાના ં
કોટો મા ં કોઈ છે. એવી રીત ે પોતાન ે બધા વિશષે આત્મા સમજો છો? સ્વમાન મા ં સ્થિત રહવેાનુ ં છે. 
દેહ-અભિમાન મા ંનહીં, સ્વમાન. 

બાપ ને દરેક બાળકો સાથ ેપ્રમે કેમ છે? કારણકે બાપ જાણે છે કે મને ઓળખી, મારા બન્યા ંછે ન?ે ભલ ેઆજે આ 
મેળા મા ંપણ પહલેી વાર આવ્યા ંછે, તો પણ બાબા કહ્યુ,ં તો બાપ ના ંપે્રમ ના ંપાત્ર છે. બાપદાદા ન ેચારેય તરફ 
ના ંસર્વ બાળકો સર્વ થી પ્રિય છે. એવી રીતે જ ફોલો ફાધર. કોઈ પણ અપ્રિય નથી, સર્વ પ્રિય છે. જુઓ, જે પણ 
બાળકો મારા બાબા કહ ેછે, તો મારા પણુ ંકોણે લાવ્યુ?ં સ્નહે.ે જે પણ અહીં બઠેા ંછે, ત ેસમજો છો કે સ્નહે ેબાપ ના ં
બનાવી લીધા.ં બાપ નો સ્નહે ચુબંક છે, સ્નેહ ના ંચુબંક થી બાપ ના ંબની ગયા.ં દિલ નો સ્નહે, કહવેા માત્ર સ્નહે 
નથી. દિલ નો સ્નેહ આ બ્રાહ્મણ-જીવન નુ ંફાઉન્ડેશન છે. મળવા કેમ આવો છો? સ્નહે લઈ આવ ેછે ન?ે જે પણ 
બધા બઠેા ં છે, આવ્યા ં છે, કેમ આવ્યા ંછો? સ્નહે ેખેંચ્યા ને? સ્નેહ પણ કેટલો છે? ૧૦૦ ટકા છે કે ઓછો છે? જે 
સમજે છે સ્નહે મા ંઅમ ે૧૦૦ ટકા છીએ, ત ેહાથ ઉઠાવો. સ્નહે મા ં૧૦૦ ટકા. થોડો પણ ઓછો નથી? સારંુ. તો 
આટલો જ સ્નેહ પરસ્પર બ્રાહ્મણો મા ં છે? એમા ંહાથ ઉઠાવડાવ?ે એમા ંપર્સન્ટેજ છે. જેમ બાપ નો બધા સાથ ે
સ્નેહ છે, એમ બાળકો નો પણ સર્વ સાથ ેસ્નહે, સર્વ ના ંસ્નહેી. બીજા ની કમજોરીઓન ેન જુઓ. જો કોઈ સસં્કાર 
ના ંવશીભતૂ છે, તો ફોલો કોન ેકરવાના છે? વશીભતૂ વાળા ને? તમ ેવશીકરણ મતં્ર આપવા વાળા છો, વશીભતૂ 
થી છોડાવવા વાળો મતં્ર, છોડાવવા વાળા છો ન?ે કે જોવા વાળા છો? કે દેખાય છે? જો કોઈ ખરાબ વસ્ત ુદેખાય 
પણ છે, તો શુ ંકરો છો? જોતા રહો છો કે કિનારો કરી લો છો? કારણકે બાપદાદાએ જોયુ ંકે જે દિલ ના ંસ્નહેી છે, 
બાપ ના ં દિલ ના ંસ્નહેી, સર્વ ના ંસ્નહેી અવશ્ય હશ.ે દિલ નો સ્નહે બહ ુજ સહજ વિધિ છે સપંન્ન અને સપંરૂ્ણ બનવાની . 
ભલ ેકોઈ કેટલા ંપણ જ્ઞાની હોય, પરંત ુજો દિલ નો સ્નહે નથી તો બ્રાહ્મણ-જીવન મા ંરમણીક જીવન નહીં હશ.ે 
સકંુૂ જીવન હશ ેકારણકે જ્ઞાન મા,ં સ્નહે વગર જો જ્ઞાન છે તો જ્ઞાન મા ંપ્રશ્ન ઉઠે છે કેમ, શુ?ં પરંત ુસ્નહે જ્ઞાન 
સહિત છે તો સ્નેહી સદા સ્નહે મા ંલવલીન રહ ે છે. સ્નેહી ન ેયાદ કરવાની મહનેત કરવી નથી પડતી. ફક્ત 



જ્ઞાની છે, સ્નેહ નથી તો મહનેત કરવી પડે છે. ત ેમહનેત નુ ંફળ ખાય, એ મહોબ્બતનુ ંફળ ખાય. જ્ઞાન છે બીજ 
પરંત ુપાણી છે સ્નહે. જો બીજ ન ેસ્નહે નુ ંપાણી નથી મળતુ ંતો ફળ નથી નીકળતુ.ં 

તો આજે બાપદાદા સર્વ બાળકો ના ંદિલ નો સ્નહે ચકે કરી રહ્યા ંહતા.ં ભલ ેબાપ પાસ ેથી કે સર્વ પાસ ેથી. તો 
તમે બધા પોતાને શુ ંસમજો છો? સ્નહેી છો? છો સ્નહેી? જે સમજે છે દિલ ના ં સ્નહેી છીએ, ત ે હાથ ઉઠાવો. 
(મેજોરીટી બધાએ હાથ ઉઠાવ્યો) અચ્છા, સર્વ ના ંસ્નેહી. બાપ ના ંતો દિલ ના ંસ્નહેી છો, સર્વ ના ંસ્નહેી છો? સર્વ 
ના?ં દરેક સમજે છે - આ મારા ભાઈ-બહને છે? દરેક સમજે છે કે આ મારા છે? સમજે છે? કે કોઈ-કોઈ સમજે છે? 
જેમ બાપ ના ંસ્નહે મા ંબધા હાથ ઉઠાવ ેછે, હા બાપ ના ંસ્નેહી છીએ, એમ તમ ેદરેક ન ેમાટે હાથ ઉઠાવશો કે હા 
આ સર્વ ના ંસ્નેહી છીએ? આ સર્ટિફિકેટ મળશ?ે કારણકે બાપદાદાએ પહલેા ંપણ કહ્યુ ંહત ુ ંકે ફક્ત બાપ પાસ ેથી 
સર્ટિફિકેટ નથી લવેાનુ,ં બ્રાહ્મણ-પરિવાર પાસે થી પણ લવેાનુ ંછે કારણકે આ સમય ેબાપ ધર્મ અન ેરાજ્ય બનં ે
સાથ-ેસાથ ેસ્થાપન કરી રહ્યા ંછે. રાજ્ય મા ંફક્ત બાપ નહીં હશ,ે પરિવાર પણ હશ.ે બાપ ના ંપણ પ્રિય, પરિવાર 
ના ંપણ પ્રિય. 

જ્ઞાની બન્યા ંછો પરંત ુસાથ ેસ્નહેી બનવુ ંપણ જરુરી છે. સ્વમાન મા ંરહવે ુ ંઅન ેસન્માન આપવુ,ં આ બનં ેજરુરી 
છે. બાપે બ્રાહ્મણ જન્મ લતેા જ દરેક બાળકો ને સન્માન આપ્યુ,ં ત્યારે તો ઊંચા બન્યા.ં આ એક જન્મ મા ંસન્માન 
આપવાનુ ં છે અને આખુ ંકલ્પ એની પ્રારબ્ધ સન્માન પ્રાપ્ત થાય છે. અડધો કલ્પ રાજ્ય અધિકારી નુ ંસન્માન 
મળે છે, અડધો કલ્પ ભક્તિ મા ંભક્તો દ્વારા સન્માન મળે છે. પરંત ુઆનો, આખા કલ્પ નો આધાર છે આ એક 
જન્મ મા ંસન્માન આપવુ,ં સન્માન લવેુ.ં 

હમણા-ંહમણા ંબાપદાદા જોઈ રહ્યા ં છે ચારેય તરફ વિદેશ મા ંકોઈ રાત્ર,ે કોઈ દિવસ ેમિલન મનાવી રહ્યા ંછે. 
સારા પરુુષાર્થ ની ગતિ વધારવા માટે તમને દાદી પણ (જાનકી દાદી) સારા મળ્યા ંછે. છે ન ેએવુ?ં જરા પણ 
કોઈ કમી જુએ છે, તરત ક્લાસ પર ક્લાસ કરાવ ેછે. કોઈ પણ બાળકો ન,ે ભલ ેદેશ વાળા કે વિદેશ વાળા ન,ે 
કોઈ પણ વિષય મા ંમહનેત લાગે છે તો એનુ ંમળૂ કારણ છે - દિલ ના ંસ્નહે ની કમી. સ્નહે એટલ ેલવલીન. યાદ 
કરવા નથી પડતા, યાદ ભલૂવી મશુ્કેલ થાય. જો મહનેત કરવી પડે છે તો દિલ ના ંસ્નહે ન ેચકે કરો - ત્યા ં
લીકેજ તો નથી? ભલ ેલગાવ કોઈ વ્યક્તિ થી, ભલ ેવ્યક્તિ ની વિશષેતા થી કે કોઈ સાધન થી, સલેવશેન થી, 
એક્સ્ટ્રા સેલવશેન, કાયદા પ્રમાણે સલેવશેન ઠીક છે, પરંત ુએક્સ્ટ્રા સેલવશેન થી પણ પ્રમે હોય છે, લગાવ હોય 
છે. તે સલેવશેન યાદ આવતી રહશે.ે એની નિશાની છે - ક્યાયં પણ લીકેજ હશ ેતો સદા જીવન મા ંકોઈ પણ 
કારણ થી સતંષુ્ટતા ની અનભુતૂિ નહીં થશ.ે કોઈ ન કોઈ કારણ અસતંષુ્ટતા નો અનભુવ કરાવશ.ે અન ેસતંષુ્ટતા 
જ્યા ંહશ ેએની નિશાની સદા પ્રસન્નતા હશ.ે સદા રુહાની ગલુાબ ની જેમ હર્ષિત રહશેો, ખીલલેા રહશેો, મડૂ ઓફ 
નહીં થશ,ે સદા ડબલ લાઈટ. તો સમજો મહનેત થી હવ ેબચી જાઓ. બાપદાદા ન ેબાળકો ની મહનેત નથી 
ગમતી. અડધો કલ્પ મહનેત કરી છે, હવ ેમોજ કરો. મહોબ્બત મા ંલવલીન થાઓ, અનભુવ ના ંમોતી જ્ઞાન 
સાગર ના ંતટ મા ંઅનભુવ કરો. ફક્ત ડબૂકી લગાવીન ેસાગર માથંી નીકળી નહીં આવો, લવલીન રહો. 

બધાએ વાયદો તો કર્યો છે ન?ે કે સાથ ેરહીશુ,ં સાથ ેચાલીશ?ુ વાયદો કર્યો છે? સાથ ેચાલશો કે પાછળ-પાછળ 
આવશો? જે સાથ ેચાલવા માટે તયૈાર છે ત ેહાથ ઉઠાવો. તયૈાર છે, વિચારીન ેઉઠાવો, તયૈાર છે અર્થાત ્બાપ 
સમાન છે. કોણ સાથ ેચાલશ?ે સમાન સાથ ેચાલશ ેન?ે તો ચાલશો? એવરરેડી? પહલેી લાઈન એવરરેડી? કાલ ે
ચાલવા માટે ઓર્ડર કરે, ચાલશ?ે અચ્છા પ્રવતૃ્તિ વાળા ચાલશ?ે બાળકો નહીં યાદ આવશ?ે માતાઓ ચાલશ?ે 
માતાઓ તૈયાર છે? કોઈ પણ વસ્ત ુયાદ નહીં આવશ?ે ટીચર્સ ન ેસેન્ટર યાદ આવશ,ે જિજ્ઞાસ ુયાદ આવશ?ે નહીં 
યાદ આવ?ે અચ્છા. બધા નિર્મોહી તો થઈ ગયા છો? પછી તો ખબૂ સારી વાત છે. પછી તો મહનેત નહીં કરવી 
પડે ને? 

આજે બાપદાદા બધાન ેભલ ેસમ્મખુ બેઠા ંછે કે દૂર બઠેા ંપણ બાપ ના ંદિલ મા ંબઠેા ંછે, બધા ન ેઆજ ના ંદિવસ ે
મહનેત મકુ્ત બનાવવા ઈચ્છે છે. બનશો? તાળી તો વગાડી દીધી, બનશો? કાલ થી કોઈ દાદીઓ ની પાસ ેનહીં 
આવ.ે મહનેત નહીં કરાવશ,ે મોજ થી મળશ.ે ઝોન હડે ની પાસ ેનહીં જશ,ે કમ્પ્લને નહીં કરશ,ે કમ્પલીટ. ઠીક 
છે? બધા હાથ ઉઠાવો. જુઓ, વિચારીન ે હાથ ઉઠાવજો, એમ જ નહીં ઉઠાવી લતેા.ં કોઈ કમ્પ્લને નહીં, કોઈ 
મારંુ-મારંુ નહીં, કોઈ મારા નહીં. હુ ંપણ નહીં, મારંુ પણ નહીં, ખતમ. જુઓ, વાયદો તો કર્યો છે, સારંુ છે મબુારક 



છે પરંત ુશુ ં છે, વાયદા નો ફાયદો નથી ઉઠાવતા.ં વાયદો ખબૂ જલ્દી કરી લો છો પરંત ુફાયદો ઉઠાવવા માટે 
રોજ એક તો રીયલાઈઝશેન બીજુ ં રિવાઇઝ કરો, વાયદા ન ેરોજ રિવાઇઝ કરો શુ ંવાયદો કર્યો? અમતૃવલેા 
મળ્યા ંપછી વાયદો અન ેફાયદો બનં ેના ંબલેને્સ નો ચાર્ટ  બનાવો. વાયદો શુ ંકર્યો? અન ેફાયદો શુ ંઉઠાવી રહ્યા ં
છો? રીયલાઈઝ કરો, રિવાઇઝ કરો, બલેને્સ થઈ જશ ે તો ઠીક થઈ જશ.ે બાપદાદા ન ેખબર છે મીટિગ 
વાળાઓએ વાયદો કર્યો છે. 

બાપદાદાએ જોયુ ં છે પ્લાન બહ ુ જ સારા-સારા બનાવ ે છે, બાપદાદા ને પસદં છે. બાપદાદા શુ ંઈચ્છે છે? 
બાપદાદા ફક્ત એક શબ્દ ઈચ્છે છે - એક શબ્દ છે - સફળ કરો ,  સફળ બનો . જે પણ ખજાનાઓ છે, શક્તિઓ છે, 
સકંલ્પ છે, બોલ છે, કર્મ પણ શક્તિ છે, આ સમય પણ શક્તિ છે, ખજાના છે. બધાન ેસફળ કરવાના છે. ભલ ે
સ્થળૂ ધન કે અલૌકિક ખજાના, બધાન ેસફળ કરવાના છે. સફળતામરૂ્ત નુ ંસર્ટિફિકેટ લવેાનુ ંજ છે. સફળ કરો 
અને સફળ કરાવો. જો કોઈ અસફળ કરે છે, તો બોલ દ્વારા શિક્ષા દ્વારા નહીં, પોતાની શભુ ભાવના, શભુ કામના 
અને સદા શભુ સન્માન આપીન ેસફળ કરાવો. ફક્ત શિક્ષા નહીં આપો, જો શિક્ષા આપવી પણ પડે છે તો ક્ષમા 
અને શિક્ષા, ક્ષમા રુપ બનીન ેશિક્ષા આપો. મર્સીફુલ બનો, રહમેદિલ બનો. તમારંુ મર્સીફુલ રુપ અવશ્ય શિક્ષા નુ ં
ફળ દેખાડશ.ે જુઓ, આજકાલ સાયન્સ વાળા ડોક્ટર્સ પણ જ્યારે ઓપરેશન કરે છે, તો પહલેા ંશુ ંકરે છે? પહલેા ં
સવુડાવી દે છે, પછી કાપ ેછે, પહલેા ંજ નથી કાપતા.ં ટીન્ચર પણ લગાવ ેછે તો પહલેા ંફંૂક મારે છે પછી ટીન્ચર 
લગાવ ે છે. તો તમ ેપણ પહલેા ંમર્સીફુલ બનો પછી શિક્ષા આપો તો પ્રભાવ પાડશ,ે નહીં તો શુ ંથાય છે, તમ ે
શિક્ષા આપવા લાગો છો, ત ેપહલેા ંજ તમારા કરતા ંવધારે શિક્ષક છે. તો શિક્ષક, શિક્ષક ની શિક્ષા નથી માનતા.ં 
જે પોઈન્ટ તમે આપશો, આમ નહીં કરો, આમ કરો, એમની પાસે કાપવાના ં૧૦ પોઈન્ટ હશ,ે એટલ ેક્ષમા અન ે
શિક્ષા સાથ-ેસાથ ેહોય, તો  આ ૭૦ મા ંવર્ષ ની થીમ છે  -  સફળ કરો ,  સફળ કરાવો .  સફળતા મરૂ્ત બનો બધુ ંસફળ કરો . 
ડબલ લાઈટ બનવુ ં છે ન ેતો સફળ કરી લો. સસં્કાર ને પણ સફળ કરો. જે ઓરીજિનલ તમારા આદિ સસં્કાર, 
દેવતાઈ સસં્કાર, અનાદિ સસં્કાર આત્મા ના ં છે એન ેઈમર્જ કરો. ઉલ્ટા સસં્કારો ના ંસસં્કાર કરો. આદિ-અનાદિ 
સસં્કાર ઈમર્જ કરો. હમણા ંબધાની કમ્પ્લને વિશષે એક જ રહી ગઈ છે, સસં્કાર નથી બદલાતા, સસં્કાર નથી 
બદલાતા.ં 

બધાએ મહનેત મકુ્ત નો વાયદો તો કર્યો છે ન?ે (બધાએ હાથ ઉઠાવ્યો) અચ્છા-આમનો ફોટો પાડો. હવ ેએક 
મિનિટ માટે પોતાના ં દિલ થી આ વાયદા ને દૃઢતા ની અંડરલાઈન કરો. પોતાના ંમન મા ંપાકંુ્ક કરો. (ડ્રિલ) 
અચ્છા. 

બધા ચારેય તરફ ના ંસ્વમાનધારી બાળકો ન,ે સદા બાપ ના ંદિલ ના ંસ્નહેી, સર્વ ના ંસ્નહેી શ્રષે્ઠ આત્માઓ ન,ે 
સદા મહનેત મકુ્ત, જીવનમકુ્ત અનભુવ કરવા વાળા તીવ્ર પરુુષાર્થી બાળકો ન,ે સદા વાયદા અન ેવાયદા નો 
ફાયદો લવેા વાળા, બલેને્સ રાખવા વાળા બ્લીસફુલ બાળકો ને, સદા મોજ મા ંરહવેા વાળા, મોજ મા ંબીજાઓ 
ને પણ રાખવા વાળા, એવા ંસગંમયગુી શ્રષે્ઠ ભાગ્ય ના ંઅધિકારી બાળકો ન ેબાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ે
દિલારામ ના ંદિલ ની દુવાઓ સ્વીકાર થાય. યાદ-પ્યાર અન ેનમસ્ત.ે 

દાદીઓ સાથ ે:- ઠીક છો ન?ે બધા તમન ેલોકોને જોઈન ેખશુ થાય છે. બાપ અન ેબાળકો, બનં ેન ેજોઈન ેખશુ થાય 
છે. બનેં સમાન. બધા ના ં સિકીલધા છો. બધા નો દાદીઓ સાથ ે વિશષે પ્રમે છે ન?ે બહ ુજ પ્રમે છે કારણકે જે 
નિમિત્ત બને છે, તો નિમિત્ત બનવા વાળા ની ઉપર જવાબવારી પણ હોય છે, તો સ્નહે પણ એટલો હોય છે 
કારણકે બધાનો પ્રમે અન ે દુવાઓ ની એમના ંજીવન મા ં લિફ્ટ મળી જાય છે. તમ ેપણ જે નિમિત્ત બનો છો 
એમને પણ લિફ્ટ મળે છે પરંત ુ લિફ્ટ ની ગિફ્ટ ન ેકાયમ રાખ ેતો બહ ુજ ફાયદો થઈ જ શકે છે. આ એક્સ્ટ્રા 
વરદાન મળે છે. કોઈ પણ કાર્ય મા,ં ઈશ્વરીય કાર્ય મા ંઅથવા યજ્ઞ સવેા મા ંજે વિશષે નિમિત્ત બન ેછે એમન ે
દુવાઓ અને પે્રમ બનં ેની લિફ્ટ મળે છે. પ્રમે એક એવી વસ્ત ુછે જે શુ ંથી શુ ંબનાવી દે છે. આજે દુનિયા મા ંપણ 
કોઈ ને પછૂો શુ ંજોઈએ? કહશે ેપ્રમે જોઈએ. શાતંિ જોઈએ, ત ેપણ પ્રમે થી મળશ.ે તો પ્રમે, આત્મિક-પ્રમે સૌથી 
શ્રષે્ઠ છે. અચ્છા. 
વરદાન :- કમ્બાઈન્ડ સ્વરુપ ની સ્મતૃિ દ્વારા અભલૂ બનવા વાળા નિરંતર યોગી ભવ 

જે બાળકો સ્વય ંન ેબાપ ની સાથ ેકમ્બાઈન્ડ અનભુવ ેકરે છે એમન ેનિરંતર યોગી ભવ નુ ંવરદાન 



સ્વત: મળી જાય છે કારણકે ત ેજ્યા ંપણ રહ ેછે મિલન મળેો થતો રહ ેછે. એમન ેકોઈ કેટલુ ંપણ 
ભલૂાવવાની કોશિશ કરે - પરંત ુત ેઅભલૂ હોય છે. એવા ંઅભલૂ બાળકો જે બાપ ન ેઅતિ પ્રિય છે 
ત ેજ નિરંતર યોગી છે કારણકે પ્રમે ની નિશાની છે - સ્વત: યાદ. એમના ંસકંલ્પ રુપી નખ ન ેપણ 
માયા હલાવી નથી શકતી. 

સ્લોગન :- કારણ સભંળાવવા ની બદલ ેએનુ ંનિવારણ કરો તો દુવાઓના ંઅધિકારી બની જશો. 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  આત્મિક સ્થિતિ મા ંરહવેાનો અભ્યાસ કરો ,  અંતર્મુખી બનો 

અંતર્મુખી બની જ્ઞાન મનન ના ંઅભ્યાસ દ્વારા અલૌકિક મસ્તી મા ંસદા મસ્ત રહો તો આ દુનિયાની ઉલઝનો 
પોતાની તરફ આકર્ષિત નહીં કરશ.ે જેવી રીત ેમિલટે્રી વાળા અંડરગ્રાઉન્ડ ચાલ્યા ંજાય છે તો બહાર ના ંબોમ્બ્સ 
વગેરે ની અસર નથી થતી, એવી રીત ેતમ ેઅંતર્મુખી, અંડરગ્રાઉન્ડ આત્મિક સ્થિતિ મા ંરહવેાનો અભ્યાસ કરો 
તો બાહ્યમખુતા ની વાતો ડિસ્ટર્બ નહીં કરશ.ે 


