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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - આ આખુ ંવિશ્વ ઈશ્વરીય - પરિવાર છે એટલ ેગાય છે તમુ માત - પિતા હમ બાલક તેરે , તમે 

હમણા ંપ્રકે્ટિકલ મા ંઈશ્વરીય - પરિવાર ના ંબન્યા ંછો” 
પ્રશ્ન :- બાપ પાસેથી ૨૧ જન્મો નો પરૂો વારસો લવેાની સહજ વિધિ કઈ છે? 
ઉત્તર :- સગંમ પર શિવબાબા ન ેપોતાના ંવારિસ બનાવો. તન-મન-ધન થી બલિહાર 

થાઓ તો ૨૧ જન્મોના ંમાટે પરૂો વારસો પ્રાપ્ત થશ.ે બાબા કહ ે છે જે બાળકો 
સગંમ પર પોતાનુ ં જૂનુ ંબધુ ંઈનશ્યોર કરે છે, તમેને હુ ંરિટર્ન (વળતર) મા ં૨૧ 
જન્મ સધુી આપુ ંછુ.ં 

ગીત :- નયનહીન કો રાહ દિખાઓ… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! બાળકોએ ગીત સાભંળ્યુ.ં આ ભગત ભગવાન ને પોકારે છે. ભગવાન ન ેપરૂા ન 
જાણવાના ંકારણે મનષુ્ય કેટલા ંદુઃખી છે. ભક્તિમાર્ગ મા ંકેટલા ંમાથા મારતા ંરહ ેછે. ફક્ત આ 
જીવન ની વાત નથી. જ્યાર થી ભક્તિ શરંુ થઈ છે ત્યાર થી ધક્કા ખાતા ંરહ ેછે. ભારતમા ંજ 
દેવી-દેવતાઓનુ ંરાજ્ય હત ુ,ં જેન ેસ્વર્ગ સચખડં કહવેાત ુ ંહત ુ.ં ભારત સચખડં છે, ભારતની જ 
મહિમા ખબૂ જબરજસ્ત છે કારણકે ભારત પરમપિતા પરમાત્મા ની જન્મભમૂિ છે. એમનુ ંઅસલ 
નામ શિવ છે. શિવ જયતંી મનાવ ે છે. રુદ્ર કે સોમનાથ જયતંી નથી કહવેાત ુ.ં શિવ જયતંી 
અથવા શિવરાત્રી કહવેાય છે. સ્વર્ગની સ્થાપના કરવા વાળા એક જ હવેનલી ગોડફાધર છે. હવ ે
બધા ંભક્તો ના ંભગવાન તો જરુર એક હોવા ંજોઈએ. બધા ંનયનહીન છે અર્થાત ્જ્ઞાન ના ંચક્ષ ુ
કે ડિવાઇન ઈનસાઇટ (દિવ્યદૃષ્ટિ) નથી. ભગવાનવુાચ - હુ ં તમન ે રાજયોગ શીખવાડુ ંછુ,ં 
શ્રીમત ્ભગવત ્ગીતા છે મખુ્ય. શ્રી અર્થાત ્શ્રષે્ઠ મત. હવ ેતમન ેબદુ્ધિવાન બનાવાય છે. દિવ્ય 
ચક્ષ ુઅર્થાત ્જ્ઞાન નુ ંત્રીજુ ંનતે્ર દેખાડે છે. હકીકત મા ંજ્ઞાન નુ ંત્રીજુ ંનતે્ર આપ બ્રાહ્મણો ન ેમળે છે 
જેનાથી તમ ેબાપ ન ેઅન ેબાપ ની રચના ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ને જાણી જાઓ છો. આ સમય ે
બધામા ંદેહ-અહકંાર કે ૫ વિકાર છે એટલ ેધોર અંધકાર મા ંછે. આપ બાળકોની પાસ ેપ્રકાશ છે. 
તમારો આત્મા આખા ંવર્લ્ડની હિસ્ટ્રી-જોગ્રાફી ને જાણે છે. પહલેા ંતમ ેબધા ંઅજ્ઞાન મા ંહતા.ં 
જ્ઞાન અંજન સદ્દગરુુ દિયા, અજ્ઞાન અંધેર વિનાશ. જે પજૂ્ય હતા ંતે જ પછી પજુારી બની ગયા ં
છે. પજૂ્ય છે પ્રકાશ મા.ં પજુારી છે અંધકાર મા.ં પરમાત્મા ને પોત ેજ પજૂ્ય, પોત ેજ પજુારી ન 
કહી શકાય. એ તો છે જ પરમ પજૂ્ય. બધાને પજૂ્ય બનાવવા વાળા. એમન ેકહવેાય છે પરમ 
પજૂ્ય. પરમપિતા પરમ આત્મા એટલ ેપરમાત્મા. શ્રીકૃષ્ણ ન ેથોડી એમ કહવેાશ!ે તને ેબધા ં
ગોડફાધર નહીં કહશે.ે નિરાકાર ગોડ ન ેજ બધા ંગોડફાધર કહ ે છે. છે એ પણ આત્મા પરંત ુ
પરમ છે એટલ ેએમન ેપરમાત્મા કહવેાય છે. એ પરમ આત્મા સદૈવ પરમધામ મા ંરહવેા વાળા 
છે. અંગે્રજી મા ં એમન ે સપુ્રીમ સોલ કહવેાય છે. બાપ કહ ે છે - તમ ે ગાઓ પણ છો 
આત્મા-પરમાત્મા અલગ રહ્યા ં બહકુાળ... એવુ ં નથી પરમાત્મા, પરમાત્મા થી અલગ રહ્યા ં
બહકુાળ... ના, આ પહલેા ંનબંર નુ ંઅજ્ઞાન છે - આત્મા સો પરમાત્મા, પરમાત્મા સો આત્મા 
કહવે ુ.ં આત્મા તો જન્મ-મરણ મા ંઆવ ે છે. પરમાત્મા થોડી પનુર્જન્મ મા ંઆવ ેછે? બાપ બસેી 
સમજાવ ેછે - તમે ભારતવાસી સ્વર્ગવાસી પજૂ્ય હતા.ં હ્યમુાનિટી ના ંપજૂ્ય બધા ંદેવી-દેવતાઓ 
હતા.ં આ આખો ઈશ્વર નો પરિવાર છે. ઈશ્વર છે રચતા. ગવાયેલુ ં છે - તમુ માત-પિતા હમ 
બાલક તેરે... તો પરિવાર થઇ ગયો ન.ે અચ્છા, ભલ ેઆ તો બતાવો તમ ેમાતા-પિતા કોન ેકહો 



છો? આ કોણ કહ ે છે? આત્મા કહ ે છે તમુ માત પિતા...તમુ્હરી કૃપા સ ે સ્વર્ગ કે સખુ ઘનરેે, 
આપણ ને સ્વર્ગ મા ંમળેલા હતા.ં તમ ેમાત-પિતા આવીન ેસ્વર્ગ ની સ્થાપના કરો છો. તો અમ ે
તમારા બાળક બનીએ છીએ. બાપ કહ ે છે - હુ ંસગંમ પર જ આવીન ેરાજ્યોગ શીખવાડુ ંછુ,ં 
નવી દુનિયાના ંમાટે. મનષુ્યો ની બદુ્ધિ બિલકુલ જ ભ્રષ્ટ બની ગઈ છે. સ્વર્ગ ન ેનર્ક  સમજી લ ે
છે. કહ ેછે ત્યા ંપણ કંસ, જરાસધં, હિરણ્યકશ્યપ વગેરે હતા.ં બાપ આવી ન ેસમજાવ ેછે - શુ ંતમ ે
ભલૂી ગયા ંછો? મારી તો શિવ જયતંી પણ તમ ેભારત મા ંજ મનાવો છો. ગવાયલેુ ંપણ છે - 
શિવરાત્રી. કઈ રાત્રિ? આ બ્રહ્મા ની બહેદની રાત. બાપ સગંમ પર આવીન ેરાત થી દિવસ 
અર્થાત ્નર્ક  થી સ્વર્ગ બનાવ ે છે. શિવરાત્રી ના ંઅર્થ ની પણ કોઈને ખબર નથી. ભગવાન છે 
નિરાકાર. મનષુ્ય ના ંતો જન્મ બાય જન્મ શરીર ના ંનામ બદલાય છે. પરમાત્મા કહ ેછે મારંુ 
કોઈ શરીર નુ ંનામ નથી. મારંુ નામ શિવ જ છે. હુ ંફક્ત વદૃ્ધ વાનપ્રસ્થ તન નો આધાર લઉં છુ.ં 
આ પજૂ્ય હતા,ં હવ ેપજુારી બન્યા ંછે. શિવબાબા આવીન ેસ્વર્ગ રચ ેછે, આપણે એમના ંબાળકો 
છીએ તો જરુર આપણે સ્વર્ગના ં માલિક હોવા ં જોઈએ ને. શિવબાબા છે ઊંચ ે થી ઊંચા. 
બ્રહ્મા-વિષ્ણ-ુશકંર ન ે પોત-પોતાનો પાર્ટ  છે. દરેક આત્મામા ં પોતાના ં સખુ-દુઃખ નો પાર્ટ  
નોંધાયલેો છે. તમ ેજાણો છો આપણે શિવબાબા ના ંવારિસ બન્યા ંહતા.ં શિવબાબાએ સ્વર્ગવાસી 
બનાવ્યા ં હતા,ં ત્યારે એમન ેબધા ંયાદ કરે છે. ઓ ગોડ રહમે કરો. સાધ ૂપણ સાધના કરે છે 
કારણકે અહીં દુઃખ છે તો નિર્વાણધામ જવા ઈચ્છે છે. આત્મા પરમાત્મા મા ંલીન થઈ જાય છે 
અથવા આપણે આત્મા સો પરમાત્મા - આ સમજવુ ંરોંગ (ખોટંુ) છે. હવ ેતમ ેકહો છો, આપણે 
આત્મા પરમધામ મા ં રહવેાવાળા છીએ પછી દેવતા કુળ મા ંઆવશુ ંપછી ૮૪ જન્મ લઈશુ.ં 
આપણે આત્મા વર્ણો મા ં આવીએ છીએ. શિવબાબા જન્મ-મરણ મા ં નથી આવતા.ં ફક્ત 
નારાયણ ની રાજધાની હતી. જેમ ક્રિશ્ચન સપં્રદાય મા ંએડવર્ડ ધ ફર્સ્ટ , સેકન્ડ, થર્ડ ચાલ ેછે. તમે 
ત્યા ંપણ લક્ષ્મી-નારાયણ ધ ફર્સ્ટ , લક્ષ્મી-નારાયણ ધ સેકન્ડ, થર્ડ એવી રીતે ૮ રાજધાની ચાલ ે
છે. હવ ેઆપ બ્રાહ્મણોનુ ંત્રીજુ નતે્ર ખલુ્યુ ંછે. બાપ બસેી આત્માઓથી વાત કરે છે. તમ ેઆમ ૮૪ 
નુ ંચક્ર લગાવી આટલા-ંઆટલા ંજન્મ લતેા આવ્યા ંછો. વર્ણો નુ ંપણ એક ચિત્ર બનાવ ેછે જેમા ં
દેવતા, ક્ષત્રિય, વશૈ્ય, શદૂ્ર, બ્રાહ્મણ બનાવ ે છે. હવ ેતમ ેજાણો છો આપણે જ બ્રાહ્મણ ચોટલી 
છીએ. આ સમય ેઆપણે છીએ ઈશ્વરીય-સતંાન પે્રક્ટિકલ મા.ં આ સહજ રાજયોગ અન ેજ્ઞાન થી 
આપણન ેસખુ ઘનેરા મળે છે. કોઈ તો સરૂ્યવશંી રાજધાની નો વારસો લ ેછે, કોઈ ચદં્રવશંી નો. 
આખી રાજધાની સ્થાપન થઈ રહી છે. દરેક પોતાના ંપરુુષાર્થ થી ત ેપદ મળેવશ.ે કોઈ જો પછેૂ 
કે હમણા ંભણતા-ભણતા અમારંુ શરીર છૂટી જાય તો શુ ંપદ મળશ?ે તો બાબા બતાવી શકે છે. 
યોગ થી જ આય ુવધે છે, વિકર્મ વિનાશ થાય છે બીજો કોઈ ઉપાય પતિત થી પાવન બનવાનો 
નથી. પતિત-પાવન કહવેાથી જ ભગવાન યાદ આવ ે છે. પરંત ુભગવાન છે કોણ? આ નથી 
જાણતા.ં બાપ કહ ેછે - હુ ંઆવુ ંજ ભારતમા ંછુ.ં આ મારી જન્મભમૂિ છે. સોમનાથ નુ ંમદંિર કેટલુ ં
આલિશાન છે - આ બાપ બસેી બાળકો ને સમજાવ ેછે. ભક્તિમાર્ગ મા ંપછી યાદગાર બનવાના ં
શરંુ થાય છે. જ્યારે પજુારી બન ેછે તો પહલેા-ંપહલેા ંસોમનાથ નુ ંમદંિર બનાવ ેછે. ભારત તો 
સતયગુ-ત્રતેા ખબૂ સાહકૂાર હતો. મદંિરો મા ંપણ અકીચાર ધન હત ુ.ં ભારત હીરાતલુ્ય હત ુ.ં હવ ે
તો ભારત કંગાળ કોડીતલુ્ય છે. ફરી બાપ આવી ભારત ન ેહીરાતલુ્ય બનાવ ેછે. કોઈ થી પણ 
પછૂો - ક્રિયટેર કોણ છે? કહશે ેપરમાત્મા. એ ક્યા ં છે? એ તો સર્વવ્યાપી છે. બાપ કહ ેછે - આ 
આખુ ંઝાડ જડજડીભતૂ અવસ્થા ન ેપામેલુ ંછે 

પોતાન ેજોવાય છે કે અમ ેલાયક બન્યા ંછીએ જે બાબા-મમ્મા ના ંગાદી-નશીન બની શકીએ? 
આ છે જ પતિત દુનિયા. પવિત્રતા છે મખુ્ય. હમણા ંતો નો હલે્થ (સ્વાસ્થ નથી), નો વલે્થ 
(સપંત્તિ નથી), નો હપેીનસે (ખશુી નથી) છે. આ છે રુણ્ય ના ંપાણી માફક (મગૃતષૃ્ણા ના ંસમાન) 



રાજ્ય. આના ંપર પણ દુર્યોધન ની કથા શાસ્ત્રો મા ંલખલેી છે. દુર્યોધન વિકારી ન ેકહવેાય છે. 
દ્રૌપદીઓ કહ ે છે અમારી લાજ રાખો. બધી દ્રૌપદીઓ છે ન.ે આ બાળકીઓ સ્વર્ગનુ ંદ્વાર છે. 
બાબા કેટલુ ંસારી રીત ેસમજાવ ે છે. જેમનો બદુ્ધિયોગ પરૂી રીતે લાગેલો હશ ેતો ધારણા પણ 
થશ.ે જ્ઞાન બ્રહ્મચર્ય મા ંજ ભણાય છે. બાપ કહ ેછે - ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહતેા કમળફૂલ સમાન 
રહવેાનુ ં છે. બનં ેતરફ નિભાવવાનુ ં છે. મરવાનુ ંપણ જરુર છે. મરતી વખત ેમનષુ્ય ન ેમતં્ર 
આપે છે. બાપ કહ ેછે કે તમ ેબધા ંમરવાના ંછો. હુ ંકાળો નો કાળ બધા ંન ેપાછો લઈ જવાવાળો 
છુ.ં તો ખશુી થવી જોઈએ ન.ે પછી જે સારી રીતે ભણશ ેતે સ્વર્ગ ના ંમાલિક બનશ.ે નહીં ભણશ ે
તો પ્રજા પદ પામશ.ે અહીં તમ ેઆવ્યા ંછો રાજ્ય પદ મળેવવા.ં આ ભણતર છે, આમા ંઅંધશ્રદ્ધા 
ની તો વાત જ નથી. આ ભણતર છે રાજાઈ ના ંમાટે. જેમ ભણતર નો મખુ્ય ઉદે્દશ છે - બરેિસ્ટર 
બનશ ેતો યોગ જરુર ભણાવવા વાળા શિક્ષક થી રાખવો પડે. અહીં તમન ેભગવાન ભણાવ ેછે 
તો એમનાથી યોગ લગાવવાનો છે. બાપ કહ ે છે - હુ ં પરમધામ, ખબૂ દૂર થી આવુ ં છુ.ં 
પરમધામ કેટલુ ંઊંચુ ં છે. સકૂ્ષ્મવતન થી પણ ઊંચુ ં ત્યાથંી આવવામા ંમન ેસકેન્ડ લાગે છે. 
એમનાથી તીવ્ર બીજુ ંકંઈ હોઈ ન શકે. સકેન્ડ મા ંજીવનમકુ્તિ આપુ ંછુ.ં જનક નુ ંઉદાહરણ છે ન!ે 
હમણા ંતો નર્ક  જૂની દુનિયા છે. નવી દુનિયા સ્વર્ગ ને કહવેાય છે. બાપ નર્ક  નો વિનાશ કરાવી 
સ્વર્ગ ના ં માલિક બનાવ ે છે. બાકી બધા આત્માઓ શાતંિધામ મા ં ચાલ્યા જાય છે. આત્મા 
ઈમોર્ટલ (અવિનાશી) છે. તને ેપાર્ટ  પણ અવિનાશી મળેલો છે. પછી આત્મા નાનો-મોટો કેવી 
રીત ેથઈ શકે છે અથવા બળી, મરી કેવી રીતે શકે? છે જ સ્ટાર. મોટો-નાનો થઇ ન શકે. હવ ે
તમે છો ગોડ ફાધરલી સ્ટડૂન્ટ (ઈશ્વરીય વિદ્યાર્થી). ગોડફાધર નોલજેફુલ (જ્ઞાન ના ંસાગર), 
બ્લિસફુલ (આનદં ના ંસાગર) છે. એ તમન ેભણાવી રહ્યા ં છે. તમે જાણો છો આ ભણતર થી 
આપણે દેવી-દેવતા બનીશુ.ં તમ ે ભારત ની સેવા કરી રહ્યા ંછો. પહલેા-ંપહલેા ંતો બાપ નુ ં
બનવાનુ ંછે બીજી જગ્યાએ તો ગરુુની પાસે જાય છે, તમેના ંબન ેછે અથવા તેમન ેપોતાના ંગરુુ 
બનાવ ે છે. અહીં તો છે બાપ. તો પહલેા ંબાપ ના ંબાળક બનવુ ંપડે. બાપ બાળકોન ેપોતાની 
જાયદાદ આપ ે છે. બાપ કહ ે છે - બાળકો, તમ ેએક્સચને્જ (બદલી) કરો. તમારંુ કખપણુ ંમારંુ, 
મારંુ બધુ ંતમારંુ. દેહ સહિત જે કંઈ છે ત ેબધુ ંમન ેઆપો. હુ ંતમારા આત્મા અન ેશરીર બનં ેન ે
પવિત્ર બનાવી દઈશ અન ેપછી રાજાઈ પદ પણ આપીશ. તમારી પાસ ેજે કંઈ છે તમ ેબલિ 
ચઢાવી દો તો જીવનમકુ્તિ મળશ.ે બાબા, આ બધુ ંતમારંુ છે. બાપ કહ ેછે - તમ ેમન ેવારિસ 
બનાવો. હુ ં૨૧ જન્મ તમન ેવારિસ બનાવુ ંછુ.ં ફક્ત મારી મત પર ચાલો. ભલે ધધંો વગેરે કરો. 
વિદેશ જાઓ, કંઈ પણ કરો. ફક્ત મારી મત પર ચાલો. ખબરદાર રહજેો માયા ઘડી-ઘડી 
પછાડશ.ે કોઈ પણ વિકર્મ નહીં કરતા.ં શ્રીમત પર ચાલશો તો શ્રષે્ઠ બનશો. અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ આત્મા અને શરીર બનં ેન ેપાવન બનાવવા માટે દેહ સહિત જે કંઈ છે તને ેબાપ ના ં

હવાલ ેકરી એમની શ્રીમત પર ચાલવાનુ ંછે. 
2.​ માત-પિતા ના ંગદ્દીનશીન બનવા માટે સ્વય ંન ેલાયક બનાવવાના ંછે. લાયક બનવાના 

માટે મખુ્ય પવિત્રતા ની ધારણા કરવાની છે. 
વરદાન :- સગંમયગુ પર અતિન્દ્રિય સખુ નો અનભુવ કરવા વાળા ડબલ પ્રાપ્તિ ના ંઅધિકારી ભવ 

જે બાળકો સગંમયગુ પર અતિન્દ્રિય સખુ નો અનભુવ કરી લ ે છે એમન ેસદા 
શાતંિ અન ેખશુી ની ડબલ પ્રાપ્તિ નો નશો રહ ેછે કારણકે અતિન્દ્રિય સખુ મા ંઆ 



બનં ે પ્રાપ્તિઓ સમાયલેી છે. હમણા ંઆપ બાળકોન ેજે બાપ અન ેવારસા ની 
પ્રાપ્તિ છે આ આખા ંકલ્પ મા ંનથી થઈ શકતી. આ સમય ની પ્રાપ્તિ અતિન્દ્રિય 
સખુ અને નોલજે પણ પછી ક્યારેય નથી મળી શકતા.ં તો આ ડબલ પ્રાપ્તિ ના ં
અધિકારી બનો. 

સ્લોગન :- એક-બ ેના ંસસં્કારો ન ેજાણવા છતા ંએમની સાથ ેમળીને ચાલવુ ં- આ જ ઉન્નતિ 
નુ ંસાધન છે. 

માતશે્વરી જી ના ંઅનમોલ મહાવાક્ય  - “ સાચા ંપાતશાહ પરમાત્મા થી સાચા ંથઈન ેરહો” 

આ સમયે આપણ ન ેબાપ પરમાત્મા દ્વારા આ ફરમાન મળ્યુ ં છે નિરંતર મારી યાદ મા ંરહો. 
યોગ નો અર્થ છે ઈશ્વરીય યાદ મા ં રહવે ુ,ં યોગ નો અર્થ કોઈ ધ્યાન નથી. આપણો આ 
સહજયોગ જે ચાલતા-ંફરતા,ં કામ-કાજ કરતા ંએમની યાદ મા ંરહવે ુ,ં જેને જ અટટૂ અખડં યોગ 
કહવેાય છે, પરંત ુઆમા ંનિરંતર રહવેાની પે્રક્ટિસ ની આવશ્યકતા છે. જો એમના ંફરમાન પર 
ફરમાનદાર થઈ નહીં રહશેો, કંઈક કોતાઈ કરશો (અવજ્ઞા કરશો) તો દંડ જરુર ભોગવવો પડશ.ે 
એમનુ ંફરમાન છે જેવા ંકર્મ હુ ંકરંુ છુ ંમને જોઈ તમે પણ ફૂટ-સ્ટેપ લો (પગલ-ેપગલ ેચાલો), 
નહીં તો માયા ની ચોટ ખાશો. સાચા ંપાતશાહ થી સાચા ંથઈન ેરહો, જે પણ કંઈ માયા નુ ંવિધ્ન 
સતાવ ે તે પણ એમની આગળ રાખવુ ંજોઈએ, તો એમની મદદ થી માયા હટી જશ,ે રસ્તો 
ક્લિયર (સાફ) થઇ જશ,ે પછી તો જ્યા ંબસેાડે, જેવી રીતે ચલાવ,ે જે ખવડાવ ેરસ્તો ક્લિયર થઇ 
જશ.ે આવો સાથ આપવાની ખબૂ હિમત જોઈએ. એવા ંમહાન સૌભાગ્યશાળી બિલકુલ થોડા 
નીકળશ,ે તે વિજય માળા મા ંજશ.ે બાકી ભાગ્યશાળી છે જે થોડુ ંકંઈ લઈન ેજઈ પ્રજા બનશ,ે તો 
થોડુ ંમળવામા ંખશુ નથી થઈ જવાનુ.ં પોતાની ઈચ્છા તો સપંરૂ્ણ હોય, સાહસ રાખો આગળ 
વધવુ ં છે. માયા વિધ્ન નાખશ ેપરંત ુતનેા ંઉપર વિજય મેળવવાનો છે, આમા ંજો ભલૂ કરી તો 
નિશ્ચય ની કમી છે, કંઈક પોતાની ધારણા મા ંકમી છે આ તો પોતાનો વાકં છે, આમા ંલોક-લાજ, 
કુળ-મર્યાદા ન ેતોડવી પડે છે, જ્યારે આ તોડશો ત્યારે જ સાચ્ચી પારલૌકિક દૈવી મર્યાદા ન ે
મળેવશો. આ વિકારી દુનિયા તો જવાની છે, જુઓ મીરાએ પણ લોકલાજ ખોઈ ત્યારે ગિરધર ન ે
પામી. જો એ લોકલાજ ન ેરાખશો તો આ દૈવીલોક ના ંજેવાં ંબની નહીં શકો. હવ ેકલ્યાણ અર્થ 
ઈશ્વરીય સલાહ તો અપાય છે, હવ ેઆ પોતાની બદુ્ધિ નો ફેસલો કરવાનો છે. શુ ંકરવાનુ ંછે? શુ ં
ઉચિત છે? 

અવ્યક્ત ઇશારા  -  સદા હર્ષિત રહવેા માટે પોતાની નચેર ન ેસરળ બનાવો ,  સહનશીલ બનો . 

જે સરળચિત્ત છે ત ેજ સદા હર્ષિત રહ ે છે. હર્ષિતચિત્ત છે તો સૌન ેઆકર્ષિત કરે છે. હર્ષિત નો 
અર્થ જ છે અતિન્દ્રિય સખુ મા ંઝૂમવુ.ં જ્ઞાન નુ ં સિમરણ કરતા,ં અવ્યકત નો અનભુવ કરતા ં
અતિન્દ્રિય સખુ મા ંઝૂમવુ,ં આન ેકહવેાય છે હર્ષિત. એના ંમાટે સાક્ષીપણા ની સીટ પર સટે રહી 
માયા અને પ્રકૃતિ ના ંપપટે શો ન ેમનોરંજન ના ંરુપમા ંજુઓ. 


