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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારે હવ ેઅવાજ થી પરે જવાનુ ંછે એટલ ેમખુ થી શિવ - શિવ કહવેાની પણ દરકાર નથી” 

પ્રશ્ન :- એક બાપ ન ેજ સર્વ શક્તિમાન,્ જ્ઞાન ના ંસાગર કહશે,ે બીજાન ેનહીં - કેમ? 
ઉત્તર :- કારણકે એક બાપ ન ેજ યાદ કરવાથી આત્મા પતિત થી પાવન બની જાય છે. 

બાપ જ છે જે પતિતો ન ેપાવન બનાવી દે છે, બાકી કોઈ પણ દેહધારી મનષુ્ય 
પાવન બનાવી નથી શકતા.ં બાપ તમને રાવણ રાજય થી મકુ્ત કરી દે છે. તમ ે
શિવબાબા થી શક્તિ લો છો, જેટલુ ંવધારે યાદ કરશો એટલી શક્તિ મળશ ેઅન ે
ખાદ નીકળતી જશ.ે 

ગીત :- ઓમ ્નમો શિવાય… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! મીઠા-ંમીઠા ં સિકીલધા બાળકોએ ભક્તિ ની મહિમા સાભંળી. તમે પણ મહિમા ગાતા 
હતા.ં હવ ેમહિમા નથી ગાતા અન ેન તમારા માટે મહિમા ની જરુરત છે. જે ભગત કરે છે ત ેઆપ 
બાળકો ન કરી શકો. તમ ેભગત હતા,ં હવ ેતમન ેભગવાન મળ્યા ંછે. બધાનં ેસાથ ેતો મળી ન 
શકે. બાપ બધાનં ેસાથ ેકેવી રીત ેભણાવ?ે આ તો થઈ ન શકે. બધા ંભક્ત પણ એક સાથ ેન થઈ 
શકે. હા,ં બાપ ેભણાવવાનુ ંછે જરુર કારણ કે આ રાજયોગ છે. સરૂ્યવશંી, ચદં્રવશંી રાજ્ય સ્થાપન 
થવાનુ ં છે. બાળકોએ પ્રદર્શન મા ંસમજાવવાનુ ં છે, તહવેારો વગેરે પર પણ તમ ેખબૂ સારી 
સર્વિસ (સેવા) કરી શકો છો. તમારે પોતાના ંમાટે જ રાજ્ય સ્થાપન કરવાનુ ંછે. તમ ેશિવશક્તિ 
મહારથી સનેા છો બીજી કોઈ ડ્રિલ (અભ્યાસ) વગેરે તમ ેનથી શીખતા.ં તમ ેરુહાની ડ્રિલ શીખો 
છો. આ ડ્રિલ ભારતની નામીગ્રામી છે. આ છે યોગ ની ડ્રિલ. આત્માએ પરમપિતા પરમાત્મા થી 
યોગ લગાવવાનો છે, એમનાથી વારસો લવેાનો છે. આમા ંલડાઈ ની કોઈ વાત નથી. તમ ેબાપ 
પાસેથી વારસો લો છો, આમા ંલડાઈ નુ ંકનેક્શન (સબંધં) નથી. તમ ેછો બહેદ બાપ ના ંવારિસ. 
તો બાપના ંબનીને બાપની શ્રીમત પર ચાલવાનુ ંછે. બાપ ની મત લડાઈ વગેરેની નથી. બાપ 
ફક્ત કહ ે છે - મીઠા-ંમીઠા ંબાળકો તમ ેસતોપ્રધાન હતા,ં રાજ્ય કરતા ં હતા ં હવ ેતમન ેસ્મતૃિ 
આવી છે. બાપ કહ ેછે - તમ ેપોતાના ંજન્મો ને નથી જાણતા.ં ગાય પણ છે ૮૪ જન્મ મનષુ્ય લ ે
છે. ૮૪ લાખ આ તો ગપોડા છે. ભક્તિ માર્ગ મા ંજેમને જે આવ્યુ ંતે વાચંતા રહ ેછે. ડ્રામા અનસુાર 
આ ભક્તિમાર્ગ ની સામગ્રી છે. સતયગુ-ત્રતેા મા ં ભક્તિ હોતી નથી. ભક્તિ અલગ છે, જ્ઞાન 
અલગ છે. આપ બાળકો ના ં સિવાય બીજા કોઈ ઋષિ-મનુિ વગેરે ની બદુ્ધિ મા ંઆ જ્ઞાન નથી. 
તમેને આ પણ ખબર નથી કે સખુ અલગ છે, દુઃખ અલગ છે. સખુ બાપ આપ ેછે, દુઃખ રાવણ 
આપે છે. જે તમ ેસરૂ્યવશંી ચદં્રવશંી હતા,ં ત ે૮૪ નુ ંચક્ર લગાવી શદૂ્રવશંી બન્યા.ં બાપ સ્મતૃિ 
અપાવ ે છે - તમ ે વિશ્વના ં માલિક હતા.ં તમ ે ૮૪ જન્મ ભોગવી નીચ ે ઉતરતા,ં તચુ્છ બદુ્ધિ, 
તમોપ્રધાન બની ગયા ંછો. સતોપ્રધાન વાળાઓને સ્વચ્છ, ઊંચી બદુ્ધિ કહવેાય છે. તમોપ્રધાન ન ે
નીચી બદુ્ધિ કહવેાય છે. નીચી બદુ્ધિ વાળા ઊંચી બદુ્ધિ વાળા ન ેનમસ્કાર કરે છે. આ તમન ેપણ 
ખબર નહોતી કે અમ ેજ ઊંચા હતા,ં હવ ેઅમે જ નીચા બન્યા ંછીએ. બાબાએ સમજાવ્યુ ંછે, જેમણે 
પહલેા ંનબંર મા ંજન્મ લીધો હશ ેત ેજ સતોપ્રધાન બનશ.ે ૮૪ જન્મ પણ સરૂ્યવશંી જ લશે.ે હવ ે
તમે સમજો છો આપણે વિશ્વ ના ંમાલિક હતા ંતો પાવન સતોપ્રધાન હતા.ં પતિત થોડી વિશ્વના ં
માલિક બની શકે છે. તમેની મહિમા જુઓ કેટલી ઊંચી છે. સર્વગણુ સપંન્ન… ત્રતેા મા ં૧૪ કળા, 
સપંરૂ્ણ નહીં કહશે.ે સરૂ્યવશંી ન ે૧૬ કળા સપંરૂ્ણ કહશે.ે ૧૪ કળા ની પાછળ સપંરૂ્ણ શબ્દ નહીં 



આવશ.ે સપંરૂ્ણ ૧૬ કળા વાળાઓએ લખવાનુ ંછે. હવ ેઆપ બાળકો ૧૬ કળા સપંરૂ્ણ બનો છો. 

આ પણ બાળકોને સમજાવ્યુ ંછે કે આ જ્ઞાન અતિ સહજ છે, આનાથી સહજ કોઈ વાત હોતી નથી. 
બાબા રહમેદિલ છે ન.ે બાબા જાણે છે બાળકો ભક્તિ મા ંધક્કા ખાઈ-ખાઈ ન ેથાકી ગયા ંહશ ે
એટલ ેદેખાડ્યુ ંછે દ્રૌપદી ના ંપગ દબાવ્યા.ં બાબા ની પાસ ેઘરડી-ઘરડી માતાઓ આવ ેછે. બાબા 
કહ ેછે તમે ભક્તિ ના ંધક્કા ખાઈન ેથાકેલા ંછો, એટલ ેબાબા હવ ેતમારો બધો થાક દૂર કરી દે છે. 
ભક્તિ મા ંરામ-રામ જપતા, માળા ફેરવતા ંરહ ે છે. બાબાનો પાદરીઓ થી પણ સપંર્ક  રહ્યો છે. 
પાદરી પણ બાઇબલ લઈન ેબસેી સમજાવતા ંરહ ે છે. બહજુ ક્રિશ્ચન બની જાય છે. અહીં માળા 
વગેરે ફેરાવવાની વાત નથી. બાબા કહ ે છે - પોતાને આત્મા સમજી બાબા ન ે યાદ કરો. 
શિવ-શિવ મખુ થી કહવેાનુ ંનથી. આપણે તો અવાજ થી પરે જવા વાળા છીએ. બાબા ખબૂ સહજ 
યકુ્તિ બતાવ ેછે કે મન ેયાદ કરો તો ખાદ નીકળી જાય અન ેગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહતેા ંપવિત્ર 
બનવાનુ ં છે. કમળફૂલ ખબૂ નામીગ્રામી છે. તેની મોટી પચંાયત હોય છે, પરંત ુછતા ંપણ ન્યારંુ 
અને પ્યારંુ રહ ે છે. તમ ેપણ વિષય સાગર મા ંરહતેા ંન્યારા-પ્યારા રહો. આ વિષય સાગર છે, 
આને નદી નહીં કહવેાશ.ે 

આપ બાળકો હમણા ંકેટલા ંસમજદાર બનો છો, આ જ સમજ થી તમ ેમહારાજકુમાર બની જાઓ 
છો. તમને તો ખબૂ ખશુી થવી જોઈએ. પરુુષાર્થ કરવો જોઈએ, બાળક અથવા બાળકી બનં ેના ં
આત્માએ પરુુષાર્થ કરવાનો છે. લૌકિક સબંધં મા ંબાપ નો વારસો ફક્ત બાળકોન ેમળે છે, બાળકી 
ન ેનહીં. અહીં બધા ંઆત્માઓન ેવારસો મળે છે. બાપ સમજાવ ેછે યાદ ની યાત્રાથી જ તમ ેઊંચ 
પદ મળેવી શકો છો. પ્રદર્શન મા ંપહલેા-ંપહલેા ંબાપ નો પરિચય આપવાનો છે પછી એના ંપછી 
છે બાપ નો વારસો. પહલેા ં આ નિશ્ચય બસેાડો કે આ તમારા બહેદ ના ં બાપ છે. તમેન ે
સમજાવવાનુ ંછે ભગવાન એક છે - બ્રહ્મા, વિષ્ણ,ુ શકંર પણ ભગવાન નથી, દેવતા છે. ભગવાન 
પતિત-પાવન નિરાકાર બાપ છે. એમની મહિમા જ અલગ છે. આજકાલ પ્રદર્શન મા ંત્રિમરૂ્તિ પર 
સમજાવવાનુ ંહોય છે. એ બાપ, આ દાદા વારસો એમનાથી મળે છે. એ નિરાકાર છે એમનાથી 
વારસો કેવી રીતે મળે! એ છે બધાના ંરચયિતા. બ્રહ્મા, વિષ્ણ,ુ શકંર પણ રચના છે. રચના ન ે
રચતા થી જ વારસો મળી શકે છે. એ તો નિરાકાર બાપ આમના ંદ્વારા વારસો આપ ેછે. રચતા 
બધાના ંએક છે એટલ ેગવાય છે સર્વ ના ંસદ્દગતિ દાતા એક. એમન ેજ્ઞાન સાગર કહવેાય છે. 
બાકી ત ે બધા ં શાસ્ત્રો ની ઓથોરિટી (સત્તા) છે. આ છે જ્ઞાનસાગર સ્વય ં ઓથોરિટી. વર્લ્ડ 
ઓલમાઈટી ઓથોરિટી (વિશ્વની સર્વ શક્તિમાન સત્તા). સ્વય ંકહ ેછે કે હુ ંવદેો-શાસ્ત્રો ન ેજાણુ ંછુ ં
અને તમને સાર સમજાવુ ંછુ.ં આ બધી છે ભક્તિમાર્ગ ની સામગ્રી જે સતયગુ-ત્રતેા મા ંહોતી 
નથી. ભક્તિ થી જ સીડી નીચ ેઉતરવાની હોય છે. સર્વશક્તિમાન ્એક બાપ ન ેજ ગવાય છે. 
એમની સાથ ેયોગ લગાવવાથી જ આપણે પવિત્ર બની જઈએ છીએ તો સર્વશક્તિમાન ્થયા ંન.ે 
હુ ં બધાનેં પતિત થી પાવન બનાવી દઉં છુ.ં રાવણરાજ્ય થી મકુ્ત કરી દઉં છુ.ં તમ ે હવ ે
શિવબાબા થી શક્તિ લઈ રહ્યા ંછો. જેટલુ ંવધારે યાદ કરશો એટલી શક્તિ મળશ ેઅન ેખાદ 
નીકળી જશ.ે તમન ે દિવસ-રાત આ જ ફુરણા (ફિકર) રહવેી જોઈએ કે પતિત થી પાવન, 
તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બની જઈએ. માયા ના ંતોફાન આવશ.ે બાબા કહ ેછે ખબરદાર રહવે ુ ં
જોઈએ. તમારંુ માયા ની સાથ ેયદુ્ધ છે. ફાલત ુ ંવિકલ્પ બહજુ આવશ.ે જે ક્યારેય અજ્ઞાન મા ંનહીં 
આવ્યા ંહશ ેત ેપણ આવશ.ે તમ ેયદુ્ધ ના ંમેદાન મા ંછો. મહનેત બધી યાદ ની યાત્રામા ંછે. ભારત 
નો યોગ નામીગ્રામી છે. યોગ ના ંમાટે જ બાબા સમજાવ ેછે કે તમ ેપોતાન ેઆત્મા સમજી બાપ 
ન ેયાદ કરો. એવુ ંબીજા કોઈ મનષુ્ય સમજાવી ન શકે. તેઓ કહી દે છે બધા ંભગવાન ના ંરુપ છે. 
જ્યા ંજોઉં છુ ં - પરમાત્મા જ પરમાત્મા છે. બાપ સમજાવ ેછે તમ ેઆત્મા છો, ૮૪ જન્મ ભોગવો 



છો. જો બધા ંપરમાત્મા છે તો શુ ંપરમાત્મા જન્મ-મરણ ના ંચક્ર મા ંઆવ ેછે? આત્મા એક શરીર 
છોડી બીજુ ંલ ેછે. આત્મા મા ંસારા-ખરાબ સસં્કાર રહ ેછે. સારા સસં્કાર વાળાની મહિમા ગાય છે. 
ખરાબ સસં્કાર વાળા ન ે કહ ે છે પાપી, નીંચ. બાબા પવિત્ર બનવાની સહજ યકુ્તિ બતાવ ે છે. 
મન્સા, વાચા, કર્મણા કોઈન ેદુઃખ નથી આપવાનુ.ં પોતાન ેપણ દુઃખ નથી આપવાનુ.ં કોઈ પણ 
વિકર્મ, ચોરી વગેરે ન કરવા જોઈએ. જો ક્યાયં ખોટંુ બોલવુ ંપડે છે તો બાબા થી સલાહ લો. 
સૌથી મોટંુ પાપ છે - કામ કટારી ચલાવવી, ત ેનહીં ચલાવો. 

બાપ કહ ે છે - બાળકો હાથ ેથી કામ કરતા ંબદુ્ધિ નો યોગ મારા થી લગાવો. (હથ કાર ડે….બદુ્ધિ 
યાર ડે) બાબા સર્જન પણ છે. બધાનંી બિમારી એક જેવી હોઈ ન શકે. કર્મ પણ એક જેવા ંહોઈ ન 
શકે. તો કદમ-કદમ પર પછૂવુ ંજોઈએ. મઝંિલ ખબૂ ભારે છે. અમરનાથ ની યાત્રા પર જાય છે 
તો કહ ે છે અમરનાથ ની જય, બદ્રીનાથ ની જય. હ ેબદ્રીનાથ અમારી રક્ષા કરજો. હવ ેતમારે 
તીર્થયાત્રા વગેરે કાઈં નથી કરવાનુ.ં આ જ્ઞાન ની વાતો બાપ જ સમજાવ ેછે. એમનો જ પાર્ટ  છે. 
તમે પણ બાબા ની સાથ-ેસાથ ેપાર્ટધારી છો. જેટલુ ંજે ભણશ ેએટલુ ંઊંચ પદ મળશ.ે આમા ં
કોઈની મોટાઈ નથી. મોટાઈ એક ની જ છે, જે સર્વ મનષુ્યો ને સદ્દગતિ આપ ેછે. સર્વ બાળકોન ે
પતિત થી પાવન બનાવ ેછે. ડ્રામા મા ંમને પણ પાર્ટ  મળેલો છે. ૫ તત્વો ન ેપણ પોત-પોતાનો 
પાર્ટ  મળેલો છે, તે ભજવ ે છે. ધરતીન ેઉથલવાનુ ંછે, વિનાશ થવાનો છે. તમારો પણ ડ્રામા મા ં
પાર્ટ  છે, આમા ંમોટાઈ શુ ં છે. રાજ્ય કરતા-ંકરતા ંપતિત બની ગયા.ં તમ ેપણ પહલેા ંશુ ંહતા?ં 
વર્થ નોટ એ પનેી (કોડીતલુ્ય). હવ ેતમ ેવિશ્વ ના ંમાલિક બનો છો, આ તમારો પાર્ટ  છે ફરી પણ 
આપણે એવુ ંબનવાનુ ંજ છે. આમા ંમોટાઈ ની કે મહિમા ની કોઈ વાત નથી. આ ડ્રામા બનલેો છે. 
બાબા પણ આવીન ેપોતાનો પાર્ટ  ભજવ ે છે. ભગત લોકો મોટાઈ આપ,ે મહિમા ગાય, ત ેકામ 
આપણે ન કરી શકીએ. અહીં તો બાપ ન ેયાદ કરવાના ં છે. બાબા આ ડ્રામા નુ ંરહસ્ય તો ખબૂ 
વન્ડરફુલ (અદ્દભતુ) છે! જે કોઈન ેખબર નથી. બાબા અમ ેસતયગુ મા ંઆ પણ ભલૂી જઈશુ!ં 
ખબૂ વિચિત્ર ડ્રામા છે. એવી-એવી પોતાની સાથ ેવાતો કરો. કોઈ પાર્ટધારી સારો પાર્ટ  ભજવ ેછે 
તો તાળી વગાડે છે. આપણે પણ કહીએ છીએ મીઠા ંબાબા નો, શિવબાબા નો ખબૂ સારો પાર્ટ  છે. 
આપણે પણ બાબાની સાથ ેસારો પાર્ટ  ભજવીએ છીએ. કેટલુ ંસારી રીત ેસમજાવ ેછે, છતા ંપણ 
કોઈને સમજમા ંનથી આવતુ ંતો સમજી જાય છે કે અમારી રાજધાની મા ંઆમન ેઆવવાનુ ંનથી. 
આ પણ જાણે છે કે જે બ્રાહ્મણ બન્યા ંહતા ંત ેજ બ્રાહ્મણ બની ફરી દેવતા બનશ.ે દેવતાઓમા ંપણ 
પ્રજા વગેરે બધા ંબનશ.ે બધાનં ેઅનાદિ પાર્ટ  મળેલો છે. સષૃ્ટિ પણ એક જ છે, ત ેચાલતી રહ ેછે. 
ગોડ ઈઝ વન (ભગવાન એક છે), ક્રિયશેન ઈઝ વન (રચના એક છે). તે જ ચક્ર ફરત ુ ંરહ ે છે. 
મનષુ્ય શોધ કરે છે, જોઈએ ચદં્ર શુ ંછે! એની ઉપર શુ ંછે! તેની ઉપર છે સકૂ્ષ્મવતન. ત્યા ંશુ ંજોશ?ે 
લાઈટ જ લાઈટ. ખબૂ કોશિશ કરે છે - સાયન્સ (વિજ્ઞાન) ની પણ હદ છે ને. માયા નો પણ ખબૂ 
પામ્પ (ભપકો) છે. સાયન્સ સખુ ના ંમાટે પણ છે તો દુઃખ ના ંમાટે પણ છે. ત્યા ંએરોપ્લને ક્યારેય 
પડશ ેનહીં. દુઃખ ની વાત નથી. અહીં તો દુઃખ જ દુઃખ છે. ચોર લ ૂટંી જાય, આગ બાળી દેશ.ે ત્યા ં
મકાન ખબૂ મોટા ંહોય છે. આખા ંઆબ ુજેટલી જમીન એક-એક રાજા ની હશ.ે તમ ેઆવ્યા ંછો 
સ્વર્ગવાસી બનવા.ં બાબા ન ેયાદ કરો તો ખાદ નીકળે. તમ ેબધા ંઆશિક છો, એક માશકૂ તમન ે
કહ ે છે - મામકેમ ્યાદ કરો તો અમરપરુી ના ંમાલિક બની જશો. ત્યા ંઅકાળે મતુ્ય ુથતુ ંનથી. 
સતયગુ મા ંછે શ્રષે્ઠાચારી દુનિયા, આ છે ભ્રષ્ટાચારી દુનિયા. કેટલા ંબી.કે. બાપ થી વારસો લઈ 
રહ્યા ંછે. તમ ેપણ વારસો લઈ લો. જો શ્રીમત પર નહીં ચાલશો તો ઊંચ પદ નહીં મળેવી શકશો. 
દર ૫ હજાર વર્ષ ના ંપછી બાબા સ્વર્ગ બનાવવા આવ ેછે. કળિયગુ મા ંઅસખં્ય મનષુ્ય, સતયગુ 
મા ંથોડા,ં તો વિનાશ જરુર થશ,ે એટલ ેમહાભારત લડાઈ સામ ેછે. અચ્છા! 



મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ મન્સા, વાચા, કર્મણા કોઈ ન ેપણ દુઃખ નથી આપવાનુ.ં ખરાબ સસં્કારો ન ેકાઢી હવ ેસારા 

સસં્કાર ધારણ કરવાના ંછે. કોઈ વિકર્મ ન થાય એનુ ંધ્યાન રાખવાનુ ંછે. 
2.​ આ વિચિત્ર ડ્રામા મા ંપોતાના ંશ્રષે્ઠ ભાગ્ય ન ેજોતા ંપોતાનાથી વાતો કરવાની છે કે અમ ે

ભગવાન ની સાથ ેપાર્ટધારી છીએ. કેટલો સારો અમારો પાર્ટ  છે. 
વરદાન :- સ્નહે ના ંરિટર્ન મા ંસમાનતા નો અનભુવ કરવા વાળા સર્વ શક્તિ સપંન્ન ભવ 

જે બાળકો બાપ ના ંસ્નહેમા ંસદા સમાયલેા રહ ે છે એમન ેસ્નહે ના ં રિસ્પોન્સ મા ં
બાપ સમાન બનવાનુ ં વરદાન પ્રાપ્ત થઈ જાય છે. જે સદા સ્નહેયકુ્ત અન ે
યોગયકુ્ત છે તે સર્વ શક્તિઓ થી સપંન્ન સ્વતઃ બની જાય છે. સર્વ શક્તિઓ સદા 
સાથ ેછે તો વિજય જ છે. જેમન ેસ્મતૃિ રહ ેકે સર્વશક્તિમાન ્બાપ અમારા સાથી છે, 
ત ેક્યારેય કોઈ પણ વાત મા ંવિચલિત ન થઈ શકે. 

સ્લોગન :- પરુુષાર્થી જીવન મા ંજે સદા સતંષુ્ટ અન ેખશુ રહવેા વાળા છે તે જ ખશુનસીબ છે. 
અવ્યક્ત ઇશારા  -  પરોપકાર ની ભાવના થી સપંન્ન બની અપકારી પર પણ ઉપકાર કરો 

આ સમયે એવુ ંપરોપકારી ગ્રપુ જોઈએ જે આપવા વાળા દાતા હોય. જેવી રીત ેસપંન્ન રાજાઓ 
સદા પ્રજા ને આપવા વાળા હોય છે. સપંન્ન રાજાઓ ના ંહાથ ક્યારેય પણ લવેા વાળા નહીં હશ,ે 
આપવા વાળા હશ.ે આપ બાળકો તો સ્વર્ગ ના ંવિશ્વ મહારાજા બની દાતા રુપ નો પાર્ટ  બજાવવા 
વાળા છો તો હમણાથંી જ ત ેજ સસં્કાર સ્વય ંમા ંભરો. 


