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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - આ જ ભણતર છે જે તમન ેનર થી નારાયણ , નારી થી લક્ષ્મી બનાવ ેછે , એટલે ભણતર પર 

ખબૂ - ખબૂ ધ્યાન આપવાનુ ંછે” 
પ્રશ્ન :- બાપ દ્વારા બાળકો ન ેકયો વારસો મળે છે જે કોઈ તીર્થ કે જગંલ મા ંજવાથી નથી 

મળી શકતો? 
ઉત્તર :- બાપ દ્વારા બાળકો ન ેસખુ-શાતંિ-સપંત્તિ નો વારસો મળે છે, જે ક્યાયં પણ નથી 

મળી શકતો. મનષુ્ય શાતંિ ના ંમાટે જગંલ મા ંજાય છે, પરંત ુતમ ેજાણો છો શાતંિ 
તો આપણો આત્માઓ નો સ્વધર્મ છે. 

ગીત :- તમુ્હેં પાકે હમન ેજહા ઁપા લિયા… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! બાપ બસેી બાળકો ન ેસમજાવ ેછે કારણકે તમ ેહવ ેધણી ના ંબન્યા ંછો. બાકી જે પણ 
મનષુ્ય માત્ર છે, ત ેનિધન (જેનુ ંકોઈ ધણી નથી) ના ંછે. ધણી એક બાપ ને જ કહવેાય છે. ઘર 
મા ં જ્યારે લડે છે તો કહ ે છે - તમારો કોઈ ધણીધોરી નથી કે શુ?ં હમણા ંઆખી દુનિયાના ં
મનષુ્ય-માત્ર લડતા-ંઝઘડતા ં રહ ે છે. એકબીજા નુ ં કતલ પણ કરી દે છે. બાપ જ આવીન ે
સમજાવ ે છે - આ કામ તો મહાશત્ર ુ છે, જેનાથી બધા ંઆદિ-મધ્ય-અંત દુઃખ મળેવ ે છે. આપ 
બાળકો જાણો છો - હવ ેઆપણે બહેદ બાપ પાસથેી બહેદ સખુ નો વારસો લઈ રહ્યા ંછીએ. 
મનષુ્ય ભલ ે કહ ે છે અમન ેશાતંિ જોઈએ, પરંત ુશાતંિ શુ ં છે? ક્યાથંી મળે છે? શુ ંજગંલ મા ં
જવાથી શાતંિ મળશ?ે સખુ-શાતંિ ક્યારે અન ેકોણ આપ,ે તીર્થો પર શનેા ંમાટે જાય છે? આ પણ 
કોઈ જાણતુ ંનથી. ફક્ત સાભંળ્યુ ં છે કે ભક્તિ કરવાથી ભગવાન મળશ.ે જાણતા ંભગવાન ન ે
પણ નથી. બાપ કહ ે છે હુ ંઆવીન ેઆપ બાળકો ન ેસખુ-શાતંિ આપુ ંછુ.ં હમણા ંસખુ-શાતંિ, 
સપંત્તિ કોઈની પાસ ેનથી. આપવા વાળાન ેપણ કોઈ જાણતુ ંનથી. બાપ આવીન ેસમજાવ ેછે 
તમે ગાઓ પણ છો, દુઃખહર્તા સખુકર્તા. ગાધંીજી પણ પોકારતા ંહતા ંહ ેપતિત-પાવન આવીન ે
પાવન બનાવો. ગાય છે પતિત-પાવન સીતારામ, પરંત ુઅર્થ ની ખબર નથી. ભક્તિ કેમ કરે 
છે, તેનાથી શુ ંમળશ.ે કાઈં પણ જાણતા ંનથી. આ ભક્તિ ની પણ ડ્રામા મા ંનોંધ છે. દ્વાપર થી 
રાવણ રાજ્ય શરંુ થાય છે. મનષુ્ય આ નથી જાણતા ંકે રાવણ શુ ંવસ્ત ુછે! ક્યા ંસધુી રાવણ ન ે
બાળતા ંરહીશુ!ં ભલા, એનો જન્મ ક્યારે થયો? રાવણ ના ંપણ પતૂળા ને બનાવીન ેબાળે છે. 
આત્મા ક્યારેય બળતો નથી. આ બધી વાતો આપ બાળકો જ જાણો છો. આજ થી ૫ હજાર વર્ષ 
પહલેા ં ભારત સ્વર્ગ હત ુ.ં આ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ં રાજ્ય હત ુ.ં લક્ષ્મી-નારાયણ ન ે જ 
ભગવતી-ભગવાન કહવેાય છે. પછી ત્રતેા મા ંરામ નુ ંરાજ્ય હત ુ.ં એમન ેઆ રાજ્ય કેવી રીત ે
મળ્યુ,ં પછી તે રાજ્ય ક્યા ંગયુ,ં આ કોઈ નથી જાણતુ ંઅર્થાત ્રચના ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ન ે
કોઈ જાણતુ ંનથી. તમ ેઆ નોલજે થી સ્વર્ગ ના ંમાલિક બનો છો. સ્કલૂ મા ંભણતર થી કોઈ 
વકીલ, જ્જ (ન્યાયાધીશ) બન ેછે, લક્ષ્મી-નારાયણ નહીં. આ કયા ંભણતર થી પદ મળેવ્યુ!ં આ 
કોઈને ખબર નથી. ભગવાનવુાચ, હુ ંતમન ેરાજ્યોગ શિખવાડુ ંછુ.ં એવુ ંકોઈ નહીં હશ ેજે કહ ેકે 
હુ ંતમને આ બનાવુ ંછુ.ં આપ બાળકો જાણો છો આ લક્ષ્મી-નારાયણ ની રાજધાની આ ભણતર 
થી બનેલી છે. દુનિયા આ વાતો ન ેનથી જાણતી. સતયગુ ના ંમાટે પણ કહી દે છે લાખો વર્ષ, 
તો આ કેવી રીતે જાણે કે લક્ષ્મી-નારાયણ ક્યા ં ગયા?ં જોઈ પણ રહ્યા ં છે કે ભારતમા ં જ 
લક્ષ્મી-નારાયણ ના‌ં બહજુ ચિત્ર છે. અસખં્ય મદંિર બનેલા ંછે. સમજે છે આનાથી આપણન ેધન 



મળશ.ે મહાલક્ષ્મી થી દરેક દિવાળી પર ધન માગેં છે, પરંત ુસાથ ેજરુર નારાયણ પણ હશ.ે 
દિવાળી પર પજૂા કરશ ેપછી તમેની અલ્પકાળ સખુ ની ભાવના પરૂી થાય છે તો સમજે છે 
લક્ષ્મી થી ધન મળે છે. હકીકત મા ં લક્ષ્મી-નારાયણ બનં ે છે. લક્ષ્મી, મહાલક્ષ્મી કોઈ 
અલગ-અલગ નથી, આ વાતો મનષુ્ય નથી જાણતા.ં બાબા જ સમજાવ ેછે. આજકાલ મનષુ્ય 
તો કહી દે છે ઈશ્વર પથ્થર-ભિત્તર મા ં છે. બાપ કહ ે છે બધા ંપથ્થરબદુ્ધિ છે. પારસબદુ્ધિ તો 
સતયગુ મા ં છે. જ્યારે લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય હત ુ ંતો સોના-હીરા ના ંમહલે હતા.ં ૫ હજાર 
વર્ષ ની વાત છે. શાસ્ત્રો મા ં કલ્પ ની આય ુ લાખો વર્ષ લખી દીધી છે. બાપ કહ ે છે - આ 
ભક્તિમાર્ગ થી સીડી નીચ ેઉતરવી પડે છે. ડ્રામા અનસુાર જ્યારે દુર્ગતિ ને પામો ત્યારે હુ ંઆવુ ં
અને આવીન ેનવી દુનિયા બનાવુ.ં હવ ેઆપ બાળકો નવી દુનિયાના ંમાલિક બનવાના ંમાટે 
રાજયોગ શિખી રહ્યા ંછો. તમ ેજાણો છો આ મહાભારત લડાઈ થી જૂની દુનિયાનો વિનાશ થશ.ે 
આ ડ્રામા પરૂ્વનિર્ધારિત છે. સતયગુ મા ં દેવી-દેવતાઓનુ ંરાજ્ય હત ુ.ં એન ે૫ હજાર વર્ષ થયા.ં 
૨૫૦૦ વર્ષ સરૂ્યવશંી-ચદં્રવશંી રાજધાની ચાલી. બાકી દ્વાપર થી રાવણ રાજ્ય શરંુ થયુ.ં મનષુ્ય 
પતિત બનતા ંજાય છે. પરંત ુએમન ેઆ ખબર નથી કે આપણન ેપતિત કોણે બનાવ્યા?ં આપણે 
પાવન હતા,ં પતિત કેવી રીત ેબન્યા?ં બાપ આવીન ેસમજાવ ે છે. રાવણ રાજ્ય શરંુ થવાથી 
તમે પતિત બનતા ંજાઓ છો. રાવણ ના ંજન્મ ન ેહવ ે૨૫૦૦ વર્ષ થયા.ં શિવબાબા ના ંજન્મ ન ે
૫ હજાર વર્ષ થયા.ં એન ેરામ, તને ેરાવણ રાજ્ય કહવેાય છે. હકીકત મા ંરામ કહવે ુ ંન જોઈએ. 
આજકાલ મનષુ્ય ના ંનામ રામચદં્ર, કૃષ્ણચદં્ર રાખ ે છે. ૫ હજાર વર્ષ પહલેા ંભારત સોનાની 
ચકલી હત ુ.ં તને ેગોલ્ડન એજેડ વર્લ્ડ (સતયગુી દુનિયા) કહવેાય છે. વકંુૈઠ હત ુ,ં પરંત ુક્યા ંહત ુ ં
આ નથી જાણતા.ં આત્મા શુ ં છે, પરમાત્મા શુ ં છે, સષૃ્ટિ શુ ં છે. કાઈં પણ નથી જાણતા.ં ત્યારે 
એમને કહવેાય છે તચુ્છબદુ્ધિ. ઋષિ-મનુિ રચતા અન ે રચના ના ં આદિ-મધ્ય-અંત ન ે નથી 
જાણતા.ં ત્યારે તો કહ ે છે નતેી-નતેી, ન બાપ ને, ન વારસા ને જાણે છે. બાપ દ્વારા જે વારસો 
વિશ્વ ની રાજાઈ મળે છે એમન ેપણ નથી જાણતા.ં હમણા ંઆખી સષૃ્ટિ ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ન ે
તમે જાણો છો, તો તમ ેડબલ આસ્તિક થયા.ં લોકોન ેતો આ પણ ખબર નથી કે શાતંિ કોનાથી 
અને ક્યાથંી મળશ?ે સનં્યાસીઓની પાસે જઈન ે કહ ે છે અમન ેશાતંિ જોઈએ. હવ ેઆપણન ે
શાતંિ અહીં ક્યાથંી આવી શકે છે? કર્મ તો કરવાના ંછે ને? શાતંિ તો મળશ ે- શાતંિધામ મા.ં જો 
ઘર મા ંએક અશાતં હશ ેતો પણ આખા ંઘર ને અશાતં કરી દેશ.ે શાતંિ મળે છે - સ્વીટ હોમ મા.ં 
પછી ત્યાથંી આપણન ેઆત્માઓ ન ેબાપ મોકલી દે છે પાર્ટ  ભજવવાના ંમાટે નવી દુનિયામા.ં 
બાપ દોઝક (દુઃખધામ) મા ંથોડી મોકલશ.ે શાતંિધામ થી સખુધામ મા ંજઈશુ.ં આપ બાળકો 
જાણો છો આ ભગવાન ની પાઠશાળા છે. આ કોઈ સત્સગં નથી. અહીં ભગવાનવુાચ છે બાળકો 
પ્રતિ. નિરાકાર શિવબાબા શરીર મા ંપ્રવશે કરી આપ બાળકો થી વાત કરે છે. આત્મા પણ 
શરીર મા ંછે ન.ે આત્માન ેજ્યારે કર્મેન્દ્રિઓ મળે છે ત્યારે બોલ ેછે, સાભંળે છે. હવ ેઆત્માઓ ન ે
બાપ બસેી ભણાવ ે છે, પરમાત્મા ન ેબોલાવ ે છે હ ેપતિત-પાવન… હ ેસદ્દગતિ દાતા, લિબ્રટેર 
(મકુ્તિદાતા), ગાઈડ (માર્ગદર્શક) પરંત ુએ નથી જાણતા ંકે કેવી રીતે લિબરેટ (મકુ્ત) કરી પછી 
ગાઈડ બનીન ેક્યા ંલઈ જશ.ે ફક્ત બમુો પાડતા રહ ે છે. હમણા ંગોડફાધર આવ્યા ં છે. આપ 
બાળકો ને ગાઈડ કરી રહ્યા ં છે. સ્વય ંતમન ેશાતંિધામ મા ંલઈ જાય છે. પછી તમ ેપોત ેજ 
સખુધામ મા ં ચાલ્યા ં જશો. બાકી એક જ વાર આવીને બધાના ંગાઈડ બન ે છે. પછી નવી 
દુનિયામા ં બાપ ગાઈડ નહીં કરશ.ે આ સમયે મનષુ્ય બધા પતિત હોવાના ં કારણે એ નથી 
જાણતા ં કે અમે પાછા ંઘરે કેવી રીત ેજઈએ, ઉડી નથી શકતા.ં ભક્તિ ખબૂ કરે છે, ત્યા ંજવાના ં
માટે. પરંત ુએ નથી જાણતા ં કે અમ ેપતિત છીએ એટલે જઈ ન શકીએ. પતિત-પાવન બાપ 
આવીને જ્યારે પાવન બનાવ ે ત્યારે આપણે જઈ શકીએ. હવ ેબાપ પાવન બનવાની તમન ે
યકુ્તિ બતાવ ે છે, બધાએ પતિત થી પાવન બનવાનુ ંજ છે. હમણા ંકેટલા ંઅસખં્ય મનષુ્ય છે. 



સતયગુ મા ંજ્યારે દેવતાઓ નુ ંરાજ્ય છે તો ૯ લાખ નવા ંઝાડ મા ંહોય છે. પહલેા ંથોડા પત્તા 
હોય છે ને. પછી મોટંુ થતુ ંજાય છે. પહલેા ંએક જ ધર્મ વાળા છે. તમ ેહવ ેપોતાન ેનર્કવાસી નહીં 
સમજશો, બાકી બધા છે નર્કવાસી. પરંત ુપોતાને સમજતા ંનથી. આ સમય ેચહરેો તો બધાનો 
મનષુ્ય નો છે, સીરત (ચરિત્ર) વાનર જેવી છે. મોટા-ંમોટા ંરાજાઓ પણ લક્ષ્મી-નારાયણ ના ં
ચરણો મા ંઝૂકે (નમ)ે છે. હવ ેએ કોઈ પતિત ન ેપાવન બનાવવા વાળા નથી અથવા એ કોઈ 
રહમેદિલ થોડી છે? જ્યારે કોઈ દુઃખી થાય તો તનેા ંપર રહમે કરાય. રહમેદિલ એક બાપ જ છે. 
બાપ જ આવીન ેપથ્થર બદુ્ધિઓ ન ેપારસ બદુ્ધિ બનાવ ેછે. હવ ેતમે દેવતા બની રહ્યા ંછો. આ છે 
જ નર થી નારાયણ બનવાની પાઠશાળા. આ રાજયોગ છે. ઋષિ-મનુિ એ નથી જાણતા ંકે ગીતા 
નો રાજ્યોગ કોણે શિખવાડ્યો. ગીતા ને બિલકુલ ખડંન કરી દીધી છે. સમજે છે - કૃષ્ણએ 
રાજયોગ શિખવાડ્યો હતો. કહ ે છે કૃષ્ણ ભગવાનવુાચ મનમનાભવ. હવ ે કૃષ્ણ તો પરમાત્મા 
નથી. એ તો સતયગુ ના ંપ્રિન્સ (રાજકુમાર) છે. જે પણ સગંમયગુ પર રાજયોગ શિખીન ેરાજાઈ 
પ્રાપ્ત કરે છે. તમેન ેપછી ભગવાન બનાવી દીધા ંછે. અસખં્ય મનષુ્ય ગીતા સાભંળે છે. પરંત ુ
એક ન ેપણ ખબર નથી કે ગીતા ના ંભગવાન શિવ છે, ન કે કૃષ્ણ છે. કહી દે છે બધા એક જ છે. 
એવા ંમનષુ્યો થી પણ માથુ ંમારવુ ંપડે છે. ૬૩ જન્મો થી સમજતા ંઆવ્યા ંછે કે કૃષ્ણ ભગવાન 
છે. દ્વાપર થી શાસ્ત્ર બન્યા ંછે. જરુર પહલેા-ંપહલેા ંગીતા બની હશ.ે આ શાસ્ત્ર બધા છે ભક્તિમાર્ગ 
ના.ં જ્ઞાનમાર્ગ નુ ંએક પણ શાસ્ત્ર નથી. ગીતા છે નબંરવન. પછીથી આ વદે, ઉપનિષદ બન્યા ં
છે. એ પણ ગીતા ના ંબધા ંબાળ-બચ્ચા છે. તે ભણતા-ંભણતા ંનીચ ેઉતરતા ંઆવ્યા ંછે. હવ ે૮૪ 
જન્મ પરૂા ંથયા.ં હવ ેચાલવાનુ ંછે - પ્રથમ નબંર પર. હવ ેતમ ેફરી સતયગુી લક્ષ્મી-નારાયણ 
બનવાના ંમાટે અહીં ભણવા આવ્યા ંછો. બધા તો લક્ષ્મી-નારાયણ નહીં બનશ,ે આ રાજધાની 
સ્થાપન થઈ રહી છે. પરંત ુ કોણે રાજધાની સ્થાપન કરી, આ કોઈની બદુ્ધિ મા ંનહીં આવશ.ે 
કળિયગુ મા ંઆટલા ંઅસખં્ય મનષુ્ય છે જે ખાવાના ંમાટે અનાજ પણ નથી મળતુ ંઅન ેસતયગુ 
મા ં ફક્ત લક્ષ્મી-નારાયણ ની રાજધાની હશ.ે અહીં જુઓ કેટલા ં ધર્મ છે. સામ ે મહાભારે 
મહાભારત લડાઈ પણ છે, છતા ંપણ મનષુ્ય ની આંખો નથી ખલુતી. તો આ મહાભારે લડાઈ 
કલ્પ પહલેા ં પણ લાગી હતી, તનેા ંપછી શુ ંથયુ,ં કાઈં નથી જાણતા.ં આ બધી વાતો તમ ે
બ્રાહ્મણ-બ્રાહ્મણીઓ જ જાણો છો. તમન ેબાપ ેબ્રહ્મા દ્વારા એડોપ્ટ કર્યા (અપનાવ્યા)ં છે. ભગવાન 
તમને ભણાવીને આ લક્ષ્મી-નારાયણ બનાવ ે છે, તો સારી રીતે ભણવુ ંજોઈએ. ફક્ત બાપ ન ે
અને નવી દુનિયા ન ેયાદ કરો તો તમ ેનવી દુનિયામા ંચાલ્યા ંજશો. પછી જો સારી રીત ેભણશો 
અને ભણાવશો તો રાજા-રાણી બની શકો છો. જેટલી રુહાની સર્વિસ (સવેા) કરશો. તમ ેછો 
રુહાની સોશિયલ વર્કર (સમાજ સવેક). બાકી આખી દુનિયા છે શારીરિક સોશિયલ વર્કર. આપ 
આત્માઓ ન ે બાપ રોજ જ્ઞાન આપ ે છે. આત્માઓ ની સેવા કરે છે ને. એન ે કહવેાય છે 
આત્માઓની સવેા, જે શિખવાડે પણ છે સ્પ્રિચ્યઅુલ ફાધર (આધ્યાત્મિક પિતા). આ છે મનષુ્ય 
ન ે દેવતા બનાવવાની પાઠશાળા. બનશ ેપણ જરુર. જ્યારે તમ ેબનીન ેતૈયાર થઈ જશો અન ે
વિનાશ શરંુ થશ ેપછી તમ ેપણ જશો. કહ ે છે ન ે - રામ ગયો, રાવણ ગયો… ફક્ત થોડા ંરહી 
જાય છે જે પછી અદલી-બદલી થતા ંરહ ેછે. પછી તમે આવશો સ્વર્ગ મા.ં તમારા માટે હવ ેનવી 
દુનિયા સ્થાપન થઈ રહી છે, તમ ેસ્વર્ગવાસી બનવાના ંમાટે ભણી રહ્યા ંછો. આ નર્ક  છે. હવ ેતમ ે
છો સગંમ પર. હવ ેતમ ેબ્રાહ્મણ-બ્રાહ્મણીઓ નહીં બનશો તો વારસો લઈ નહીં શકો. વારસો 
બ્રાહ્મણો ને મળે છે, જે એક બાપ ના ંસિવાય બીજા કોઈ પણ દેહધારી ને યાદ નથી કરતા.ં બાકી 
કાઈં ન ેકાઈં સાભંળ્યુ ંતો પ્રજા મા ંઆવી જશો. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા, બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. 



રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ રુહાની સોશિયલ વર્કર બની ભણવાનુ ંઅન ેભણાવવાનુ ંછે. બાપ ની સાથ-ેસાથ ેઆવવા 

વાળી નવી દુનિયાન ેપણ યાદ કરવાની છે. 
2.​ બાપ સમાન રહમેદિલ બની બધાન ેપારસ બદુ્ધિ બનાવવાની સેવા કરવાની છે. 

વરદાન :- નિરાકાર સો સાકાર સ્મતૃિ થી સવેા નો પાર્ટ  ભજવવા વાળા રુહાની સવેાધારી ભવ 
જેવી રીતે બાપ નિરાકાર સો આકાર બની સેવા નો પાર્ટ  ભજવ ે છે એવી રીત ે
બાળકોએ પણ આ મતં્ર નુ ંયતં્ર સ્મતૃિ મા ંરાખી સવેા નો પાર્ટ  ભજવવાનો છે. આ 
સાકાર સષૃ્ટિ, સાકાર શરીર સ્ટેજ છે. સ્ટેજ આધાર છે, પાર્ટધારી આધારમરૂ્ત છે, 
માલિક છે. આ સ્મતૃિ થી ન્યારા બની પાર્ટ  ભજવો તો સને્સ ની સાથ ેએસને્સફુલ, 
રુહાની સવેાધારી બની જશો. 

સ્લોગન :- સાક્ષી બની દરેક ખલે ન ેજોવા વાળા જ સાક્ષી દૃષ્ટા છે. 
આ અવ્યક્ત ઈશારા  -  બ્રહ્મા બાપ સમાન સપંન્ન અન ેસપંરૂ્ણ સ્થિતિ નો અનભુવ કરો 

સ્નહે અને શક્તિ જ્યારે આ બનંને ુ ં મિલન થઈ જાય છે તો અવસ્થા અતિ ન્યારી અન ેઅતિ 
પ્યારી હોય છે, જેના માટે સ્નહે છે એમના ંસમાન બનવાનુ ંછે, આ જ સ્નહે નુ ંસબતૂ છે. પરંત ુ
ફક્ત સ્નહે રાખવાથી સપંરૂ્ણ નહીં બનશો, સ્નેહ ની સાથ-ેસાથ ેશક્તિ પણ હશ ેતો સ્વય ંસપંરૂ્ણ 
બની બીજાઓને પણ સપંરૂ્ણ બનાવશો. 


