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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારે પોતાનુ ંચિતન કરવાનુ ંછે , બીજા નુ ંનહીં કારણકે ડ્રામા અનસુાર જે કરશ ેત ેપામશ”ે 
પ્રશ્ન :- ત્રિકાળદર્શી બનવાથી આત્મા ન ેકઈ સ્મતૃિ આવી છે? 
ઉત્તર :- આત્મા ને સ્મતૃિ આવી - અમ ેઅસલ મળૂવતન ના ં નિવાસી આ ડ્રામા મા ંપાર્ટ  

ભજવવા આવ્યા ં છીએ, અમ ેમખુ્ય એક્ટર બની ૮૪ જન્મો નો પાર્ટ  ભજવ્યો. 
હમણા ંબાપ ના ંસન્મખુ છીએ પછી સાથ ેઘરે જઈશુ.ં પાવન બનીને ઘરે જવાનુ ંછે 
પછી સખુધામ મા ંઆવવાનુ ંછે. આ બધો ખલે ભારત પર જ બનલેો છે. આ બધી 
સ્મતૃિ ત્રિકાળદર્શી બનવાથી આવી ગઈ. 

ગીત :- મરના તરેી ગલી મેં… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! આ ગીત કોણે ગાયુ?ં બાળકોએ. શુ ંકહ ેછે બાળકો! બાબા, હવ ેતો તમારા ગળા નો 
જ હાર બનવાનુ ં છે. આ શરીર તો અહીં જ છોડવાનુ ં છે. બાળકો જાણે છે શાતંિધામ કે 
નિર્વાણધામ મા ંબાપ અન ેઅમ ેબાળકો આત્માઓ રહીએ છીએ. હવ ેબાપ ઘડી-ઘડી કહ ે છે 
પોતાન ેઆત્મા નિશ્ચય કરો. તમ ેજાણો છો આપણે આત્માઓ બાપ ની સાથ ે નિર્વાણધામ મા ં
રહવેા વાળા હતા,ં પછી આ શરીર ધારણ કરી ૮૪ જન્મોનુ ંચક્ર લગાવ્યુ ં છે. બાળકો જાણે છે 
અમે બરોબર પરમધામ ના ં નિવાસી છીએ. હવ ેફરી બાબા આવ્યા ંછે. તમ ેબેઠા છો, જુઓ છો 
બાબા સામ ેબઠેા છે. અહીં છે લૌકિક શરીર ના ંસબંધં. આપણે અસલ આત્માઓ હતા ંપછી 
લૌકિક સબંધં મા ંસખુ નુ ંઅન ેદુઃખ નુ ંજીવન વિતાવ્યુ.ં હવ ેઆપ આત્માઓ ત્રિકાળદર્શી બન્યા ં
છો. બાપ પણ ત્રણેય કાળો, ત્રણેય લોકો ન ેજાણવા વાળા છે. તમ ેપણ જાણો છો નબંરવાર 
પરુુષાર્થ અનસુાર. ભણતર ની યાદ તો રહવેી જોઈએ ને. હવ ે સ્મતૃિ આવી છે. બાબાએ 
સમજાવ્યુ ંછે - તમ ેમળૂવતન મા ંરહવેા વાળા છો હમણા ંતમે બાપ દ્વારા ત્રિકાળદર્શી બન્યા ંછો. 
તમે જાણો છો - આ ડ્રામા મા ંઆપણે મખુ્ય એક્ટર્સ છીએ. આખા ં ડ્રામા ની નોલજે તમારી 
બદુ્ધિમા ંહમણા ં છે. સ્મતૃિ આવી છે - આપણે અડધોકલ્પ સખુધામ મા ંરહીએ છીએ. ત્યા ંરાવણ 
હોતો નથી. આપણે આત્માઓ પરૂા ૮૪ જન્મો નુ ંચક્ર લગાવીએ છીએ. હમણા ંબાપ સન્મખુ બઠેા 
છે. તમારી શ્રીમત પર ચાલી અમ ેતમારી સાથ ેચાલીશુ.ં જેટલુ ંથઈ શકે તમન ેયાદ કરીશુ.ં 
આપ બાળકોને આખો દિવસ આ જ વિચાર મા ંરહવે ુ ંજોઈએ, જ્યારે કે ત્રિકાળદર્શી બન્યા ંછો. 
ઊંચા મા ંઊંચા છે ભગવાન. એમની સાથ ેઆપ બાળકો પણ ઊંચ ેથી ઊંચા રહવેાવાળા છો. હવ ે
આપ બાળકો ન ેઘર ની યાદ આવી છે. આપણે પવિત્ર બની આપણા પરમધામ ઘરે જઈશુ.ં 
બાપ શિવ ની પજૂા થાય છે તો સાલિગ્રામો ની પણ પજૂા થાય છે. બાપ જ આવીન ેઆત્માઓ ન ે
પાવન બનાવ ે છે. આત્માઓ ન ેપવિત્ર બનાવવા વાળા એક જ બાપ છે બીજુ ંકોઈ બનાવી ન 
શકે. હવ ેતમ ેઆખા ંડ્રામા ના ંખલે ન ેજાણી ચકૂ્યા ંછો. સમજો છો ભારત પર જ ખેલ બનલેો છે. 
તો હવ ેઆપ બાળકો ન ેબાપ સન્મખુ બસેી સમજાવ ે છે. દરેક જીવ નો આત્મા જાણે છે બાબા 
જ્ઞાન ના ંસાગર છે. એમન ેભક્તિમાર્ગ મા ંબોલાવતા ંઆવ્યા ંછે અને પ્રતિજ્ઞા કરતા આવ્યા ંછે. 
બાબા, આપ આવશો તો જરુર અમ ેતમારી મત પર ચાલીશુ.ં આ કોઈ લૌકિક સબંધં ની વાત 
નથી. તમારે દેહી-અભિમાની બની આ ખ્યાલ રાખવાનો છે કે અમારે એક બહેદ ના ંબાપ ની 
શ્રીમત પર ચાલવાનુ ં છે. એમનુ ંજ માનવાનુ ં છે. એ તો ખબૂ સહજ સમજાવ ે છે. તમારંુ હવ ે
ત્રીજુ ંનેત્ર જ્ઞાન નુ ંખલુી ગયુ ંછે. આ જ્ઞાન તમન ેઅહીં છે. મળૂવતન મા ંબાપ અન ેબાળકો રહ ે



છે. ત્યા ંઆ કોઈન ેખબર નથી રહતેી. હમણા ંઆપ બાળકો ન ેબાપ પોતાનો અંત આપ ેછે. એ 
જ્ઞાન ના ંસાગર છે બીજા કોઈ સત્સગંો મા ંએવુ ંનહીં કહશે ેકે બાબા અમન ેઆત્માઓ ન ેભણાવ ે
છે. આ તમ ેજાણો છો. ઘડી-ઘડી તમને કહવે ુ ંપડે છે, દેહી-અભિમાની બનો. આત્મા આ ડ્રામા મા ં
એક્ટર છે, પાર્ટ  ભજવ ેછે. આપણે આત્માએ વસ્ત્ર ધારણ કર્યું છે. ત ેએક્ટર્સ કપડા બદલ ેછે. 

આપ આત્માઓ નિરાકારી દુનિયાથી અહીં આવીન ેઆ શરીર રુપી વસ્ત્ર લો છો. ત ેફક્ત પોતાના ં
કપડા બદલ ેછે. આપણન ેઆત્માઓ ન ેબાબા ફરીથી આવીન ેરાજયોગ શીખવાડી રહ્યા ંછે. હવ ે
આપ બાળકો સમજો છો - બાબા આવલેા ં છે તો જરુર આપણે બાબા ના ંમદદગાર બનીશુ.ં 
પવિત્ર બની અન ેઆખા ંભારત ન ે પવિત્ર બનાવીશુ.ં આપણે શ્રીમત પર જ ચાલવાનુ ં છે. 
શ્રીમત કહ ે છે - બાપ ન ેયાદ કરવાના ંછે. જો કરેંગે વહ પાયેંગે (જે કરશ ેતે પામશ)ે. બધા ંતો 
નહીં આવીને પરુુષાર્થ કરશ.ે જેમણે કલ્પ પહલેા ંપરુુષાર્થ કર્યો છે, તે જ કરશ.ે હવ ેપાછા ંજવાનુ ં
છે એટલ ેપરુુષાર્થ કરી પવિત્ર જરુર બનવાનુ ં છે. આપણે ઉપર મળૂવતન મા ં રહવેા વાળા 
છીએ. પહલેા-ંપહલેા ંઆપણે સ્વર્ગમા ંઆવ્યા ં હતા ં પછી સીડી નીચ ેઉતરતા ંઆવ્યા.ં બાપ 
સમજાવ ેપણ ભારતવાસીઓન ેછે. ભારત મા ંજ આવ ેછે. યાદ પણ ભારત મા ંકરે છે કે આવીન ે
અમને પાવન બનાવો. શરીર ધારણ કરી અમન ેશ્રષે્ઠ કર્મ શીખવાડો. શરીર નુ ંનામ પણ 
ગવાયેલુ ંછે. આ ભાગ્યશાળી રથ છે. બાપ પણ કહ ેછે હુ ંસાધારણ તન મા ંપ્રવશે કરંુ છુ.ં પહલેા ં
પણ કહ્યુ ંહત ુ ં- આપ બાળકોન ેસ્મતૃિ આવી છે બરોબર ૫ હજાર વર્ષ પહલેા ંપણ બાબાએ આ જ 
કહ્યુ ંહત ુ ંબીજુ ંકોઈ પણ આ વાત બતાવી ન શકે. બાપ જ કહ ેછે ૫ હજાર વર્ષ પહલેા ંપણ મેં આ 
શરીર મા ંઆવીને તમન ેસમજાવ્યુ ંહત ુ.ં હવ ેફરી આપ બાળકોન ેકહુ ંછુ ંઆત્મ-અભિમાની બનો. 
જેવી રીતે નાટક વાળાઓન ેખબર રહ ે છે ને - અમ ેકયુ ંવસ્ત્ર પહરેી, કયો-કયો પાર્ટ  ભજવીએ 
છીએ. પરંત ુ તે તો છે દેહ-અભિમાની. આ છે બહેદની વાત. દેહી-અભિમાની બનવાનુ ં છે. 
આપણે અસલ આત્મા જ છીએ. હમણા ંઆપણો પાર્ટ  પરૂો થાય છે. બાપ સન્મખુ બસેી બધુજં 
તમને સમજાવ ે છે, આ ભલૂી નથી જવાનુ.ં માયા કેટલા ં વિધ્ન નાખ ે છે. બાપ સમજાવ ે છે - 
બાળકો તમારે કોઈ પણ વિકર્મ નથી કરવાના.ં મન્સા તોફાન ભલ ેખબૂ આવશ.ે પોતાની 
પરીક્ષા લવેાની છે. અમારી કર્મેન્દ્રિયો ચલાયમાન તો નથી થતી? અમ ેકામ ન ેજીતી શકીએ 
છીએ? તમારા માટે તો ખબૂ સહજ છે. આપણે આત્મા છીએ, એક બાપ ના ંબાળકો છીએ. બાપ 
થી જ યોગ લગાવવાનો છે. કર્મેન્દ્રિયો મા ંચલાયમાન થવુ ંઆ પણ દેહ-અભિમાન થયુ ંન!ે 
તમારે કોઈ થી પણ ડરવાનુ ંનથી. નિર્ભય બનવાનુ ંછે. ક્યારેય પણ ક્યાયં જાઓ તો સાક્ષી થઈ 
જોવાનુ ં છે. આપણે તો આત્મા છીએ. આ આખા ંખલે ને તમ ેજાણી ગયા ંછો. ઊંચા મા ંઊંચા 
બાપ છે, આ બદુ્ધિ મા ંઆવ્યુ ંછે, એમન ેબિદુ કહવેાય છે. નિરાકારી દુનિયામા ંઆત્માઓનુ ંઝાડ 
છે. બીજ થી ઝાડ નીકળે છે પછી નબંરવાર પત્તા (પાદંડા) આવ ેછે, આ પણ એવુ ંછે. ઉપર થી 
નબંરવાર આત્માઓ આવ ેછે. આત્મા પ્રવશે કેવી રીત ેકરે છે, નીકળે કેવી રીત ેછે, આ કોઇ જોઇ 
ન શકે. હવ ેબાપ સમજાવ ેછે તમારો આત્મા પતિત થઈ ગયો છે, એને પાવન બનાવો. આમના ં
દ્વારા બાપ બસેી સમજાવ ે છે. વાત તો કર્મેન્દ્રિયો થી કરે છે ને. આત્મા બિદુ આમા ંન હોત તો 
કર્મેન્દ્રિયો કંઇ કરી ન શકત. આટલુ ંનાનુ ંબિદુ કેટલુ ંપાવરફુલ છે, એમા ંબધી નોલજે છે. બાપ 
જ્ઞાન ના ંસાગર છે જે તમન ેબસેી સમજાવ ેછે. એમનામા ંબધુ ંજ્ઞાન છે. આ પણ એમનો પાર્ટ  
નોંધાયલેો છે. તમારા આત્મા મા ંપણ ૮૪ જન્મો નો પાર્ટ  છે. તમ ેદુઃખ-સખુ નો પાર્ટ  ભજવો છો. 
દુઃખ મા ંખબૂ તકલીફ લો છો. બાપ કહ ેછે - હુ ંતો પનુર્જન્મ મા ંઆવતો નથી, તમ ે૮૪ જન્મ લો 
છો. હુ ંતો નથી લતેો. હુ ંઆવીન ેઆપ બાળકોન ેસહજ યકુ્તિ બતાવુ ંછુ ં કે મન ેયાદ કરો તો 
પાવન બનશો. અડધોકલ્પ તમ ેકામ ચિતા પર બસેી તમોપ્રધાન બન્યા ંછો. આત્માઓથી જ 
બાપ વાત કરે છે. આત્મા ના ંઓરગન્સ (અવયવો) પહલેા ંનાના ં હોય પછી મોટા થાય છે. 



આત્મા તો નાનો-મોટો થતો નથી. આત્મા જ કહ ે છે હ ેપતિત-પાવન, આવો. આત્મા બાપ ન ે
પોકારે છે. બાપ કહ ેછે હુ ંકલ્પ-કલ્પ આવુ ંછુ,ં આપ પતિતો ન ેપાવન બનાવવા.ં હવ ેતમ ેજાણો 
છો આત્મા કેવી રીત ેઆવ-ેજાય છે. મનષુ્ય ખબૂ માથા મારે છે. જોઈએ, આત્મા કેવી રીત ેનીકળે 
છે, પરંત ુકોઈને ખબર નથી પડતી કારણકે આ છે અતિ સકૂ્ષ્મ. નાનકડા આત્મા મા ંકેટલો પાર્ટ  
છે. જેમ બીજ મા ંબધુ ંજ્ઞાન છે, ત ેતો બીજ છે જડ. વડ નુ ંઝાડ હોય છે તેનુ ંબીજ એટલુ ંનાનુ,ં 
તનેાથંી ઝાડ કેટલુ ંમોટંુ લાબં ુનીકળે છે. કલકત્તા વાળંુ વડ નુ ંઝાડ ઘણાઓએ જોયુ ંહશ.ે ખબૂ 
મોટંુ ઝાડ છે. હવ ેતનેુ ંફાઉન્ડેશન આખુ ંસડી ગયુ ં છે. બાકી ઝાડ ઉભુ ંછે. આ પણ એમ જ છે. 
દેવતા ધર્મનુ ંફાઉન્ડેશન છે નહીં. ઝાડની પણ હવ ેજડજડીભતૂ અવસ્થા છે. આ પણ તમ ેજાણો 
છો ત્યારે તો ગવર્મેન્ટ ન ેપણ કહો છો કે અમ ેઆટલા ંસમયમા ં દુનિયાન ેપાવન બનાવીન ે
દેખાડીશુ.ં મનષુ્ય આ વાતોન ેસમજતા ંનથી. તમન ેતો નિશ્ચય છે કે આપણે આ ભારત ન ે
શ્રષે્ઠાચારી જરુર બનાવશુ,ં ત્યારે તો ભ્રષ્ટાચારી દુનિયાનો વિનાશ થશ.ે આ જે ઈચ્છે છે શાતંિ 
થઈ જાય. આત્મા પાર્ટ  ભજવતા-ંભજવતા ંથાકી ગયો છે એટલ ેપોકારે છે - હ ેશાતંિ દેવા. આ 
થોડી સમજે છે આત્મા શાતં સ્વરુપ છે. પરંત ુઅહીં આત્માન ે કર્મેન્દ્રિયો દ્વારા કર્મ તો જરુર 
કરવાનુ ંજ છે. શાતંિ આપો કહ ે છે. આ કોઈન ેખબર નથી કે શાતંિધામ અલગ છે, સખુધામ 
અલગ છે. સખુધામ મા ંખબૂ થોડા ંમનષુ્ય હોય છે. એ છે જ પવિત્ર દુનિયા. ત્યા ંશાતંિ તો કોઈ 
માગંત ુ ંનથી. કર્મ તો ત્યા ંપણ કરો છો, પરંત ુત્યા ંઅશાતંિ નથી હોતી. જીવનમકુ્તિ ધામ અથવા 
શાતંિધામ બનં ે અલગ છે. સતયગુ મા ં જીવ આત્મા ને સખુ પણ છે તો શાતંિ પણ છે. 
એવરહલે્દી-વલે્દી (સદા સ્વસ્થ-સપંન્ન) રહ ેછે. 

હમણા ંતમે જાણો છો સ્વર્ગ કોન ેકહવેાય છે! દુનિયામા ંઆ પણ કોઈને ખબર નથી કે સ્વર્ગ શુ ં
છે? આ (લક્ષ્મી-નારાયણ) બાળકો છે ન.ે આ બાળકો ને પણ સખુ કોણે આપ્યુ?ં કોઈ તો સખુ 
આપવા વાળા છે ન.ે શુ ંઆમનુ ંફરી રાજ્ય આવવાનુ ંછે? સ્વર્ગ જરુર ફરી રિપીટ થશ.ે સ્વર્ગમા ં
જ્યારે હશ ેતો ત્યા ંએવી રીત ેનહીં કહશે ેકે નર્ક  ફરીથી રિપીટ કરીશુ.ં હમણા ંકહો છો પવિત્રતા 
સખુ-શાતંિ ની નવી દુનિયા ફરીથી રિપીટ થશ.ે આ તો જૂની દુનિયા દુઃખધામ છે, આન ે
આયરન એજ (કળિયગુ) કહવેાય છે નવી દુનિયા પણ તો હતી ને! એને સ્વર્ગ કહ ેછે. આ જ્ઞાન 
તમારી બદુ્ધિમા ં બસેલેુ ં છે. બરોબર આપણે ફરીથી દેવી-દેવતા બની રહ્યા ં છીએ. તમારો 
લક્ષ-હતે ુજ આ છે. આપણે ફરીથી સ્વર્ગ ની બાદશાહી લઈએ છીએ. બહેદ ના ંબાપ પાસથેી 
વારસો જરુર મળેવશુ.ં આ સારી રીત ેયાદ કરવાનુ ં છે. આપણે આત્માઓ ત્યા ંરહીએ છીએ, 
પછી આપણે અહીં આવ્યા ંછીએ પાર્ટ  ભજવવા.ં હવ ેસ્મતૃિ મળી છે - ૮૪ જન્મ કેવી રીત ેલઈએ 
છીએ? બાપ સમજાવ ેપણ આપ બ્રહ્મા મખુ વશંાવલી બ્રાહ્મણો ન ે છે. બ્રાહ્મણ બન્યા ંવગર, 
પ્રજાપિતા બ્રહ્માના ંબાળકો બન્યા ંવગર શિવબાબા થી વારસો કેવી રીત ેલશે.ે પ્રજાપિતા બ્રહ્મા 
તો પ્રસિદ્ધ છે ને. બ્રહ્મા દ્વારા નવી દુનિયાની સ્થાપના કરે છે. તો નવી દુનિયા નુ ંરાજ્ય પણ 
જરુર એમન ેજ મળ્યુ ંહશ.ે ૫ હજાર વર્ષ પહલેા ંપણ બ્રહ્મા દ્વારા વિષ્ણપુરુી ની સ્થાપના કરી 
હતી. હવ ેફરી રિપીટ થશ.ે તનેા ંમાટે તમે તયૈારી કરી રહ્યા ંછો. કોઈ બાળકો પછેૂ છે ડ્રામા ન ે
મોટો માનીએ કે પરુુષાર્થ ન ેમોટો માનીએ? સમજાવાય છે પરુુષાર્થ તો જરુર કરવાનો જ છે. 
પરુુષાર્થ વગર પ્રારબ્ધ કેવી રીત ેમળશ?ે પરૂો પરુુષાર્થ કરવાનો છે. કોઈ સારી રીત ેપરુુષાર્થ 
કરે છે તો સમજાવાય છે ડ્રામા અનસુાર એમનો પરુુષાર્થ સારો ચાલ ેછે. પદ પણ સારંુ મળેવશ.ે 
એમનો પરુુષાર્થ ખબૂ તીવ્ર ચાલ ેછે. પછી ચાલતા-ંચાલતા ંકોઈનુ ંઓછુ ંપદ પણ થઈ જાય છે. 
બ્રાહ્મણીઓ જાણે છે, બ્રાહ્મણીઓની પાસ ેઆવવા વાળા પણ જાણે છે. ફલાણો ખબૂ સારી રીત ે
ચાલતો હતો. આજકાલ આવતા ંજ નથી. કહ ે છે અમારી બદુ્ધિમા ંખબર નહીં કેમ નથી બેસત ુ,ં 
બાબા ને અમ ેયાદ જ નથી કરી શકતા.ં બસ, અમે નહીં જ ચાલી શકશુ.ં મોટી મઝંિલ છે. 



એવુ-ંએવુ ંલખી દે છે. મળૂ વાત છે જ નિર્વિકારી બનવુ.ં વિકારો ને છોડવા ખબૂ મશુ્કેલ છે, તમ ે
જાણો છો ડ્રામા અનસુાર કલ્પ પહલેા ંની જેમ આમની એવી અવસ્થા ચાલી રહી છે. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા, બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ આ બહેદ ના ં ખલે ન ે સાક્ષી થઈ જોવાનો છે. કોઈ થી પણ ડરવાનુ ં નથી. નિર્ભય 

બનવાના ંમાટે “હુ ંઆત્મા છુ”ં આ પાઠ પાક્કો કરવાનો છે. 
2.​ પોતાની તપાસ કરી સ્વય ંની પરીક્ષા લવેાની છે કે કોઈ પણ કર્મેન્દ્રિયો ચલાયમાન તો 

નથી થતી? કામ વિકાર પર વિજય પામ્યા છીએ? દેહી-અભિમાની ક્યા ં સધુી બન્યા ં
છીએ? 

વરદાન :- એક બાપ ની સ્મતૃિ થી સાચા ંસહુાગ નો અનભુવ કરવાવાળા ભાગ્યવાન આત્મા ભવ 
જે કોઈ પણ આત્મા ના ંબોલ સાભંળવા છતા ંનથી સાભંળતા,ં કોઈ અન્ય આત્મા 
ન ે સ્મતૃિ, સકંલ્પ કે સ્વપ્ન મા ંપણ નથી લાવતા અર્થાત ્કોઈપણ દેહધારી ના ં
ઝુકાવ મા ંનથી આવતા,ં એક બાપ બીજા ન કોઈ આ સ્મતૃિ મા ંરહ ે છે એમન ે
અવિનાશી સહુાગ નુ ં તિલક લાગી જાય છે. એવા ં સાચા ં સહુાગ વાળા જ 
ભાગ્યવાન છે. 

સ્લોગન :- પોતાની શ્રષે્ઠ સ્થિતિ બનાવવી છે તો અંતર્મુખી બની પછી બાહ્યમખુ્તા મા ંઆવો. 
આ અવ્યક્ત ઈશારા  -  જ્વાળા સ્વરુપ સ્થિતિમા ંરહી શક્તિશાળી યાદ નો અનભુવ કરો 

જેવી રીતે અગ્નિ મા ંકોઈ પણ વસ્ત ુનાખો તો નામ, રુપ ગણુ બધુ ંબદલાઈ જાય છે, એવી રીત ે
જ્યારે બાપ ની યાદ ની લગન ની અગ્નિ મા ંપડો છો તો પરિવર્તન થઈ જાય છે. મનષુ્ય થી 
બ્રાહ્મણ બની જાઓ, પછી બ્રાહ્મણ થી ફરિશ્તા સો દેવતા બની જાઓ. લગન ની અગ્નિ થી એવુ ં
પરિવર્તન થાય છે જે પોતાનાપણુ ંકંઈ પણ નથી રહતે ુ ંએટલ ેયાદ ને જ્વાળા રુપ કહવેાય છે. 


