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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારી ફરજ છે બધાન ેસ્થાયી સખુ અન ેશાતંિ નો રસ્તો બતાવવો , શાતંિ મા ંરહો અન ેશાતંિ ની બક્ષિશ ( ઈનામ ) 

આપો” 

પ્રશ્ન :- કયા ગહુ્ય રહસ્ય ન ેસમજવા માટે બહેદ ની બદુ્ધિ જોઈએ? 
ઉત્તર :- ડ્રામા નુ ંજે દૃશ્ય જે સમય ેચાલવાનુ ં છે, ત ેસમય ેજ ચાલશ.ે તનેી એક્યરેુટ (નિશ્ચિત) આય ુછે, 

બાપ પણ પોતાના ંએક્યરેુટ સમય પર આવ ેછે, એમા ંએક સેકન્ડ નો પણ ફરક નથી પડી શકતો. 
પરૂા ં૫ હજાર વર્ષ પછી બાપ આવીન ેપ્રવશે કરે છે, આ ગહુ્ય રહસ્ય સમજવા માટે બહેદ ની બદુ્ધિ 
જોઈએ. 

ગીત :- બદલ જાય ેદુનિયા ન બદલેંગે હમ… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! રુહાની બાળકો પ્રત્ય ેરુહાની બાપ સમજાવ ેછે. બાળકો ને રસ્તો બતાવ ેછે - શાતંિધામ અન ેસખુધામ 
નો. આ સમય ેબધા મનષુ્ય વિશ્વ મા ંશાતંિ ઈચ્છે છે. દરેક વ્યક્તિગત પણ ઈચ્છે છે અન ેવિશ્વ મા ંપણ શાતંિ 
ઈચ્છે છે. દરેક કહ ે છે મન ની શાતંિ જોઈએ. હવ ેતે પણ ક્યાથંી મળી શકે છે. શાતંિ ના ંસાગર તો બાપ જ છે, 
જેમની પાસે થી વારસો મળી શકે છે. વ્યક્તિગત પણ મળે છે, હોલસેલ મા ંપણ મળે છે. એટલ ેબધાન ેમળે છે. 
જે બાળકો ભણે છે, સમજી શકે છે આપણે શાતંિ નો વારસો લવેા પોતાનો પણ પરુુષાર્થ કરીએ છીએ, બીજાઓ ન ે
રસ્તો બતાવીએ છીએ. વિશ્વ મા ંશાતંિ તો થવાની જ છે. ભલ ેકોઈ વારસો લવેા આવ ેકે ન આવ.ે બાળકો ની 
ફરજ છે, બધા બાળકો ન ેશાતંિ આપવાની છે. આ સમજી નથી શકતા, ૨-૪ ન ેવારસો મળવા થી શુ ંથશ?ે કોઈ 
ને રસ્તો બતાવાય છે, પરંત ુ નિશ્ચય ન હોવાના ં કારણે બીજાઓ ન ે આપસમાન બનાવી નથી શકતા.ં જે 
નિશ્ચયબદુ્ધિ છે તે સમજે છે બાબા પાસ ેથી આપણ ને વરદાન મળી રહ્યુ ંછે. વરદાન આપ ેછે ન ે- આયષુ્યવાન 
ભવ, ધનવાન ભવ પણ કહ ે છે. ફક્ત કહવેાથી તો આશીર્વાદ ન મળી શકે. આશીર્વાદ માગેં છે તો તમેન ે
સમજાવાય છે તમન ેશાતંિ જોઈએ તો આવી રીત ેપરુુષાર્થ કરો. મહનેત થી બધુ ંજ મળશ.ે ભક્તિમાર્ગ મા ં
કેટલા ંઆશીર્વાદ લ ે છે. મા, બાપ, શિક્ષક, ગરુુ વગેરે બધા પાસ ેમાગેં છે - અમ ેસખુી અન ેશાતં રહીએ. પરંત ુ
રહી નથી શકતા ં કારણકે આટલા ંઅસખં્ય મનષુ્ય છે, તમેન ેસખુ-શાતંિ મળી કેવી રીત ેશકે? ગાય પણ છે - 
શાતંિ દેવા. બદુ્ધિ મા ંઆવ ેછે-હ ેપરમપિતા પરમાત્મા, અમન ેશાતંિ ની બક્ષિશ આપો. હકીકત મા ંબક્ષિશ એન ે
કહવેાય છે જે ચીજ ઉઠાવી ન ેઆપ.ે કહશે ેઆ તમન ેબક્ષિશ છે, ઈનામ છે. બાપ કહ ેછે બક્ષિશ કોઈ કેટલી પણ 
કરે છે, ધન ની, મકાન ની, કપડા ંવગેરે ની કરે છે, તે થયુ ંદાન-પણુ્ય અલ્પકાળ માટે. મનષુ્ય, મનષુ્ય ન ેઆપ ે
છે. સાહકૂાર ગરીબ ન ેઅથવા સાહકૂાર, સાહકૂાર ન ેઆપતા આવ્યા ંછે. પરંત ુઆ તો છે શાતંિ અન ેસખુ સ્થાયી. 
અહીં તો કોઈ એક જન્મ માટે પણ સખુ-શાતંિ નથી આપી શકતા કારણકે તેમની પાસ ેછે જ નહીં. આપવા વાળા 
એક જ બાપ છે. એમન ેસખુ-શાતંિ-પવિત્રતા ના ંસાગર કહવેાય છે. ઊંચા મા ંઊંચા ભગવાન ની જ મહિમા 
ગવાય છે. સમજે છે એમની પાસ ેથી જ શાતંિ મળશ.ે પછી ત ેસાધ-ુસતં વગેરે પાસ ેજાય છે કારણકે ભક્તિમાર્ગ 
છે ને તો ફેરા ફરાવતા રહ ેછે. ત ેબધા છે અલ્પકાળ માટે પરુુષાર્થ. આપ બાળકો નુ ંહવ ેત ેબધુ ંબધં થઈ જાય છે. 
તમે લખો પણ છો બહેદ ના ંબાપ પાસે થી ૧૦૦ ટકા પવિત્રતા, સખુ, શાતંિ નો વારસો મળેવી શકો છો. અહીં 
૧૦૦ ટકા અપવિત્રતા, દુઃખ, અશાતંિ છે. પરંત ુમનષુ્ય સમજતા નથી. કહ ેછે ઋષિ-મનુિ વગેરે તો પવિત્ર છે. 
પરંત ુજન્મ તો છતા ંપણ વિષ (વિકાર) થી થાય છે ને? મળૂ વાત જ આ છે. રાવણ રાજ્ય મા ંપવિત્રતા હોય ન 
શકે. પવિત્રતા-સખુ વગેરે બધાના ંસાગર એક જ બાપ છે. 

તમે જાણો છો આપણન ેશિવબાબા પાસ ેથી ૨૧ જન્મ અર્થાત ્અડધોકલ્પ ૨૫૦૦ વર્ષ માટે વારસો મળે છે. આ 
તો ગેરંટી (ખાતરી) છે અડધોકલ્પ સખુધામ, અડધોકલ્પ છે દુઃખધામ. સષૃ્ટિ ના ંબે ભાગ છે - એક નવી, એક 
જૂની. પરંત ુનવી ક્યારે, જૂની ક્યારે બને છે? આ પણ જાણતા નથી. ઝાડ ની આય ુએટલી એક્યરેુટ બતાવી ન 
શકે. હમણા ંબાપ દ્વારા તમ ેઆ ઝાડ ન ેજાણો છો. આ ૫ હજાર વર્ષ નુ ંજૂનુ ંઝાડ છે, આની એકયરેુટ આય ુની 
તમને ખબર છે, અન ેબીજા જે ઝાડ હોય છે તેની આય ુની કોઈન ેખબર નથી હોતી, અંદાજે બતાવી દે છે. 
તોફાન આવ્યુ,ં ઝાડ પડ્યુ,ં આય ુપરૂી થઈ ગઈ. મનષુ્યો નુ ંપણ અચાનક મોત થતુ ંરહ ેછે. આ બહેદ ના ંઝાડ ની 



આય ુપરૂી ૫ હજાર વર્ષ છે. આમા ંએક દિવસ નથી ઓછો, નથી વધારે થઈ શકતો. આ પરૂ્વ નિર્ધારિત ઝાડ છે. 
આમા ંફરક ન પડી શકે. ડ્રામા મા ંજે દૃશ્ય જે સમય ેચાલ ેછે, તે સમય ેજ ચાલશ.ે હબૂહ ૂરિપીટ (પનુરાવર્તિત) 
થવાનુ ં છે. આય ુપણ એક્યરેુટ છે. બાપ ને પણ નવી દુનિયા સ્થાપન કરવા આવવાનુ ંછે. એક્યરેુટ સમય પર 
આવ ે છે. એક સકેન્ડ નો પણ તમેા ંફરક નથી પડી શકતો. આ પણ હવ ેતમારી બહેદ ની બદુ્ધિ થઈ. તમ ેજ 
સમજી શકો છો. પરૂા ં૫ હજાર વર્ષ પછી બાપ આવીન ેપ્રવશે કરે છે, એટલ ેશિવરાત્રિ કહવેાય છે. કૃષ્ણ ના ંમાટે 
જન્માષ્ટમી કહવેાય છે. શિવ ની જન્માષ્ટમી નહીં કહવેાશ,ે શિવ ની રાત્રિ કહ ેછે કારણકે જો જન્મ થાય તો પછી 
મતૃ્યુ ંપણ થાય. મનષુ્ય નો જન્મ દિવસ કહવેાશ.ે શિવ ના ંમાટે હમંશેા શિવરાત્રિ કહ ેછે. દુનિયામા ંઆ વાતો ની 
કાઈં પણ ખબર નથી. તમ ેસમજો છો શિવરાત્રિ કેમ કહ ે છે, જન્માષ્ટમી કેમ નથી કહતેા.ં એમનો જન્મ દિવ્ય 
અલૌકિક છે, જે બીજા કોઈ નો હોય ન શકે. આ કોઈ જાણતુ ંનથી - શિવબાબા ક્યારે, કેવી રીત ેઆવ ે છે? 
શિવરાત્રિ નો અર્થ શુ ંછે? તમ ેજ જાણો છો. આ છે બહેદ ની રાત. ભક્તિ ની રાત પરૂી થઈ દિવસ થાય છે. બ્રહ્મા 
ની રાત અને દિવસ પછી બ્રાહ્મણો નો પણ થયો. એક બ્રહ્મા નો ખલે થોડી ચાલ ે છે. હવ ેતમ ેજાણો છો, હવ ે
દિવસ શરુ થવાનો છે. ભણતા-ંભણતા ંજઈ પોતાના ંઘરે પહોંચીશુ,ં પછી દિવસ મા ંઆવીશુ.ં અડધોકલ્પ દિવસ 
અને અડધોકલ્પ રાત ગવાયલેી છે પરંત ુકોઈની પણ બદુ્ધિ મા ંનથી આવતુ.ં ત ેલોકો કહ ેછે કે કળિયગુ ની આય ુ
૪૦ હજાર વર્ષ બાકી છે, સતયગુ ની લાખો વર્ષ છે પછી અડધા-અડધા નો હિસાબ થતો નથી. કલ્પ ની આય ુન ે
કોઈ પણ જાણતુ ંનથી. તમ ેઆખા ં વિશ્વ ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ને જાણો છો. આ ૫ હજાર વર્ષ પછી સષૃ્ટિ ચક્ર 
લગાવતી રહ ેછે. વિશ્વ તો છે જ, તમેા ંપાર્ટ  ભજવતા-ભજવતા મનષુ્ય જ હરેાન થઈ જાય છે. આ શુ ંઆવાગમન 
છે? જો ૮૪ લાખ જન્મો નુ ંઆવાગમન હોત તો ખબર નહીં શુ ંથાત. ન જાણવાના ંકારણે કલ્પ ની આય ુપણ 
વધારી દીધી છે. હમણા ંઆપ બાળકો બાપ પાસ ેથી સન્મખુ ભણી રહ્યા ંછો. અંદર ભાસના આવ ેછે - આપણે 
પે્રક્ટિકલ મા ંબઠેા ંછીએ. પરુુષોત્તમ સગંમયગુ પણ જરુર આવવાનો છે. ક્યારે આવ ેછે, કેવી રીત ેઆવ ેછે? આ 
કોઈ પણ નથી જાણતુ.ં આપ બાળકો જાણો છો તો કેટલુ ંગદ્દગદ્દ થવુ ંજોઈએ. તમ ેજ કલ્પ-કલ્પ બાપ પાસ ેથી 
વારસો લો છો અર્થાત ્માયા પર જીત મળેવો છો પછી હારો છો. આ છે બહેદ ની હાર અન ેજીત. ત ેરાજાઓ ની 
તો ખબૂ જ હાર-જીત થતી રહ ે છે. અનકે લડાઈઓ લાગતી રહ ેછે. નાનકડી લડાઈ લાગે છે તો કહી દે છે હવ ે
અમે જીત્યુ.ં શુ ંજીત્યુ?ં થોડા એવા ંટુકડા ને જીત્યુ.ં મોટી લડાઈ મા ંહારે છે તો પછી ઝડંો પાડી દે છે. પહલેા-ંપહલેા ં
તો એક રાજા હોય છે પછી બીજા-બીજા વદૃ્ધિ થતા જાય છે. પહલેા-ંપહલેા ંઆ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય હત ુ ં
પછી બીજા રાજાઓ આવવાના ંશરુ થયા.ં જેવી રીત ેપોપ (ખ્રિસ્તીના ંધર્મગરુુ) નુ ં દેખાડે છે. પહલેા ંએક હતા ં
પછી નબંરવાર બીજા પોપ પણ બસેતા ગયા.ં કોઈની મતૃ્ય ુનુ ંતો ઠેકાણુ ંજ નથી ન?ે 

આપ બાળકો જાણો છો આપણન ેબાબા અમર બનાવી રહ્યા ંછે. અમરપરુી ના ંમાલિક બનાવી રહ્યા ંછે, કેટલી 
ખશુી થવી જોઈએ. આ છે મતૃ્યલુોક. ત ે છે અમરલોક. આ વાતો ને નવુ ંકોઈ સમજી ન શકે. તમેન ેમજા નહીં 
આવશ,ે જેટલી જૂના ંન ેઆવશ.ે દિવસ-ેદિવસે વદૃ્ધિ થતી રહ ેછે. નિશ્ચય પાક્કો થઈ જાય છે. આમા ંસહનશીલતા 
પણ ખબૂ હોવી જોઈએ. આ તો આસરુી દુનિયા છે, દુઃખ આપવા મા ંવાર નથી કરતા.ં તમારો આત્મા કહ ેછે અમ ે
હમણા ંબાબા ની શ્રીમત પર ચાલી રહ્યા ંછીએ. આપણે સગંમયગુ પર છીએ. બાકી બધા કળિયગુ મા ંછે. આપણે 
હમણા ંપરુુષોત્તમ બની રહ્યા ંછીએ. પરુુષો મા ંઉત્તમ પરુુષ ભણતર થી જ બન ેછે. ભણતર થી જ ચીફ જસ્ટિસ 
(મખુ્ય ન્યાયાધીશ) વગેરે બન ેછે ન?ે તમને બાપ ભણાવ ેછે. આ ભણતર થી જ પોતાના ંપરુુષાર્થ અનસુાર પદ 
મેળવો છો. જેટલુ ંજે ભણશ ેએટલો ગે્રડ મળશ.ે આમા ંરાજાઈ નો ગે્રડ છે. આમ તો ત ેભણતર મા ંરાજાઈ નો ગે્રડ 
નથી હોતો. તમે જાણો છો આપણે રાજાઓ ના ં રાજા બની રહ્યા ંછીએ. તો અંદર કેટલી ખશુી થવી જોઈએ. 
આપણે ડબલ સિરતાજ ખબૂ ઊંચા બનીએ છીએ. ભગવાન બાપ આપણને ભણાવ ેછે. ક્યારેય કોઈ સમજી ન 
શકે કે નિરાકાર બાપ કેવી રીત ેઆવીન ેભણાવ ે છે. મનષુ્ય પોકારે પણ છે-હ ેપતિત-પાવન આવીન ેઅમન ે
પાવન બનાવો. છતા ંપણ પાવન બનતા નથી. બાપ કહ ે છે કામ મહાશત્ર ુ છે. તમ ેએક તરફ પોકારો છો કે 
પતિત-પાવન આવો, હવ ેહુ ંઆવ્યો છુ ંકહુ ંછુ ંબાળકો પતિતપણુ ંછોડી દો, તો તમ ેછોડતા કેમ નથી? એવુ ંથોડી, 
બાપ તમને પાવન બનાવ ેઅન ેતમ ેપતિત બનતા રહો. અસખં્ય એવા ંપતિત બન ેછે. કોઈ સત્ય બતાવ ેછે, 
બાબા આ ભલૂ થઈ ગઈ. બાબા કહ ે છે કોઈ પણ પાપ કર્મ થઈ જાય તો તરત બતાવો. કોઈ સાચ્ચુ,ં કોઈ જુઠ્ઠુ ં
બોલ ેછે. કોણ પછેૂ છે? હુ ંથોડી એક-એક ની અંદર બસેીને જાણીશ, આ તો બની ન શકે. હુ ંઆવુ ંજ છુ ંફક્ત સલાહ 
આપવા.ં પાવન નહીં બનશો તો તમારંુ જ નકુસાન છે. મહનેત કરી પાવન થી પછી પતિત બની જશો, તો 
કરેલી કમાણી ચટ થઈ જશ.ે શરમ આવશ ેઅમ ેસ્વય ંજ પતિત બની ગયા છીએ પછી બીજાઓ ન ેકેવી રીત ે



કહીશુ ં કે પાવન બનો. અંદર દિલ ખાશ ે કે અમે કેટલુ ંફરમાન નુ ંઉલ્લઘંન કર્યું. અહીંયા તમ ેબાપ પાસ ેથી 
ડાયરેક્ટ પ્રતિજ્ઞા કરો છો, જાણો છો બાબા આપણને સખુધામ-શાતંિધામ ના ંમાલિક બનાવી રહ્યા ં છે. હાજીર 
નાજીર છે, આપણે એમની સન્મખુ બઠેા ંછીએ. આમના ંમા ંપહલેા ંઆ નોલેજ થોડી હતી? ન કોઈ ગરુુ પણ હતા ં- 
જેમણે નોલજે આપી હોય. જો ગરુુ હોત તો ફક્ત એક ન ેજ્ઞાન આપશ ેશુ?ં ગરુુઓ ના ંફોલોઅર્સ (અનયુાયી) તો 
ખબૂ હોય છે ને? એક થોડી હશ.ે આ સમજવાની વાતો છે ને? સદ્દગરુુ છે જ એક. એ આપણન ેરસ્તો બતાવ ેછે. 
આપણે પછી બીજાઓ ન ેબતાવીએ છીએ. તમ ેબધાન ેકહો છો - બાપ ને યાદ કરો. બસ. ઊંચા મા ંઊંચા બાપ ન ે
યાદ કરવા થી જ ઊંચુ ંપદ મળશ.ે તમે રાજાઓ ના ં રાજા બનો છો. તમારી પાસ ેઅગણિત ધન હશ.ે તમ ે
પોતાની ઝોલી ભરો છો ન?ે તમ ેજાણો છો બાબા આપણી ઝોલી ખબૂ ભરી રહ્યા ંછે. કહ ેછે કુબરે ની પાસ ેખબૂ 
ધન હત ુ.ં હકીકત મા ંતમ ેદરેક કુબરે છો. તમન ેવકંુૈઠ રુપી ખજાનો મળી જાય છે. ખદુા દોસ્ત ની પણ વાર્તા છે. 
એમને, જે પહલેા ંમળતુ ંહત ુ ંતમેન ેએક દિવસ માટે બાદશાહી આપતા હતા.ં આ બધા દૃષ્ટાતં છે. અલ્લાહ એટલ ે
બાપ, એ અવલદીન રચયિતા છે. પછી સાક્ષાત્કાર થઈ જાય છે. તમ ેજાણો છો બરોબર આપણે યોગબળ થી 
વિશ્વ ની બાદશાહી લઈએ છીએ. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ આ આસરુી દુનિયા મા ંખબૂ-ખબૂ સહનશીલ બનીન ે રહવેાનુ ં છે. કોઈ ગાળ આપ,ે દુઃખ આપ ેતો પણ 

સહન કરવાનુ ંછે. બાપ ની શ્રીમત ક્યારેય નથી છોડવાની. 
2.​ ડાયરેક્ટ બાપ ેપાવન બનાવવાનુ ંફરમાન કર્યુ છે એટલ ેક્યારેય પણ પતિત નથી બનવાનુ.ં ક્યારેય કોઈ 

પાપ થાય તો છૂપાવવાનુ ંનથી. 
વરદાન :- એકનામી અન ેઇકોનોમી ના ંપાઠ દ્વારા હલચલ મા ંપણ અચલ - અડોલ ભવ 

સમય પ્રમાણે વાયમુડંળ અશાતંિ અન ેહલચલ નુ ંવધતુ ંજઈ રહ્યુ ં છે, એવા ંસમય પર અચલ 
અડોલ રહવેા માટે બદુ્ધિ ની લાઈન કલિયર હોવી જોઈએ. એના ંમાટે સમય પ્રમાણે ટચિગ અન ે
કેચિગ પાવર ની આવશ્યક્તા છે એન ે વધારવા માટે એકનામી અન ે ઇકોનોમી વાળા બનો. 
એકનામી અને ઇકોનોમી કરવા વાળા બાળકો ની લાઈન ક્લિયર હોવાના ંકારણે બાપદાદા ના ં
ડાયરેક્શન ન ેસહજ કેચ કરી હલચલ મા ંપણ અચલ-અડોલ રહ ેછે. 

સ્લોગન :- સ્થળૂ-સકુ્ષ્મ કામનાઓ નો ત્યાગ કરો ત્યારે કોઈ પણ વાત નો સામનો કરી શકશો. 
અવ્યક્ત ઈશારા - સ્વય ંઅન ેસર્વ પ્રત્ય ેમન્સા દ્વારા યોગની શક્તિ નો પ્રયોગ કરો 

હવ ેમન્સા ની ક્વોલિટી ન ેવધારો તો ક્વોલિટી વાળા આત્માઓ સમીપ આવશ,ે આમા ંડબલ સવેા છે - સ્વ ની 
પણ અને બીજાઓ ની પણ. સ્વ માટે અલગ મહનેત નહીં કરવી પડશ.ે પ્રારબ્ધ પ્રાપ્ત છે, એવી સ્થિતિ અનભુવ 
થશ.ે આ સમય ની શ્રષે્ઠ પ્રારબ્ધ છે - સદા સ્વય ંસર્વ પ્રાપ્તિઓ થી સપંન્ન રહવે ુ ંઅન ેસપંન્ન બનાવવા.ં 


