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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - સત ્બાપ દ્વારા સગંમ પર તમને સત્ય નુ ંવરદાન મળે છે એટલ ેતમ ેક્યારેય પણ જુઠ્ઠુ ંન બોલી શકો” 

પ્રશ્ન :- નિર્વિકારી બનવા માટે આપ બાળકોએ કઈ મહનેત જરુર કરવાની છે? 
ઉત્તર :- આત્મ-અભિમાની બનવાની મહનેત જરુર કરવાની છે. ભ્રકુટી ની વચ્ચ ેઆત્મા ન ેજ જોવાનો 

અભ્યાસ કરો. આત્મા બનીન ેઆત્મા સાથ ેવાત કરો, આત્મા થઈન ેસાભંળો. દેહ પર દૃષ્ટિ ન જાય 
- આ જ મખુ્ય મહનેત છે, આ જ મહનેત મા ંવિઘ્ન પડે છે. જેટલુ ંથઈ શકે આ અભ્યાસ કરો - કે “હુ ં
આત્મા છુ,ં હુ ંઆત્મા છુ.ં” 

ગીત :- ઓમ ્નમો શિવાય… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! મીઠા ંબાળકો ન ેબાપ ેસ્મતૃિ અપાવી છે કે સષૃ્ટિ નુ ંચક્ર કેવી રીત ેફરે છે! હમણા ંઆપ બાળકો જાણો 
છો આપણે બાપ પાસ ેથી જે કાઈં જાણ્યુ ંછે, બાપ ેજે રસ્તો બતાવ્યો છે, તે દુનિયામા ંકોઈ નથી જાણતા.ં સ્વય ંજ 
પજૂ્ય, સ્વય ંજ પજુારી નો અર્થ પણ તમને સમજાવ્યો છે, જે પજૂ્ય વિશ્વ ના ંમાલિક બન ેછે, ત ેજ પછી પજુારી 
બને છે. પરમાત્મા માટે એવુ ંનહીં કહવેાશ.ે હવ ેતમને સ્મતૃિ મા ંઆવ્યુ ંછે કે આ તો બિલકુલ સાચ્ચી વાત છે. 
સષૃ્ટિ ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ના ંસમાચાર બાપ જ સભંળાવ ેછે, બીજા કોઈને પણ જ્ઞાન ના ંસાગર નથી કહવેાતા.ં 
આ મહિમા શ્રીકૃષ્ણ ની નથી. હમણા ંતમ ેસમજો છો, એમનો આત્મા જ્ઞાન લઈ રહ્યો છે. આ વન્ડરફુલ વાત છે. 
બાપ વગર કોઈ સમજાવી ન શકે. એમ તો ઘણા ંસાધ-ુસતં ભિન્ન-ભિન્ન પ્રકાર ના ંહઠયોગ વગેરે શીખવાડતા રહ ે
છે. તે બધો છે ભક્તિમાર્ગ. સતયગુ મા ંતમ ેકોઈની પણ પજૂા નથી કરતા.ં ત્યા ંતમ ેપજુારી નથી બનતા.ં એમન ે
કહવેાય જ છે - પજૂ્ય દેવી-દેવતા હતા,ં હમણા ંનથી. તે જ પજૂ્ય પછી હમણા ંપજુારી બન્યા ંછે. બાપ કહ ેછે આ 
પણ પજૂા કરતા હતા ંન?ે આખી દુનિયા આ સમય ેપજુારી છે. નવી દુનિયા મા ંએક જ પજૂ્ય દેવી-દેવતા ધર્મ રહ ે
છે. બાળકો ને સ્મતૃિ મા ંઆવ્યુ ંબરોબર ડ્રામા ના ંપ્લાન અનસુાર આ બિલકુલ સાચ્ચુ ંછે. ગીતા અધ્યાય બરોબર 
છે. ફક્ત ગીતા મા ંનામ બદલી દીધુ ં છે. જેને સમજાવવા માટે જ તમે મહનેત કરો છો. ૨૫૦૦ વર્ષ થી ગીતા 
શ્રીકૃષ્ણ ની સમજતા આવ્યા ં છે. હવ ેએક જન્મ મા ંસમજી જાય કે ગીતા નિરાકાર ભગવાન ેસભંળાવી, એમા ં
સમય તો લાગે છે ન?ે ભક્તિ નુ ંપણ સમજાવ્યુ ંછે, ઝાડ કેટલુ ંલાબં ુ-ંપહોળંુ છે. તમ ેલખી શકો છો બાપ અમન ે
રાજયોગ શીખવાડી રહ્યા ંછે. જે બાળકો ન ેનિશ્ચય થઈ જાય છે તો તે નિશ્ચય થી સમજાવ ેપણ છે. નિશ્ચય નથી 
તો સ્વય ંજ મુઝંાતા રહ ે છે - કેવી રીતે સમજાવીએ, કોઈ હગંામો તો નહીં થશ?ે નિડર તો હજી થયા નથી ન?ે 
નિડર ત્યારે બનશો જ્યારે પરૂા ં દેહી-અભિમાની બની જાઓ, ડરવાનુ ંતો ભક્તિમાર્ગ મા ંહોય છે. તમ ેબધા છો 
મહાવીર. દુનિયા મા ંતો કોઈ નથી જાણતા કે માયા પર જીત કેવી રીતે મળેવાય છે. આપ બાળકો ન ેહવ ેસ્મતૃિ 
મા ંઆવ્યુ ં છે. પહલેા ંપણ બાપ ેકહ્યુ ંહત ુ ંમનમનાભવ. પતિત-પાવન બાપ જ આવીન ેઆ સમજાવ ે છે, ભલ ે
ગીતા મા ંશબ્દ છે પરંત ુઆવુ ંકોઈ સમજાવતા નથી. બાપ કહ ેછે બાળકો, દેહી-અભિમાની ભવ. ગીતા મા ંશબ્દ 
તો છે ન ે- લોટ મા ંમીઠંુ સમાન. દરેક વાત નો બાપ નિશ્ચય બસેાડે છે. નિશ્ચયબદુ્ધિ વિજયન્તી. 

તમે હમણા ંબાપ પાસ ેથી વારસો લઈ રહ્યા ંછો. બાપ કહ ેછે ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંપણ જરુર રહવેાનુ ંછે. બધાએ 
અહીં આવીને બસેવાની જરુર નથી. સર્વિસ (સવેા) કરવાની છે, સવેાકેન્દ્ર ખોલવાના છે. તમ ેછો સલૈવશેન 
આર્મી. ઈશ્વરીય મિશન છો ન?ે પહલેા ંશદૂ્ર માયાવી મિશન ના ંહતા,ં હમણા ંતમ ેઈશ્વરીય મિશન ના ંબન્યા ંછો. 
તમારંુ મહત્વ ખબૂ છે. આ લક્ષ્મી-નારાયણ ની શુ ંમહિમા છે! જેમ રાજાઓ હોય છે, તમે રાજ્ય કરે છે. બાકી 
આમને કહવેાશ ેસર્વગણુ સપંન્ન, વિશ્વ ના ંમાલિક કારણકે એ સમય ેબીજુ ંકોઈ રાજ્ય નથી હોત ુ.ં હવ ેબાળકો 
સમજી ગયા છે - વિશ્વ ના ંમાલિક કેવી રીત ેબન્યા?ં હમણા ંઆપણે જ દેવતા બનીએ છીએ તો પછી એમન ેમાથુ ં
કેવી રીતે ઝુકાવી શકીએ? તમ ેનોલજેફુલ બની ગયા છો, જેમન ેનોલજે નથી ત ેમાથુ ંનમાવતા રહ ેછે. તમ ે
બધાના ંઓક્યપેુશન (કર્તવ્ય) ન ેહવ ેજાણી ગયા છો. ચિત્ર ખોટા કયા છે, સાચા ંકયા છે, ત ેપણ તમ ેસમજાવી 
શકો છો. રાવણરાજ્ય નુ ંપણ તમ ેસમજાવો છો. આ રાવણરાજ્ય છે, આને આગ લાગી રહી છે. ભભંોર ન ેઆગ 
લાગવાની છે, ભભંોર વિશ્વ ન ેકહવેાય છે. શબ્દ જે ગવાય છે એના ંપર સમજાવાય છે. ભક્તિમાર્ગ મા ંતો અનકે 



ચિત્ર બનાવ્યા ંછે. હકીકત મા ંઅસલ હોય છે શિવબાબા ની પજૂા, પછી બ્રહ્મા-વિષ્ણ-ુશકંર ની. ત્રિમરૂ્તિ જે બનાવ ે
છે તે સાચ્ચુ ંછે. પછી આ લક્ષ્મી-નારાયણ બસ. ત્રિમરૂ્તિ મા ંબ્રહ્મા-સરસ્વતી પણ આવી જાય છે. ભક્તિમાર્ગ મા ં
કેટલા ં ચિત્ર બનાવ ે છે. હનમુાન ની પણ પજૂા કરે છે. તમ ેમહાવીર બની રહ્યા ંછો ન?ે મદંિર મા ંપણ કોઈની 
હાથી પર સવારી, કોઈની ઘોડા પર સવારી દેખાડી છે. હવ ેએવી સવારી થોડી છે? બાપ કહ ે છે મહારથી. 
મહારથી એટલ ેહાથી પર સવાર. તો તમેણે પછી હાથી ની સવારી બનાવી દીધી છે. આ પણ સમજાવ્યુ ંછે કે 
કેવી રીતે ગજ ને ગ્રાહ ખાય છે. બાપ સમજાવ ેછે જે મહારથી છે, ક્યારેક-ક્યારેક એમન ેપણ માયા ગ્રાહ હપ કરી 
લ ે છે. તમને હમણા ંજ્ઞાન ની સમજ આવી છે. સારા-સારા મહારથીઓ ન ેમાયા ખાઈ જાય છે. આ છે જ્ઞાન ની 
વાતો, આનુ ંવર્ણન કોઈ કરી ન શકે. બાપ કહ ેછે નિર્વિકારી બનવાનુ ંછે, દૈવીગણુ ધારણ કરવાના ંછે. કલ્પ-કલ્પ 
બાપ કહ ે છે - કામ મહાશત્ર ુ છે. આમા ં છે મહનેત. આના ંપર તમ ેવિજય મેળવો છો. પ્રજાપિતા ના ંબન્યા ંતો 
ભાઈ-બહને થઈ ગયા.ં હકીકત મા ંઅસલ તમ ેછો આત્માઓ. આત્મા, આત્મા સાથ ેવાત કરે છે. આત્મા જ આ 
કાનો દ્વારા સાભંળે છે, આ યાદ રાખવુ ંપડે. આપણે આત્મા ને સભંળાવીએ છીએ, દેહ ન ેનહીં. અસલ મા ંઆપણે 
આત્માઓ ભાઈ-ભાઈ છીએ પછી પરસ્પર ભાઈ-બહને પણ છીએ. સભંળાવવાનુ ંતો ભાઈ ન ે હોય છે. દૃષ્ટિ 
આત્મા તરફ જવી જોઈએ. આપણે ભાઈ ને સભંળાવીએ છીએ. ભાઈ સાભંળો છો? હા, હુ ંઆત્મા સાભંળંુ છુ.ં 
બિકાનેર મા ંએક બાળક છે જે સદૈવ આત્મા-આત્મા કહી લખ ેછે. મારો આત્મા આ શરીર દ્વારા લખી રહ્યો છે. મજુ 
આત્મા નો આ વિચાર છે. મારો આત્મા આ કરે છે. તો આ આત્મ-અભિમાની બનવુ ંમહનેત ની વાત છે ન?ે મારો 
આત્મા નમસ્તે કરે છે. જેમ બાબા કહ ેછે - રુહાની બાળકો. તો ભ્રકુટી તરફ જોવુ ંપડે. આત્મા જ સાભંળવા વાળો 
છે, આત્મા ને હુ ંસભંળાવુ ંછુ.ં તમારી નજર આત્મા પર પડવી જોઈએ. આત્મા ભ્રકુટી ની વચ્ચે છે. શરીર પર 
નજર પડવાથી વિઘ્ન આવ ેછે. આત્મા સાથ ેવાત કરવાની છે. આત્મા ને જ જોવાનો છે. દેહ-અભિમાન ન ેછોડો. 
આત્મા જાણે છે - બાપ પણ અહીં ભ્રકુટી ની વચ્ચ ેબઠેા ંછે. એમન ેઆપણે નમસ્ત ેકરીએ છીએ. બદુ્ધિ મા ંઆ જ્ઞાન 
છે આપણે આત્મા છીએ, આત્મા જ સાભંળે છે. આ જ્ઞાન પહલેા ંનહોત ુ.ં આ દેહ મળ્યો છે પાર્ટ  ભજવવા માટે 
એટલ ે દેહ પર જ નામ રખાય છે. આ સમય ેતમારે દેહી-અભિમાની બની પાછુ ંજવાનુ ં છે. આ નામ રાખ્યુ ંછે 
પાર્ટ  ભજવવા.ં નામ વગર તો કારોબાર ચાલી ન શકે. ત્યા ંપણ કારોબાર તો ચાલશ ેન?ે પરંત ુતમ ેસતોપ્રધાન 
બની જાઓ છો એટલ ે ત્યા ંકોઈ વિકર્મ નહીં બનશ.ે એવુ ંકોઈ કામ જ તમ ેનહીં કરશો જે વિકર્મ બન.ે માયા નુ ં
રાજ્ય જ નથી. હવ ે બાપ કહ ે છે - આપ આત્માઓએ પાછુ ં જવાનુ ં છે. આ તો જૂનુ ં શરીર છે પછી જશો 
સતયગુ-તે્રતા મા.ં ત્યા ંજ્ઞાન ની જરુર જ નથી. અહીં તમન ેજ્ઞાન કેમ આપે છે? કારણકે દુર્ગતિ થયલેી છે. કર્મ તો 
ત્યા ંપણ કરવાના છે પરંત ુત ેઅકર્મ થઈ જાય છે. હવ ેબાપ કહ ે છે હથ કાર ડે… આત્મા યાદ બાપન ેકરે છે. 
સતયગુ મા ંતમે પાવન છો તો બધો કારોબાર પાવન હોય છે. તમોપ્રધાન રાવણરાજ્ય મા ંતમારો કારોબાર 
ખોટો થઈ જાય છે, એટલ ેમનષુ્ય તીર્થ-યાત્રા વગેરે પર જાય છે. સતયગુ મા ંકોઈ પાપ કરતા નથી જે તીર્થો 
વગેરે પર જવુ ંપડે. ત્યા ંતમ ેજે પણ કામ કરો છો તે સત્ય જ કરો છો. સત્ય નુ ંવરદાન મળી ગયુ ંછે. વિકાર ની 
વાત જ નથી. કારોબાર મા ંપણ જુઠ્ઠા ની જરુર નથી રહતેી. અહીં તો લોભ હોવાના ંકારણે મનષુ્ય ચોરી-ઠગી કરે 
છે, ત્યા ંઆ વાતો હોતી નથી. ડ્રામા અનસુાર તમ ેએવા ંફૂલ બની જાઓ છો. ત ેછે જ નિર્વિકારી દુનિયા, આ છે 
વિકારી દુનિયા. બધો ખલે બદુ્ધિ મા ંછે. આ સમય ેજ પવિત્ર બનવા માટે મહનેત કરવી પડે. યોગબળ થી તમ ે
વિશ્વ ના ંમાલિક બનો છો, યોગબળ છે મખુ્ય. બાપ કહ ે છે ભક્તિમાર્ગ ના ંયજ્ઞ-તપ વગેરે થી કોઈ પણ મન ે
પ્રાપ્ત નથી કરતા. સતો-રજો-તમો મા ંજવાનુ ંજ છે. જ્ઞાન ખબૂ સહજ અન ેરમણીક છે, મહનેત પણ છે. આ યોગ 
ની જ મહિમા છે જેનાથી તમારે સતોપ્રધાન બનવાનુ ંછે. તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનાવવાનો રસ્તો બાપ જ 
બતાવ ેછે. બીજુ ંકોઈ આ જ્ઞાન આપી ન શકે. ભલ ેકોઈ ચદં્ર સધુી ચાલ્યા ંજાય છે, કોઈ પાણી થી ચાલ્યા ંજાય છે. 
પરતુ ંત ેકોઈ રાજયોગ નથી. નર થી નારાયણ તો નથી બની શકતા.ં અહીંયા તમ ેસમજો છો આપણે આદિ 
સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ ના ંહતા ંજે ફરી હમણા ંબની રહ્યા ંછીએ. સ્મતૃિ આવી છે. બાપ ેકલ્પ પહલેા ંપણ આ 
સમજાવ્યુ ંહત ુ.ં બાપ કહ ેછે નિશ્ચયબદુ્ધિ વિજયન્તી. નિશ્ચય નથી તો ત ેસાભંળવા આવશ ેજ નહીં. નિશ્ચયબદુ્ધિ થી 
પછી સશંયબદુ્ધિ પણ બની જાય છે. બહ ુજ સારા-સારા મહારથી પણ સશંય મા ંઆવી જાય છે. માયા ના ંથોડા 
તોફાન આવવાથી દેહ-અભિમાન આવી જાય છે. 

આ બાપદાદા બનં ેકમ્બાઈન્ડ (ભગેા) છે ને? શિવબાબા જ્ઞાન આપ ેછે પછી ચાલ્યા ંજાય છે કે શુ ંથાય છે, કોણ 
બતાવ?ે બાબા ને પછૂીએ શુ ંઆપ સદૈવ છો કે ચાલ્યા ંજાઓ છો? બાપ ન ેતો આ નથી પછૂી શકતા ંન?ે બાપ કહ ે
છે હુ ંતમને રસ્તો બતાવુ ંછુ ંપતિત થી પાવન બનવાનો. આવવુ,ં જવુ,ં મારે તો બહજુ કામ કરવા પડે છે. બાળકો 



ની પાસ ેપણ જાઉં છુ,ં એમની પાસ ેકાર્ય કરાવુ ંછુ.ં આમા ંસશંય ની કોઈ વાત ન લાવો. આપણુ ંકામ છે - બાપ ન ે
યાદ કરવા.ં સશંય મા ંઆવવાથી પડી જાય છે. માયા થપ્પડ જોર થી મારી દે છે. બાપ ેકહ્યુ ંછે અનકે જન્મો ના ં
અંત ના ંપણ અંત મા ંહુ ંઆમનામા ંઆવુ ંછુ.ં બાળકો ન ેનિશ્ચય છે બરોબર બાપ જ આપણન ેઆ જ્ઞાન આપી 
રહ્યા ં છે, બીજુ ંકોઈ આપી ન શકે. તો પણ આ નિશ્ચય થી કેટલા ંપડી જાય છે, આ બાપ જાણે છે. તમારે પાવન 
બનવુ ંછે તો બાપ કહ ેછે મામકેમ ્યાદ કરો, બીજી કોઈ વાતો મા ંન પડો. તમ ેઆ આવી વાતો કરો છો તો સમજ 
મા ંઆવ ેછે - પાક્કો નિશ્ચય નથી. પહલેા ંએક વાત ને સમજો જેનાથી તમારા પાપ નાશ થાય છે, બાકી ફાલત ુ
વાતો કરવાની જરુર નથી. બાપ ની યાદ થી વિકર્મ વિનાશ થશ ેપછી બીજી વાતો મા ંકેમ જાઓ છો? જુઓ, કોઈ 
પ્રશ્ન-ઉત્તર મા ંમ ૂઝંાય છે તો એમન ેકહો કે તમ ેઆ વાતો ને છોડી એક બાપ ની યાદ મા ંરહવેાનો પરુુષાર્થ કરો. 
સશંય મા ંઆવ્યા ંતો ભણતર જ છોડી દેશ ેપછી કલ્યાણ જ નહીં થશ.ે નસ (નાડી) જોઈન ેસમજાવવાનુ ં છે. 
સશંય મા ં છે તો એક પોઈન્ટ પર રોકી દેવાના ં છે. બહજુ યકુ્તિ થી સમજાવવુ ંપડે છે. બાળકો ન ેપહલેા ંઆ 
નિશ્ચય હોય - બાબા આવલેા છે, અમન ેપાવન બનાવી રહ્યા ંછે. આ તો ખશુી રહ ેછે. નહીં ભણશ ેતો નાપાસ થઈ 
જશ,ે એમન ેખશુી પણ કેમ આવશ.ે સ્કલૂ મા ંઅભ્યાસ તો એક જ હોય છે. પછી કોઈ ભણીન ેલાખો ની કમાણી કરે 
છે, કોઈ ૫-૧૦ રુપિયા કમાય છે. તમારો મખુ્ય ઉદે્દશ જ છે નર થી નારાયણ બનવાનો. રાજાઈ સ્થાપન થાય છે. 
તમે મનષુ્ય થી દેવતા બનશો. દેવતાઓ ની તો મોટી રાજધાની છે, એમા ંઊંચ પદ મળેવવુ ંત ેપછી ભણતર 
અને એક્ટિવિટી (પ્રવતૃ્તિ) પર છે. તમારી એક્ટિવિટી બહ ુસારી હોવી જોઈએ. બાબા પોતાના ંમાટે પણ કહ ેછે - 
હજી કર્માતીત અવસ્થા નથી બની. મારે પણ સપંરૂ્ણ બનવાનુ ં છે, હમણા ંબન્યા ંનથી. જ્ઞાન તો બહ ુસહજ છે. 
બાપ ને યાદ કરવા પણ સહજ છે પરંત ુજ્યારે કરે તો. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ કોઈ પણ વાત મા ંસશંય બદુ્ધિ બની ભણતર નથી છોડવાનુ.ં પહલેા ંતો પાવન બનવા માટે એક બાપ ન ે

યાદ કરવાના છે, બીજી વાતો મા ંનથી જવાનુ.ં 
2.​ શરીર પર નજર જવાથી વિઘ્ન આવ ે છે, એટલ ેભ્રકુટી મા ંજોવાનુ ંછે. આત્મા સમજી, આત્મા સાથ ેવાત 

કરવાની છે. આત્મ-અભિમાની બનવાનુ ંછે. નિડર બનીને સવેા કરવાની છે. 
વરદાન :- સદા બાપ ના ંઅવિનાશી અન ેનિ : સ્વાર્થ પ્રમે મા ંલવલીન રહવેા વાળા માયાપ્રફૂ ભવ 

જે બાળકો સદા બાપ ના ંપ્રમે મા ંલવલીન રહ ેછે એમન ેમાયા આકર્ષિત નથી કરી શકતી. જેવી 
રીત ેવોટરપ્રફૂ કપડા હોય છે તો પાણી નુ ંએક ટીપુ ંપણ નથી ટકત ુ.ં એવી રીત ેજે લગન મા ં
લવલીન રહ ેછે તે માયાપ્રફૂ બની જાય છે. માયા નો કોઈ પણ વાર, વાર નથી કરી શકતો કારણકે 
બાપ નો પે્રમ અવિનાશી અન ે નિ:સ્વાર્થ છે, આના ંજે અનભુવી બની ગયા તે અલ્પકાળ ના ંપ્રમે 
મા ંફસાઈ નથી શકતા.ં એક બાપ બીજો હુ,ં એની વચ્ચ ેત્રીજુ ંકોઈ આવી જ નથી શકતુ.ં 

સ્લોગન :- ન્યારા-પ્યારા બનીન ેકર્મ કરવા વાળા જ સેકન્ડ મા ંફુલસ્ટોપ લગાવી શકે છે. 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  હવ ેસપંન્ન અથવા કર્માતીત બનવાની ધનૂ લગાવો 

કર્માતીત અર્થાત ્ કર્મ ના ંવશ થવા વાળા નહીં પરંત ુમાલિક બની, અથોરીટી બની કર્મેન્દ્રિયો ના ંસબંધં મા ં
આવ,ે વિનાશી કામના થી ન્યારા થઈ કર્મેન્દ્રિયો દ્વારા કર્મ કરાવ.ે આત્મા માલિક ન ેકર્મ પોતાન ેઅધિન ન કરે 
પરંત ુઅધિકારી બની કર્મ કરાવતા રહ.ે કરાવવા વાળા બની કર્મ કરાવવા - આન ેકહવેાશ ેકર્મ ના ંસબંધં મા ં
આવવુ.ં કર્માતીત આત્મા સબંધં મા ંઆવ ેછે, બધંન મા ંનહીં. 


