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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - અહીં તમારંુ બધુજં ગપુ્ત છે , એટલ ેતમારે કોઈ પણ ઠાઠ નથી કરવાના ં, પોતાની નવી રાજધાની ના ંનશા મા ં

રહવેાનુ ંછે” 

પ્રશ્ન :- શ્રષે્ઠ ધર્મ અન ેદૈવી કર્મ ની સ્થાપના માટે આપ બાળકો કઈ મહનેત કરો છો? 
ઉત્તર :- તમે હમણા ં ૫ વિકારો ન ે છોડવાની મહનેત કરો છો, કારણકે આ વિકારોએ જ બધાન ે ભ્રષ્ટ 

બનાવ્યા ં છે. તમ ેજાણો છો આ સમય ેબધા દૈવી ધર્મ અન ે કર્મ થી ભ્રષ્ટ છે. બાપ જ શ્રીમત 
આપીને શ્રષે્ઠ ધર્મ શ્રષે્ઠ દૈવી કર્મ ની સ્થાપના કરે છે. તમ ેશ્રીમત પર ચાલી બાપ ની યાદ થી 
વિકારો પર વિજય મળેવો છો. ભણતર થી પોતાન ેરાજતિલક આપો છો. 

ગીત :- તમુ્હેં પાકે… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! મીઠા-ંમીઠા ંરુહાની બાળકોએ આ ગીત સાભંળ્યુ.ં રુહાની બાળકો જ કહ ેછે કે બાબા. બાળકો જાણે છે 
આ બહેદ ના ંબાપ, બહેદ નુ ંસખુ આપવા વાળા છે અર્થાત ્એ બધાના ંબાપ છે. એમન ેબધા બહેદ ના ંબાળકો, 
આત્માઓ યાદ કરતા રહ ે છે. કોઈન ેકોઈ પ્રકાર થી યાદ કરે છે પરંત ુતમેને આ ખબર નથી કે આપણન ેએ 
પરમપિતા પરમાત્મા પાસ ેથી વિશ્વ ની બાદશાહી મળે છે. તમ ેજાણો છો આપણન ેબાપ જે સતયગુી વિશ્વ ની 
બાદશાહી આપે છે, ત ેઅટલ, અખડં, અડોલ છે, તે આપણી બાદશાહી ૨૧ જન્મ કાયમ રહ ેછે. આખા ંવિશ્વ પર 
આપણી રાજાઈ રહ ે છે જેન ેકોઈ છીનવી નથી શકતુ,ં લ ૂટંી નથી શકતુ.ં આપણી રાજાઈ છે અડોલ કારણકે ત્યા ં
એક જ ધર્મ છે, દ્વતૈ નથી. ત ેછે અદ્વતૈ રાજ્ય. બાળકો જ્યારે પણ ગીત સાભંળે છે તો પોતાની રાજધાની નો નશો 
આવવો જોઈએ. આવા-ંઆવા ંગીત ઘર મા ંહોવા ંજોઈએ. તમારંુ બધુજં છે ગપુ્ત અન ેમોટા-ંમોટા ંવ્યક્તિઓ નો 
ખબૂ ઠાઠ હોય છે. તમન ેકોઈ ઠાઠ નથી. તમ ેજુઓ છો બાબાએ જેમનામા ંપ્રવશે કર્યો છે ત ેપણ કેટલા ંસાધારણ 
રહ ેછે. આ પણ બાળકો જાણે છે અહીં દરેક મનષુ્ય અનરાઈટીયસ (ખોટા)ં છી-છી કામ જ કરે છે, એટલ ેબસેમજ 
કહવેાય છે. બદુ્ધિ ન ે બિલકુલ જ તાળંુ લાગેલુ ં છે. તમ ે કેટલા ંસમજદાર હતા.ં વિશ્વ ના ંમાલિક હતા.ં હમણા ં
માયાએ એટલા ંબસેમજ બનાવી દીધા ં છે જે કોઈ કામ ના ંજ નથી રહ્યા.ં બાપ ની પાસ ેજવા માટે યજ્ઞ-તપ 
વગેરે ખબૂ કરતા રહ ે છે પરંત ુમળતુ ંકાઈં પણ નથી. એમ જ ધક્કા ખાતા રહ ેછે. દિવસ-ેદિવસ ેઅકલ્યાણ જ 
થતુ ંજાય છે. જેટલા-ંજેટલા ંમનષુ્ય તમોપ્રધાન બની જાય છે, એટલુ-ંએટલુ ંઅકલ્યાણ થવાનુ ંજ છે. ઋષિ-મનુિ 
જેમનુ ંગાયન છે ત ેપવિત્ર રહતેા ં હતા.ં નતેી-નતેી કહતેા ં હતા.ં હમણા ંતમોપ્રધાન બની ગયા છે તો કહ ે છે 
શિવોહમ ્તતત્વમ,્ સર્વવ્યાપી છે, તારા-મારા મા ંબધામા ં છે. તે લોકો ફક્ત પરમાત્મા કહી દે છે. પરમપિતા 
ક્યારેય નહીં કહશે.ે પરમપિતા, એમન ેપછી સર્વવ્યાપી કહવેા આ તો રોંગ (ખોટંુ) થઈ જાય છે એટલ ેપછી ઈશ્વર 
કે પરમાત્મા કહી દે છે. પિતા શબ્દ બદુ્ધિ મા ંનથી આવતો. કોઈ કહ ેપણ છે તો પણ કહવેા માત્ર. જો પરમપિતા 
સમજે તો બદુ્ધિ એકદમ ચમકી ઉઠે. બાપ સ્વર્ગ નો વારસો આપ ેછે, એ છે જ હવેનલી ગોડફાધર. પછી આપણે 
નર્ક  મા ંકેમ પડ્યા ંછીએ? હવ ેઆપણે મકુ્તિ-જીવનમકુ્તિ કેવી રીત ેમેળવી શકીએ છીએ. આ કોઈની પણ બદુ્ધિ 
મા ંનથી આવતુ.ં આત્મા પતિત બની ગયો છે. આત્મા પહલેાં ંસતોપ્રધાન, સમજદાર હોય છે પછી સતો, રજો, 
તમો મા ંઆવ ે છે, બસેમજ બની જાય છે. હમણા ંતમન ેસમજ આવી છે. બાબાએ આપણન ેઆ સ્મતૃિ અપાવી 
છે. જ્યારે નવી દુનિયા ભારત હત ુ ંતો આપણુ ં રાજ્ય હત ુ.ં એક જ મત, એક જ ભાષા, એક જ ધર્મ, એક જ 
મહારાજા-મહારાણી નુ ંરાજ્ય હત ુ,ં પછી દ્વાપર મા ંવામમાર્ગ શરુ થાય છે પછી દરેક ના ંકર્મો ઉપર આધાર થઈ 
જાય છે. કર્મો અનસુાર એક શરીર છોડી બીજુ ંલ ેછે. હવ ેબાપ કહ ેછે હુ ંતમન ેએવા ંકર્મ શીખવાડુ ંછુ ંજે ૨૧ જન્મ 
તમે બાદશાહી મેળવો છો. ભલ ેત્યા ંપણ હદ ના ંબાપ તો મળે છે પરંત ુત્યા ંજ્ઞાન રહતે ુ ંનથી કે આ રાજાઈ નો 
વારસો બહેદ ના ંબાપ નો આપલેો છે. પછી દ્વાપર થી રાવણ રાજ્ય શરુ થાય છે, વિકારી સબંધં થઈ જાય છે. 
પછી કર્મો અનસુાર જન્મ મળે છે. ભારત મા ંપજૂ્ય રાજાઓ પણ હતા ંતો પજુારી રાજાઓ પણ છે. સતયગુ-ત્રતેા 
મા ંબધા પજૂ્ય હોય છે. ત્યા ંપજૂા કે ભક્તિ કોઈ હોતી નથી પછી દ્વાપર મા ંજ્યારે ભક્તિમાર્ગ શરુ થાય છે તો 
યથા રાજા-રાણી તથા પ્રજા પજુારી, ભગત બની જાય છે. મોટા મા ંમોટા રાજા જે સરૂ્યવશંી પજૂ્ય હતા,ં એ જ 
પજુારી બની જાય. 



હમણા ંતમે જે વાઈસલસે (નિર્વિકારી) બનો છો, તનેી પ્રારબ્ધ ૨૧ જન્મ માટે છે. પછી ભક્તિમાર્ગ શરુ થાય છે. 
દેવતાઓ ના ંમદંિર બનાવીન ેપજૂા કરતા રહ ેછે. આ ફક્ત ભારત મા ંજ થાય છે. ૮૪ જન્મો ની કહાણી જે બાપ 
સભંળાવ ે છે, આ પણ ભારતવાસીઓ માટે છે. બીજા ધર્મવાળા તો આવ ેજ પછી છે. પછી તો વદૃ્ધિ થતા-ંથતા ં
અનેકાનેક થઈ જાય છે. વરેાઈટી ભિન્ન-ભિન્ન ધર્મ વાળા ના ં ફીચર્સ, દરેક વાત મા ં ભિન્ન-ભિન્ન થઈ જાય છે. 
રીત-રિવાજ પણ ભિન્ન-ભિન્ન હોય છે. ભક્તિમાર્ગ માટે સામગ્રી પણ જોઈએ. જેમ બીજ નાનુ ંહોય છે, ઝાડ કેટલુ ં
મોટંુ છે. ઝાડ ના ંપાન વગેરે ગણતરી નથી કરી શકાતા.ં તમે ભક્તિ નો પણ વિસ્તાર થઈ જાય છે. અનકેાનકે 
શાસ્ત્ર બનાવતા જાય છે. હવ ેબાપ બાળકોને કહ ેછે - આ ભક્તિમાર્ગ ની સામગ્રી બધી ખતમ થઈ જાય છે. હવ ે
મજુ બાપ ને યાદ કરો. ભક્તિ નો પ્રભાવ પણ ખબૂ જ છે ન?ે કેટલી સુદંર છે, નાચ, તમાશો, ગાયન વગેરે કેટલા ં
ખર્ચા કરે છે. હવ ેબાપ કહ ેછે મજુ બાપ ને અન ેવારસા ને યાદ કરો. આદિ સનાતન પોતાના ંધર્મ ન ેયાદ કરો. 
અનેક પ્રકારની ભક્તિ જન્મ-જન્માતંર તમે કરતા ંઆવ્યા ંછો. સનં્યાસી પણ આત્માઓ ના ંરહવેાના ંસ્થાન, તત્વ 
ને પરમાત્મા સમજી લ ેછે. બ્રહ્મ કે તત્વ ને જ યાદ કરે છે. હકીકત મા ંસનં્યાસી જ્યારે સતોપ્રધાન છે તો તમેન ે
જગંલ મા ંજઈન ેરહવે ુ ંછે શાતંિ મા.ં એવુ ંનથી કે તમેન ેબ્રહ્મ મા ંજઈને લીન થવુ ંછે. ત ેસમજે છે બ્રહ્મ ની યાદ 
મા ંરહવેાથી, શરીર છોડવાથી બ્રહ્મ મા ંલીન થઈ જઈશુ.ં બાપ કહ ેછે - લીન કોઈ થઈ નથી શકતુ.ં આત્મા તો 
અવિનાશી છે ને, તે લીન કેવી રીત ેથઈ શકે? ભક્તિમાર્ગ મા ંકેટલી માથાકટૂ કરે છે, પછી કહ ેછે ભગવાન કોઈન ે
કોઈ રુપ મા ંઆવશ.ે હવ ેકોણ સાચ્ચુ?ં તઓે કહ ેઅમ ેબ્રહ્મ સાથ ેયોગ લગાવી બ્રહ્મ મા ંલીન થઈ જઈશુ.ં ગહૃસ્થ 
ધર્મવાળા કહ ે છે ભગવાન કોઈ ન કોઈ રુપ મા ંપતિતો ન ેપાવન બનાવવા આવશ.ે એવુ ંનથી કે ઉપર થી 
પે્રરણા દ્વારા જ શીખવાડશ.ે ટીચર ઘરે બેઠા ંપે્રરણા કરશ ેશુ?ં પ્રરેણા શબ્દ નથી. પ્રરેણા થી કોઈ કામ નથી થતુ.ં 
ભલ ે શકંર ની પ્રરેણા દ્વારા વિનાશ કહવેાય છે પરંત ુ છે આ ડ્રામા ની નોંધ. તમેન ે આ મસુળ વગેરે તો 
બનાવવાના જ છે. આ ફક્ત મહિમા ગવાય છે. કોઈ પણ પોતાના ંમોટાઓ ની મહિમા નથી જાણતા.ં ધર્મ 
સ્થાપક ન ેપણ ગરુુ કહી દે છે પરંત ુત ેતો ફક્ત ધર્મ સ્થાપન કરે છે. ગરુુ તેમન ેકહવેાય જે સદ્દગતિ કરે. ત ેતો 
ધર્મ સ્થાપન કરવા આવ ે છે, તમેની પાછળ તમેની વશંાવલી આવતી રહ ે છે. સદ્દગતિ તો કોઈની કરતા જ 
નથી. તો તેમને ગરુુ કેવી રીત ેકહવેાશ?ે ગરુુ તો એક જ છે જેમન ેસર્વ ના ંસદ્દગતિ દાતા કહવેાય છે. ભગવાન 
બાપ જ આવીને સર્વ ની સદ્દગતિ કરે છે. મકુ્તિ-જીવનમકુ્તિ આપ ેછે. એમની યાદ ક્યારેય કોઈના થી છૂટી નથી 
શકતી. ભલ ેપતિ સાથ ે કેટલો પણ પ્રમે હોય છતા ંપણ હ ેભગવાન, હ ેઈશ્વર જરુર કહશે ેકારણકે એજ સર્વ ના ં
સદ્દગતિ દાતા છે. બાપ સમજાવ ેછે, આ બધી રચના છે. રચયિતા બાપ હુ ંછુ.ં સર્વ ન ેસખુ આપવા વાળા એક જ 
બાપ થયા.ં ભાઈ, ભાઈ ન ેવારસો નથી આપી શકતા.ં વારસો હમેંશા બાપ પાસ ેથી મળે છે. આપ સર્વ બહેદ ના ં
બાળકો ન ેબહેદ નો વારસો આપુ ંછુ ંએટલ ેજ મન ેયાદ કરે છે - હ ેપરમપિતા, ક્ષમા કરો, રહમે કરો. સમજતા 
કાઈં પણ નથી. ભક્તિમાર્ગ મા ંઅનકે પ્રકાર ની મહિમા કરે છે, આ પણ ડ્રામા પ્લાન અનસુાર પોતાનો પાર્ટ  
ભજવતા રહ ેછે. બાપ કહ ેછે હુ ંકોઈ તમેના ંપોકારવા પર નથી આવતો. આ તો ડ્રામા બનલેો છે. ડ્રામા મા ંમારા 
આવવાનો પાર્ટ  નોંધાયલેો છે. અનકે ધર્મ વિનાશ, એક ધર્મ ની સ્થાપના અથવા કળિયગુ નો વિનાશ, સતયગુ 
ની સ્થાપના કરવાની હોય છે. હુ ંપોતાના ંસમય પર સ્વય ંજ આવુ ંછુ.ં આ ભક્તિમાર્ગ નો પણ ડ્રામા મા ંપાર્ટ  છે. 
હમણા ંજ્યારે ભક્તિમાર્ગ નો પાર્ટ  પરૂો થયો ત્યારે આવલેો છુ.ં બાળકો પણ કહ ેછે, હવ ેઅમ ેજાણી ગયા,ં ૫ હજાર 
વર્ષ પછી ફરી થી તમન ેમળ્યા ંછીએ. કલ્પ પહલેા ંપણ બાબા તમ ેબ્રહ્મા તન મા ંજ આવ્યા ંહતા.ં આ જ્ઞાન 
તમને હમણા ંમળે છે પછી ક્યારેય નહીં મળશ.ે આ છે જ્ઞાન, તે છે ભક્તિ. જ્ઞાન ની છે પ્રારબ્ધ, ચઢતી કળા. 
સેકન્ડ મા ંજીવનમકુ્તિ કહવેાય છે. કહ ેછે જનકે સેકન્ડ મા ંજીવનમકુ્તિ મળેવી. શુ ંફક્ત એક જનકે જીવનમકુ્તિ 
મેળવી? જીવનમકુ્તિ અર્થાત ્જીવન ન ેમકુ્ત કરે છે, આ રાવણ રાજ્ય થી. 

બાપ જાણે છે બધા બાળકો ની કેટલી દુર્ગતિ થઈ ગઈ છે. તેમની ફરી સદ્દગતિ થવાની છે. દુર્ગતિ થી પછી ઊંચ 
ગતિ, મકુ્તિ-જીવનમકુ્તિ મળેવ ે છે. પહલેા ં મકુ્તિ મા ં જઈન ેપછી જીવનમકુ્તિ મા ંઆવશ.ે શાતંિ થી પછી 
સખુધામ મા ંઆવશ.ે આ ચક્ર ના ંબધા રહસ્ય બાપ ેસમજાવ્યા ંછે. તમારી સાથ ેબીજા પણ ધર્મ આવતા જાય છે, 
મનષુ્ય સષૃ્ટિ ની વદૃ્ધિ થાય છે. બાપ કહ ે છે આ સમય ેઆ મનષુ્ય સષૃ્ટિ નુ ંઝાડ તમોપ્રધાન જડજડીભતૂ થઈ 
ગયુ ં છે. આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ નુ ંફાઉન્ડેશન આખુ ંસડી ગયુ ંછે. બાકી બધા ધર્મ ઉભા ંછે. ભારત મા ં
એક પણ પોતાન ેઆદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ ના ંસમજતા નથી. છે દેવતા ધર્મ ના ંપરંત ુઆ સમય ેઆ 
સમજતા નથી - આપણે આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ ના ંહતા ંકારણકે દેવતાઓ તો પવિત્ર હતા.ં સમજે છે 
અમે તો પવિત્ર નથી. અમ ે અપવિત્ર પતિત પોતાને દેવતા કેવી રીત ે કહવેાશુ?ં આ પણ ડ્રામા ના ં પ્લાન 



અનસુાર રીત પડી જાય છે હિન્દુ કહવેાની. જનસખં્યા મા ંપણ હિદુ ધર્મ લખી દે છે. ભલ ેગજુરાતી હશ ેતો પણ 
હિન્દુ ગજુરાતી કહી દેશ.ે તમેન ેપછૂો તો ખરા કે હિદુ ધર્મ ક્યાથંી આવ્યો? તો કોઈન ેખબર નથી ફક્ત કહી દે છે - 
અમારો ધર્મ કૃષ્ણએ સ્થાપન કર્યો. ક્યારે? દ્વાપર મા.ં દ્વાપર થી જ આ લોકો પોતાના ંધર્મ ન ેભલૂી હિન્દુ કહવેા 
લાગ્યા ં છે એટલ ેતમેન ે દૈવી ધર્મભ્રષ્ટ કહવેાય છે. ત્યા ંબધા સારા કર્મ કરે છે. અહીં બધા છી-છી કર્મ કરે છે 
એટલ ેદેવી-દેવતા ધર્મ ભ્રષ્ટ, કર્મ ભ્રષ્ટ કહવેાય છે. હવ ેફરી શ્રષે્ઠ ધર્મ, શ્રષે્ઠ દેવી કર્મ ની સ્થાપના થઈ રહી છે 
એટલ ેકહવેાય છે હવ ેઆ ૫ વિકારો ન ેછોડતા જાઓ. આ વિકાર અડધાકલ્પ થી રહ્યા ંછે. હવ ેએક જન્મ મા ંઆન ે
છોડવા - આમા ંજ મહનેત લાગે છે. મહનેત વગર થોડી વિશ્વ ની બાદશાહી મળશ?ે બાપ ન ેયાદ કરશો ત્યારે જ 
પોતાન ેતમ ેરાજાઈ નુ ંતિલક આપો છો અર્થાત ્રાજાઈ ના ંઅધિકારી બનો છો. જેટલા ંસારી રીત ેયાદ મા ંરહશેો, 
શ્રીમત પર ચાલશો તો તમ ે રાજાઓ ના ંરાજા બનશો. ભણાવવા વાળા શિક્ષક તો આવ્યા ં છે ભણાવવા.ં આ 
પાઠશાળા છે જ મનષુ્ય થી દેવતા બનવાની. નર થી નારાયણ બનાવવાની કથા સભંળાવ ેછે. આ કથા કેટલી 
પ્રસિદ્ધ છે. આને અમરકથા, સત્ય નારાયણ ની કથા, તિજરી ની કથા પણ કહવેાય છે. ત્રણેય નો અર્થ પણ બાપ 
સમજાવ ેછે. ભક્તિમાર્ગ ની તો ખબૂ કથાઓ છે. તો જુઓ ગીત કેટલા ંસારા છે. બાબા આપણન ેઆખા ંવિશ્વ ના ં
માલિક બનાવ ેછે, જે માલિકપણુ ંકોઈ લ ૂટંી ન શકે. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ સદા આ સ્મતૃિ રાખવાની છે કે આપણે એક મત, એક રાજ્ય, એક ધર્મ ની સ્થાપના ના ં નિમિત્ત છીએ 

એટલ ેએક મત થઈન ેરહવેાનુ ંછે. 
2.​ સ્વય ંન ેરાજાઈ નુ ંતિલક આપવા માટે વિકારો ને છોડવાની મહનેત કરવાની છે. ભણતર પર પરંુૂ ધ્યાન 

આપવાનુ ંછે. 
વરદાન :- કર્માતીત સ્ટેજ પર સ્થિત થઈ ચારેય તરફ ની સવેાઓ ન ેહને્ડલ કરવાવાળા સિદ્ધિ સ્વરુપ ભવ 

આગળ ચાલીને ચારેય તરફ ની સવેાઓ ના ં વિસ્તાર ને હને્ડલ કરવા માટે ભિન્ન-ભિન્ન સાધન 
અપનાવવા પડશ ેકારણકે એ સમય ેપત્ર વ્યવહાર કે ટેલિગ્રામ, ટેલીફોન વગેરે કામ નહીં કરશ.ે 
એવા ં સમય પર વાયરલસે સટે જોઈએ. એના ં માટે હમણા-ંહમણા ં કર્મયોગી, હમણા-ંહમણા ં
કર્માતીત સ્ટેજ મા ંસ્થિત રહવેાનો અભ્યાસ કરો. ત્યારે ચારેય તરફ સકંલ્પ ની સિદ્ધિ દ્વારા સવેા મા ં
સહયોગી બની શકશો. 

સ્લોગન :- પરમાત્મ-પે્રમ ની પાલના નુ ંસ્વરુપ - તમારંુ સહજયોગી જીવન છે. 
આ અવ્યક્ત ઈશારા  -  એકતા અન ેવિશ્વાસ ની વિશષેતા દ્વારા સફળતા સપંન્ન બનો 

દરેકે બ ેવાતો વિશષે ધ્યાન મા ંરાખવાની છે - એક સદા સસં્કારો ને મળાવવાની યનુિટી. બીજી એક-બીજા મા ં
વિશ્વાસ રાખી સદા સતંષુ્ટ રહવેાનુ ં છે અન ેબધાને સતંષુ્ટ કરવાના ં છે. જ્યારે આ બનં ેવાતો સદા ધ્યાન પર 
રહશે ેત્યારે બાપ જે છે, જેવા ંછે, તવેા ંદેખાશ ેઅન ેપ્રત્યક્ષતા થશ.ે 


