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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - હવ ેતમ ેએવી દુનિયા ના ંમાલિક બનો છો જ્યા ંકોઈ હદ નથી , યોગબળ થી આખા ંવિશ્વ ની રાજાઈ લવેી આ પણ 

વન્ડર ( અદ્દભતુ ) છે” 

પ્રશ્ન :- ડ્રામા ના ંકયા બધંન મા ંબાપ પણ બધંાયેલા છે? 
ઉત્તર :- બાબા કહ ે છે, મારે આપ બાળકો ની સન્મખુ આવવાનુ ંજ છે, હુ ંઆ બધંન મા ંબધંાયલેો છુ.ં જ્યા ં

સધુી હુ ંન આવુ ંત્યા ંસધુી મ ૂઝંાયલે ુ ંસતૂ (દોરો) સલુજી નથી શકતુ.ં બાકી હુ ંતમારા પર કોઈ કૃપા 
કે આશીર્વાદ કરવા નથી આવતો. હુ ંકોઈ મરેલા ન ેજીવતા નથી કરતો. હુ ંતો આવુ ંછુ,ં તમન ે
પતિત થી પાવન બનાવવા.ં 

ગીત :- તમુ્હેં પાકે હમન…ે 
 

ઓમ ્શાતંિ ! ગીત ના ંશબ્દ સાભંળીન ેઆપ બાળકો ના ંરોમાચં ઉભા ંથઈ જવા જોઈએ કારણકે સન્મખુ બેઠા ંછો. 
આખી દુનિયા મા ંભલ ેકેટલા ંપણ વિદ્વાન, પડંિત, આચાર્ય છે, કોઈ પણ મનષુ્ય માત્ર ન ેઆ ખબર નથી કે બહેદ 
ના ંબાપ દર ૫૦૦૦ વર્ષ પછી આવ ે છે. બાળકો જ જાણે છે. બાળકો કહ ેપણ છે, જેવો છુ,ં તવેો છુ,ં તમારો છુ.ં 
બાપ પણ એવુ ંકહ ેછે - જેવા છો તવેા છો-મારા બાળકો છો. તમે પણ જાણો છો ત ેબધા આત્માઓ ના ંબાપ છે. 
બધા પોકારે છે. બાપ સમજાવ ે છે-જુઓ રાવણ નો કેટલો પડછાયો છે. એક પણ સમજી નથી શકતા કે જેમન ે
અમે પરમપિતા પરમાત્મા કહીએ છીએ, પછી પિતા કહવેાથી ખશુી કેમ નથી થતી, આ ભલૂી ગયા છે. એ બાબા 
જ આપણને વારસો આપ ેછે. બાપ સ્વય ંજ સમજાવ ેછે, આ આટલી સહજ વાત પણ કોઈ સમજી નથી શકતા.ં 
બાપ સમજાવ ેછે આ તો એ જ છે, જેમન ેઆખી દુનિયા પોકારે છે - ઓ ખદુા, હ ેરામ… એમ પોકારતા-ંપોકારતા ં
પ્રાણ છોડી દે છે. અહીંયા એ બાપ તમને ભણાવ ે છે. તમારી બદુ્ધિ હવ ે ત્યા ંચાલી ગઈ છે. બાબા આવલેા છે - 
કલ્પ પહલેા ંની જેમ. કલ્પ-કલ્પ બાબા આવીન ેપતિત થી પાવન બનાવી દુર્ગતિ થી સદ્દગતિ મા ંલઈ જાય છે. 
ગાય પણ છે સર્વ ના ંપતિત-પાવન બાપ. હમણા ંઆપ બાળકો એમની સન્મખુ બેઠા ંછો. તમ ેછો મોસ્ટ બિલોવડે 
સ્વીટ ચિલ્ડ્રન (સૌથી પ્રિય મીઠા ંબાળકો). ભારતવાસીઓ ની જ વાત છે. બાપ પણ ભારત મા ંજ જન્મ લ ેછે. 
બાપ કહ ેછે, હુ ંભારત મા ંજન્મ લઉં છુ ંતો જરુર એ જ પ્રિય લાગશ.ે યાદ પણ બધા એમન ેકરે છે, જેઓ જે ધર્મ 
ના ંછે તે પોતાના ંધર્મ સ્થાપક ન ેયાદ કરે છે. ભારતવાસી જ નથી જાણતા કે અમ ેઆદિ સનાતન ધર્મ ના ંહતા.ં 
બાબા સમજાવ ેછે - ભારત જ પ્રાચીન દેશ છે તો કહી દે છે, કોણ કહ ેછે કે ભારત જ ફક્ત હત ુ.ં અનકેાનકે વાતો 
સાભંળે છે. કોઈ શુ ંકહશે,ે કોઈ શુ!ં કોઈ કહ ેછે કોણે કહ્યુ ંછે કે ગીતા શિવ પરમાત્માએ જ ગાઈ છે. શ્રીકૃષ્ણ પણ તો 
પરમાત્મા હતા,ં એમણે ગાઈ. પરમાત્મા સર્વવ્યાપી છે. એમનો જ બધો ખલે છે. ભગવાન ના ંઆ બધા રુપ છે. 
ભગવાન જ અનકે રુપ ધરી લીલા કરે છે. ભગવાન જે ઈચ્છે તે કરી શકે છે. હમણા ંઆપ બાળકો જાણો છો, માયા 
પણ કેટલી પ્રબળ છે. આજે કહ ે છે, બાબા અમે વારસો જરુર લઈશુ,ં નર થી નારાયણ બનીશુ.ં કાલ ેહશ ેનહીં. 
તમે જાણો પણ છો કે કેટલા ંચાલ્યા ંગયા, ફારકતી (દગો) આપી દીધી. મમ્મા ન ેમોટર મા ંફેરવતા હતા.ં આજે 
નથી. એવા સારા-સારા પણ માયા ના ંસગં મા ંઆવીન ેએવા પડે છે જે એકદમ નીચ ેપડી જાય છે. જેમણે કલ્પ 
પહલેા ંસમજ્યુ ં છે ત ેજ સમજશ.ે આજકાલ દુનિયા મા ંશુ ંલાગેલુ ંછે અન ેઆપ બાળકો પોતાન ેજુઓ શુ ંબનો 
છો! ગીત સાભંળ્યુ ંન?ે કહ ેછે, અમ ેએવો વારસો લઈએ છીએ જે અમ ેઆખા ંવિશ્વ ના ંમાલિક બની જઈએ છીએ. 
ત્યા ં કોઈ હદ ની વાત જ નથી. અહીં હદો (સીમા) લાગેલી છે. કહ ે છે, અમારા આકાશ મા ંતમારંુ એરોપ્લેન 
(વિમાન) આવશ ેતો ગોળી મારી દઈશુ.ં ત્યા ંતો કોઈ હદ ની વાત જ નથી રહતેી. આ પણ ગીત ગાય છે પરંત ુ
અર્થ થોડી સમજે છે. તમ ેતો જાણો છો બરોબર બાબા દ્વારા ફરી થી આપણે વિશ્વ ના ંમાલિક બની રહ્યા ંછીએ. 
અનેકવાર આ ૮૪ નુ ંચક્ર લગાવ્યુ ં છે. થોડો સમય દુઃખ મળ્યુ ં છે, સખુ તો ખબૂ છે એટલ ેબાબા કહ ે છે આપ 
બાળકો ન ેઅપાર સખુ આપુ ંછુ.ં હવ ેમાયા થી હારો નહીં. બાબા ના ંબાળકો અનકે છે. બધા તો એક જેવા સપતૂ 
હોઈ ન શકે. કોઈન ે૫-૭ બાળકો હોય છે - એમા ંએક બ ેકપતૂ હોય છે તો માથુ ંજ ખરાબ કરી દે છે. લાખો-કરોડો 
રુપિયા ઉડાવી દે છે. બાપ એકદમ ધર્માત્મા, બાળકો બિલકુલ ચટ ખાતા મા.ં બાબાએ એવા બહજુ ઉદાહરણ 
જોયા છે. 



આપ બાળકો જાણો છો, આખી દુનિયા આ બહેદ બાપ ના ંબાળકો છે. બાપ કહ ેછે, મારી જન્મભમૂિ આ ભારત છે. 
દરેક ને પોતાની ધરતી ની કદર હોય છે. બીજી કોઈ જગ્યાએ શરીર છોડે છે તો પછી એમન ેપોતાના ંગામ મા ં
લઈ આવ ેછે. બાપ પણ ભારત મા ંજ આવ ેછે. આપ ભારતવાસીઓ ને ફરી થી બહેદ નો વારસો આપ ેછે. આપ 
બાળકો કહશેો અમે ફરી થી (બ્રાહ્મણ) સો દેવતા વિશ્વ ના ંમાલિક બની રહ્યા ંછીએ. આપણે માલિક હતા,ં હવ ેતો 
શુ ંહાલ થઈ ગયો છે. ક્યાથંી ક્યા ંઆવીને પડ્યા ંછીએ. ૮૪ જન્મ ભોગવતા-ંભોગવતા ંઆ હાલ થયો છે. ડ્રામા ન ે
તો સમજવાનો છે ન?ે આન ેકહવેાય છે હાર અન ેજીત નો ખલે. ભારત નો જ આ ખેલ છે, આમા ંતમારો પાર્ટ  છે. 
આપ બ્રાહ્મણો નો સૌથી ઊંચા મા ંઊંચો પાર્ટ  છે - આ ડ્રામા મા.ં તમ ેઆખા ંવિશ્વ ના ંમાલિક બનો છો, ખબૂ સખુ 
ભોગવો છો. તમારા જેટલુ ંસખુ બીજા કોઈ ભોગવી નથી શકતા.ં નામ જ છે સ્વર્ગ. આ છે નર્ક . અહીં ના ંસખુ કાગ 
વિષ્ટા સમાન છે. આજે લખપતિ છે, બીજા જન્મ મા ંશુ ંબનશ?ે કાઈં ખબર થોડી છે? આ છે જ પાપ આત્માઓ ની 
દુનિયા. સતયગુ છે પણુ્ય આત્માઓ ની દુનિયા. તમ ેપણુ્ય આત્મા બની રહ્યા ંછો, તો ક્યારેય પણ પાપ ન કરવા 
જોઈએ. હમેંશા બાબા સાથ ેસીધા ચાલવુ ંજોઈએ. બાપ કહ ે છે મારી સાથ ેધર્મરાજ સદૈવ છે જ છે, દ્વાપર થી 
લઈને. સતયગુ-તે્રતા મા ંમારી સાથ ેધર્મરાજ નથી રહતેા.ં દ્વાપર થી તમ ેમારા અર્થ દાન-પણુ્ય કરતા આવ્યા ં
છો. ઈશ્વર અર્પણ કહો છો ન?ે ગીતા મા ંશ્રીકૃષ્ણ નુ ંનામ લખવાથી લખી દીધુ ંછે - શ્રીકૃષ્ણ અર્પણમ.્ રિટર્ન (ફળ) 
આપવા વાળા તો એક બાપ જ છે એટલ ેશ્રીકૃષ્ણ અર્પણમ ્કહવે ુ ંરોંગ (ખોટંુ) છે. ઈશ્વર અર્પણ કહવે ુ ંઠીક છે. શ્રી 
ગણેશ અર્પણ કહવેાથી કાઈં પણ મળશ ેનહીં. તો પણ ભાવના નુ ંકાઈં ન કાઈં આપતો આવ્યો છુ ંબધાન.ે મન ે
તો કોઈ જાણતુ ંજ નથી. હમણા ંઆપ બાળકો જ જાણો છો આપણે બધુ ંજ શિવબાબા ન ેસમર્પણ કરી રહ્યા ંછીએ. 
બાબા પણ કહ ેછે, હુ ંઆવ્યો છુ ંતમન ે૨૧ જન્મો નો વારસો આપવા.ં હમણા ંછે જ ઉતરતી કળા. રાવણ રાજ્ય 
મા ંજે પણ દાન પણુ્ય વગેરે કરે છે, પાપ આત્માઓ ને જ આપ ેછે. કળા ઉતરતી જ જાય છે. થોડુ ંકાઈંક મળે પણ 
છે તો પણ અલ્પકાળ માટે. હમણા ંતો તમન ે૨૧ જન્મ માટે મળે છે. એન ેકહવેાય છે રામરાજ્ય. એવુ ંનહીં 
કહવેાશ ે ત્યા ંઈશ્વર નુ ંરાજ્ય છે. રાજ્ય તો દેવી-દેવતાઓ નુ ં છે. બાપ કહ ેછે, હુ ંરાજ્ય નથી કરતો. તમારો જે 
આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ હતો, જે હવ ેપ્રાયઃલોપ છે. ત ેહમણા ંફરી થી સ્થાપન થઈ રહ્યો છે. બાપ તો 
કલ્યાણકારી છે જ, એમન ેકહવેાય છે સાચા ંબાબા. તમન ેસાચ્ચુ ંજ્ઞાન આપી રહ્યા ંછે, પોતાનુ ંઅન ેરચના ના ં
આદિ-મધ્ય-અંત નુ.ં બાબા તમન ેબહેદ ની હિસ્ટ્રી-જોગ્રોફી સભંળાવ ે છે. કેટલી જબરજસ્ત કમાણી છે. તમ ે
ચક્રવર્તી રાજા બનો છો. તમેણે પછી ત ેહિસા નુ ંચક્ર આપી દીધુ ંછે. અસલ આ છે જ્ઞાન નુ ંચક્ર. પરંત ુઆ જ્ઞાન 
તો પ્રાયઃલોપ થઈ જાય છે. તમારા આ મખુ્ય ચિત્ર છે. એક તરફ ત્રિમરૂ્તિ, બીજી તરફ ઝાડ અન ેચક્ર. બાબાએ 
સમજાવ્યુ ં છે - શાસ્ત્રો મા ંતો કલ્પ ની આય ુલાખો વર્ષ લખી દીધી છે. આખુ ંસતૂ જ મ ૂઝંાયલે ુ ં(ગ ૂચંવાયલેુ)ં છે. 
બાપ સિવાય કોઈના ંથી સતૂ સલુજી નથી (નિવારણ નથી થઈ) શકતુ.ં બાપ સન્મખુ પોત ેઆવ્યા ંછે. કહ ેછે મારે 
ડ્રામા અનસુાર આવવુ ંજ પડે છે. હુ ંઆ ડ્રામા મા ંબધંાયલેો છુ.ં આ બની નથી શકતુ ંકે હુ ંઆવુ ંજ નહીં. એવુ ંપણ 
નથી કે આવીન ેમરેલા ન ેજીવતા કરી દઉં કે કોઈન ેબીમારી થી છોડાવી દઉં. ઘણા ંબાળકો કહ ે છે - બાબા 
અમારા પર કૃપા કરો. પરંત ુઅહીં કૃપા વગેરે ની વાત નથી. તમ ેમન ેએટલ ેથોડી બોલાવ્યો છે કે આશીર્વાદ 
કરો - અમને કોઈ નકુસાન ન થાય. તમ ેબોલાવો જ છો, હ ેપતિત-પાવન આવો. દુઃખહર્તા-સખુકર્તા આવો. 
શરીર ના ંદુઃખહર્તા તો ડોક્ટર લોકો પણ હોય છે. હુ ંકાઈં એટલા ંમાટે આવુ ંછુ ંશુ?ં તમ ેકહો છો નવી દુનિયા સ્વર્ગ 
ના ંમાલિક બનાવો અથવા શાતંિ આપો. એવુ ંનથી કહતેા કે અમન ેઆવીને બીમારી માથંી સારા કરો. હમંશેા 
માટે શાતંિ કે મકુ્તિ તો મળી ન શકે, પાર્ટ  તો ભજવવાનો જ છે. જે પાછળ થી આવ ેછે, એમન ેશાતંિ કેટલી મળે 
છે. હજી સધુી આવતા રહ ે છે. આટલો સમય તો શાતંિધામ મા ંરહ્યા ં ને? ડ્રામા અનસુાર જેનો પાર્ટ  છે, ત ેજ 
આવશ.ે પાર્ટ  બદલાઈ નથી શકતો. બાબા સમજાવ ે છે - શાતંિધામ મા ંતો બહજુ-બહજુ આત્માઓ રહ ે છે, જે 
પાછળ થી આવ ેછે. આ ડ્રામા બનલેો છે. પાછળ વાળા ને પાછળ જ આવવાનુ ંછે. આ ઝાડ બનલેુ ંછે. આ ચિત્ર 
વગેરે જે બનાવ્યા ં છે બધા તમારે સમજાવવાના ં છે. બીજા પણ ચિત્ર નીકળતા રહશે,ે કલ્પ પહલેા ંની જેમ જ 
નીકળશ.ે ૮૪ નો વિસ્તાર ઝાડ મા ંપણ છે. ડ્રામા ચક્ર મા ંપણ છે. હવ ેપછી સીડી બનાવી છે. મનષુ્ય તો કાઈં 
પણ જાણતા નથી. બિલકુલ જ જાણે બદુ્ધુ છે. હવ ેઆપ બાળકો ની બદુ્ધિ મા ંછે પરમપિતા પરમાત્મા જે જ્ઞાન ના ં
સાગર, શાતંિ ના ંસાગર છે, ત ેઅમન ેઆ તન દ્વારા ભણાવી રહ્યા ંછે. બાપ કહ ેછે, હુ ંઆવુ ંજ છુ ંએમના ંમા ંજે 
પહલેા-ંપહલેા ં વિશ્વ ના ંમાલિક હતા.ં તમે પણ જાણો છો - બરોબર અમ ેપણ બ્રહ્મા દ્વારા બ્રાહ્મણ બનીએ છીએ. 
ગીતા મા ંતો આ વાતો નથી. બાપ કહ ેછે આ પોતે જ નારાયણ ની પજૂા કરવા વાળા હતા,ં ટે્રન મા ંપણ મસુાફરી 
કરતા, ગીતા વાચંતા હતા.ં મનષુ્ય સમજશ,ે આ તો મોટા ધર્માત્મા છે. હવ ેત ેબધી વાતો ભલૂતા જાય છે. તો 
પણ એમણે ગીતા વગેરે વાચંી છે ન?ે બાબા કહ ેછે હુ ંઆ બધુ ંજાણુ ંછુ.ં હવ ેતમ ેઆ વિચાર કરો કે અમ ેકોની 



આગળ બઠેા ંછીએ, જેમના ંદ્વારા વિશ્વ ના ંમાલિક બનો છો પછી એમન ેઘડી-ઘડી ભલૂી કેમ જાઓ છો? બાપ કહ ે
છે તમને ૧૬ કલાક ફ્રી (છુટ્ટી) આપુ ંછુ,ં બાકી પોતાની સેવા કરો. પોતાની સેવા કરો છો અર્થાત ્વિશ્વ ની સવેા 
કરો છો. એટલો પરુુષાર્થ કરો જે કર્મ કરતા ઓછા મા ંઓછા ૮ કલાક બાપ ન ેયાદ કરો. હમણા ંઆખા ંદિવસ મા ં
૮ કલાક યાદ નથી કરી શકતા.ં ત ેઅવસ્થા જ્યારે થશ ે ત્યારે સમજશ ેઆ ખબૂ સર્વિસ કરે છે. એવુ ંન સમજો 
અમે બહજુ સર્વિસ કરીએ છીએ. ભાષણ ખબૂ ફર્સ્ટ  ક્લાસ કરે છે પરંત ુયોગ બિલકુલ નથી. યોગ ની યાત્રા જ 
મખુ્ય છે. 

બાપ કહ ે છે માથા પર વિકર્મો નો બોજો ખબૂ છે એટલ ેસવારે ઉઠીને બાપ ન ેયાદ કરો. ૨ થી ૫ સધુી છે 
ફર્સ્ટક્લાસ વાયમુડંળ. આત્મા રાત્ર ેઆત્મ-અભિમાની બની જાય છે, જેન ે નિદ્રા કહવેાય છે એટલ ેબાપ કહ ે છે 
જેટલુ ંથઈ શકે બાપ ન ેયાદ કરો. હવ ેબાપ કહ ેછે, મનમનાભવ. આ છે ચઢતી કળા નો મતં્ર. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ બાપ સાથ ેસીધા અન ેસાચા ંબનીન ેચાલવાનુ ં છે. કલ્યાણકારી બાપ ના ંબાળકો છીએ એટલ ેસર્વ નુ ં

કલ્યાણ કરવાનુ ંછે. સપતૂ બનવાનુ ંછે. 
2.​ કર્મ કરતા પણ ઓછા મા ંઓછા ૮ કલાક યાદ મા ંજરુર રહવેાનુ ંછે. યાદ જ મખુ્ય છે - એનાથી જ વિકર્મો 

નો બોજ ઉતારવાનો છે. 
વરદાન :- દાતા બની દરેક સકેન્ડ , દરેક સકંલ્પ મા ંદાન આપવા વાળા ઉદારચિત્ત , મહાદાની ભવ 

આપ દાતા ના ંબાળકો લવેાવાળા નથી પરંત ુઆપવા વાળા છો. દરેક સેકન્ડ, દરેક સકંલ્પ મા ં
આપવાનુ ં છે, જ્યારે એવા દાતા બની જશો ત્યારે કહવેાશ ેઉદારચિત્ત, મહાદાની. એવા મહાદાની 
બનવાથી મહાન શક્તિ ની પ્રાપ્તિ સ્વતઃ થાય છે. પરંત ુઆપવા માટે સ્વય ંના ંભડંારા ભરપરૂ 
જોઈએ. જે લવેાનુ ંહત ુ ંત ેબધુ ંલઈ લીધુ,ં બાકી રહી ગયુ ંઆપવાનુ.ં તો આપતા જાઓ આપવા થી 
વધારે જ ભડંારા ભરાતા જશ.ે 

સ્લોગન :- દરેક વિષય મા ંફુલ માર્કસ જમા કરવા છે તો ગભંીરતા નો ગણુ ધારણ કરો. 
આ અવ્યક્ત ઈશારા  -  મહાન બનવા માટે મધરુતા અન ેનમ્રતા નો ગણુ ધારણ કરો 

નમ્રચિત્ત આત્મા સહજ જ સખુદાતા બની શકે છે પરંત ુઅભિમાન નમ્રચિત્ત બનવા નથી દેત ુ.ં નમ્રચિત્ત નથી તો 
સેવા જ નથી થઈ શકતી. સવેાધારી ની વિશષેતા સદા નમ્રચિત્ત, સ્વય ંનમલેા હશ ેત્યારે બીજાઓ ન ેનમાવતા 
રહશે.ે જેટલા ંનમ્રચિત્ત હશ ેએટલુ ં નિર્માણ કરશ.ે જ્યા ં નિર્માણતા હશ ેત્યા ંરોબ નહીં હશ,ે રુહાનિયત હશ.ે જેમ 
બાપ કેટલા ંનમ્રચિત્ત બનીન ેઆવ ેછે, એમ ફોલો ફાધર. 


