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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - અમર બાબા આવ્યા ંછે તમન ેજ્ઞાન નુ ંત્રીજુ ંનતે્ર આપવા ં, હવ ેતમ ેત્રણેય કાળ અન ેત્રણેય લોક 

ન ેજાણો છો” 

પ્રશ્ન :- રુહાની બાપ રુહો ન ેવારસો કયા ંઆધાર પર આપ ેછે? 
ઉત્તર :- ભણતર ના ં આધાર પર. જે બાળકો સારી રીતે ભણે છે દેહ-અભિમાન ન ેછોડી 

દેહી-અભિમાની રહવેાનો પરુુષાર્થ કરે છે, એમને જ બાપ નો વારસો મળે છે. 
લૌકિક બાપ ફકત બાળકો ન ેવારસો આપે પરંત ુપારલૌકિક બાપ નો સબંધં રુહો 
થી છે, એટલ ેરુહો ન ેવારસો આપ ેછે. 

ગીત :- ભોલનેાથ સ ેનિરાલા… 
 

ઓમ ્ શાતંિ ! રુહાની બાળકો, રુહાની બાપ થી અમરકથા સાભંળી રહ્યા ં છે - આ મતૃ્યલુોક થી 
અમરલોક મા ં જવાના ં માટે. નિર્વાણધામ ને અમરલોક નથી કહવેાત ુ.ં અમરલોક જ્યા ં તમ ે
અકાળે મતૃ્ય ુને નથી પામતા ંએટલ ેએને અમરલોક કહવેાય છે. રુહાની બાપ જેમન ેઅમરનાથ 
કહવેાય છે. જરુર અમરલોક મા ંલઈ જવા માટે મતૃ્યલુોક મા ં કથા સભંળાવશ.ે ત્રણ કથાઓ 
ભારત મા ંજ પ્રસિદ્ધ છે. અમરકથા, સત્ય નારાયણ ની કથા, તિજરી ની કથા. ભક્તિમાર્ગ મા ંતો 
તિજરી નો અર્થ કોઇ સમજતુ ંજ નથી. જ્ઞાન નુ ંત્રીજુ ંનતે્ર જ્ઞાનસાગર અમર બાબા સિવાય કોઈ 
આપી ન શકે. આ પણ ખોટી કથાઓ સભંળાવ ેછે. મીઠા-ંમીઠા ંરુહાની બાળકો હવ ેજાણી ગયા ંછે 
કે અમન ેહવ ેજ્ઞાન નુ ંત્રીજુ ંનતે્ર મળી રહ્યુ ંછે, જે ત્રીજા નતે્ર થી ત્રણેય કાળ, ત્રણેય લોક ન ેતમ ે
જાણી ચકૂ્યા ંછો. મળૂવતન, સકૂ્ષ્મવતન, સ્થળૂવતન ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ને પણ જાણી ચકૂ્યા ં
છો એટલ ેબાળકો પોતાન ે ત્રિકાળદર્શી પણ સમજે છે. આપ મીઠા-ંમીઠા ંબાળકો વગર સષૃ્ટિ મા ં
કોઈ ત્રિકાળદર્શી નથી હોત ુ.ં ત્રણેય કાળ અર્થાત ્સષૃ્ટિ ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ન ેનથી જાણતા.ં 
મળૂવતન, સકૂ્ષ્મવતન, સ્થળૂવતન ન ેઘણા ંજાણે છે. પરંત ુત્રણેય કાળ ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ન ે
કોઈ નથી જાણતુ.ં હમણા ંમીઠા-ંમીઠા ં રુહાની બાળકો રુહાની બાપ થી સાભંળી રહ્યા છે. આપણે 
એમના ંબાળક બન્યા ંછીએ. એક જ વાર આપ રુહાની બાળકોને રુહાની બાપ મળે છે. રુહો ન ે
ભણાવ ે છે બીજા બધા ં દેહ-અભિમાની હોવાના ં કારણે કહ ે છે - હુ ંઆ ભણુ ંછુ.ં હુ ંઆ કરંુ છુ.ં 
દેહ-અભિમાન આવી જાય છે. હમણા ંઆ સગંમ પર રુહાની બાપ આવી ન ેરુહાની બાળકો ન ેકહ ે
છે તમ ેસારી રીતે ભણો. બાપ થી દરેક બાળક વારસો લવેાનો હકદાર છે કારણકે બધા રુહાની 
બાળકો છો ન.ે લૌકિક સબંધં મા ંફક્ત બાળક વારસા નો હકદાર બને છે. આ પારલૌકિક સબંધં 
મા ંબધા બાળકો, રુહો ન ેવારસો મળે છે. અમરનાથ ની પણ કથા સભંળાવ ેછે. કહ ેછે પાર્વતી ન ે
પહાડો પર, ગફુાઓમા ંજઈન ેકથા સભંળાવી. આ તો ખોટંુ છે ને. હવ ેતમ ેબાળકો જાણો છો કે 
ખોટંુ શુ ં છે? સાચુ ંશુ ં છે? સાચુ ંતો જરુર સાચા ંબાબા જ સભંળાવશ.ે બાપ એક જ વાર સાચુ ં
સભંળાવી સચખડં ના ંમાલિક બનાવ ેછે. તમે જાણો છો આ જુઠ્ઠખડં ને આગ લાગવાની છે. આ જે 
કંઈ જોવામા ંઆવ ેછે, આ નહીં રહશે.ે સમય બાકી થોડો છે. આ શિવબાબા નો જ્ઞાન-યજ્ઞ છે. જેમ 
લૌકિક સબંધં મા ંપણ બાપ યજ્ઞ રચ ે છે. કોઈ રુદ્ર યજ્ઞ રચ ેછે, કોઈ ગીતા યજ્ઞ. કોઈ રામાયણ 
યજ્ઞ રચ ેછે. આ છે શિવબાબા અથવા રુદ્ર જ્ઞાન યજ્ઞ. આ અંતિમ યજ્ઞ છે. 

તમે જાણો છો આપણે અમરપરુી મા ંહમણા ંજઈ રહ્યા ંછીએ. બાકી થોડી મિનિટ નો હવ ેરસ્તો છે. 



કોઈ પણ મનષુ્ય ન ેઆ ખબર નથી. તઓે તો કહી દે છે - મતૃ્યલુોક થી અમરલોક મા ંજવા માટે 
૪૦,૦૦૦ વર્ષ હજુ ંબાકી છે. અમરલોક સતયગુ ને કહવેાય છે. આપ બાળકોન ેહમણા ંબાબા 
સન્મખુ બસેી અમરકથા, તિજરી ની કથા, સત્ય નારાયણ ની કથા સભંળાવી રહ્યા ંછે. ભક્તિમાર્ગ 
મા ંશુ-ંશુ ંથાય છે, ત ેતો જોયુ.ં ભક્તિમાર્ગ નો કેટલો વિસ્તાર છે. જેમ ઝાડ નો ખબૂ વિસ્તાર હોય 
છે તમે જ ભક્તિ નુ ંપણ મોટંુ કર્મકાડં નુ ંઝાડ છે. યજ્ઞ, વ્રત, નિયમ, જપ-તપ વગેરે કેટલુ ંકરે છે. 
આ જન્મ ના ંભક્ત તો બહજુ બઠેા ંછે. મનષુ્યો ની વદૃ્ધિ થતી રહ ેછે. તમે ભક્તિમાર્ગ મા ંઆવ્યા ં
છો ત્યાર થી બીજા ધર્મ સ્થાપન થયા ં છે. દરેક નો પોતાના ં ધર્મ થી સબંધં છે. દરેક ના ં
રીત-રિવાજ અલગ છે. ભારત અમરપરુી હત ુ,ં ભારત હમણા ંમતૃ્યલુોક છે. તમ ેઆદિ સનાતન 
દેવી-દેવતા ધર્મ વાળા હતા.ં પરંત ુહમણા ંપતિત હોવાના ંકારણે તમ ેપોતાને દેવતા કહી નથી 
શકતા.ં આ તમ ેભલૂી ગયા ંછો કે આપણે જ દેવતા હતા.ં જેમ કહ ેછે ક્રાઈસ્ટે અમારો ધર્મ સ્થાપન 
કર્યો તો અમારા ક્રિશ્ચન ચાલ્યા ં આવ્યા ં છે. એવુ ં નહીં કે યરુોપિયન ધર્મ ના ં છે. એમ તમ ે
હિન્દુસ્તાન મા ં રહવેા વાળા અથવા ભારત મા ં રહવેા વાળા દેવી-દેવતા ધર્મ ના ંછો. પરતુ ં
પોતાન ે દેવતા કહી નથી શકતા.ં સમજો છો અમ ે તો પાપી, નીંચ, કંગાળ, વિકારી છીએ. 
ભક્તિમાર્ગ મા ંમનષુ્ય દુઃખી થાય છે તો બાપ ને જ પોકારે છે. આ ફક્ત તમ ેબ્રાહ્મણ બાળકો જ 
જાણો છો કે જે બાપ ન ેપોકારતા ંઆવ્યા ંછીએ એ આપણને બહેદ નો વારસો આપવા માટે 
અમરકથા સભંળાવી રહ્યા ં છે. આપણે અમરપરુી ના ંમાલિક બનવા વાળા છીએ. અમરપરુી ન ે
સ્વર્ગ કહવેાય છે. તમ ેકહશેો અમ ેસ્વર્ગવાસી બનવા માટે પરુુષાર્થ કરી રહ્યા ંછીએ. કળિયગુ મા ં
મનષુ્ય મરે છે તો કહ ેછે સ્વર્ગવાસી થયા.ં હવ ેએન ેકોઈ સ્વર્ગ મા ંજવા માટે કોઈ પરુુષાર્થ થોડી 
કર્યો? તમે તો પરુુષાર્થ કરી રહ્યા ંછો અમરપરુી વકંુૈઠ મા ંજવા માટે. પરુુષાર્થ કરાવવા વાળા 
કોણ? અમરબાબા, જેમન ેઅમરનાથ પણ કહવેાય છે. આ યજ્ઞ ને પાઠશાળા પણ કહવેાય છે. 
બીજી કોઈ પાઠશાળા ન ેયજ્ઞ નથી કહવેાત ુ.ં યજ્ઞ અલગ રચાય છે, જેમા ંબ્રાહ્મણ લોકો બસેીન ે
મતં્ર વાચં ેછે. બાપ કહ ેછે આ તમારી કોલજે પણ છે, યજ્ઞ પણ છે, બનં ેસાથ ેછે. તમ ેજાણો છો આ 
જ્ઞાન-યજ્ઞ થી વિનાશ જ્વાળા પ્રજ્જવલિત થઈ, એમા ંઆખી દુનિયા સ્વાહા થઈ જવાની છે. 
પછી નવી દુનિયા બનવાની છે, એનુ ંનામ જ છે મહાભારી મહાભારત લડાઈ. આના ંજેવી લડાઈ 
બીજી કોઈ હોતી નથી. કહ ેછે યદુ્ધ મા ંમશુળો થી લડાઈ થઈ. તમારા સાથ ેલડાઈ તો નથી. આન ે
મહાભારત લડાઈ કેમ કહ ે છે? ભારત મા ંતો એક જ ધર્મ હોય છે ને. મોત તો બહાર છે. અહીં 
લડાઈ ની તો વાત જ નથી. બાપ સમજાવ ેછે - તમારા ંમાટે નવી દુનિયા જોઈએ તો જરુર જૂની 
દુનિયા નો વિનાશ થશ.ે 

આપ બાળકો ની બદુ્ધિમા ં વિરાટ રુપ નુ ંપણ બધુ ંજ્ઞાન છે. આ પણ સમજો છો જે કલ્પ પહલેા ં
આવ્યા ં હતા ં તે જ આવશ ે દેવતા બનવા માટે. બદુ્ધિનુ ં કામ છે. આપણે જેટલા ંબ્રાહ્મણ બન્યા 
છીએ, હવ ેફરી દેવતા બનીશુ.ં પ્રજાપિતા બ્રહ્મા પણ ગવાય છે. પરમપિતા પરમાત્મા બ્રહ્મા દ્વારા 
મનષુ્ય સષૃ્ટિ રચ ે છે એટલ ેબ્રહ્મા ન ેપ્રજાપિતા કહ ેછે. પરંત ુકેવી રીત,ે ક્યારે રચે છે? આ કોઈ 
નથી જાણતુ.ં શુ ંશરંુ મા ંમનષુ્ય નથી જેમન ેરચ ે છે? બોલાવ ેજ છે પતિત-પાવન આવો. તો 
જ્યારે મનષુ્ય પતિત હોય છે ત્યારે તો બાપ આવ ેછે. દુનિયા ને બદલવાની છે. તમન ેબાપ નવી 
દુનિયાના ં લાયક બનાવ ે છે. હમણા ં બધા ં તમોપ્રધાન જૂની દુનિયામા ં છો પછી સતોપ્રધાન 
બનવાનુ ં છે. બાપે સમજાવ્યુ ં છે - દરેક મનષુ્ય માત્ર ને, દરેક વસ્ત ુ ને સતો-રજો-તમો મા ં
આવવાનુ ંહોય છે. દુનિયા નવી થી જૂની જરુર થાય છે. કપડા ંપણ નવા ંપહરેે છે પછી જૂના ંથાય 
છે. તમને જ્ઞાન મળ્યુ ં છે, સાચી સત્ય નારાયણ ની કથા હમણા ંતમ ેસાભંળી રહ્યા ંછો. ગીતા છે 
સર્વશાસ્ત્રમઈ શિરોમણી. બાકી છે એમના ંબાળ-બચ્ચા. જેમ બ્રહ્માની વશંાવલી, તમે ગીતા છે 
મખુ્ય. ઊંચ ેથી ઊંચા મા-બાપ, બાકી છે બાળકો. હમણા ંમા-બાપ થી વારસો મળી શકે છે. બાકી 



કેટલા ંપણ શાસ્ત્ર વાચંો, કંઈ પણ કરો, વારસો મળી ન શકે. કરીન ેજે શાસ્ત્ર વાચં ેછે, એમની ખબુ 
કમાણી થાય છે. ત ેતો થઈ ગયુ ંઅલ્પકાળ માટે. અહીં આપ બાળકો સાભંળો છો તો કેટલી 
કમાણી કરો છો - ૨૧ જન્મ માટે, વિચાર કરો. તે એક સભંળાવશ,ે બધા એમન ેપસૈા આપશ.ે 
અહીં બાપ આપ બાળકોન ેસભંળાવ ે છે - તમ ે૨૧ જન્મ માટે કેટલા ંસાહકૂાર બનો છો. ત્યા ં
સભંળાવવા વાળાનુ ં ખિસ્સુ ંભરાય છે. ભક્તિ વગેરે કરવી પ્રવતૃ્તિ માર્ગ વાળાઓનુ ંકામ છે. તમ ે
છો પ્રવતૃ્તિ માર્ગ વાળા. તમ ેજાણો છો - સ્વર્ગલોક મા ંઆપણે પજૂ્ય હતા.ં નહીં તો ૮૪ જન્મો નો 
હિસાબ ક્યાથંી આવ્યો? આ છે રુહાની જ્ઞાન, જે સપુ્રીમ રુહ જ્ઞાન સાગર થી મળે છે. પતિત-પાવન 
બાપ જ સર્વ ના ં સદ્દગતિ દાતા છે. આપણને બાળકોન ે અમરકથા સભંળાવી રહ્યા ં છે. 
જન્મ-જન્માતંર ખોટી કથા સાભંળતા ંઆવ્યા ંછો. હવ ેસાચ્ચી કથા સાભંળી ન ેતમ ેસોળે કળા 
સપંરૂ્ણ બનો છો. ચદં્રમાન ેસોળે કળા સપંરૂ્ણ કહવેાય છે. સરૂ્ય માટે નથી કહતેા.ં 

તમે જાણો છો આપણે આત્માઓ ભવિષ્ય મા ંસર્વગણુ સપંન્ન, સોળે કળા સપંરૂ્ણ બનીશુ.ં પછી 
અડધાકલ્પ પછી એમનામા ંખાદ પડી જાય છે. હમણા ંતમ ેસમજો છો આપણે ફરી થી સર્વગણુ 
સપંન્ન, સોળે કળા સપંન્ન… એ જ દેવતા ફરીથી બની રહ્યા ંછીએ. આપણે આત્માઓ પહલેા ં
આપણા ં ઘરે જઈશુ ં પછી આપણે શરીર ધારણ કરી દેવતા બનીશુ ંપછી ચદં્રવશંી વશંજ મા ં
આવીશુ.ં ૮૪ જન્મો નો હિસાબ-કિતાબ જોઈએ. કયા યગુ મા,ં કયા વર્ષ મા ં કેટલા ંજન્મ થયા,ં 
બાપે ૮૪ જન્મો ની સાચી-સાચી કથા હમણા ં સભંળાવી છે. આપ બાળકો ન ે કહશે ે તમ ે
ભારતવાસી ૮૪ જન્મ લો છો. પોતાન ેએક તો બ્રાહ્મણ સમજવુ ંપડે. મમ્મા-બાબા કહો છો ન.ે 
વારસો શિવબાબા થી લો છો, બ્રહ્મા બાબા દ્વારા. બ્રહ્મા પણ એમના ંથઈ ગયા.ં બ્રહ્મા પાસથેી 
વારસો મળી ન શકે. આ પણ ભાઈ થઈ ગયા.ં આ શરીરધારી છે ને. તમે બધા ંબાળકો વારસો 
એમનાથી લો છો. આમના ં (બ્રહ્મા) થી નહીં. જેમનાથી વારસો નથી મેળવવાનો, એમન ેયાદ 
નથી કરવાના.ં એક શિવબાબા ન ેજ યાદ કરવાના ં છે. એમન ેજ કહ ે છે તમ ેમાત-પિતા અમ ે
બાળક તમારા. તમ ેઆમની પાસ ેઆવો છો તો બદુ્ધિ મા ંરહ ેછે, અમે શિવબાબા ની પાસ ેજઈએ 
છીએ. યાદ શિવબાબા ન ેજ કરવાના ંછે. આત્મા બિદી છે, એમા ં૮૪ જન્મો નો પાર્ટ  નોંધાયલેો છે. 
આત્મા ભ્રકુટી ની વચ્ચ ેરહ ે છે. ઉડે પણ સકેન્ડ મા ંછે, હુ ંઆત્મા એક શરીર છોડી બીજુ ંલઉં છુ.ં 
ભ્રકુટી ની વચ્ચ ેજઈ વિરાજમાન થાઉં છુ.ં બદુ્ધિ મા ંસમજ છે - અમારો આત્મા આવી છે. સતયગુ 
મા ંતો કોઈ એવી વસ્ત ુજોવાની આશા નથી રહતેી. આત્માને જોઈ શકાય છે, દિવ્ય દૃષ્ટિ થી. 
કોઈ આ આંખો થી જોવાની વાત નથી. ભક્તિમાર્ગ મા ંજ સાક્ષાત્કાર કરે છે. જેમ રામકૃષ્ણ ના ં
શિષ્ય વિવકેાનદં હતા,ં એમણે બતાવ્યુ ંછે હુ ંસામે બઠેો હતો તો એમનો આત્મા નીકળી ન ેમારા 
મા ંપ્રવશે થઈ ગયો. એવુ ંકંઈ થતુ ંનથી. આત્મા કેવી રીત ેએક શરીર છોડી બીજા મા ંપ્રવશે કરે 
છે, આ બધી વાતો આપ બાળકોન ેસમજાવાય છે. હમણા ંતમ ેસમજો છો અમ ેઅમરલોક મા ં
જવા માટે પરુુષાર્થ કરી રહ્યા ંછીએ, અમરલોક મા ંઅમ ેજન્મ લઈશુ.ં ત્યા ંઅમ ેગર્ભમહલે મા ં
હોઈશુ.ં અહીં તો ગર્ભજેલ મા ંખબુ ત્રાહિ-ત્રાહિ કરે છે. હવ ેઅડધાકલ્પ માટે બાબા તમન ેબધા 
દુઃખો થી છોડાવ ેછે. તો કેટલા ંપ્રમે થી આવા ંબાપ ને યાદ કરવા ંજોઈએ. અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા, બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ સ્વય ંન ે રુહ સમજી, રુહાની બાપ થી ભણીને પરૂો વારસો લવેાનો છે. સચખડં ના ંમાલિક 

બનવા માટે સાચ્ચી કથા સાભંળવાની અન ેસભંળાવવાની છે. 



2.​ જે બાપ પાસથેી બહેદ નો વારસો મળે છે, એમન ેજ યાદ કરવાના ં છે. કોઈ દેહધારી ન ે
નહીં. આ જૂની દુનિયા ન ેઆગ લાગવાની છે એટલ ેએન ેજોતા ંપણ નથી જોવાની. 

વરદાન :- સાઇલને્સ ની શક્તિ દ્વારા પોતાના ંરજીસ્ટર ન ેસાફ કરવા વાળા લોકપ્રિય , પ્રભ ુપ્રિય ભવ 
જેવી રીત ેસાયન્સે એવી ઇન્વને્શન કરી છે જે લખલેુ ંબધુ ંભસુાઈ જાય, ખબર ન 
પડે. એવી રીતે તમ ેસાઈલને્સ ની શક્તિ થી પોતાના ંરજીસ્ટર ને રોજ સાફ કરો તો 
પ્રભ ુપ્રિય કે દૈવી લોકપ્રિય બની જશો. સચ્ચાઈ-સફાઈ ને બધા પસદં કરે છે એટલ ે
એક દિવસ ના ંકરેલા વ્યર્થ સકંલ્પ કે વ્યર્થ કર્મ ની બીજા દિવસ પર લીક પણ ન 
રહ,ે વીતલેા ને વિતી કરી ફુલસ્ટોપ લગાવી દો તો રજીસ્ટર સાફ રહશે ેઅન ેસાહબે 
રાજી થઈ જશ.ે 

સ્લોગન :- વ્યર્થ સકંલ્પ કરવો કે બીજાઓ ના ંવ્યર્થ સકંલ્પ ચલાવવાન ેનિમિત્ત બનવુ ં- આ 
પણ અપવિત્રતા છે. 

આ અવ્યક્ત ઈશારા  -  સદા હર્ષિત રહવેા માટે પોતાની નચેર ન ેસરળ બનાવો ,  સહનશીલ બનો . 

મન, વાણી, કર્મ મા ં સરળતા અન ે સહનશીલતા આ બનં ે આવશ્યક છે. જો સરળતા છે, 
સહનશીલતા નથી તો પણ શ્રષે્ઠ નથી. સરળતા ની સાથ ેસહનશીલતા છે તો શક્તિ સ્વરુપ 
કહવેાય છે. શક્તિઓ ના ંચિત્રો મા ંસરળતા અન ેસહનશીલતા બનં ેજ ગણુ દેખાડે છે. હમણા ંની 
રીઝલ્ટ મા ં ક્યાકં સહનશીલતા વધારે છે, ક્યાકં સરળતા વધારે છે. હવ ેઆ બનં ેન ેસમાન 
બનાવો. 


