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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - બધાન ેઆ જ પગૈામ ( સદેંશ ) આપો કે દેહ સહિત દેહ ના ંબધા ંધર્મો ન ેભલૂી પોતાને આત્મા 

સમજો તો બધા ંદુઃખ દૂર થઈ જશ”ે 

પ્રશ્ન :- આપ બાળકોએ કઈ વાત મા ંફોલો ફાધર (બાપ નુ ંઅનસુરણ) કરવાનુ ંછે? 
ઉત્તર :- જેવી રીત ેઆ બ્રહ્માએ પોતાનુ ંસર્વસ્વ ઈશ્વર અર્પણ કરી દીધુ.ં પરૂા ંટ્રસ્ટી બન્યા,ં 

એવી રીત ેટ્રસ્ટી બનીન ેરહો. ક્યારેય પણ ઉલ્ટા-સલુ્ટા ખર્ચા કરી પાપ આત્માઓ 
ન ેનહીં આપતા.ં પોતાનુ ંસર્વસ્વ ઈશ્વરીય સવેા મા ંલગાવો, પરૂા ંટ્રસ્ટી બનો. બાપ 
ની શ્રીમત પર ચાલતા ંરહો. બાપ જુએ છે કયુ ંબાળક કેટલુ ંશ્રીમત પર ચાલ ેછે! 

ગીત :- ત ૂપ્યાર કા સાગર હૈ… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! બાળકોએ ગીત સાભંળ્યુ.ં કહ ેછે બાબા અમ ેક્યાથંી આવ્યા?ં ક્યારે આવ્યા ંઅન ેપછી 
પાછા ંજવાની રાહ (રસ્તો) કેવી રીત ેભલૂ્યા?ં આ ડ્રામા કાન મા ંસમજાવી દો. અમ ેકોણ છીએ, 
ક્યાથંી આવ્યા ંપછી ક્યા ંચાલ્યા ંગયા!ં આ જ્ઞાન નુ ંટીપુ ંતો આપી દો કારણ કે જ્ઞાનસાગર છો ન.ે 
હવ ેબાળકો જાણે છે આપણે આત્માઓ ક્યા ંના ંરહવેાવાળા છીએ પછી બાપ ન ેઅન ેઆપણા ં
સ્વર્ગ ને કેવી રીત ે ભલૂ્યા ં અન ે કેવી રીત ે આવીન ે અહીં દુઃખી થયા ં - આ રહસ્ય કાન મા ં
સભંળાવો. હવ ેબાપ જ્ઞાન ના ંસાગર પણ છે, પવિત્રતા ના ંસાગર પણ છે. પે્રમ ના ંસાગર પણ 
છે. શાતંિ ના,ં સખુ અન ેસપંત્તિ ના ંસાગર પણ છે. હવ ેબહેદ ના ંબાપ દ્વારા આ બધી વાતો 
સમજીએ છીએ. આદિ મા ંક્યાથંી આવ્યા ંપછી મધ્ય મા ંશુ ંથયુ,ં જે આપણે રસ્તો ભલૂી દુઃખી 
થયા.ં પછી હવ ે બાપન ે કહીએ છીએ બાબા અમન ે રસ્તો બતાવો. અમ ે પોતાના ં
સખુધામ-શાતંિધામ મા ંજઈએ. બાપ જ બસેી બતાવ ેછે - તમ ેઆદિ મા ંકોણ હતા ંપછી મધ્ય મા ં
શુ ંથયુ?ં ભક્તિમાર્ગ કેવી રીત ેશરંુ થયો, અંત મા ંશુ ંથયુ,ં આ આદિ-મધ્ય-અંત નુ ંરહસ્ય હવ ે
બદુ્ધિમા ંબસેેલુ ંછે. આ ડ્રામા છે ન!ે આ મનષુ્યોએ જરુર જાણવાનુ ંછે - કારણકે એક્ટર્સ છે. જાણે છે 
અમે આત્માઓ નિરાકારી શાતંિધામ થી આવીએ છીએ, અહીં ટોકી ધામ મા.ં મળૂવતન, 
સકૂ્ષ્મવતન પછી આ છે સ્થળૂવતન. પછી મળૂવતન થી આત્માઓ આવ ે છે તો ટોકીધામ મા,ં 
શરીર ધારણ કરી પાર્ટ  ભજવવા.ં આત્માનુ ંનિવાસ સ્થાન શાતંિધામ છે. આ વાતો દુનિયામા ંકોઈ 
પણ નથી જાણતુ.ં આ જ્ઞાન સાગર બાપ ેજ આવીન ેસમજાવ્યુ ંછે. હવ ેસમજાવી રહ્યા ંછે - જ્ઞાન 
સાગર કહવેાય છે પારલૌકિક પરમપિતા પરમાત્મા ને. મનષુ્ય ને નથી કહી શકાત ુ.ં આ મહિમા 
ફક્ત એક બાપ ની ગવાયલેી છે, જેમન ેબીજુ ંકોઈ નથી જાણતુ.ં હમણા ં વિનાશ નો સમય છે. 
ગવાયેલુ ંછે વિનાશકાળે વિપરીત બદુ્ધિ યરુોપવાસી… હવ ેબાપ ેતમારો બદુ્ધિયોગ પોતાની સાથ ે
લગાવ્યો છે કે મામકેમ ્યાદ કરો. હુ ંમસુલમાન છુ,ં હિદુ છુ,ં બૌદ્ધી છુ.ં.. આ બધા દેહ ના ંધર્મ છે. 
આત્મા તો આત્મા જ છે. બાપ સમજાવ ેછે - દેહ ના ંબધા ધર્મ છોડી પોતાને આત્મા સમજી મજુ 
બાપ ને યાદ કરશો તો પતિત થી પાવન બની જશો. બાપ કહ ે છે - આ દેહ ન ેપણ ભલૂો. આ 
બધાના ંમાટે બાપ નો પગૈામ છે. દેહ સહિત દેહ ના ંજે સબંધં છે, બધાને ભલૂો. હુ ંઆત્મા છુ,ં 
આપણા,ં સર્વ બ્રધર્સ (ભાઈઓ) ના ંબાપ એક છે. આ બ્રહ્મા પણ કહશે ે હુ ંઆત્મા છુ ંતો બધા 
ભાઈ-ભાઈ થઈ ગયા.ં આ સમય ેબધા ંભાઈ-ભાઈ પતિત દુઃખી છે. બધા ંકામ ચિતા પર ચઢી 
ભસ્મ થઈ ગયા ંછે. જ્યારે દ્વાપર ના ંઆદિ મા ંરાવણ રાજ્ય શરંુ થાય છે તો પછી તમ ેવામમાર્ગ 
મા ંજાઓ છો. ત્યાર થી જ પછી બીજા ધર્મ શરંુ થાય છે. અડધો સમય તમે પવિત્ર રહો છો. પછી 



અડધા મા ંતમ ેપતિત બનો છો. ૨૧ જન્મ ભારત મા ંજ ગવાય છે. કુમારી ત ેજે ૨૧ કુળ નો 
ઉદ્ધાર કરે. કુમારી નુ ંમાન છે. તમ ેભારત નો તો શુ ંઆખી દુનિયાનો ઉદ્ધાર કરી રહ્યા ંછો. તમ ે
જાણો છો આપણે બધા આત્માઓ શિવબાબા ના ંબાળકો છીએ. તો કુમાર જ થયા.ં ભાઈ-બહને 
ત્યારે થાય છે જ્યારે પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ના ંબાળક બન ે છે. આ આપ બાળકો ન ેજ્ઞાન છે. અમ ે
આત્માઓ બધા ંભાઈ-ભાઈ છીએ, બધા બાપ ને પોકારે છે - હ ેપતિત-પાવન આવો. અહીં રાવણ 
રાજ્ય થી, દુઃખ થી અમન ે લિબ્રટે (મકુ્ત) કરો. પછી અમારા ગાઈડ (માર્ગદર્શક) બની અમન ે
પાછા ંલઈ ચાલો. અમારા દુઃખ હરો અન ેસખુ આપો. હવ ેતમ ેસમજો છો બરોબર બાબા આવલેા ં
છે. આપણ ન ેઆ કળિયગુી રાવણ રાજ્ય થી છોડાવી સાથ ેલઈ ચાલશ.ે બાપ જાણે છે બધા 
આત્માઓ પતિત છે, એટલ ેશરીર પણ પતિત છે. આત્માને જ પાવન બનાવી લઈ જાય છે 
નિર્વાણધામ મા.ં પાસ્ટ થી પ્રઝેન્ટ પછી ફ્યચુર થશ ે(ભતૂકાળ થી વર્તમાન પછી ભવિષ્ય થશ)ે. 
આદિ-મધ્ય-અંત પછી આદિ. સતયગુ આદિ કળિયગુ અંત પછી ફ્યચુર થશ ેસતયગુ. આ તો 
સહજ છે ન.ે સારંુ, વચ્ચ ેશુ ંથયુ?ં આપણે કેવી રીત ેપડ્યા?ં આપણે પાવન દેવતા હતા ંપછી 
પાવન થી પતિત કેવી રીત ેબન્યા!ં હમણા ંતમ ેસમજો છો, બાપ સમજાવ ે છે - જ્યારે રાવણ 
રાજ્ય શરંુ થાય છે ત્યારે તમ ેપતિત બનો છો. હવ ેફરી તમન ેભવિષ્ય દેવતા બનાવવા આવ્યો 
છુ.ં આમા ંમશુ્કેલી ની કોઈ વાત નથી. બાપ કહ ેછે - તમન ેઆ વિષય સાગર થી પાર લઈ જાઉં 
છુ.ં ગાય પણ છે નયૈા મરેી… બધા ંપોકારે છે એક બાપ ન.ે અમારી નાવ જે ડબૂલેી છે, તને ે
ક્ષીરસાગર મા ંલઈ ચાલો. એમન ેખવેયૈા, બાગવાન પણ કહ ેછે. હમણા ંતો કાટંાઓ ના ંજગંલ 
મા ંપડ્યા ંછીએ. અમન ેપછી ફૂલો ના ંબગીચા મા ંલઈ ચાલો. દેવતાઓ ફૂલ છે ન.ે હમણા ંબધા 
છે કાટંા. એક-બીજા ન ેદુઃખ જ આપતા ંરહ ેછે. દેવતાઓ ક્યારેય કોઈને દુઃખ નથી આપતા.ં ત્યા ં
તો સખુ જ સખુ છે. તઓે તો ફક્ત ગાય છે તમ ેઅહીં પ્રકે્ટિકલ સાભંળી રહ્યા ંછો. કહો છો ન ે- 
બાબા અમે ક્યાથંી ભલૂ્યા!ં આ સષૃ્ટિ ચક્ર ને અમ ે કેવી રીત ેભલૂ્યા!ં સતયગુ-ત્રતેા મા ંઆ નથી 
જાણતા ં કારણકે ત્યા ંતો આપણે સખુી છીએ પછી દુઃખી ક્યારે થયા?ં જ્યારે રાવણ રાજ્ય શરંુ 
થયુ.ં ભારતવાસી રાવણ ન ેબાળતા ંજ રહ ેછે. જ્યા ંસધુી તેનો વિનાશ નથી થયો. પછી સતયગુ 
મા ંથોડી દર વર્ષે બાળશ?ે આ છે ભક્તિમાર્ગ. હવ ેરાવણનુ ંરાજ્ય ખલાસ થવાનુ ંછે. ભક્તિમાર્ગ 
મા ંરાવણ ન ેદર વર્ષે બાળે છે પરંત ુમરતો જ નથી. હમણા ંરાવણ તમારી આગળ જેવી રીત ે
મરી ગયો છે. તમ ેજાણો છો રાવણ રાજ્ય હવ ેખતમ થવાનુ ં છે. ૫ ભતૂો નુ ંમાથુ ંકપાય છે. 
પહલેા-ંપહલેા ં કામ ના ંમાથા ન ેકાપો છો. કામ જ મહાશત્ર ુ છે. બાપ કહ ે છે - આ ૫ ભતૂો પર 
વિજય મેળવવાથી જ તમ ેવિશ્વ પર જીત મેળવશો. મનષુ્ય સ્વય ંપણ કહ ેછે અમ ેપતિત છીએ 
એટલ ેબોલાવ ે છે - પતિતો ન ેપાવન બનાવવા આવો. આત્મા બોલાવ ેછે હ ેપતિત-પાવન, હ ે
બાબા… ખવેયૈા, રહમેદિલ બાબા આવો. બાપ કહ ેછે - હુ ંકલ્પ-કલ્પ આવુ ંછુ.ં કેવી રીત ેઆવુ ંછુ,ં 
આ કોઈ નથી જાણતુ.ં ગીતા મા ં પણ છે - ભગવાન ે આવીન ે રાજયોગ શીખવાડ્યો. પરંત ુ
ભગવાન કોણ છે, ક્યારે આવ્યા ંઆ કોઈ ન ેખબર નથી. ગીતા ને તો ખડંન કરી દીધી છે. કૃષ્ણ ન ે
દ્વાપર મા ંલઈ ગયા ં છે. દ્વાપર પછી તો દુનિયા વધારે જ પતિત થાય છે. તો દ્વાપર મા ંકૃષ્ણએ 
આવીને શુ ંકર્યું. મનષુ્ય તો કાઈં પણ સમજતા ંનથી. બિલકુલ જ અનરાઈટીયસ છે. સતયગુ મા ં
હોય છે રાઈટીયસ. તમ ેહમણા ંઅનરાઈટીયસ થી રાઈટીયસ બનો છો. બાપ સમજાવ ેછે તમ ેજ 
સપંરૂ્ણ નિર્વિકારી પજૂ્ય હતા,ં તમ ેજ હવ ેવિકારી પજુારી બન્યા ંછો. આપહેી પજૂ્ય… પહલેા ંતમ ે
પજૂ્ય હતા,ં ૨૧ જન્મ સધુી, પછી પજુારી બનો છો. સતયગુ મા ં૮ જન્મ પછી ત્રતેા મા ં૧૨ જન્મ 
લો છો. બાપ જ બતાવ ેછે - તમ ેપતિત કેવી રીત ેબન્યા ંછો, ક્યાર થી પડ્યા ંછો, આ સષૃ્ટિનુ ંચક્ર 
ફરત ુ ં રહ ે છે. આખા ંવર્લ્ડ ની હિસ્ટ્રી-જોગ્રોફી આદિ-મધ્ય-અંત નુ ંરહસ્ય બાળકો ન ેબાપ બસેી 
સમજાવ ેછે. બધા ંએકરસ તો નહીં સમજશ.ે નબંરવાર જ સમજે છે. 



બાબા કહ ે છે - હુ ં આવીન ે કિગડમ (રાજધાની) સ્થાપન કરંુ છુ.ં હવ ે તમારે સર્વગણુ સપંન્ન 
બનવાનુ ંછે, ત્યા ંસધુી સતયગુ મા ંજઈ નહીં શકો. બનવાનુ ંઅહીં છે પછી ભવિષ્ય મા ંજઈન ેતમ ે
રાજ્ય કરશો. તનેી વચ્ચ ેબધુ ં વિનાશ થઇ જશ.ે વિનાશ પણ જોશો જરુર. તમ ેપ્રકે્ટિકલ મા ં
પોતાનો પાર્ટ  ભજવશો. તમન ેથોડી ખબર પડે છે - આગળ શુ ંથશ.ે જે કલ્પ પહલેા ંથયુ ંહશ ેત ેજ 
થશ.ે 

તમને ટોટલ બતાવાય છે - સ્થાપના અન ે વિનાશ થવાનો છે. વિનાશ કેવી રીત ેથશ?ે ત ેતો 
જ્યારે થશ ેત્યારે જોશો. દિવ્ય દૃષ્ટિ થી વિનાશ તો જોયો છે. આગળ ચાલી પ્રકે્ટિકલ પણ જોશો. 
સ્થાપના નો પણ સાક્ષાત્કાર દિવ્ય દૃષ્ટિ થી કર્યો છે અન ેપ્રકે્ટિકલ મા ંપણ જોશો. બાકી વધારે 
ધ્યાન મા ંજવુ ંપણ ઠીક નથી. પછી વકંુૈઠ મા ંજઈન ેડાન્સ કરવા લાગી જાય છે. ન જ્ઞાન, ન યોગ, 
બનેં થી વચંિત થઈ જાય છે. ધ્યાન મા ંજવાની કોઇ દરકાર નથી. આ તો ભોગ ફક્ત લગાવાય 
છે. તમે બ્રાહ્મણ ત્યા ંજાઓ છો. દેવતાઓ અન ેબ્રાહ્મણો ની મહફેિલ લાગે છે. અહીં તમ ેપિયરઘર 
મા ંબઠેા ંછો પછી તમન ેલાયક બનાવાય છે, વિષ્ણપુરુી જવા માટે. કન્યાની જ્યારે સગાઈ કરે છે 
તો તેને સમજાવાય છે - સાસરે કેવી રીત ેચાલવુ,ં સૌથી પે્રમ થી રહવે ુ,ં ઝઘડો ન કરવો. આ પણ 
હબૂહ ૂ એવુ ં છે. બાપ કહ ે છે - તમારે સર્વગણુ સમ્પન્ન… અહીં બનવાનુ ં છે. સ્વર્ગ મા ં આ 
લડાઈ-ઝઘડા વગેરે હોતા ંનથી. હવ ેતમ ે વિષ્ણપુરુી સાસરે જાઓ છો. ત્યા ં છે મહાન વષૈ્ણવ. 
તમેના ંજેવા ંવષૈ્ણવ સષૃ્ટિ પર હોતા ંનથી. વષૈ્ણવ દેવતાઓ વિકાર મા ંથોડી જાય છે. વિકાર છે 
હિસા. કહવેાય છે અહિસા પરમો દેવી-દેવતા ધર્મ. હવ ેતમે જાણો છો આપણે પિયરઘર મા ંબેઠા 
છીએ, હવ ેઆપણે વિષ્ણપુરુી મા ંજવાનુ ંછે. જાણો છો ત્યા ંખબૂ સખુ હોય છે. લગ્ન પહલેા ંકન્યા 
ફાટેલા ંકપડા પહરેે છે, જેન ેવનવાહ કહ ેછે. તમારી પાસ ેપણ હમણા ંશુ ંછે? કંઈ પણ નથી. આ 
તો ઠીકકર-ભિત્તર છે. અહીં તમારે કોઈ પણ ઘરેણા વગેરે પહરેવાની દરકાર નથી. પરંત ુકહ ેછે 
ગહૃસ્થ મા ં રહવેાનુ ં છે, લગ્ન વગેરે મા ંજવુ ંપડે છે તો ઘરેણા વગેરે પણ ભલ ેપહરેો. મનાઈ 
નથી. નહીં તો કહશે ે વિધવા ઘરેણા ંનથી પહરેતી. નામ બદનામ થશ ેત્યારે બાબા કહ ેછે નામ 
બદનામ નથી કરવાનુ.ં કંઈ પણ પહરેો, પોતાને આત્મા સમજી બાપ ને યાદ કરો. જાઓ ભલ ે
ક્યાયં પણ, આ મતં્ર યાદ રાખો. આ પરીક્ષા લો અમે યાદ મા ંરહીએ છીએ. અહીં અમ ેજઈએ 
છીએ - બાબા ના ંડાયરેક્શન થી. તમેની સાથ ેપણ તોડ (સબંધં) નિભાવવાનો છે. પરંત ુહથ કાર 
ડે દિલ યાર ડે… તો સમજશ ેઆ મજબતૂ છે. ઘરેણા ંવગેરે પહરેી લગ્ન મા ંભલે જાઓ, સાથ ેરહો 
પરંત ુમહાવીર બનવાનુ ંછે. સનં્યાસીઓનુ ંપણ દેખાડે છે ન ે- ગરુુએ વશે્યા પાસ ેમોકલી દીધા,ં 
સાપ ની પાસ ેમોકલી દીધા.ં તો બહાદુરી થી પાસ થઈ દેખાડે છે તેન ેમહાવીર કહવેાય છે. બાપ 
ની યાદ મા ંરહશેો તો પછી કોઈ કર્મન્દ્રિયો થી ચચંળતા નહીં થશ.ે બાપ ન ેભલૂ્યા ંતો કર્મેન્દ્રિયો 
ચચંળ થશ.ે વિશ્વ ના ંતમ ેમાલિક બનો છો, આ ઓછી વાત છે શુ!ં સનં્યાસી આ વાતો ન ેબિલકુલ 
નથી જાણતા.ં શાસ્ત્રો મા ંભલ ેકાઈંક વાતો છે પરંત ુખડંન કરી દીધુ ંછે. ભગવાનવુાચ - હુ ંતમન ે
રાજયોગ શીખવાડુ ંછુ.ં જ્યા ંસધુી જીવતા રહશેો - જ્ઞાન અમતૃ પીતા રહશેો, સાભંળતા ંરહશેો. 
રાજધાની સ્થાપન થઈ જશ.ે બાળકોન ેઘડી-ઘડી શિક્ષા અપાય છે - એક બાપ ન ેયાદ કરો, દૈવી 
લક્ષણ શીખો. કોઈ પણ વિકર્મ ન થાય. આ તો અસરુો નુ ંકામ છે. તમ ેહવ ેદેવતા બનો છો તો 
દૈવીગણુ ધારણ કરવાના ં છે. સૌથી મોટો છે કામ નો કાટંો. આદત પડેલી છે તો ઘડી-ઘડી પડી 
જાય છે, માયા ચમાટ મારી ફા ઁકરી દે છે. ત્યારે ગવાય છે - આશ્ચર્યવત ્સનુન્તી, કથન્તી… હવ ે
તમે એક બાપ ના ંબન્યા ંછો. કહો પણ છો આ બધુ ંઈશ્વર નુ ંઆપેલુ ંછે. તો તમે ટ્રસ્ટી બની જાઓ 
છો. આ બધુ ંએમનુ ં છે, અમારે એમની શ્રીમત પર ચાલવાનુ ં છે. બાપ પણ જુએ છે મન ેબધુ ં
અર્પણ કરી પછી મારી શ્રીમત પર કેવી રીત ેચાલ ેછે. કોઈ ઉલ્ટો-સલુ્ટો ખર્ચો કરી તો નથી દેતા?ં 
શરંુ મા ંઆ (બ્રહ્મા) એ પણ ટ્રસ્ટી થઈ દેખાડ્યુ ંન.ે સર્વસ્વ ઈશ્વર અર્પણ કરી સ્વય ંટ્રસ્ટી બની 



ગયા.ં બસ, કોઈને પણ કાઈં ન આપ્યુ.ં ઈશ્વર અર્થ કર્યું તો ઈશ્વર ના ંકામ મા ંજ લાગવાનુ ંછે. 
શરીર નિર્વાહ પણ તો થતુ ંહત ુ ંન.ે જે કંઈ હત ુ ંબધુ ંસર્વિસ મા ંલગાડી દીધુ.ં એમન ેજોઈ પછી 
બીજાઓએ પણ એવી રીત ેકર્યું. ભઠ્ઠી બની ગઈ. ભઠ્ઠી ન બનત તો આટલા ંબાળકો હોશિયાર કેવી 
રીત ેથાત, સર્વિસ માટે. પાકિસ્તાન મા ંશીખ્યા ંપછી અહીં આવીન ેશીખ્યા.ં જ્યારે સમજાવવા 
લાયક બને ત્યારે બહાર નીકળે. હમણા ંતો જુઓ કેટલા ંપ્રદર્શન વગેરે કરતા ંરહ ેછે. મોટા-મોટા 
ન ે નિમતં્રણ આપ ે છે. આ જ્ઞાન-યજ્ઞ મા ં વિઘ્ન પણ અનકે પ્રકાર ના ંપડશ.ે વિઘ્નો થી ડરવાનુ ં
નથી. અબળાઓ પર કેટલા ંઅત્યાચાર થાય છે. બાપ કહ ેછે - યોગબળ મા ંરહી તમેન ેસમજાવો. 
ભગવાન બાપ ના ંપણ બાળક બની પછી બાપ ન ેભલૂી જાઓ છો. માયા ના ંબની જાઓ છો. આ 
પણ હાર-જીત ની કુશ્તી છે. પરંત ુબોક્સિગ ની જેમ છે. માયા ઘ ૂસંો લગાવ ેછે તો ફા ઁથઈ જાય છે. 
બાપ કહ ે છે - માયા થી ક્યારેય હારવાનુ ંનથી. પવિત્ર રહશેો તો વિશ્વના ંમાલિક બનશો. કેટલી 
મોટી કમાણી છે. જો પરૂો પરુુષાર્થ નહીં કરશો તો જઈન ેદાસ-દાસી બનશો. રાજધાની આખી 
અહીં જ સ્થાપન થઈ રહી છે. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા, બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ જ્યા ંસધુી જીવવાનુ ં છે જ્ઞાન અમતૃ પીતા રહવેાનુ ંછે. મહાવીર બની માયા ની બોક્સિગ 

મા ં વિજયી બનવાનુ ં છે. બધાની સાથ ે તોડ (સબંધં) નિભાવતા દિલ એક બાપ મા ં
રાખવાનુ ંછે. 

2.​ વિઘ્નો થી ડરવાનુ ંનથી. સર્વિસ મા ંપોતાનુ ંબધુજં સફળ કરવાનુ ં છે. ઈશ્વર અર્પણ કરી 
ટ્રસ્ટી બની રહવેાનુ ંછે. કંઈ પણ ઉલ્ટા-સલુ્ટા કાર્ય મા ંનથી લગાવવાનુ.ં 

વરદાન :- પોતાના ંસપંરૂ્ણ સ્વરુપ ના ંઆહવાન દ્વારા આવાગમન ના ંચક્ર થી છૂટવા વાળા લક્કી સિતારા 
ભવ 
હવ ેપોતાની સપંરૂ્ણ સ્થિતિ કે સપંરૂ્ણ સ્વરુપ નુ ંઆહવાન કરો તો તે જ સ્વરુપ સદા 
સ્મતૃિ મા ં રહશે ે પછી જે ક્યારેક ઊંચી સ્થિતિ, ક્યારેક નીચી સ્થિતિ મા ં
આવવા-જવાનુ ં (આવાગમન નુ)ં ચક્ર ચાલે છે, વારંવાર સ્મતૃિ અને વિસ્મતૃિ ના ં
ચક્ર મા ંઆવો છો, આ ચક્ર થી મકુ્ત થઈ જશો. ત ેલોકો જન્મ-મરણ ના ંચક્ર થી 
છૂટવા ઈચ્છે છે અન ેતમ ેલોકો વ્યર્થ વાતો થી છૂટી ચમકતા લક્કી સિતારા બની 
જાઓ છો. 

સ્લોગન :- કોઈ પણ વિઘ્ન ના ંવશ થવુ ંઅર્થાત ્ડાયમડં પર ડાઘ લગાવવો. 
આ અવ્યકત ઈશારા  -  અપવિત્રતા ના ંબીજ ન ેપણ સમાપ્ત કરી સપંરૂ્ણ સ્વચ્છ  ( પવિત્ર )  બનો 

જેવી રીત ેતમારંુ આદિ સ્વરુપ પવિત્ર દેવતા છે, એવી રીતે આ અંતિમ જન્મ પણ પવિત્ર બ્રાહ્મણ 
જીવન છે, આ સ્મતૃિ ના ંઆધાર પર પવિત્ર જીવન અતિ સહજ અનભુવ કરો. પવિત્ર બનો, યોગી 
બનો - આ જ મહામતં્ર સર્વ પ્રાપ્તિઓની ચાવી છે. જો પવિત્રતા નથી, યોગી જીવન નથી તો 
અધિકારી હોવા છતા ંપણ અધિકાર ની અનભુતૂિ નહીં કરી શકો. આ મહામતં્ર જ સર્વ ખજાના ના ં
અનભુતૂિ ની ચાવી છે. 


