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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - પોતાની અવસ્થા જુઓ મારંુ એક બાપ થી જ �દલ લાગે છે કે કોઈ કમ� - સબંધંો થી �દલ લાગેલુ ંછે ?” 

પ્રશ્ન :- પોતાનુ ંકલ્યાણ કરવા માટે કઈ બ ેવાતો નો પોતામલે દરરોજ જોવો જોઈએ? 
ઉત્તર :- “યોગ અન ેચલન” નો પોતામલે રોજ જુઓ. તપાસ કરો કોઈ �ડસ-સિવ�સ (કુસવેા) તો નથી કરી? 

સદૈવ પોતાના ં �દલ થી પછૂો અમ ે કેટલુ ંબાપ ને યાદ કરીએ છીએ? પોતાનો સમય કયા પ્રકારે 
સફળ કરીએ છીએ? બીજા ન ેતો નથી જોતા?ં કોઈ ના ંનામ-રુપ થી �દલ તો નથી લાગેલુ?ં 

ગીત :- મખુડા દેખ લ…ે 
 

ઓમ ્શાિંત ! આ કોણે કહ્યુ?ં બહેદના ંબાપ ેકહ્યુ ંહ ેઆત્માઓ. પ્રાણી એટલ ેઆત્મા. કહ ેછે ન-ેઆત્મા નીકળી ગઈ 
એટલ ેપ્રાણ નીકળી ગયા.ં હવ ેબાપ સન્મખુ બસેી સમજાવ ેછે હ ેઆત્માઓ, યાદ કરો, ફક્ત આ જન્મ ન ેનથી 
જોવાનો પરંત ુજ્યાર થી તમ ેતમોપ્રધાન બન્યા ંછો, તો સીડી નીચ ેઉતરતા ંપિતત બન્યા ંછો. તો જરુર પાપ 
કયા� હશ.ે હવ ેસમજણ ની વાત છે. કેટલા ંજન્મ-જન્માતંર ના ંપાપ માથા પર રહલેા ંછે, આ કેવી રીત ેખબર 
પડે? પોતાને જોવાનુ ં છે અમારો યોગ કેટલો લાગે છે? બાપ ની સાથ ેજેટલો યોગ સારો લાગશ ેએટલા ંિવકમ� 
િવનાશ થશ.ે બાબાએ કહ્યુ ંછે મન ેયાદ કરો તો ગેરંટી (ખાતરી) છે તમારા ંિવકમ� િવનાશ થશ.ે પોતાના ં�દલ મા ં
અંદર દરેક જુએ અમારો બાપ ની સાથ ેકેટલો યોગ રહ ેછે? જેટલો આપણે યોગ લગાવશુ,ં પિવત્ર બનશુ,ં પાપ 
કપાતા ંજશ,ે યોગ વધતો જશ.ે પિવત્ર નહીં બનો તો યોગ પણ લાગશ ેનહીં. એવા ંપણ ઘણા ંછે જે આખા ં�દવસ 
મા ં૧૫ િમિનટ પણ યાદ મા ંનથી રહતેા.ં પોતાના ંથી પછૂવુ ંજોઈએ-મારંુ �દલ િશવબાબા થી છે કે દેહધારી થી? 
કમ�-સબંધંીઓ વગેરે થી છે? માયા તોફાન મા ંતો બાળકોન ેજ લાવશ ેન!ે સ્વય ંપણ સમજી શકે છે મારી 
અવસ્થા કેવી છે? િશવબાબા થી �દલ લાગે છે કે કોઈ દેહધારી થી છે? કમ�-સબંધંીઓ વગેરે થી છે તો સમજવુ ં
જોઈએ અમારા ંિવકમ� બહજુ છે, જે માયા ખાડા મા ંનાખંી દે છે. સ્ટુડન્ટ અંદર મા ંસમજી શકે છે, અમ ેપાસ થઈશુ ં
કે નહીં? સારી રીતે ભણીએ છીએ કે નહીં? નબંરવાર તો હોય છે ન?ે આત્માન ેપોતાનુ ંકલ્યાણ કરવાનુ ંછે. બાપ 
ડાયરેક્શન (માગ�દશ�ન) આપ ેછે, જો તમે પણુ્ય આત્મા બની ઊંચ ુપદ પામવા ઈચ્છો છો તો તમેા ંપિવત્રતા છે 
ફસ્ટ�  (પ્રથમ). આવ્યા ંપણ પિવત્ર પાછા ંજવાનુ ંપણ પિવત્ર બનીન ેછે, પિતત ક્યારેય ઊંચ પદ મળેવી ન શકે. 
સદૈવ પોતાના ં�દલ થી પછૂવુ ંજોઈએ - અમ ેકેટલુ ંબાપ ને યાદ કરીએ છીએ, અમ ેશુ ંકરીએ છીએ? આ તો જરુર 
છે પાછળ મા ંબઠેેલા ં િવદ્યાથ�ઓનુ ં �દલ ખાય છે. પરુુષાથ� કરે છે ઊંચ પદ મળેવવા માટે. પરંત ુચલન પણ 
જોઈએ ને? બાપ ન ેયાદ કરી પોતાના ંમાથા થી પાપો નો બોજો ઉતારવાનો છે. પાપો નો બોજો િસવાય યાદ 
આપણે ઉતારી જ નથી શકતા.ં તો કેટલો બાપની સાથ ેયોગ હોવો જોઈએ? ઊંચ ેથી ઊંચા બાપ આવીન ેકહ ેછે 
મજુ બાપ ને યાદ કરો તો િવકમ� િવનાશ થશ.ે સમય નજીક આવતો જાય છે. શરીર પર ભરોસો નથી. અચાનક 
જ કેવા-ંકેવા ંએ�ક્સડન્ટ (અકસ્માત) થઈ જાય છે. અકાળે મતૃ્ય ુની તો ફુલ સીઝન છે. તો દરેકે પોતાની તપાસ 
કરી પોતાનુ ંકલ્યાણ કરવાનુ ંછે. આખા ં�દવસ નો પોતામલે જોવો જોઈએ - યોગ અન ેચલન નો. અમ ેઆખા ં
�દવસ મા ં કેટલા પાપ કયા�? મન્સા, વાચા મા ં પહલેા ં આવ ે છે પછી કમ�ણા મા ં આવ ે છે. હવ ે બાળકો ન ે
રાઈ�ટયસ (સત્ય) બ�ુ� મળી છે કે આપણે સારા કામ કરવાના ંછે. કોઈ ને દગો તો નથી આપ્યો? ફાલત ુ ંજુઠ્ઠુ ંતો 
નથી બોલ્યા?ં �ડસ-સિવ�સ તો નથી કરી? કોઈ કોઈના ંનામ-રુપ મા ંફસાય છે તો યજ્ઞ-િપતા ની િનંદા કરે છે. 

બાપ કહ ેછે કોઈને પણ દુઃખ ન આપો. એક બાપ ની યાદ મા ંરહો. આ બહજુ જબરજસ્ત �ફકરાત મળેલી છે. જો 
આપણે યાદ મા ંનથી રહી શકતા ંતો શુ ંગિત થશ!ે આ સમય ેગફલત મા ંરહશેો તો અંત મા ંબહજુ પસ્તાવુ ં
પડશ.ે આ પણ સમજે છે જે હલકંુ પદ પામવા વાળા છે, તે હલકંુ પદ જ પામશ.ે બ�ુ� થી સમજી શકે છે આપણે 
શુ ંકરવાનુ ંછે? બધાન ેઆ જ મતં્ર આપવાનો છે કે બાપ ને યાદ કરો. લક્ષ્ય તો બાળકો ન ેમળેલુ ંછે. આ વાતો ન ે
દુિનયા વાળા સમજી નથી શકતા.ં પહલેી-પહલેી મખુ્ય વાત જ છે બાપ ને યાદ કરવાની. રચિયતા અન ેરચના 
ની નોલજે તો મળી ગઈ. રોજ-રોજ કોઈન ેકોઈ નવી-નવી પોઇન્ટ્સ (વાતો) સમજાવવા માટે અપાય છે. જેમ 
િવરાટ રુપ નુ ં �ચત્ર છે, આના ંપર પણ તમ ેસમજાવી શકો છો. કેવી રીત ેવણ� મા ંઆવો છો-આ પણ સીડી ની 



બાજુ મા ંરાખવાનુ ં�ચત્ર છે. આખો �દવસ બ�ુ� મા ંઆ જ �ચંતન રહ ેકે કેવી રીતે કોઈ ન ેસમજાવુ?ં સિવ�સ (સવેા) 
કરવાથી પણ બાપ ની યાદ રહશે.ે બાપ ની યાદ થી જ િવકમ� િવનાશ થશ.ે પોતાનુ ંપણ કલ્યાણ કરવાનુ ંછે. 
બાપે સમજાવ્યુ ંછે તમારા ંપર ૬૩ જન્મો ના ંપાપ છે. પાપ કરતા-ંકરતા ંસતોપ્રધાન થી તમોપ્રધાન બની ગયા ં
છો. હવ ેમારા ંબનીન ેપછી કોઈ પાપ કમ� નહીં કરો. જુઠ્ઠ, શતૈાની, ઘર તોડાવવુ,ં સાભંળેલી-સભંળાવલેી વાતો 
પર િવશ્વાસ કરવો - આ ધતૂપણુ ંખબૂ નકુસાનકારક છે. બાપ થી યોગ જ તોડાવી દે છે, તો કેટલુ ંપાપ થઈ ગયુ.ં 
ગવમ�ન્ટ (સરકાર) ના ંપણ ધતૂ હોય છે, ગવમ�ન્ટ ની વાત કોઈ દુશ્મન ન ેસભંળાવી ખબુ નકુસાન કરે છે. તો 
પછી તમેને બહજુ આકરી સજા મળે છે. તો બાળકો ના ંમખુ થી સદૈવ જ્ઞાન-રત્ન નીકળવા ંજોઈએ. ઉલ્ટા-સલુ્ટા 
સમાચાર પણ એકબીજા થી પછૂવા ન જોઈએ. જ્ઞાન ની વાતો જ કરવી જોઈએ. તમ ેકેવી રીત ેબાપ થી યોગ 
લગાવો છો? કેવી રીત ેકોઈન ેસમજાવો છો? આખો �દવસ આ જ ખ્યાલ રહ.ે �ચત્રો ની આગળ જઈન ેબસેી જવુ ં
જોઈએ. તમારી બ�ુ� મા ંતો નોલજે છે ને? ભ�ક્ત માગ� મા ંતો અનકે પ્રકારના ં�ચત્રો ન ેપજૂતા ંરહ ેછે. જાણતા ં
કંઈ પણ નથી. બ્લાઇન્ડ ફેથ (અંધિવશ્વાસ), આઈડલ વસ�પ (મિૂત�પજૂા) આ વાતો મા ંભારત પ્રખ્યાત છે. હમણા ં
તમે આ વાતો સમજાવવા મા ંકેટલી મહનેત કરો છો. પ્રદશ�ન મા ંકેટલા ંમનષુ્ય આવ ેછે. �ભન્ન-�ભન્ન પ્રકાર ના ં
હોય છે, કોઈ તો સમજે છે, આ જોવા,ં સમજવા ંયોગ્ય છે. જોઈ લશે,ે પછી સવેાકેન્દ્ર પર ક્યારેય નથી જતા.ં 
�દવસ-પ્રિત�દવસ દુિનયાની હાલત પણ ખરાબ થતી જાય છે. ઝઘડા ખબૂ છે, િવલાયત મા ંશુ-ંશુ ંથઈ રહ્યુ ંછે - 
વાત નહીં પછૂો. કેટલા ંમનષુ્ય મરે છે. તમોપ્રધાન દુિનયા છે ન?ે ભલ ેકહ ેછે બોમ્બ્સ ન બનાવવા ંજોઈએ. પરંત ુ
તેઓ કહ ેછે તમારી પાસ ેઘણા ંરાખલેા ંછે તો પછી અમ ેકેમ ન બનાવીએ. નહીં તો ગલુામ થઈન ેરહવે ુ ંપડે. જે 
કાઈં મત નીકળે છે િવનાશ ના ંમાટે. િવનાશ તો થવાનો જ છે. કહ ેછે શકંર પે્રરક છે પરંત ુઆમા ંપ્રરેણા વગેરે ની 
તો વાત નથી. આપણે તો ડ્રામા પર ઉભા ંછીએ. માયા બહજુ તજે છે. મારા ંબાળકોન ેપણ િવકારો મા ંપાડી દે છે. 
કેટલુ ંસમજાવાય છે કે દેહ ની સાથ ેપ્રીત નહીં રાખો, નામ-રુપ મા ંનહીં ફસાઓ. પરંત ુમાયા પણ તમોપ્રધાન 
એવી છે, દેહ મા ંફસાવી દે છે. એકદમ નાક થી પકડી લ ેછે. ખબર નથી પડતી. બાપ કેટલુ ંસમજાવ ેછે - શ્રીમત 
પર ચાલો, પરંત ુચાલતા ંનથી. રાવણ ની મત ઝટ બ�ુ� મા ંઆવી જાય છે. રાવણ જેલ થી છોડતો નથી. 

બાપ કહ ે છે સ્વય ંન ેઆત્મા સમજો, બાપ ને યાદ કરો. બસ હવ ેતો આપણે ગયા.ં અડધાકલ્પ ના ંરોગ થી 
આપણે છૂટીએ છીએ. ત્યા ંતો છે જ િનરોગી કાયા. અહીંયા તો કેટલા ંરોગી છે? આ રૌરવ નક�  છે ન?ે ભલ ેત ેલોકો 
ગરુડ પરુાણ વાચં ે છે પરંત ુવાચંવા અથવા સાભંળવા વાળાઓન ેસમજ કાઈં પણ નથી. બાબા સ્વય ંકહ ે છે 
પહલેા ંભ�ક્ત નો કેટલો નશો હતો. ભ�ક્ત થી ભગવાન મળશ,ે આ સાભંળીન ેખશુ થઈ ભ�ક્ત કરતા ંહતા.ં પિતત 
બને છે ત્યારે તો પોકારે છે - હ ેપિતત-પાવન, આવો. ભ�ક્ત કરો છો આ તો સારંુ છે પછી ભગવાન ન ેયાદ કેમ 
કરો છો? સમજે છે ભગવાન આવીન ેભ�ક્ત નુ ંફળ આપશ.ે શુ ંફળ આપશ ે- ત ેકોઈન ેખબર નથી. બાપ કહ ેછે 
ગીતા વાચંવા વાળા ન ે સમજાવવુ ં જોઈએ, તે જ આપણા ંધમ� ના ં છે. પહલેી મખુ્ય વાત જ છે ગીતા મા ં
ભગવાનવુાચ. હવ ેગીતા ના ંભગવાન કોણ? ભગવાન નો તો પ�રચય જોઈએ ન?ે તમન ેખબર પડી ગઈ 
છે-આત્મા શુ ંછે, પરમાત્મા શુ ંછે? મનષુ્ય જ્ઞાન ની વાતો થી કેટલા ંડરે છે. ભ�ક્ત કેટલી સારી લાગે છે. જ્ઞાન થી 
૩ કોસ દૂર ભાગે છે. અરે, પાવન બનવુ ંતો સારંુ છે, હવ ેપાવન દુિનયાની સ્થાપના, પિતત દુિનયાનો િવનાશ 
થવાનો છે. પરંત ુ�બલકુલ સાભંળતા ંનથી. બાપ નુ ંડાયરેક્શન છે - �હયર નો ઈિવલ… માયા પછી કહ ેછે �હયર 
નો બાબા ની વાતો. માયા નુ ંડાયરેક્શન છે િશવબાબા નુ ંજ્ઞાન નહીં સાભંળો. એટલા ંજોર થી માયા ચમાટ મારે 
છે જે બ�ુ� મા ંરહતે ુ ંનથી. બાપ ન ેયાદ કરી જ નથી શકતા.ં િમત્ર-સબંધંી, દેહધારી યાદ આવી જાય છે. બાબા ની 
આજ્ઞા નથી માનતા.ં બાપ કહ ે છે મામકેમ ્યાદ કરો અન ેપછી નાફરમાનદાર બની કહ ેછે અમન ેફલાણા ની 
યાદ આવ ે છે. યાદ આવશ ેતો નીચ ેપડશો. આ વાતો થી તો નફરત આવવી જોઈએ. આ �બલકુલ જ છી-છી 
દુિનયા છે. આપણા ંમાટે તો નવુ ં સ્વગ� સ્થાપન થઈ રહ્યુ ં છે. આપ બાળકો ન ેબાપ નો અન ેસ�ૃષ્ટ ચક્ર નો 
પ�રચય મળ્યો છે તો ત ેભણતર મા ંજ લાગી જવુ ંજોઈએ. બાપ કહ ેછે પોતાના ંઅંદર ન ેજુઓ. નારદનુ ંપણ 
દૃષ્ટાતં છે ને? તો બાપ પણ કહ ેછે-પોતાન ેજુઓ, અમે બાપ ને યાદ કરીએ છીએ? યાદ થી જ પાપ ભસ્મ થશ.ે 
કોઈ પણ હાલત મા ં યાદ િશવબાબા ન ે કરવાના ં છે, બીજા કોઈ થી લવ (પ્રમે) નથી રાખવાનો. અંત મા ં
િશવબાબા ની યાદ હોય ત્યારે પ્રાણ તન થી નીકળે. િશવબાબા ની યાદ હોય સ્વદશ�ન ચક્ર નુ ંજ્ઞાન હોય. 
સ્વદશ�ન ચક્રધારી કોણ છે, આ પણ કોઈન ેખબર થોડી છે. બ્રાહ્મણો ને પણ આ નોલજે કોણે આપ્યુ?ં બ્રાહ્મણો ન ે
આ સ્વદશ�ન ચક્રધારી કોણ બનાવ ે છે? પરમિપતા પરમાત્મા �બંદુ. તો શુ ંએ પણ સ્વદશ�ન ચક્રધારી છે? હા,ં 
પહલેા ંતો એ જ છે. નહીં તો આપણન ેબ્રાહ્મણો ને કોણ બનાવ?ે આખી રચના ના ંઆ�દ, મધ્ય, અંત નુ ંનોલજે 



એમના મા ંછે. તમારી આત્મા પણ બન ેછે, એ પણ આત્મા છે. ભ�ક્તમાગ� મા ંિવષ્ણ ુન ેચક્રધારી બનાવી દીધા ં
છે. આપણે કહીએ છીએ પરમાત્મા િત્રકાળદશ�, િત્રમિૂત�, િત્રનેત્રી છે. એ આપણન ેસ્વદશ�ન ચક્રધારી બનાવ ેછે. 
એ પણ જરુર મનષુ્ય તન મા ં આવીન ે સભંળાવશ.ે રચના ના ં આ�દ-મધ્ય-અંત નુ ં જ્ઞાન જરુર રચતા જ 
સભંળાવશ ે ને? રચતા ની જ કોઈન ે ખબર નથી તો રચના નુ ં જ્ઞાન ક્યાથંી મળે? હમણા ંતમ ેસમજો છો 
િશવબાબા જ સ્વદશ�ન ચક્રધારી છે, જ્ઞાન ના ંસાગર છે. એ જાણે છે આપણે કેવી રીત ેઆ ૮૪ ના ંચક્ર મા ં
આવીએ છીએ. સ્વય ંતો પનુર્જન્મ લતેા ંનથી. એમન ેનોલેજ છે, જે આપણન ેસભંળાવ ેછે. તો પહલેા-ંપહલેા ંતો 
િશવબાબા સ્વદશ�ન ચક્રધારી થયા.ં િશવબાબા જ આપણને સ્વદશ�ન ચક્રધારી બનાવ ે છે. પાવન બનાવ ે છે 
કારણકે પિતત-પાવન એ છે. રચતા પણ એ છે. બાપ બાળકો ના ંજીવન ને જાણે છે ન?ે િશવબાબા બ્રહ્મા દ્વારા 
સ્થાપના કરાવ ેછે. કરનકરાવનહાર છે ને? તમ ેપણ શીખો, શીખવાડો. બાપ ભણાવ ેછે પછી કહ ેછે બીજાઓ ન ે
પણ ભણાવો. તો િશવબાબા જ તમન ેસ્વદશ�ન ચક્રધારી બનાવ ેછે. કહ ેછે મન ેસ�ૃષ્ટ ચક્ર નુ ંનોલજે છે ત્યારે તો 
સભંળાવુ ંછુ.ં તો ૮૪ જન્મ કેવી રીત ેલો છો-આ ૮૪ જન્મો ની કહાની (કથા) બ�ુ� મા ંરહવેી જોઈએ. આ બ�ુ�મા ં
રહ ેતો પણ ચક્રવત� રાજા બની શકે છે. આ છે જ્ઞાન. બાકી યોગ થી જ પાપ કપાય છે. આખા ં �દવસ નો 
પોતામલે કાઢો. યાદ જ નહીં કરશો તો પોતામલે પણ શુ ંનીકળશ!ે આખા ં�દવસ મા ંશુ-ંશુ ંકયુ� - આ તો યાદ રહ ે
છે ને? એવા ંપણ મનષુ્ય છે, પોતાનો પોતામલે કાઢે છે - કેટલા ંશાસ્ત્ર વાચં્યા, કેટલા ંપણુ્ય કયા�? તમ ેતો 
કહશેો-કેટલો સમય યાદ કયા�? કેટલી ખશુી મા ંઆવી ન ેબાપ નો પ�રચય આપ્યો? 

બાપ દ્વારા જે પોઇન્ટ્સ (વાત) મળી છે, તનેુ ંઘડી-ઘડી મથંન કરો. જે જ્ઞાન મળ્યુ ંછે ત ેબ�ુ� મા ંયાદ રાખો, રોજ 
મોરલી વાચંો. ત ેપણ ખબુ સારંુ છે. મોરલી મા ંજે પોઇન્ટ્સ છે તેનુ ંઘડી-ઘડી મથંન કરવુ ંજોઈએ. અહીંયા 
રહવેાવાળા થી પણ બહાર િવલાયતમા ં રહવેા વાળા વધારે યાદ મા ંરહ ે છે. કેટલી બાધેંલીઓ છે, બાબા ન ે
ક્યારેય જોયા પણ નથી, યાદ કેટલુ ંકરે છે, નશો ચઢયો રહ ેછે. ઘરે બઠેા ંસાક્ષાત્કાર થાય છે અથવા અનાયાસ 
સાભંળતા-સાભંળતા િનશ્ચય થઈ જાય છે. 

તો બાપ કહ ે છે અંદર મા ંપોતાની તપાસ કરતા રહો કે અમ ેકેટલુ ંઊંચ પદ પામશુ?ં અમારી ચલન કેવી છે? 
કોઈ ખાન-પાન ની લાલચ તો નથી? કોઈ આદત ન રહવેી જોઈએ. મળૂ વાત છે અવ્ય�ભચારી યાદ મા ંરહવે ુ.ં 
�દલ થી પછૂો - હુ ંકોન ેયાદ કરંુ છુ?ં કેટલો સમય બીજા ને યાદ કરંુ છુ?ં નોલેજ પણ ધારણ કરવાની છે, પાપ 
પણ કાપવાના ંછે. કોઈ-કોઈએ એવા ંપાપ કયા� છે જે વાત નહીં પછૂો. ભગવાન કહ ેછે આ કરો પરંત ુકહી દે છે 
પરવશ છીએ અથા�ત ્માયા ના ંવશ મા ંછીએ. અચ્છા, માયા ના ંવશ જ રહો. તમારે શ્રીમત પર ચાલવાનુ ંછે 
અથવા તો પોતાની મત પર. જોવાનુ ં છે આ હાલત મા ંઅમ ેક્યા ંસધુી પાસ થઈશુ?ં શુ ંપદ પામશુ?ં ૨૧ 
જન્મોનો ઘાટો પડી જાય છે. જ્યારે કમા�તીત અવસ્થા થઇ જશ ેતો પછી દેહ-અ�ભમાન નુ ંનામ નહીં રહશે ેએટલ ે
કહવેાય છે દેહી-અ�ભમાની બનો. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. કોઈ પણ કત�વ્ય એવુ ંનથી કરવાનુ ંજેનાથી યજ્ઞ િપતા ની િનંદા થાય. બાપ દ્વારા જે રાઇ�ટયસ બ�ુ� મળી 

છે તે બ�ુ�થી સારા કમ� કરવાના ંછે. કોઈન ેપણ દુઃખ નથી આપવાનુ.ં 
2. એક-બીજા થી ઉલ્ટા-સલુ્ટા સમાચાર નથી પછૂવાના,ં પરસ્પર જ્ઞાન ની જ વાતો કરવાની છે. જુઠ્ઠ, શતૈાની, 

ઘર તોડવા વાળી વાતો આ બધુ ંછોડી મખુ થી સદૈવ રત્ન નીકળાવાના ં છે. ઈિવલ (ખરાબ) વાતો ન 
સાભંળવાની છે, ન સભંળાવવાની છે. 

વરદાન :- પાચં િવકાર રુપી દુશ્મન ન ેપ�રવિત�ત કરી સહયોગી બનાવવા વાળા માયાજીત જગતજીત ભવ 
િવજયી દુશ્મન નુ ં રુપ પ�રવત�ન જરુર કરે છે. તો તમ ે િવકારો રુપી દુશ્મન ન ેપ�રવિત�ત કરી 
સહયોગી સ્વરુપ બનાવી દો જેનાથી તે સદા તમન ેસલામ કરતા રહશે.ે કામ િવકાર ન ેશભુ 
કામના ના ંરુપમા,ં ક્રોધ ન ેરુહાની ખમુારી ના ંરુપ મા,ં લોભ ન ેઅનાસક્ત વિૃત્ત ના ંરુપ મા,ં મોહ ન ે
સ્નહે ના ં રુપ મા ંઅન ે દેહ-અ�ભમાન ન ેસ્વા�ભમાન ના ંરુપ મા ંપ�રવિત�ત કરી દો તો માયાજીત 
જગતજીત બની જશ.ે 



સ્લોગન :- રીયલ ગોલ્ડ મા ંમારા પણુ ંજ એલોય છે જે વલે્યનુ ેઓછી કરી દે છે એટલ ેમારાપણા ન ેસમાપ્ત 
કરો. 

અવ્યક્ત ઇશાર - “ કમ્બાઇન્ડ રુપ ની સ્મિૃત થી સદા િવજય બનો” 

ક્યારેય કોઈ કાય� મા ંઅથવા સવેા મા ંજ્યારે એકલા અનભુવ કરો છો ત્યારે થાકી જાઓ છો પછી બ ેભજુાવાળા 
ને સાથી બનાવી લો છો, હજાર ભજુાવાળા ને ભલૂી જાઓ છો જ્યારે હજાર ભજુાવાળો પોતાનુ ંપરમધામ ઘર 
છોડીને તમન ેસાથ આપવા માટે આવ્યા છે તો એન ેપોતાના ંસાથ ેકમ્બાઇન્ડ કેમ નથી રાખતા? સદા બ�ુ�થી 
કમ્બાઇન્ડ રહો તો સહયોગ મળતો રહશે.ે 


